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[= །ེསེམས་ཉནྱབི་དོད་དད། ཆོས་ནེདྱ་ཅིས་འདོདཔ་དང་གཟུགས་དདགྲགགགམེད་པའི་ཚུལ་གིས་བྱའུ་གས་པའོ། །བདག་པོའིགྱ་བབནིཁམས་གསུམ་པའི་ཚོས་གྱི་རླུལ་སྲིདཨྱི་དབང་ 


བསྐུརབ་བརྟེས་པས་རྭངམས་གསུམ་པའི་བདུག་པོའོ། །སྫུ་དདང་ཡི་རུངདང་དོས་པོའོམསཿདྱིརངོ་དིན་བསན་ཐམས་ཿདདོ། །ལརེན་པོལ་སོགས་པ་འཇིག་ཏེུནང་གསུམ་པོལཚ་རགཅོད་པ་དང། ་ཕན 


འདེགས་པ མཛདཔསནགསུལྱའིཉོན་པའོ། །ཆོག་དཤིནདོབ་བུར་ཅེར།ཞེས་བའིིང་པོགསུམ་བེ་དཅིལ་འཁོནལཅིས་སེམས་འནྲབམས་ཅདཅདོ་བདྲེནོསཞད་མངོནསམདུརདུ་པའ། 
སེམས་ཿནདོནཕིམཆོགས་བྱའུགས། །ཞེསྱབ་བནིནིད་དོ་གསུམ་གྱི་བགཆགས་དང་ལྡནཔའིསེམས་ཿདྲཧི་འམསྣ་ནམས་ལམིངཔོགསུམརྟོགསཔ་བསེདཔའྱབའའི་ཕིརོག་བཞིན་དུབཝུགསཔའི་ཞེམས་ 
།ཅནི་དྡོནདྲལ་པར་མཛད་པའོ། །ཇི་ལར་ནལ་པ་རམཛདཅེན། འདོདཆགསཞེསྱངབགསུངསཏེ། སེམག་ཅན་ཐམས་5དྱའྱི་རྒུད་ལ་ཡོདཔའི་འདད་ཆགས་དང་། ཞྭ་ཝང་དངགཏོ་མུགྲ་རམས་ཤནམ་བཟམས 


ར་ 


མས་འ 


གཅིག་བུཉིད། །ཉེག་བྱ 
ོཞཾས༢བཏུབ་ཤདིང་ས་ སྭ་བཅེཾདདེ་བ 


དྲཉིལ་འཁེདདྲིའིས་པའི་རྗས་ཐོགས་ཉིདལདྡོརམེ་ལྟརའབརབའིནལའྱབོརཔསྣནལ་འབྱོངཇེན་བྱོངས་འ། གཅཙུགཏོརལསོགས་པསངར་གིཝསལ་བཀོདད། དའིརེས་ཐོགསཉིདལ་ཀིལའངོར་འདིནསྨོབདཔོན་ཧྱའདྡུགུ་པ་བཅོམ་ལྕན་ འདྲས སྤེམས ཀུ 
ཅསབཤདིངགྱསངས་པ་ཡིནནོ། །ཇི་ལྟརའཇྷཀ་པརྡ་བེན། རརདཞེས་རུ་གསུངསས། །རུརདུའི་ཞིགྱ་བཞེན། ྡོ་རའཛིན་པ་ཞུགསནས་ནི། །ངོས་པསྐརང་པ་གའོན་བསལཀེ། །ཞེསཀྱ་བགཱསུངས་ེ། གཡས་པའི་རྫོར རླརུ་ི་སབོི་དྲོཛོགསཏེ། 
།ོནཔའི་ཁོངའི་ཁུརཿྦསིགས་མཛུབྱའེད་པ་ལ་བཅོན་པས་དའིལ་འཁོརདེཀང་པགཡོན་པསམ་ེབརྩརའོ། །དྷག་ཞེས་ུབལསགས་བནིགོ་བརཟདདོ། །འདིནནིའདཀད་ལྟོན་བརའྱུ་རཏེ། གདགི་ཚོནལ་འབོོརཔ་འོག་འདྲན་ལ་སོགས་བཏེབརའཇོབའགུར་ 
བ་དའི་ཇོརྡོརིམི་ལཿའབར་བའི་སྩོར་བསྔརལའྱོར་ཆེན་པོར་བྱགབཞིྡྡེགརུགཏོ་ལསོགས་པ་ནས། རྡོར་ཤུགས་ཉི་བརྙདུརདགི་ལུས་ལ་བཀོདནས། དིགས་དབའིལ་མོའི་དབིལ་ལཁོརྒ་འིཚུལ་ཅིག་བདག་ཉིད་དྡོང་སེས པའྷ་ནམ་པརབྷསོམས་ལ་དེའི་རྗས་ 

ཐགས་ཉེད་ལ་བདདཉདོལེ་ལྟརའབདབཀླུར་ཡང་བསམསཏེ། དབིལ་འཁོར་འདིའི་རངྱའི་ཀེད་དྲུད་ལས་སྤྲལ་པ་བསྡུབརདྱའོ། འ །དེནས་དོརྣལཱགསྭཀུའི་བློབོ་ལ་སོགས་པ་ལུས་ཀྱི་ཕྱགང་བཞཾསུ་གདོནལ་སོག་ པའི་ཆོགྱཧས་པས་བཀུགནས་བཅུག་སྟེ་བཅིང་ས་ 
ལའཇུག་བའྱི་པགྱརས་བཅིངས་ནསྡའབྲངཊྱི། མ་ཡ་སྭངཱ་བལེས་བཔས་དིལ་འཁོདེ་དརྩས་ངགྱི་ཡོགསསུ་བཞེག་ལདྡོམེ་ལུརའབརངའིདམའོག་གྱི་ལགྱ་གདད། ཡིགེར་གིས་པདགཉིདྲརིྩ་གིས་བླརབས་འྭརོས་ཤིདཡོ་ངག་སུ་དགོརནས་ཐིག་ 

གདབ་བ་དང་ཆིདོདྱ་བྱ་བས་ཏེ། རིག་བམཆོག་ལས་གསུངས་པའི་གདོན་བཅོ་བྱརདདང། འཕགས་པ་དཔུད་བཟངས འསབ་ཤད་པའི་ལོག་འདེནརམས་དང། ཐཱརབཤདཔའིརིམས་བྱརདདང། སིགཔ་དདདམུལ་བམས་ཡི་གྱེ་ངྫོས་ཤིང་བི་བརྩ་ འོ།།དོནས་ 


% 


བྲའི། །ཞེསྱབ་བཞི་བ ཅོམ་ལྡན་འདྲ་ནམ་བརྣསརམ་ཛདྱའིསེདམེདའི་བའི་གཟུགས་འཛིན་པྱ་ཡགན་འཁོར་ལོ་བསམས་བགཞགཔརདའོ། །བྱདདགདྡོདཅ དྲོར། །གཏམ་དབད་དོརགདུདདསམས་པ། །ཞེས་དནིབཅོན་ལྡུན་འདས་རྡོརྲིསེ་ལྟད་འདུཧཱ་འབར་ 
བའྲི་དང་གུརམཔའི་དབདྱཕུགགི་གཟུགས་འཛིན།པརྡོརེགདར་བླལམསཔྲའིབརྱ་རོ། །དརཔདའབུངབླདཅན། །དྲརའ་ཛིན་པཚངམ་གཟུགས་ལྡན། །ཞེསྱ་བི་རཔ་གས་པྱ་སནད་།གའི་ནུག་དབ་རགགིག་རུགས་འཇིན་པའི་དྲོད་འཇད་དྲོར་འདོནཔདི་ཛོདས། 
ིགྱུགསབ་བར་བུའི། །ནམམཁའིསིདཔའདོདགརཤུནཟན།།ྲོརདང་འཅས་མཏོགམཆོག །ཅེད་བ་བི་བཅོམ་འདུགའཕགས་བནམ་མངའིཞདའི་འདོདཔའིཆའ་ྲགས་འཛིན་པལྲོ་སམཚོན་པའི་གཞུ་བསུམས་ཏེ་བཅུགསབཅི་བའྱོ། 
གཞིའི་དེ་འཁོརྱགིེའིམཚོམས་སུདྲོརིདཔལམོ། བདེནྲབལ་གིམཚནསསརྡོཿཱཀརམོ། རྨུང་གིན་ཚནས་སུངིསོལམ། །དབད་ལྡནྱཧིམཚགསསུདར་མཁའིདྡོརའིདརབུའོ། །དེནས་འདྲིནམས་ཅིས་ཞེག་བབཞིགོ་རཕདདོ། །ཕཱུཡི་དྲཤིལ་འཁོར་གནས་ 
ནམསྦསུ། །ཞེས་བྲི་ལྟའི་སྣུམ་དུའོ། །ྡམཚནལ་རུང་ཤོགས་གནས། །ཞེས་བའྲདྲིད་གབོལུ་དོགས་པའི་མཚོནམ་དྲོརསམཆནཔའྲི་རིུལལ་ཚོགས་པགང་གིདཔ་དདིདོངམཛོནམསྟེ། དེ་ཤརྱ་གོག་ལ་སོགས་པའི་ཕོགས་སུགནས་པི་དང་གྱི་ཕོགས་སུགནས་བྲི་ 
བཡིནྭོ། (ིའིམཆནཱས་དདགྱི་ཡོག་སུ་གནས་པར་ ད་ཞིག་ཡིནའོན། ལྷདབུདདང་ནེརྐན་ཏེད། །ཅེས་བྱད་གསུངས་ཏེ། ྟའི་དབེདཔོནི་དུག་པོ་འགོགས་བནསམུའའི་མཐའཐུག་པའོ། །དེཉམས་ཀྱི་ཆུང་མཞིམ་མོའོ། རྩོད 


ྣཏེ་ོངབནཔས་ཡིན་ཏདྨེནམས་དགོད་པརྱ་བའོ། །ཚོགསི་དབདྱ་ལུག་ྡོང་ཡི། །རོལམོའི་ཆེབླརུརུདངེདལ། །ིའི་དབྱིལ་འཁོད་ཁ་ཏྱེརདར། །སྒོདང་མཚོམསཧུ་འད་ དྲིའོ། །ཞེས་བྱབཧིྱིའེ་དཀྱིལ་འཁོད་གྱི་མཆམས་བཞིར་སྤེགཙོ་འགོགས་པ་དང། སྣོརྣམས 
ལྤ 


༢ 


ཤུ 


ཧཏིསྭསནེདཔསལདངདོནགོལསླང་བའིམཛོཀིདནནོ། །དཏོདནོམིའགུར་བའི་གནས་ཏེརོསཅིདྱིད་ཐོོམ་ཐན་ནོདཔའི་དདཞིན་ེནནང་ྲོཁམས་ཐནསཅདདད། དྫོད་སིམ་དཔལ་ལགོགས་དའི་བདེདནདོདོསམདྲ་ངདཔའི་གཞིར་བུར་བའོ། ། ། 
དདེ་བཅེནཔོཞསབཤདདཞས་བནི་བཅོམ་ལྡན་འདསརྡོངའཆང་ཆེནཔ་གྲུངཔའོ། ང་འ ཞིད དྲི 
དཀིལ་ལབོར་འདིལ་སདཏེད་རདཏགས་པས་དྲེས་དཅེསྱབ་སྟེ། སྤྲུབཔ་འདིལསོགསཔའིདིའ་འཁར་སྨད་བརད་བརབླས་བསནསྣམབཔ་པོ། ཚོའདིཉིིདའམངོནཔ་འདོདཔའི་དངོས་གྲབའ ཏཾ 
གྲུབ་བདའ་གྱུརབ་བབཤདདོའེས་སྐྱར་དོ། །ལཚོགས་བ་ཡང་ཡིནལདོན་དྲམ་པ་ཡདཡིནབས་སྣཆོགས་བའི་དནཏེ། བཝྣས་པའིདིལའཁོརྭུ་དྫོསེ་མསདང་འུལ་སོགས་པའི་ཚུལ་ལོ། །དེས་ནམ་པརྩ་པབདལུ་ཚོགས་པལ་མོས་བའི་སེམསཿདྱརི་ཁམས་ 
- ÷་ 


ཞིང་ལྐརཏྟོགས་པལ་གཞགཔ་ནིའ་གོ་བདབགུཿུམེད་དཀུན་བཏུལབ་། དཉི་དནོལཐའམེདཔ་ཡང་ཤིན་ལྷ་།ཚོགས་པ་ཡད་ཡིན་པཀན་མཐའམེད་པའིས་ཚོགས་ 
སིས་ིཉཾྣེཔྣྨྣྨསཾ།། 


༣༠. 


།ཐརའདིནི་བྱམབ་ལསོགས། །འདིདི་ཚོའདི་པའླ་གདབ་འྱགུར། །ཞེསྱདབནིདེབཞེན་ིདྱདྡརའི་དུ་བཞིནཡིནདས་དདེབ་ཆེནཔདོིདྲོང་སིན་བདང་། དེ་ལསྱདུང་པའི་ 


འདྲིདགྲམས་ཅདའགུདབརའགུར་པོ། །དེ་ལྟ་དཤད་ ཿ 


རེ 


ཆགས་ལ་སགས་པདདདརབའོ། །དའདོ་ིཆོགདལུག་པར་གནས་པདང། ཕུག་དྫརལ་བདད་ཅིལ་འཁོ་དངུའ་ཅུགཔལ་སོགས་བའོ། །དེ་ཏངའགོབདཔགམེདབྷེ 


 སྐདགཅནྱཧིཁམས་ཚོདམེདཔ་དེས་འདུལ་ 


མའ བཅེ། མཉུམ་བམེདཔནི་ྨ་དུངས་བཞེད་པའི། །གསུདས་པའི་བཤད་པའོ། ཝལ 
བཡིན་ེན། གད་གྱལརད་བཞིན་གཤེགས་པ་འགགས་པའི་རིགསི་ཐམསཅད་འཛིན་བཀན། དེབ་ཞིནག་ཤེགས་བཟམསཿིའི་གསུ་འཛིནཔའོ། །དྲེདབ་ཡང་ཕིན་ལའདེངའིམཆོག་ཁང་ཡིནཔསནདེ་དཔའི་ 
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_༡,༄༅། །འདབའི་མཆོག་གོ། རྒྱའ་བུཐམཉཅད་དེདེ དྲ ཞིནགུ་ཤེགས་པཐམསཅཿ ས་བསྟུས་པའིཏ ནྭིས་བླ་དབན། དབ། དདཀསྐནསྲདང་བའང་ བའམཆགྱ་དཔཏ། དུལྭ་དནམསཅིསམི་གནས་པའྱིམ་ པི་ 
འིའདེབྱསེདབརྭེདཔཏིད་ཞིནཔའི་ཕིརདོ། །ཕབ་འིའདགངོ་བད ིྲིརིེིེིེཾཾེཾིྲ ཅ་ སརསརས་ྲ༢ཉྦ++་ རཔ 
ང་དདོས་གབོྡོངདྷཏལ་ཐུགས་ཁུང་ངམནས་འདོདཆགས་དྲོརིས་ལཉོགས་པའྱི་ལརའི འམཐདས་བྱརགཉ་ སྩཙས་བདག་ཉིདཝང་དགུཔར་ སྲག 
ཞཾསྭ་ལྡ་གསུམ་བཟླུསུ་ལ། དམཆོ་ སུམགྱི་གླུའི་མཆོད་པབྱས སརང་གི་ཉིཕགའི་ཟུ་་དིདཏྱུས་ཞུ་གས་ལ། ཚོ་པམས་དཔའྱིའགྱར་བཅིངནཏྲེརཞེསའཛོདདོ། །དེརདུསྔུ་ སྭ་པའེད དའིམའཁོར་སྦྱལལ་ལྟུཐམཨཿདིདང་ནང་ཤིགནསྭསྲ་ 
དང་རངའིསིདབོས་ལྕཐུམས་ཅད་དདངང་ ཤགུགསེས་བཤོདལ། བཛ ཀོཝཧཞེས་བཱའ འགྐགས་པའི་ཉྟིང་པོགསུམ་དླཝས་ལསམཔ་བཞི༔ ནདུདོན་གྲུསུམེཔྦེགོམསཏྲེ། དདགེདང་ སསར ཞེས་ངྱ་ཧུལ་དྱད་ རདལ་བསྡུས་པའི 
དགྱིལ་འཁོ་ཅིསྟིངཔོཟློག་ཤིང་། ངུསརདེདེཀྱིས་བདགཏིདབསྡུས་པའིདཏྲིལའུ སེེེིེཉེཾེཔཇ དནསཏི་ཞུགབདུན་སིབརྡསངབ་ཤདཔའི་ནུལྱིསིངེཔའངིན་ 
སྒོམ་བཞསབརྩམསཏེ་བསྔུས་པའི་དཀྱིལའཁོར་བརུམ་པའེཔྱའོ། །དེནས་ཇིས་ དངུབ་ཤད་པའི་དྱལ་འཁོརྱགི་ ཊུསསུ་ཝཱམ་བཞིནདུཆོགཐམསཿ དྲངས་སུུ་སྱདའ སློབམལྟ ༨གནསཔ་དང་། ལྟ་ལྟགཔར་གནས་པར་བྱསནསཉིམའཆར་ ་ 


བའྱིདས་སུ་དྲའིལ་འཁོརཐིག་གདབ་བརྱ་བའྲ། །དེལ་དཞིག་དང་པོངྡེམསདཔའི་ལྣ་རོའི་དགིལ་འབོྱ་བདིག་གདབ་དརླབའོ། །དལདའིལ་གཁོདདབྱསིརེའུཆོལ་ཡདྫོང་སེནས་དཔའི་དྲིལ་འཁོར་གཉིས་བའདོད་ཆགསྡ་དོངོསའི་གནསསྐུནམ་པུར་། 

སྲོང རར 

སང ༼/}དདདདད་ 

༤ཤགིགཟུགསཧནྱ། བུག་བཞིང་ཕཱགགཡས་བགཉིནྟྡ་ད་འཁོར་ལོདང་དྭངདུགཔབླསམས་པ། གཤོནགཉིག་ན་གཅིག་གིས་ནུད་བླསམུས་པ། གཉིས་པས་གདན་གྷཆེམས་པའི་རུལ་བིས་གནསཔདྱིལའཁོརྱི་དྲུགསནས་ཤར་ཕོགསསུགཟིགས་ཏེ ་ 
བྱའུགསཔངྱ་པའོ། །སོབྲརགདཱ་པནཨྭ་པཏིཧཿབཛདོ་དགྲ་འནབངཏྭ་གཱཏཾཾཏོབཱཛཱརཾ། ནིབ་སོད་པ་འཐོགས་པི་སུརབཤད་པའི་སྦདངོས་རང་དིགནས་སུ་དགོད་པརདུའོ། །བཅོན་ལྷན་འད་རོེསེ་ལྟར་འབརབགཏུན་ངི་དབང་ 

_ ཟླ གཨའ་ཤོག ས་དག ཨུགསུམ་བབུག་ཤིང། གཞ་ངྫ་གུམ་དངོངུའཔ་བབྱས་མོག་པ། གཡོནཆིགཅིག་གིག་ོདང་བྱསམས་པ། གཉིསང་དརལ་བིངསམམུཔ་ཏིངཔོའ་ 
ལེ་གིཏྱི། གེཤཱ་དམོབ་བཛྲ་ཤུལེ་གྲབཧཏོབྟ་གཏྤནཔཛྲཿཾཤཱརཱཔཏོཧཏོ། །དྡརྗིམངོནཆན་འགོགས་པལྟགམརྣན་ཏཞི་བཞིནད་ 


དོདང་བྱསམས་པྲ། གྱིབསྣམསཱཔྟིདཔོ་འདིས་དགོདངར་བྱའོ། །འྲིབཛྲཀྲོཏྟཔཏཱ་ 
འི་བརཏུའོ། །རྡཾགརླུགཏོར་པ་གོགས་པ་ཡངཐིད་བདེནབྱིནངརུབྱའོ། །དེནས་འཇིགརྟནདའངཝུགཚངས 


།སངབའི་ལུགསུམདྡོ་རདེལ་བུདངབའ 
དུ། པྲཔེ་ཤགན་ག་བརྷནན།། སཿཏཱ་ཨྭཧི་ 
དྱིལ་འཁོར་ལས་བཤདཔའྲི། དངོས་མཆོད་ཡོནཡུ། 
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ཐ་ས ཌསས་ལ་ས་གསགས་དྲ་གས་སས། འགོ་ལོག དའ ་་གསགགསགསསསས་འཁྲག་ས ས་ས་ས 
ཨམཐྲུབན། གསུངབའ་མྱཉལ་ཡཞ འདད ་བབམཿདླ་བདའ་ེད་པའིཁདབརཨིརདབནིན་བསུདཔའ་རི། སདསྦྱརསྭཀཱནཾཞེས་བྲ་བལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། | སངསངྱསུ་ཀུནནིའཇིག་ཏེནརྱི། ཏེནིཁཱལསཐམ་ྭཿདྭི་ཛུལ་ཕརབདད 
མཉུབ་བའིནནཔར་དམཛད་པ་སོགས་བྷཔ། དྷྱ་བིགདབ་ཡད་ཡིནལ་ཆེདཔོཡངདཉིདཔིའཔས་གསད་བརྩེ༽ ཧབ མཐུཿདདངྱ་མོ་མ་ཡིནཔརིུལཞིདངའུཅགབྱགས་པའི མལན་འདསདོསེགས་དཔའོ། དམ་ཆོག 
གེས དད་ངག་ཁང་ཡན ལཛོག་ང་ཡིནབསནདཆག་འཇོག་པོ།།དེའ་ཟིདབལ་དྭགས་པངཔོའིགནསཏདེཔགས་བའ།དེབངཡི རུལ་པ ཉྱ་་བྱསངདོ། ཆུ དཕངནས་སིཔབཔརྱངའ 
8 ཏུབ ་པ་ཞིག་པགསས་ཏི བདང་ཟེདཔོནིིསལདབའ།དའ་གལ་ཡས།ཁབདིབདབཟེནཔོའ གཤལ་ཡན་ཁད་བཀོ། དཔོས་གང་འི་གྱཧནཔོ་སགས་པའིད ་གུནམགཏེདདགགིསཆདོཔར 
བོ ་ ཞ་བ རར གས་པའིདེབིནག གས་པླནས་ོསཏཱཧོནགྱི། དེའི རར གས་པའི འྱིཔླསི 
དུ བཱཱསབལ་ནགུ་པའྱི་པུ་ སས ག་བར དྲ གེགས མཆོ 


ྱ འྱརྒྱལ་པ་ལས སགས་པདྷརལས་ཅས་བྱཧནཔ་ (བཧྒནཔཿ བཅེནཔོརགས་པ 


ཆོགས །དངོས་གྲུབཀུནལརྗེསཆགསཕྱིར། །བཅོམ རི་བོ དམ 


དས་བའི་ཕི་འོ། རང ནིའོགརཾསའཆདཔཿ 
ཱ ཁ་དག བཅནབོ་ཡི། དཔར 


[བད་ 


ཧས དགའ་བཆེ 
བའ། { 
གའ་བ་ 


༢ པཔ 
ད་ང སད 


28 


དསདོྲག། ་ངར འདིིནདདའཇིགཏོན་ལགའདསཔའྡིའཝནཿདྱིརཇོགཡནཔནནརཇོགོ། །ུནྦམཆོགགྲང་ཡིནའཆགས་ཕ 
དབའི།ཁམས་གསུམ་བྱི་བདག་ དགཔཉིདདེ། །དྫིརས་སྱུབ བདིཛོགས་པརམཛདཔའོ། །ླུ་དང་རོལལོ་ 
(བདཿཚྱིས་སླརཡུདགསུདས་པཡིནཧོ། 
དདད་གཅིགཔའིཕེ་ཤེསྨ་རམགི་དོ་ཐམསཿདདོ། ༈་ 
འིས ཞཱབཁེནའོཞེསྭ་བཱའོ། ཁཱས་ངཝ་འདེ་ཉིད་ 
རཾ རར ྣྣ་་ 

རབས་ད འྱསུགསུངཐུགསཏིྡོརརྡར་ལས་བྱུང་བཡིནནོ། །ཇིག་དདུ། རོ 


÷ི}ི །དའིདདོསྔྲ་ག 
ལགགས་བའིརོལ་ཆོ 


རྡོཾཡེམས་དབའདད། ཆགས་པའི 
ཅརིིིཾེ 
ཤག ཆུ་དོདྲབདང། ཡོསགའི་སུད་དང། ༣ ཐོབ་བའི་མཚནཏི་ 


རར ྡཊགདུས་བྱདེའ་འི འལུས་བའ 
རབེདབའྱིརཉིདཏིདརལོའོ། ཀད ་ 

¦ ཀྲིའི་ཏིལ་དང། རྡའིདྲནམ་དད། རྡོདཾའདོདཔའི་དབངཁུགརྣ༣ཨྱདེབ 

ཐམས་ཅད་འདིན དཔད ཡེནནོ། 5 ་ ཧག 


ཆེ 


རོ དེ 
རི སི 
ནོས །ྡོ་བདར་ཤཞོགས་བཏི་མཆོད་འདིགསབྲའིཁིར 


རྱ 


ཆགས་པཧཏེ། དེ་ལྟ་བྱུདངའི་རང་བཞིནགྱིསརྟགཏོ་བཞུགསང་ཀུན་མཆོག་ 
+ རར 


བད གོ ཀི སྤྲ ` སྲག ་ 
སོ པོའྱི་ས་གྲ་ པཿ 
༦ རམ ར་ས ཨོ དོ པ་ུུར་གངོཅ ± ` 


སེམསདཔའོ། །དེའིོ་སོར་ཏོག་བནིདའི་རངབཞིད་མདོན་དྲུབདབའི་གཟུགས་ཅྡ ོས་བདགམེདཔབོམཔའི་རང་འདྲིན་ཅྨར་འདོདཆགས་དོརིམའོའཞྲིསྱངཔའིཊའིགགོ། །དངོས་གུབྱགུནྱ་གིབདབའིམཆོག །ཅེསྱ་བའལ་དཔལདྲོརསེམས་དཔའི་གཉིས། 
ུམདཔའིབསདངསྲལསལསྱབདབའིནལ་འཁོརབདགསྱཡིསམ་ོདསབཅྱའབགངཡིནཔདེ། སླེ་བབ་ནཉདབདཔའོ། །གྲགགས་དོན་མཆོ་དེབཅམ་འུནའདམམ ༣ འིལ་འོ།།འླུ་ནརངོགདམྱརུམཐོངརོ། །ཞེས་དབལ་ 
དདཔལ་ད་སེསདབའ་གཏིས།རེདཔ་ིསེམ་ནདཔའམས་སླ་བང་འིརཞིནགདལ་ས་ོགཔྱའབདནི་གནརོ་ེ།འཇིགཏནད་འཇིགནས་འད་པའི་འེ་ཤེསའཕ་ཅདལས་ཕུརྦ་ིརིརར།།དས་ 
པ་པ་ྩརལ་བནི་འདོདཆགས་ལ་སོགག་པའི་བགཆགས་དད་བཅས་པྱམངྲས་བདང། འཆི་བད༽གིབདལསྡརབརོརལ་བཅེ། དེའི་ཐོབའིཡངམཔོའུ། དེསྤ་བངབའྱིརལ་འའི་བདནམིསེ་བརམ་ཚོན་པ། བཅོམ་ལན་འདས 
མདྡོད་པནཔའོ། །ཟམས་ཅད་དབྱ་གཝཆོདཔཆེ། 


པ་ 


།ཞེས་བྱབལ་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་ཡིནལ་དབངྱ་ཕགྱ་ཧ་དདེཉིད་ཡིནཔསརཐཝས་ཅཱ་དདབ་དབ་གསེ། སངྦསྱངས་སྦུལཔ་དངུ། སེམསཿནྱའི་དོནམཛདཔལ་འདག་པོཉིད་དོ། །དེཡི་མཆོདཔ་ 


འངནི། །བཱན་ཅདདབངྱ་ག་མཆོདཔ་ཆབ་སེ། བཅྲོལལན་འདམ་དོརའདདབའི་དབངྱལུགཔའོ། །ད་གབཆེསྦངདདའངིགཏནདཔའཇིགཏེནལཔའ་འིདཔོསབཿའོསཁདའདོ་ཆགས་དྲོམའི་གྲན་གསུ་སསོ། །བདེ་བད་ཕིདདབཞམག། 
ཨྱུཿཡའ་བའིག་དཅིན་མཆོད།པ་འསང་དེན་་ར་ན་ །འདོཆགས་འསོགསཔ་འསྟདཔརྱསབལསའདོདཔའིའབུངབའིདགའབམས་དྲའིངོརངན་པལའི་གྲནགས་ཅིསསོ། །ཐྦམས་ཅདྱིབད་ཤཔོཉིཅིངཧ 


་ རྨོ ་ ལོ 
0 ་ སིའི [ག་ན 

ཟོ 
ྱི་འདམ་ཐགཏུབ་ཤདཔའིམཚ འབོ ི་ོ 


དམ ཐུ་བཞམ། ཁའམ བུམོའམ། གངཟགམཁས་བགད མཚོན་ན ཤེས་པསློ་ཤོགོཔའོརོ་རདོ། =~ ིི སས ྣྗྣྣ་ 
རྫ ཨེ = ལུང ལཾ ས་པས འད འི་ ལ་སོ་ཟ་ས་ོ་གས་ལ་སསག་གས་ རོ་མ་པ 
།དཔར་འགྱུར༨། + ༤༥ །གཞནན་ཡིནཔའྱི་ཕགྱ་ཧཐམསཅདནི་འདོདཆགས་དོམ་ལསོགས་པའྱིལགྱརཆེནཔོལ་སགས་པའི་དཔོས་གུབྱི་དག་པོདོདཞག་ 
„ །ིདརངོག་དདདབདུརབའོབ་བས་བླམས་པདད། གཿ ིུླུླིུྫིྫཛྫ་ རསསྣསག་་་ཾཾཾོ་ 
ཨཿ །གསུངས་བ་ཡྲི་དོ། །དེད་ཀྱིས་དེལ་ཐགཔརརོདཔརེདཔྱ། སྔོནངབསྟེ ིས་རཏཱགྟདཔནྱ་པཿྱཕིདདེན་ཡའདིདནི་བླསྲ་བཅེསྱ་ཐུབ་ལགོགས་པསླ་སོབ་དཔོནྲ་རིལསྤི་ངོག་དང། སྟོབམ་གཅུག ཅས པའ་ 
གསུངཊ་བ་ཡིནནོ། །དེདས་ཅྱིས་དེ་ཐག་པརྔ་དཔརཐེདཔསེ། སྡོནངབསྟེན་བའདས་བྲགབའོད་སིནོདོ །འདི་ེས་བུངནིགསངའའི་དྲའིལ་འའོའཇའོ། །གདགིསས གདང། སྟོབམ་གྲའུགཔའཁ་གོས་པའིལས་ཧྱི་ཆོག་རས་པར 
པའཉིདཏོགས་པརའྱར་བདེབ་ཤདཔ་འོ། །དངོསླ་གུབཅེསྱངངལགོ གགབོན་ཡནདོ། །འདེརཞེས་བུབནི་གསངའངིདང་འ་འའདུའ། །གད་ས་བླ་སབ་པད། བིའི་༡ང་ེ ིལ་འདྲ་ལིའོགའོ །བཔག་གིས་བའྲང་ 
༦ ྲྲ་ 
' བསྟན་པ ཚེར ལ་འ གནི སིའི ཤས ལམ་དེ མཚནདོགོཐག༔ སྟེ 3 

སྤེནདུ་བསྟེནཔ་བྱ་ཏྟེ། གལཏེད་པོལསོགས་པའི་སྦྲབཕས་གྲུབ་པརམ་གྱྱ་རན། སྨདཡངལེགཅིགགིབརངུ་འསྟནཔབྱས་ཏེ། དོས དད 


སེག རར `“ དོབ དོཔླབ་བརབ་ྱར། ཕུགྱརཆཔོལསོག སླར །༽། ་་ སྦ 


་པི་ུར་དབབཅ། མའི དག རཾ ྲརེི 


གས་འ གང་བདྱགགོ། །ཞེསྱའབལ། ཐནིབཏཔ་དབག་ཡབའི་དངས་བམས ` 
སའི འི་རང = དམཚིགྱཧང་ཡིནལ་དེཏི་ ཁངྱ་ཕུགྱ་ཅད་ཡིནཔ། ་ ཀྲ 
+ ་ བའ ་ ་ བའོ། །ཐ ཁལིལུསཊི 


་བསྒྲུབཔརའཾ། །པསལ་བཅོམ་ལན་འདྲས་བ། 
༨ད། ད་ཡ 
དྲ ི་ོ གྲཟིས་ནས་བཏཏག་པ་་ 
སོ བམ།ངོ། རྩེཚཚ„ 


༨.༽༄ ༨༣ ~¬ 


དཔའི་ལེཧོ་གཤྲིའེངབཨབདག་པབཅོམ་ལནའདས་དྡོ 
།གཤེགས་པརིནཿནའབུངཝནདང་། དྡརདནཔམནིདེ་ 


༽\ ¬ 


་ 
སྱ ` ་ 


རྒུ སིི 


0 


ོ་ལོ་ྒ་ོས་བལསྒནམ་པརྩོསལ་བད་ འཆིབ པལསྭནཔརྱལ་ བཤའིརངབཞིནྱའིརས་རིས་ཆེན་དོགདའ་ཡོཿ སུལ་ཞི མཔརྨོཿལཔའི་རམའི་སཆེན་པོའོ། རསའིས་འདེས་ཞེས་བུཟའདས་མ་ཐགྱུཏ་བ་ དཔའི་མཚ 
ཤྱིརསརིས་གཙོ་བོའགཟུ་དངཏི་ རར རརརི|ིིིང་ བུལ རཾ དུ ཏད 
།ཤིགུསཔམུསསྭོ་ ¡ དེདུགརའགིརསརིས་འདི་དོའ་བརྩའདཔནྱིསཔཔརྦ་བདཔའོ། །ཅིཿ །ཅི་ 'ྒྱབ་པརབྱེད་ཅེན། མཆོང བནཔའི་དཔལཤེསྱ་བལ། རད ིི་ བརོན ནའགགུསྦཧི་ཕརོལྭཏྨཔིནཔ་སོསར 
ཆར འངབཞན་ཿན་འད་ དཔའིདབང་ཚུགམའ་པང་བཅམ་ལྡན་འད་ །འདྭསྡ་དྲ་རའཆདད། ལོའཅི་རའགའགང་དིོ། གས་པུག གང་ཡན་པ་དེདག། གགླསྨབཔརྱ་པདཔའ། | །ལྟམ་ངཞ་ ཞད༨འྱདུས་པའྱ། འྱརདསདཅམ་ཝྡནའད རིས་གནས་གདདུངསརིས་ལྔའོ་བརྩའཞེན། 
འཁེརལོདནི་བྟ རྟགས་ཤཱསནས། སྲ ་ ཁོརཀངབཤད་པདེཏི དཏིདྡུབཤིནདཟིག་གདང་་འདགཔ་བིསལ། སྐྱི་བོཐམསཅདྱི སི།ཾེེ་ 
ིདབདེབ། ུསདཇོལཞའདིདཅིདའལའོིོགསས་ ོ་ཤིངཔས་དགུང་འཛས་པ ཆོ བམ་མབའ་། །འཁོརཕོདེ དཡད་གྲནས་གངྲང་བགཔརྱ ཟེ རྣུམབའདབེན་པའི་ངདཔའན། | །ཞེསཀྱངལཝོགསཔ་ལ་ 
སོགས་པའིསེལསཅན་དངྲབལཞིནམ་པའདབེནང་ སེ་བརཨུམ་ཿགསི ཁང་པ་དང ངན་སྱེདམོ་ རི ངི ཡོདཔདནྲི་ལིདམོས་ཚལལ་སོགན་པ པའོ །ཕྱེདཔཾས་ཚལལ་སོག ཡི 


ཧ་ཧ པའྲི། 


དགྭེལ་དེ་འདོད་པའི་ འགོམཞིང་ཕིལྟ་ཐབཞི 
བཔི་སི་་ུ་ངུང་ པོར ི་ོ རུལ ི་ོ ངཱངྨྱད 
རན ་ གནས ཤིངས ད་ང སྲས ་ོ པལྟུནཅིགཉུདཧྱེལཾ རཾ ་ ངུས་ 
་ ༼དངཿ བ་པ གསས ཀག ་ སིིི་ དད ད་དུང པསོགས། 

།པའསྱྱད་བདང་ཌྣ ˆ ༦ འེ ཀྱད། །ར། རྟ །ཞེ ྱའབའ་ོགས་དདེབ་ཤདིན བོ ཛེ འེ ལིས ཁྭ། མཆོགཿ བའ 
འས སསབས རར: སའཁོརལོ།ག་ཉ། །དང ད་དང་བ ཡནལགསདབལུདདེདཡྐན་པསྐནམཆོགཏུ་གསངབཏྟུ། དའདམ་པནདཔལ་ད་ཛེགགསུམབྱེགསང་བའེ་དྱེལ 

ད་འ རར། རི་ཱལོའིཚོགས་ནངབའུགསཔའི་འཅོན་ལནའདསཧྱིསའོ 1: ནལགསངདལདདཏད་ཡྡན་པས་ནལཆག་གསངབཏུ། དའདམ་པན་དཔ་ 

དྱ ༼༼་ 


ལུ 


འཇུག་བར་ 


༥༦ 


བཞིནཉིདྲ་ཤིས་དཔལ 


ཁི་ར། 
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གཟུང་ཐུགསདྡེ་ོམསཱདགུགཅི་དབའུགལ་བིངསནས་དབདདུ་ཉྟེ། ཛུཾཱྣསཏྱིསམཆོགཀགྲུའཔརགྱུར་པནེ་རབཏགྲུབཔརམངོདི་གཉསབྱའོ། །ཐུགས 

པའི་མིག་གི་དོས་སོ། །ཞེསྱ་བསལ། གཡོནབའི་དྡོད་ལྟབས་སོ། {བྱུདཔ་རཇིལྟའུ་དང་ལྡནཔཞེན། གཡོནཔ་བསྟེམསྲ་པ་ 
ཊམཛེས་པྟཱཾ། ཞིགཔདདབཅུས་པའི་མིག་དཛུམས་པགུངལ་ཡོདེནི། 
ལྡནའདཊཱལྩགབྱའོ། ཅིརྡོདཅིདབྱང་ཡིནཞེཧྲ། དེ་ལའདྲེཞསབྱབ་ལ་སོགསཔལ། བྱགུདེལབའམཚོདཔར་ 
སེའམུགཏོརབནིམབཅུས་བའིནེ་ཏོག་དོར་བའོ། །ཕུག་ཅུདདངམཏོག་སེལམདོར་བདེདགུགི 
འེམཆོདཔའོ། །མཆོགགྲུཐའིཇོགམདང་ཐམསེདབཉིདངུ་རོ་གས་པ་ཡིནནོཞེསཧབནིཚིགགི་ལྷགམའོ( 
དངགེམསལ།ྱདབནམས་དང། དེདད་རུམ་ཐུནཔའི་དྡོངསེམསདཔའལའགག་པའི་ས་གསུངཐུགབ་ཁིཁྱགརུྣམསཏེ། 


ད མ་པས བོ 
ངཐམཡཱཾདཔའི་གསངབྟེ སྤྱི་ཕོགཞནྲི 


གིམཆོགནེཐོགམ 
ི་ 


སྱ པལསོགསཔལདྲ་འདསམ་འགཞུབཤདཔའིཆོགསྟེ་མགོན་པོནོརྡེ་སེམས 
་ དམ་བ གདའོ 
དམཛེས་པའིནགངྱརམསཔའོ། །དེདྲགགངཡི་ཞེན། གཡོནཔའི་མི། 
ཏེ མཧོགཏགཱསང་བདམ་པའིདཔལདམ 
མངོནདམྱ་ཧཱརཔསྡ་དྡོདསེལས་དཔའལ་ ་ 
།མཆོགཉདདེབ་ྱི་བདྲར་བཅེནཔོ་ི་མཚན་ཉིདཿནདོརསེ་མས 
མྲས་དཔའ་ནེའྲོའ་པའིའདུནཔའོ། །མཆོགཉཏུབདབའི་བསམདམལཛོས་པ 


རོགནུསབྦྲུངསའ། རང་གིརྟིངགརའནགུསུམ་བཀྐཱ་རབརབྱའོ། །།ེཁོནཉིདལགོགས་པགསུམཔོོའོགིཞས་གསུངསཔ་སྲིརནོ། །དྡོལ་མོ་གོསཐོདཔབླབང། །ཞེསབབའ་ོངིའོབཔནྟིཏད་པའོ། །སོགས་པའི་སུགཞིདྭདདང་ཕུགཆུ་ཤདཔ་ 

` །ྡྡེལསོགས་པཐོབཔཉིད་གཟུངའཡིཉརོ། །རོརྔེ་ལསོགག་པའི་གཟུང་བདེསཅིད་འགྱུརཞེན། རྡིངཞེམུས་དཔའ་ཤཉི་པའདྲ། ཞེ ྱ་བབྡིནལཁྱོརབི་སེམས་དཔའ་གཏིས་པདང་འདརའྱག་རད། [དྫོརུམ༦ཿད་འཇོནཔན་དང་པོའིདྲད་འདོན 

པལ 'རྐྱལ་ཕོཞགབྱབདིདེ་བཞིན་གུཤག་པའི་རེསཀི་འཁོརལོས་སྦྱད་བ་དང་རིགག་ཐམ།ཅདཀྱི་འཁོར་ཁོས་སྒུནབའོ། །ྡརིཅན་ཤིསྦ་ིནབླརཔའགུར།།ཞེས་བབལརྡོདཿནནིདོརསེམས་དཔ་འདེདེསདེམཿགཤ་གྱིས་བརླབཔར་འགྱུརངོ། །འདིདཧི་ 
:: དི་ལྟདའཆད་བར་འགྱུརཏེ། དབྒོནཉིདདང། ཆྲོས་དདདམཚགཐོབམཐགཏ་སྩ་གསུང་ཐུགས་ཀེདྡོདྡརྣམསཱ་ཙི་དྡེརསེགས་དཔའདང་འདྲབརའགྱུར་བའི་རྣལའབྱོནཔ། བཅོམ་ལནའདས་དོརསེམས་དཔདྱའོཿཧིས་བླརབསནས་བཏུན་པརམཛདཔར་ 
འགྱུརོ ལུཆོགཏགསང་བདལ་པའདཔལདམཆིགག་སྱུལནི་གསདབའི་རལའཁོརིཏེ། དེདབདག་ཟིན་གིས་ླདབཔ་ཞིའདསཐགརབཤད་པོའི་དྡོདངོབདཔནོརརཉིདདོརཅིམ་ས་དཔའཉིདདྱ་བའོ། །སྒ་བང་གཅིགསུཞེབ་བྱདཧིབེམ་གཞ་དུ་ '” 
གྲའུག་པལ་སོགསཔའིརོགདབལ་བའོ། །དེཉཾད་སངོག་ནརོགཔི་ཚིགགྲོ།ཡཆོགཉླ་གཿཔིཐོག་མད་ཐམམེདཔ།དྲཱ་གབིརྦཉིད་ཡིནཔའི་ྱིརོ། །དེནས་ཉིསྦཞེསྐ་བས་སྲབབཔ་སྟེ། གསང་པའདྱིལའུ་ཁོ་དཇུབདག་འདྱིན་བྱིས་བརླམཔའི་ཚོག 
གཅིག་པུའི་རྟབན་ལའོཞེསྱབའི་ཐཆོག་གོ། །འདིརཤེས་བྱབཞི་གསངབའིདཀྱིལ་འཁོརདདུའོ། གངགིསབླབུབཔནབི་སྤུབཔགེཏིབཅོམ་ལྡནའདས་ྱི་མདུནདུབདག་ལབྱིན་གྱིས་བརྡ་པཔལ་ཡོགསྲ་ཕ་གང་ཡིན་པདེ་བཤད་པརཀྱསྟེ་བརྗོད་པརྱའོ། [ 


དམ འེ ཧི ཇོག མངམ ༩༩༢༩ པ་ར 11 (>¬ ༤ མ་ ༨ 53 
༄། །ད་སྦོ་བུབ་ཤིན༔ཏྭགཔ་ཡང། ཞེ བལདཔལརྡོ་མཨདཔའི་གུསང་པའིད་ཅིལ་འཁོར་ཅིད་སྲ་གབཟོགམད་ཐམ་མེདཔ་བཤད་པརྱའོ། /སྒུབཔདེ་ཁུདབའ་ཇི་ལྟདུདང་ལྡནཞེན། གང་ཀི་ཞེསཤུབ་ལ་སོགཁ་པལ་དདག་འཁྱིན་ ] 
བྱིསབརླབབལ་སོགསོ་པའིདང་ཡིནིསྦྲབཔགངགིས་དྲིདཔསཏེེ་ུའདིཉེད་ལཇོ་གབ་དང་ཐམགེ་དཔའི་ད་འརྡོརསེམས་དཔའ་གསང་བའིད་ཀལ་འཁོར་ཅེདང་སྲོ་གབཤོནཏརཱད་པ་ཐོད་པདའགྱུརཏེ། དེལྟར་གྱུར་པའིཕྱུབ་པདེ་བཤད་པདབྱའོ། །སླར 
¬ ཡངསྦྲབབདེཉིདབྱདཔུའདྲུབསྟནཔརརྱངའི་ཕྱེད་གང་གིགཞེསབུཔའ་བོགསཔ་གཙུངསཏྱུ། པྣུ་འཔགང་ སདབ་དང་མགུད་ནགསངས་བའདངལ་འབོར སྱབཔཔོ། སཆོགའི་བསྐདནམསཱདང་ལཱནཔའི་སྤྲུབཔེཔོརྣོམཨཆྱྱན་བའོན་འའགྲུབ 
ཤཱ བདའུངརོ། གཉུད གས་ད །ཞེས་བྲའཔཚོབསམདཔ་ཝངངདམ་པའི་ངོས་སོངབརྩདབལ་སགས་བྷན་མསཞོ། ཁུང་གྱིཐནཞིག་ཞིག་བསོདདས་དཔྲལནགང་སྙག་པཅནཔྱོབདཔལ་པིནང་དྲནམ་སི་ཧིྦའྱགུབཔད་ 


¬ 


-ཚི། འཟུརདབའབསནཔའིནནོ། །དིབགདི་པེ ཁངགྲང་བའོ། །མྤྲ་གང་མས་ཅང་འགབ་བརའ་གྱར། །དེས་བྱུབལ་ཤས་ཕརོལཊྱིནཔའིདུམ་བུདང་། ཧུབ་བུགཉིཁ་པརཔའི་རུདདང།རྒྱུ་བྱིསདད། རྟོགཔབཾུས་ད་ཡཛ་བུའིརུདདད།ྱདྱི 


རིག ཉྫིེ5ེ3ྣེྣརེ་ །ཀྱདགི་གླནིཔྦཔ་སྟེཤིནཏྱཟྦབ་པརའགྱུར་རོཞེག་བྱ་བའོ། །འདིས་ནིའདི་སྟད་སྔོན་ཕརའགྱུརཏེ། སྡརབཤདཔའི་སླྲབ་ཕསནིརྡོདྲེ་མྤས་དཔེའ 
དདའྲདབར་འགྱུརཏེ། གསུངབའི་དངིལ་འཁོརྩའི་སྱབ་པསའིནྡོདསིམས་དཔའ༔ 


¦ 


41 >; 


འགྱུར་བ་ཡིནནོཞེས་བྱ་བ་བསྟ་ནཏོ། དུ ྟར་ལྩུབ་པར་འགྱུདཞེན། རོར་སེམས་དཔསགསུངསཔ་བཞིན། །ཞེས་བྱངལདྡི་ལྟརབཙོམི་ལྡནའདག་རྡོརྨེམས་”་ 


ལྷ ༩ 


༄༅། །གངལ་ཡོདཔ་དྲེའེ། །ཐམསཙདད དོབགདངམོད་པཆོ། །བད་ཧྱིནབླབཾོགསསྱྱད་བརྣམསསོ་ {' །དེདག་གིཊ གགིསམརོགི བབྱས་བཔརུའོ། །དནྲིཟམསཅདདགུག་པ་བསན་པྱ་ བའྱི ༨ ལཞེས་བུབལ་སོགས་པགསྲུང 

ཞག་་གིག་དབའོ། །ིལྟ་ཞེསྱ་བབྲའིདེཔའོ། །མཛཱགཏུག་སང་བའི་དངལ་དམཚིགགསེནནིགསུངབའིདཅིལ་འཁོརཏ། 1 ཏེ ཧུནདར་བའོ། གསུངས་སོ 
དེཇིལར་ཤིནཔརྱབཞེས་ཁ་བྐདངཔོ། །དང་གི་ལུགཔའིལྟ་ནིའདོདཔའི་ལྷ་སྟེ། དེའིབྷྲ་གསུངཐུགསི་དྡོརབ་ དྭག་ཏིདཟནི་ལཱག་པརམོས་པནིངིའུ་བབཞིནདྲ་བོར་བཚཱལ་འཐོརཞེསྱབབའི་དོནོ ཐད རགཔ ནྲིདཕྱ་དང་བཅས 
པའི་གསང་བའི་གསཀྱུ་སྟེ།, དསསདག་པདལཆད་ གི་་ས་འཇོད ལ་འ སན་དངབའྱི་གབདདས་ཡེཤེས་སྡེར་ན་དཔའ་བཀུ་གལརདགིལུས་ལ་གྲུཞགབརྱབའོ། །དེནན་ྨནི་སབས་སུབདཔ་དོ། །དེ་ 
ཤིནགཤེགས་པཐམའདྲའིམཆོགགིདངོས་བངཉིདོན་དུད་གུག་པི་སྦྱནདྲངསཏྲསྟེ ། དའ་ད ངུ ཤཏོགསུངབཞྲིས་གུསུངཟུགས་ཅི་ྡོར རྩེ་ཞཾ་བརྒ་དད་པས་འ འདའབརད་།འབདད། མྱི་པདཔའླགའིཿཆོནཔང་འི། ཛུམཆོགདངཔོ་ 
ཞེ་བུབནན་བརམསཏྟེ། དྲིསིད་བར་དུད་ གའབྱའོདབདགམཆོག་དདཔདསྦ་་བའི་བརྲདདྲོ། །ེལཛྫཿཞེསྱ་བ བཞིདཔལ་དོརསེ སིག ། ི་ །མཆོགི་ཐོག ཏིཐོགཾམདའ 
ཐམམེདཔའོ ཤིས་བྲསགའཔབཟང་ལ་ཁགིས་བནས་ཝོ་ ལོན་དུ་ཡབད་རྟདབྱུང་བའིརང་བཞིན་དུབཁུགས་པའོ། །ལམ་ཧེཉིདཀིརང་བཞིནགྱིད་བཞིནཉིད་ཏྱ་རྡ་ྤའ། འཛན་པནནནོ་རིའཆད་དོ། [གཟུ་དབདད་འཛན་པའེནྣམྨ་པར་རྟོག་བས་ པབ 


རོ 


44 


བསྒྱོདཔརརིནུས་པའི་ཕྱིརྡོརྲསེམསདབའོ། 


| དྭགས་དྡེཆེནཔོའི་བཅི་དབང། 24 


འིམཛནཿནི་ལམྱཡུའདབཱསཱ་པའི་ཟག་བྲསེད་ད 


ི སོཾ ོངགགུགངང གྱུང གས་སུ 


རའང་ཡིནནཅིདོརསྲེལས་དཔའ་ཡིནདགོ། བཞིས 


ཐམཐཱ་ཧདཱལན་མཆོགྭཏྱཛཱར་པ་དབུང་ཏོགས་བམཛོདངགུ་ཅེསསངསྦྱངས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོརསྤེལས་དཔའ་ལབོདཔའོ། །འདིརསྲ་ལ ཧས རབྱསནཔིནཏེ། འདིངའདོདཆགས་དྲོདའྲི་ འྡོ སྤེམས་དཔའ 
བའི་འདོདཆགསརྡོམའི་རད་བཞིནའི་སུམཆོགསོ་སོརཏོགཔའི ཉིཡུལདྱ་བག འི ཆོག་ཉྭི་ུལདུ་བྱུངཔའིརྡོརིི་འདོདཆགསདྲོརལ།འིརང་བཞིན་ཅན་རིལས 
@ མངོནདུ་ཏཱབའེརུཤིནོ (དེཁུད་བཏང་ལྟ་བུ་དང་ལྡནཔ་ཡིནཞེས་བྱབབསྟནཔའི་ཕྱིརམཆོགཉེསྭ་བྲུ་བལསོགས་པའི་ཁུད་པདྲ་གསུངསཏེ། མཇོག་ཐད་ཡིན་ཁཡིའཁྱུ་ 
དེཟྭགཔམེད་པའི་པྲིད་པདཔཏུ་བླམབ་པཞཾམིགནས་པའྱིཔ་དྷ་ལ་ འདས་པྱགབཔའོ སཱི 
གསོལ་བཤཏབཔདིདདགའ་ཐུབས་ཤིགཅེསྱ་བབ། ཀིལིའི་པའིདང་བཞིན་ིདོརའཆང་བསྟཏྟོ། །པའེ པཱ བི པའསྟེམནཅན་ལ་ཙཱད་བའདདུབཤོན་ཤདམིདས་པ་མེདཔད 
ཤིག །བླདའིརལ་པོལེ་ཞེས་བྱདདང་བྱརའོ། །ངེཉིདུ་བྱདབད་དུ་བསྟནབའབྱབའི་ཕྱིརམ་ཆོགཏྱད་དགཉེས་བྱབལ་གོགས་པགསུངཊཏེ། དམིགས་པམེ་དཔའིུགསཇེཅེད་འིམངཧཉིད་ཿཤཧྱིཆོལ་ཅིདྱངས་_ ¦ 


བདེབ་དད་ཡིད་ཐདེ་བའིདོངོར་ཏོགསཔའོ། །དེཉི ཚྱིལེས 
འི ;བདབ་དད་ཡདད་ གསཔའུ། རྱིུྫྫྨྫྫོོིོ་ 


ལས་འདས་པྲགདཔའོ། །ཟགཔ་མེད་པའིསྲིད་པའབྱཏུ་བླསབབདེའི་དོནདུབག་བེད་པའིདདེ་བའི་དྲད་བཞིནེ་རནྱའིདམ་ཇོ་གདད་པོདི་ཐོགམ་དུདཐམ་མདཔ་སྟེ་དའི་ལས་སོ། །དེའིཕུར་་ 


བྱ་བ་བའི་མིགེནས་པའྱིས་དན་ལགའདས་བསྲིདཔྱཡིམའིམཐའིནུ་དབུགཔའིསེམསཅནལ་ལྟོག་བའི་དྲད་བདེན་ིདམིགས་པམེདཔའི་་ 


45 


ར་པ 


་ 


1|ནིནིིིི་ ཁྱོདནིབདྨའིརྒྱལ་བོསེ།།བྱུའཅི་གཅཱེྱབནི་ཕྱབ་པདྱུའི 


ཨ་ལཆཆདཔ་སངས་ཆསྦིསལ་པཛོགས་པའི་དད་བཤིན་ཅནའོ། 


མཆོག བདག་ེ་དིའདལསླངསའི་འཇས་རོདོགས་པའྱིས་ཏེདབཛོན་བརྱའདཔསནཟཇོ་གདགའྙིསུ་འཛོད་བའོ། 
པའི་དཔལ ༈ །དེ་བསྒེངབཞིརྡོརིཆུསྲིནགྱི་རྣལམཚནྱིསཏེ 


[ཐཤ།དཿཿ དརྣལའྱ འདཾར་ རི་དྔོར་འཆངརེ 
བཉྲིའདྲམཛནབའིདྲོདནཔའི་རདཔཤནནྱའིདོམབ་དཔི་སདོ། གྱིག 


གཧུཾ་བདགཧི་སྙུ་འཛིན་པའིརྣལའབྩོར་ཐམསྲཧ་དརྣམ་པར་བྱལ་བའི་བསྦེང་པའྲོ། ཉིདཏོམསཔའིདཔའི་བགཆགས་དདྲ་བལ་བསར་གཞྲིནསད་ འིཏིངའདྲིྱེངོ་ 


] །བཅོན་འགྲུས་ྱི་རོལཏྱིན་པའི་དྲང་བཞིཿ ཧྲ་ལཾབྭསྙམས་པས་སམཨཿནྱི་དོནམཛོད་པའི་ངོབོ་དང་སངསྦརས་སྤལ་པའིམཆོད་པའིརུང་ 
བཟཆོགཅེསའབལ་གགས་གསུངསཏུ། པོའ འོ །རབམཆོག་ལས་པདྲཕལདུ་བངབསྒའམཆོག་གིནཆོགགོ། དདྲྱྲྱྲྱ།། ་ 


+ སྭ་གབཟམསང་དྲའིདབདྱབཐུགགོ། །དངོས་ནུབཐམ་སཅདི་དངངཕྱགདམ་བའི་རང་བཞིནཿནནམམཁའི་ ཧིད 


ངཆེནབོགཏེ། དྷེམ་པརྡཾ་ཧལ་བཞི་དང་བཞྲིནྲ་གིས་དག་པའི་ཏིདེའ་དྲའི ཧཾ 


པ་ཡ་དང ལལ་འབུརཐུམ་སཿདཱཔདབྱསང་ཡ་པང་ 


ཐོ 


ཊཱ་བཏམཆོགགེས་དགབནིར་ དེས་ 
སྭ་བོད་པའོ། །པདྨ་བཞིནདུ་ དུ་འཇིཀཏྟེནིོས་ཀྱིདི་མྣྣམསཀིསམ་གོས་པསམངོས་པེ། 1 
བཞིནཅནྭ་ི་ལས་དབངྱཔམཛདཔས་ཡགེ་ཏོསིཞནོ། དཉིདབདཔར་ ་ 


འོབའདག་། 
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2 


ལྕགརཅིགཅེསྱར་བདི་བོདབའོ། །དམམ་ཁའནི་དདབཞིནྱཅིས་འོདགསལ 
རྟགཏུ་ཞེས་བྱབིསྐདཅི་གམ་དེཿཉིདདུ་བདག་ཡགྲབགྱདཅིག་པའོ། | 
དུའཆང་བསུནཏ །འདོངབྱསམནུ་འདོདཆགས་ེམའི་ང་བདིའ ཞེ 
བསྡུསནཧོཿཞེས་བྱབའོ། །ལྟམབཞེའདང་བཞེནདཉེད་འབབ་པརམ། 


གནམནཁའདདཏམ་པའྱི་བབནནཏནྡ་གབབའི་ཡེ་ཤྭསྭཏེདཉིདསིངོསེ། སྤེ་བའིགནན་གངལ་ཡོདཔ་དའིནམམཁའི་སྟིདཔོ་སྟེ། སྦལཔའི་སྣའིརདབཞེནའཛིན་པའི་ད་འཆད་དོ།། 
ཡང་རི་ལྟ་ཤེན། དངོསྲགབཐམས་ཅདའི་དབང་ཕྱུགདམ་པའི་གཟུགས་བྱིས་བདགལ་གྲུབ་པའ་བླརཌིགཉེས་བྱབློབ་དཔོན་གྲིས་བོདཔ དྲད འདུད་དྲོར་འདོདཔའི་དབང་ཕུག་གིརང་བཞིན 
ཊཞཱེབདད། ཀྲིིིལའིརངབིནཤེས་བབདད། དོརིདནབམའིརང་བཤིན་བདེས་བབདད། དྲོར་འདོདཔའི་དབངྱཝགགི་ད་བདདདྲ་ིདོརའཆངྱ་རསཔར་བསནཔསེ། མདོར 
དཅིགཅེས་བཐགསུངསཏེ། ཧྭ་ཝཱདཱཱ་ཞེས་བུཟདང། སྦྱབས་ཤིགཅེས་བྱབཐམས་ཅདདགུག་པའི་གྲུབ་པུག་དདགའ་སྦྲབསྲཤིག་ཅེས་བྱའོ། །དེཉིད་བསྟན་བར་བྱབའིཕྱིར་དྲམཛོ་གཟེན 


བློརམསྱིས་ཡདདགདགུགཅེསྦྱབ་བཤསུངསཏེ། འདོདཆགས་དྲོརམལསོགས་བའིརང་བཞིནསྡོན་པའི་ཡིགྲརམསནི་དཔགཅནཔོནས་སོ། །དམཚགཆེན་པོའིད་དག་གྱི་ོགས་བཅུནས་འདྲེནཅིད་ང་དག་པདདགུགཔནི་བཅོམལྡན་འདས་ཧེབདགལ་ 
རྣམསཙཾསྭ་ཡདད་ ཁྲ དཆགསྭངྡརམལསགས་པའརང་བཞན་ཏད་པའ་གནསསའ་དམཚགཆན་པནམས་ས། །དམ་ངགངན་པ་འདདག་གྱངགྲས་བཅུནས་འདྲནཅད་ཡང་དགུ་པད་དགུག་པོ་ཅམལན་འདས་ཁུ་བདག། 
བ་བར་གུརཅི་གཅེས་བབའ་སླེདདཔནྱབིས་གསོལ་བདཏབབ་ཡིནནོ། །བདག་བནིནཇིལྟ་བདུདཝནཔ་ཡིནཤིན། དེབ་ཤིནཱགཤེགས་བཟམགཅད་ཤིདམིགའེསྦ་པངལྱབངྒདུངི་སེམས་དང། སྦྱིན་བའིཕརོལྟཿཕིད་པ་དུད། ཤེསཱ་རབཙི་ཐརོལྱཏརིཤཔ ། 


¿€ཌ 


དང། 


ལལ་ 


བཅོནའྱའུསའིཕརོལྭིནཔའི་དང་བཞིནཅནིསེམས་དད་ཉེལས་ལསྱ་བུདབྷནམསནི་དེབ་ཤིན་གཤེགས་པཐམསདདེ། དནྣམསྭ་ཉིདམཆོགའི་དྡོརིསེམས་དཔའལསོགས་པའི་སའི་གསངབའིརང་བཞིནཿནསེ་དྫོརའཆད་དོ། །དབྱང་དགའཔའོད་ 


།ིབདག་ལགེཧྭ་བཱབཟག་བཞེད་པའི་བདེབདདཡིད་བདེབའསྦྱབང་དའི་དོརེམས་དབའ་ལགོགས་པའྱི་སུའི་གསར་བའི་དྲད་འགིནཅནབོད་གད་ཡིད་བདེཉིདབདྭག་སིནནོ་ཞེས་བླབའདིསདེདང་ལྟནཅིགཏུ་གུར་པཉིད་དུ་སྟནབ་ཡིནཞོ། །མཆོག་དདབོ་ 
ཞིགྱ་བཟབཅོམ་ལུད་འདས་དོངསེམས་དཔའ་ལདོདཔའོ། །ངྷ་ཌུརཐམསཿདདགགཔ་བཅུཧན་དནིམཆོདཔཆེནངོབཤདབརྩ་བབའྱི་ཕིདེས་བུབལ་གོགས་བགསུངས་ཧ། དབལ་དམཆིགགྱསཊ་བི་གསབའིདལའཁོདད་དོས་གྲུབཐམའཅདིདོང་ 
:- མཆོད་བཅེནཔོནིའདོདཆགསདྲོརམལ་སོགས་བྱ་ཕགྱཧབུགཏིས་ཉིས་མཆོ་དབྟི། དེའཆོགནིནམ་དབྱརུ་གཉིས་ཅྱི་ངགྱཧའི་མཚོདང་ལྱབྱའོ། །རདྭལའིནཱལ་འྩོར་ངི་ལཱ་དདཞིནདཞེསྱབ་བསྡ་ནལ་འྱོདདདརེ་མསྤུནལ་འྱོར་དགགིས་འདོད་པའི་ལྷའིརང 
དྷ, བཞིན་ཧྭནཱ་དུ་བདགཉིད་མབནི་འདིར་ལུའིརྣལའྱོརཇིཊཞིན་དུཧུའོ། །ཐམསཿདཱཀྱད་ཡཱི་ལམཆོད་བཤད་དེཉིདུ་ཡིན་པསནམཆོད་པཐྲརྲས་ཅདདེ། རྡོརྔམཚོནཆམ་ཁསོགས་པའི་ཐུགྱུ་དབྱརགཉིས་ཅིས་མཆོདཔའོ། །དེདགགིམཆོགའྱིསི་འདོད་ 
ཆགས་རྡོ་རོས་ལ་སོགས་བའྱི་བགྱོརཆེན་ོད་གཉིསསོ། །དམས་ཉིས་དངགྱི་ལྦའིརྣལ་འདྱོར་དྭད་ལཱནཔའིབདགཉིད་ཡད་དྲག་པར་མཆོདལ་སྨར་ཡང་གླུ་དང་དྲོལསོརྣམ་བདྲ་འཕྲཁ་པྲནི་འགོམནྣས་འཆདཔརའགྱུར་བའིམཚན་ཏེད་འདརྣམསཏིསམཆོད་པད་ 
བྱའོ, །དེནས་ཞེས་བྱ་བལསོགས་བ་ལ། དནསྭིི།བསྭ་སབབ་བེ་ཆོདཔའི་སབས་འདི་འཞེས་བབའིདཏོ། [དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཐྲནས་ཅདཀྱི་མཆོགགི་དྭངོས་གླབཞིདབཞིན་གྲ་ཤེགས་བཐམསད་ཏི་མཆོགགེ་དངོས་གྲབ་སྟེ། དེའ་དོན་དྲུམཆོད 
དམུལ་ཐགཌབཤདབའི་པཀྱ་རའིམཆོདཔའོ། ་།དེའི་མཆོགནྲི་བག་ཆའི་མཆོད་པའོ། །དེདམ་ཆོགཏཱགས་དབདང། འདའབར་དཀའབ་དང། མི་ཕེདཔའི་གོའིམཆོད་བཞེས་བའི་དོོན་ཏོ། །ཐམས་ཅདྱ་པདཡིནྔངེས་སུཆགས་བཡད་དཉིདཡིན་ 


བསྟའཐམསཅདྡར 
པའིཔདེབདེགངཡིན དམ་པའྲ་འགས་ཞེས་བབའེ། ཐཿ 
ཅུབ་འདྲིས་གནམཆོགས་ལོརྟརོགཔའི་དངབཞིན་ཅཧ་ལབ་དབེྱ་གིསགསི 


༤, 


དམ་པའི་ཐུགས་ཞེས་བྱ་བསྟེ། ཐམས་དང་ཤེ་ 


༨. 


ཧཱ བརྟནམཐོཞེས་ངྱབརྲི་ཕྱེད་པའི་སྲ་བདག་ལ་གསོལཔརམངོད་ཅིག་པ་བྟེ། 


པརུཿམཛོདཿག་བའོ། །བྷཏན་བ་དངམཐོབ་འགོགས་པའི་དདོས་བྱིསྱུརྲདས 


རྣམཧུ་ྱིས་བདག་ལ་ྱིནཌྱིས་བརླབཞི་དངོས་གྲབཤམས་ཅད་ཉི་ྱིནིས་བརླབ་པསྟེ། 


སུཆགས་པསརྡོརིསེམས་དཔའ་ལསོགས་པནལ་བའོ། །དེ་ིདབདེབས་ཏིདོརིསིམས་དཔའ་པཆཆོདབའི་རདབཤིནཿནྲཡི་བདེབ་མདོན་དྲགར་དའྱི་མཉིད་ཡིན ༣ལཉིདལ་བོད་པའོ། །བྲམས་ཿདྡརས་སྲུ་ 

རར ་ 
འབ་བཏབ་པ་ཡིནནོ །དབྱཏ་དགའ་བཞིས་བཟྲཀིལྲིའཱིལའིརད་བཞིནཅཏེ། དེཉིདའདའབརམི་བྱབའི་ཕྱིདདལ་ཆིག་གོ། །བདེབཆེནཔོ་བདག་ལགུརཅིགཅེས་བབནིབོདབའོ། ། 
འདིས་མི་གནས་བའྱི་མ་དྲུན་ལས་འདུས་པའི་དདབཞིནདོརིདནོམ་དདག་ལ་གསོལ་ཅིགབའོཞས་གསོལ་བབཏབབ་སྟེ། བརྟནབདངམཐོབ་ལ་སོགསུ་པ་ལགསོལ་བྲམདོན་པརོགས 


དེ་སནཔདདྱེད་པའི་སྦདབཟེནཔོའི་རྒུད་ 


ངྭྱརན་ཅི་སྲལ་བསའ་མགུཅནཅེ་ལན་ཁ་དབྱརའདུད་བཞིཆོ་གུའདདབརཊ་དདཔོ།། འདིས་ནྡོར་འདོད་ 
པདེ། །དེལྟརམེདབ་རེནཔ་བཤནས་བདགལྱའྱིས་བརབབྷརམ་བད་བེལ་བརྱབིྱིདེལ་ིཏརཞས་བུབ་ལགོག་པགསུངཿཏཱཾ། མཆོགུགསུདདས་བའིདཔལདངཆིག་གསུམ་དི་དཔའ་དོེེམས་དབའ་ལབགས་རའྱི་སགནུངུགས་དྲོད 
དསྦྲ་གབའམས་ཅད་ཀིའི ལྟར་ཤེས་པར་བེུན། དང་ྟའི་ཡོདདཇེངཤིན་དཞེས་བྱབའརྣའ་འདྱིདདང། རྗེས ¡ 


ཡིན བའྱི་ཕི་དདེས་རྡོར་སེམས་དབའ་ཉིད་ལ་བོདཔའོ། །ཐྲསས་ཅདྡ་ཨ་སྦུ་རགས་ 
འི་དབུངྱཕུགམའིདདབཞིན་ནྱའི་དངོས་གྲབཀྱི་ཕྱིརགསོལ་བབཏབ ˆ 


སུནལ་བྱརྱགིམཚནཉིདདང། རྣལའཇྱོར་ 


མ་ཤི་ནབའི་ཀུནདྷོ འི་ཀནདྷ་ཏོག་པའི་དྲམ་དདྲབལ་བསསམས་ཅནནམས་ཅི ལྕསིབའཞེས་འ་ །འདོགསད་ཡི་ ནམམཁའ་ བའི་མཚན ལྔན་བའི་བཅོམ་ལྷན་འདས་ཡི: ལཱཁའཐིབའི་མཆནཏི་དདང་འ པ་དེིདཅིས་ཐོགམ་དབཟམམེདཔའོ། 

བརིག་ཏེན་ལྭ་གགས་པབ སིི ནཱ ས་ན ཅེིབསོསསོིུ དོནདལ་པར་ཐོག་མཐམམེདཔའི་ | 

„ ཊུ སྲ །ཅེནྭ་བྱབ་ཡིནོ །དེ་ྟགུ་གང་ཡིན་དེཞ། ེས་དཔའི་ོ ད་བཤད །ཞེསབུཿ ནར དེ་ཞིནཏི ཨོི་བ་རིག་མས་དདཞམས་ཁསྒད་བརད་བཅིན་ 
ཐའི་ 


ཀྭ 

ནོ་ཞཾཊྭ་ཁབ་བཏྟན་པ་ིནོ། །དྡོརསིཝ་ས་དཔའ་ད གླང་་དོད། ས་བབ །སོལ་བ་བཏབ་བོ། །གཞུདའདིཙམ་གྱིས་དི། ཐོགཐའམེད་བའི་སེམས་དབའན། །དྲོརསིམས་དཔའ། སྭཱ་ཀཔའི་དོད་བཤུད་པ འདཆེཞེསྱ་ 
འདྲན ན་བར ནོ ལོ གས་སོགས རོ ཅདིམཆོའ གིའོ རྩོ སི བཤངས དིག ེ་ 
¡ དངོསྤག་ དདྷེཌིད་ཡིན་པསུན། ཊ 0 བགགས གྱི་མཆོག ་མོདས་པ་དངལ་བཉིད། ཨཤཤྭཧ་ཕྱི་དབང་དྲུམ༔ ་བརབདེཉདྱི དབང་ག ངེག ྒྲབམཉ་དབྲག་ནབསསེམགཅན་དོདེ་མཛད་ 
_ །པའྱ་ཕིངགཙོབཉིད་ཡིནདོནིས་བུ་བའིདོན་ཧོ། །དོདང་རྒུམཐུན་པའི་ལྟིལྷགཔའིྟྟེ དཔདོམཉ།འརྱིལགྲརརགོདབའཤོཏག་འིརོ། །གསངང་ལྔའི་དེཁོནཉིདཆེན་པོའ་དདཔཤིན་དདོ་དོའི་ནོརརམ་མཅ་དདེ། དེ་འ་དོདལ་ཉད 


།ོམསཅདའཇོཔའོ། ཏེ ར་དའིགསདསཉཏད་དདགཔོའི་ཆུྱནིས་ཞམསཅདའསྦྱར་ལ་དསདྲ་རལབའོ། །འདིརློསལ་འདས་དྲི་དངབཏོགས་པརྩ་དབསྭ་བགས་རན་པོའིགཟུགས་ཐུ་བཅོས་ལན་འདས་ད་ོདདླིགས་བཅྟནབ་ ་ 
ཿ (ཡི་ལྕཱུདམཆོགབདྲྲ་ཟབདོད། །ེསྭ་ཧབབོད་བའོ། དད ་ ཁྱིག ནོ ར་བ རི ཉི 
ཤློ འདིནི །ྷ གྲུབ་ཉི དའོནཉིདྦའི་བའི་མཆོདབ་བ།ནདཾ། 

' ཆོགྱི་དུའི་མཆོད་བབསན་པརྩ་བའྲིའི་ ྫ; བའ གོས་ དཀ བྲིས ཨ་ཁ 


]5ྱུརབསནཁན་མཆོབ་གོ། །གདོདནསྐ་ལོལ་བར །ཤེྱ་བབ་བ་ཐོགམ་དདྲ་བས་མེདབ་རོལ་ཡིད རཔ [དངོ ིའིར་ཞན་ཇི་ཉུབབཞིགདཆོ་ི་ 
= པི |£(+ཀ(༽ཀ༽ ྣྣྣྣྫྣ་་ 
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དོ པ །དཏུནཔ་དདགལོ་བའོད་དོད་པོོནསཧད་ཅརང་ཞིན་དུནུགས་བསྟན་གཞབདགཉིད་དོ། ། །བདྲརབ་ཅིང་དགིནསིེམས་དཔ་ི་བདྲན་གེམུ་དབའོ། ཏཱསཞེསྱཧབསགསོའ་བ བདུ་ཏས 
པ་ཡིནན། [དལྟརཆཾཉཚཀླུའཨཆདཔ་བལྟནནཱ་ཏ8། | དཱན་དམཇིགཀྱི་གུའི་མཆོད་པ་བཏུན་པརྱ་བབནི་ཀུན་ཆོགཅས་པུབལསོགས་པ་གསུངསཏེ། གུན་ཅཾམཆོག་ཙུདད་ཡིན་ལ་དདོ་ན་བླའཆེན་ ཡདདེཉིད་ཡིན་པསན། གུནོམཆོག་དངོས་རུ་བཆེ ཉཱ | ། 
གཤིབ ཉིད་ འཆང་ཆེནཔོ་ཆཱགས་པའོ། །དིཉིད་དབདཕུག་ ེདེཡདཔསཕུག་ཆིུམཆོགགད་ཤན་བོི། གུནམཆོག་དངོསྤ་གདཆེནཔོཡི། དབདབགཆེནཔོའྱིག་ཆའིོག་སེདབའ་དྲོ་རགིམསདབའིགྱ་ཆར གོ 
ཧར ཧིདིསྦྲ་གབཔར་སུརཅིག་བའོ། དིན རྷདབཞསྱབ་བལ་ངི་ལུ་བབཞིནདུ་འཤ རཾ དོའོ དཔའ །ལག་བགལམཔ་ ངམ་འད སིདགར་ཧ་བའིཚལ་འཛིནནིདོཆེར་ 

བ་ དཔ་སྟྱེ། $ པྲལ་རྡ་ རེ་ག འི པོའི་དངོས་གྲུཿ འསྟེམུའུ་པའི་བ་དག་པོ སྭ་ྲབ་ལ་བོདཔ་དང་དཅས་བསང་ཅོམ་ལཱནཱ་འདྲསལ་སྦབཔ་བྲོས་གསོལ་དབཏབཔ་ཡིནནོ། དྲེ 
ལྕདདམཚག་གསུམྩ འི་ཡི དད ;དཔལནཆོག་དང་པནི་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དྲུབཤད་བའི་བཅོམ་ལྔན་འདས་རྡོརེསེམུས་དཔའསྟེ། རཿ 


× ད་གས དད་ན ཞས་འ དཔའ མཆོག དཔོཞསའབལགོགས། དོནདམ་པརདེཁོནཉིདདད། ཆོཉ་དངདམཆཚིག་གིདོནལ་ སས ་ 


ོ་ ཧཀུན་རུ་འ 


བི 


དཉིལའུའོོད་བསབ་པརྱ༔བཡྲིཏེ་གཞན་གིསིབ་འིནོྱབབདོ། །འདི་ཟརབཤདཔར་རྱོ། རག་ལས ལནམམཁའདང་མཉོམ་ཏིདསོརོབསནམ་མཁའ་དངམཉམ་བའི་རང་གྲི་ིངགའྲིཟ་བསཞུགསཏྲེ། མ་ཤི 
དངཔའི་དརབཅིང་ནས། ཨྭཝུ་འགཡམིི་རཾསཧའ་དོདཅིངམལརཧྱབཞག་དྱབས་ནུས་དཔལ་དྡོརསེམས་དཔའིགསདདའིདའིལ་འབོར་སིདགརརྫོགས་དརཧུའོ། །དེནས་འྡདག་པའྱཱིགྱརབཅིདྲཀནས་དེ་ཞུགས་ལ་དངོས བབ ྲོང་བུལ་ཐུགས 
ཟླངཔའི་བརདུངགི་གརྫོགས་པར་བྱྟ། སྣུདབཤད་བའེ་རྡོརྗེསེམུས་དཔའི་དེལ་འཁོརཆེན་པོལས་གསུདས་པའིནལ་འྱངོརཆནཔོའི་གནས་ནམས་སུགསདབའྱིལགསགམས་དཔའམོགདང་པོཞེསྱ་དབ་ལསོགས་བའྱི་གབཇོདཅིང། རངགྲིལུས 
རྡུསདཔའི ས་བབ དམག་གི །དཉམཆོས་དང་ལས་དངྱལགྱརཆེནཔོནམསིསནས་བཏབ་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བཟུནས་ཅདདད་གིལུན་དངནྲེརསེམས་དབའལ་གོས་དའྲིས་འསྤམ་ 
བཞིནངུ་འཛུག་སྟེ་དམཆོག །གྱིགྱུརྣམས་ས་བསུ་དབར་པའོ། { །དེནན་ཆོས་དང་ལས་དངྱ་ ཀྱརཆེན་བམསིསྦྱརས་བཏབ་ལ། དང་པོའདོརདེ་བཞིནླདབདག་ཁྱའིནྲ་ཚིས་བླརབས། བརནཔརཐྱདཔའི་སྙིང་པོས་འརྟནཔརབྱས་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་ ` 


ཐཿསཔསདངབླ་ཏེརི རྔང བདགབད། ཌོ ཡིང་གི་དབདངསྦུར་བུད་། དངོས་ཟླུ་འཀིདོརདྷའའུགས་ཐདཐལྲ། འདོདཆགས་དྡོཿལལ་སགས་བའི་མཆོདཔའི་ཕགྱར་བྱའུ་གཉིསཊིས་བདགཉིད་ཕང་དག་དར་མཆོདལ། སྙིག་མོ་དགའ 


བའིདྡརེམའྱི་ཕག་བདིགྱ་ཕད་བཙལ་བརྱབསནསདེཁོནཌི དདང་། ཆོས་དདདམཆོགནམས་ཁ་ཡིགྷེཌཱལན་གསུམ་བྗོདདེ། དམཆོགགསུམགྱི་མཆོདཔྱབས་ལྔ་རྔོརའིབདགཉིད་དང་། རད་དཞིནདག་པ་དང། ཐམསཿདམཉམཔའི་བདགཉིརྣམ་པར 
=± ྲ སར ྭ ྭ ྭ ྭྭ ྭ ྭ ྣ༡ྣ འར རའ ༥༤༢ཇོ| ༥ རར 


°| > །འསྒོམས་ལ། ཇིཏྟ་ང་བཞིན་དུདང་གིྟེད་གར་གནས་བའི་དྡོརྡེལ་ཡིགེ་ཛྲཾཡེདཁྱིག་བྲིགནས་དབ་ཏུ་དགའ་བའི་དྭག་གིས་དརྔོདཅིང་བསྒོམ་པརབུབ་ཡིནནོ། །དདགྦགས་ཅ མཆོད་པཆེན་བོདད། བདག་འྭ་ཏིན་ཅིས་བླདབ་བདང 

པ ་ དདྨ ་ 
གཤེགས་བའགཅདཙིས་གསུང་ཐུགས་ཅིརོ་ེབརནཔརྱའེདབའི་གསདབའི་དིལ་བཞོརདེརམཆོགགིདདོསྲ་གབཐམས་ཅངི་དབང་ཕྱག་ནི་ཁམས་གསུམ་པའིརོས་རྫིར་ལསིདོད་བའོ། །དེ་ཉིདའདག་པོ་ཉད་དདོག་གུདཐམསཅང་ཅིའས་འརོགས་པའི་གང་ 
གི་དངཔན་ཡོདཔདེལ་དྭ་མདཅེསྱ་བའོ། །དངོན་གུབྱཝདཡིན་ལ་ཐམསཅད་ཁདདེིད་ཡིནཔས་ན་དངོས གབ་ཐམསཅད་དྩེ་ཕགྱརཆེན་བོདང། དམཆིག་དང་ཆོས་དང་ལས་ཅྱིལགྱ་རའི་དྲིལ་འཁོརྩ་ད་གནམས་སོ། །ལསྐ་ནམས་ཅི་རོགས་དི་ལསིཚོགས་ཏེ 
གསུང་བའིདལ་བཞོར་དབའདེལ་བའི་འོགལ་འཆདབ་བྱགད་བའི་འགྱརའྱིརནགོ། །མི་ྱུངབསྲརལིན་ལ་མཆོག་མདདེི་དཡིན་བསནམི་འགགར་མཆོག་སྟེ། ཐྲོགམ་དངལ་མེདབའོ། །དེཉིདྱིིརདམ་པནི་ཕུལ་དྲུདང་བའོ། །འདིལ་གོངནམེད་བསླ་བུ་ 


ནཱམེདཔའོ། །དགའབདང་དབྱཏདགའ་བཞེས་བུ་བ་ལངགའཁནི་ཡིད་བདྲོ་ལའོ། །རབྱའུ་དགའ་བནི་དགའ་བའོ། །བདེབཐམས་ཅདྲའི་འཇིག་ཏེནལས་འདས་པའིལོ། །དེ་ཡད་དམ་པ་དང། བདམ་དང། མཱཆོགགི་དྷབསྱེ་བ་ཡིནནོ། །ཡིདངདེང་ཡུང་དེ་བཤིནྱང་ 
ས་པརྱ་བའོ།བནམེདཔའི་དགའབ་དདདབྱང་དགའབལས་ཁྱདབརའི་ཡོདཅེན། འདིནིདམནཔ་དང་། བརམ་དང་། མཆོག་ཀི་དྱབེ་བརྣམ་པགསུ་སྟ། དེནླཱིནམེདབའོན་ཡིནོ་ཞེས་བུའདིའདིའི་ཁྱད་བར་ཡིནནོ། །མཆོག་གེ་དངས་གིུ་རོརའཆང་ཆེད་ 


གུས་བའིརང་བཞིནངནནོ། །ཇི་ལྟབབནིནདུབ་ཤད་བའི་དངོས་གྲུབ་ཐམསཅད་དང་ལགྲ་ཤི་ཚོགས་དང་། མི་འགྱུརབམཆོགགི་དམ་བཀླནམེད་པའི་དགའ་པ་དངརབྱ༔་དགའབ་དང་། ཡིད་དདེབ་དངནཆོགཀི་དངོ་ྲགབྷནམསནི་ཇི་ཏ་བ་བཞིནདུ་བཤདཔའི་་ 
དདུག་པོཉིད་ལུསོགས་བའི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅདཌིཿ འཧྱ་རིཚོགས་ཧིབནི་ མིའླ་ཐུརབམཆོག་ིདམ་པླ་བནམདཔའི་དགའ་བདང་རབྱ༔དགའཐདང། བདེ བདེབཐམས་ཿདདད། ཡིད་བདེཔམཆོག་གི་དདོནྲ་གབནམས་སོ། དདག་གིཆོགྱཆགའྲིོརས ཨུཆགཏ་པ་ 
ལསོགས་བའྱི་གུ་དང་ོལམོའིཆོགནམ་བགསུམ་ལོ། །ཉདེས་སླ་མབངའྲིནས་བླ་སངས་བས་ནངེསམུབབབཏེ་བྲམས་ཅད་དབུ་གཔ་དང། མཆོད་བཆེནབོ་དང། བདགའྱའིན་ཧིས་བླ་རབབ་དང་། སླབ་བཟེནཔོ་ལ་ྱིས་བྣའི་ཕཾརོ། །དཉིདམཆོག་གི་་ 
རཔྱིརིངྱགཔ་ཡིནོ།།་ུབབཞན་དབདཔྲནཁྱའོཆན་བབསལ དགི འདིལའཁོ་ཇོགདདིནདབྱ དུག་དང བརི་་བདཞིན་གང་རནབདུ། ཚོགསའི་དཅིལ་ 
བའོ དྡཔ་ཧིདོད་སེས་དབའ་ལབུགསུབ་ནམས་ཏེ། དེདག་གཟཆོག་གླན་ནིམཚན་པོའི་བགྱཔའ།།དེཡདགཉིག་སུམེདབའིའེ་ཡས་དངནེ་མས་པསྐྱདབླནམས་ཧོན་བརདབའིའིདའོ །དང་ རབརི་བཞིན་པདད་དོརྡཏནཱི་ 
རཆོག་གྱིསུནིར ཉོདོར་ནྭ་མཆོག་སའོ། ཆ་ར ཤིཧཱརྣཡའདཱུ་ | 
ིྫཀ སྣན 


༡ །དདགཏཉིད། །དྡོརེབཾམས་པདྲག་པོའི་བདག །ཆོསོབབདཔལ་དྡོདསེམས་དབའིནལའདོ་བས་སི་ྷོའོགྲི་ག་བརྲོདཅིང་བླསས་བརྩབུའོ། རསྲོ་བད་བཅས་བའིའོ་ཝངལྦསོགས་བའི་རོལམོ་ཉིདཐོགམ་དངཐམ་མེད་བའིགཟགས་ཧི་དོར་ 
དེས་རེས་སུཆགས་བརའགྱར་དོ། །གཞན་བྲི་ནལ་འྱབོར་པསནི་ང་གི་ལའི་ི་བེབྗོདཅིངར་དགི་རིགསྐརི་ད་ཁོའཉིདབླདོམ་བརྩཔ་བསིནནོ། །དལརརོ་ངའི་ཇེས་སླུ་ཝུ་བར་བསནཌས། དདི་དྲལ་བུའྲི་ཇེསསུ་མབཔ་བསྟནཔརྦབ་བའི་ིར། རངགྱིལའི་སྦོརབ 
ནནདུ། དྲབདྲས་ཅིས་བནམས་ས་དཔས། །རེཁྱབབལ་སོགས་བགསུངསཏེ། རངྒལའྱི་ཐོར་གཞིབ་ཤདཟིནཏོ། །ཨྭཀོཁསརྷཱརི། སུར བྷནཱཏཅབ་ི་ལུག་བརམོས་བླརསནི་དངངས་ཙིར བནས་པརས་དབ། དྲབས་ཙ་བརྣམ་ 

རཱསདཔདེ་དགདདབཅས་པའྱེ་གདང་པོལནོའིརོགྲརལ་འྱོརཔས་གདྱ་དེདཔ་དེངགྲདེལ་བུཉིདྱཀིསྔ་རེས་སྤུདངཅ་ཏྲེདིལ་བུའྨི་ས་དང་ལྷནཏེ་གཏཱཀྷུ་ལེན་པའོ། ཐིམསཿདནམ་མཁའིམཚནཉིདདེ། །ནམ་མཁའདངམཉམ་སྦྱོརབ་ཡེན། །ཀུནམཆོགམཉཡ་ 
དྲུགསལ། །ཞེྱ་པབ་བསྟན་པ་ཡིནཧེདེངོམ་པརྩ་པའོ་ཤེསྭ་བཱབའི་དོནཏོ། །འདིསནི་འདྡེལ་དྲ་སདཤདཔརའགྱུ་རཏི། ་སམ་བདིན་དུནངཀི་དཅིལ་འཁོདམདུནདྭའཤགབའམ། ཚོགས་འི་དིལའཁོནྦ་སྲི་རུལ་གིས་འདྲགེ། དབལ་དྫར་སེམས་དཔའི 

སུ། ཡི་གླེངབྗརདཅེང་དིལ་དུད་ོལ་བལ་བཅོནཔས་སྒའརེས་གུའྲབང་བའི་ཤེསརབའལོམ་བརྩབདང་། བྲི་ཝདལསོགས་བདོལ་ཆོའི་སླནྣམས་རྙིས་དོཉི་དམངོནདུ་བྱབ་ཡིནནོ །ངེལྟརདྲེལ་ཀྲུའི་སྨང་དབསྟནནས་ངནིདམ་ཆེག་ཀིརྔེསསུུ་སླུབ་པ 


བནབདྱ་བའི་ིརང་ལཱའི་ཞེས་བབལ་སོགས་བགསུངས།ཏེ། རང་ཝད་བོངབདིདཤིན་དུ། །ེས་བྱབནིསྔམབཤིནནོ། །སཚགསའིརརེེམས་དཔའ་སྟེ་ཕུཕྱིཀགརྒྱནཔའོ། །དེའི་དདགབདིཚོགས་ཕྱཌརྱའི་བདགཔྟེྱགརེནཔོའ་ེང 


ཡོ་་ས་་ ས་པོ པོརོི་སཔ་རལོ་ས་རིསགག ཤད 
གླུ་དངདོའལོའཆོགའེ། །དེ་ཡདྲསཾབམའིཚོགས་དང་བཅས་དའྱི་ནལ་འབོར་བསབྱབ་ཡེནཧོ། །དམཆོགགིག་ནེྗེས་གྲུ་འགྫུད། །ཅེས་བྱབ་ལ་དེའི་དརྣལའདྱོད་བས་དམཆེག་གིགཟུགས་བརྟན་དང་འདྲང་འསྤྲའེགསདབའ་སློམ་པས་རྗེསསུ་བསྒུའ་པར་ | 

(ྲི དྲཔར།འགྲའའི། ཇིའའིརརྲལརྱཿངདཀྱི་ ཅིས་འཛེམ་ མ་ར 52 2 2 རརར རོན་ག ཌེ ་ ག་༢ེ༡༡༢༢ས༠༡༣ལ༤༣ྩ་བ་་ས་་ 
བྱིའ །འདི་ལྟརབཤདཔཔའགྱུརཏེ། དེའཞིནདུམདུནཱ་དུད་ཀྱིལ་འཁེར་ཡོངས་སུ་བརྟུག་པཊམ། ཡངནཆོགས་ཀིདཏིལའེ་ཁོདཐཚུཐ་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོརི་དབུསསུ་འདུགསྟེའདགིབྣུགརྒུ་ཆེནཔོབཏིངཁ་ལཡི་གེའུའརྡོད་ིངཆོས་དཉིདས་ཇི་རྒུ་མཐུན་བ 
ཙཿ གུགས་དྷ་ དངམཚུངས་བའྱི་ཕགྱ་དཆེན་པོ་བམས་ཅདི་གནུགས་བྲསོམབདད། དིལ་བུའྱི་ས་དངབཅས་བའི་ཕི་ཕུ་ལ་མོགསཔའི་དོལཝོསདོནདེི་དབསནཔརྱ་པུའ། །ཟུ་དངའོལ་མོའིཆེགཉིདྱ་ཅིམཚནཏིདནི་འོག་ཞསའཆད་པརའྱདང་རོ། །དདི་ཇེས་སུ་ 
བླསབ་བའི་ཕྡན་ཡོན་བསྟན་པར་བྱ་དའི་ཕྱེནའདིས་ཞེས་ཀྱང་ལསོགས་བགསུངས་ཏེ། རྣམ་བགསུར་བྱི་རྗེས་སུབསྦྱབབ་འདིས་རྟོགཔ་ཐམསཅད༢ེརི་གས་ལྔའིརང་དདིནྱི་དམིགས་པའི་རྩུཧརྣམག་སོ། །རྡརྡེའའིབས་བསརབཏསད། ཅེས་བྱཿ དབོནཉིདདང་། 
རྡོ་དང དམཚིགདང། ཕི་ཤེས་རསཧིསབླམཱལཞིདནདོནདྷ་ཆར་བའོ། །རདྙི་ཙདམགནི། ཐརེསཅད་བཞིར་འྱར་འྲགབབརའྱརར། །ཞེསྱབཔྲགབབདྱིགབབའོ་འརག་འས་པ་ཡིནོ། དེ་ཡདདཔལ་དྲོདསེམས་དཔའ་འསོགས་པའྲི་ 
།ྐྱའིརངབཤིནཿནྱྱི་དམཆཾགགོ། །ནད་གི་ལྟནི་རྡེདཿེམས་དཔའ་ལསེགས་པ་ཐམསཅད་རྣལ་ཁབྱོར་བསྒྱད་བར་བྱ་བཉིདདུའདོད་བརྣམསསོ། །རྗེས་སུ་བསྒྲད་པ་གངཞིགདད་བྲལ་དས་རྣ་བབཞིས་འགྲུབ་པརའགྱུརབདེས་རྡེསསུ་བསྒྲབ་པ་དེཏིད་ཉྱིས་རླབགཅིག་ 


དལེ་ླགཉིས་བོ་དཔལ་ོར་སེནས་དཔའི གསུང་ཐུགསྐཅོ་རོརའབག་བྱཉིདབརྦའིདབའིདལབའླ་གློདོས་པརཏྭདཅོང། ཐམས་ཅད་དགུགཔདོང། མོངོདཔཆེན་པོ་དད། བདག་འྱནྱ་གིས་བླར་བ་ལ་སོགས་བསརཤདཔའི་མཚནཉིད་ཅན ་།། ། 
སང་ །ཧོནཱདུཞེསུབའ་ གཱ རར ིཾཨྣསྣཾྣཾྣཾྣཾཔ ༨ ངོ་ ་ རཱ 
མུགས སེད སརྱིལ་འཁོབཡདདགདརམཆོད་ལདེསིདདའླ་གདཔརྱཧེ། ཇྲིདད་བགཅགགིབའདྲིའོ། །མཐརཏལ་མཛོནཐོགཝག་ཟོས་པརྱ་ཀི། ཉིམ་འཆདཀའིདུསསུ་དོརའཆངཆནཔོཉིདཐིབབརའྱགུནདོ། 
འཕྱིན། །འདིསནྲི་འ ཙཾ འ །འྲ་དདའོདདང་དདནུ་འབུར། །ཞེས་བྱབ་ལསོགས་བགསུངས་སྭོ། །དྷེ་ལྟདཞེསྱངབ་ལ་སོགསུཔ་ལ་འདཱ་མ་ཐགཏ་ཤདཔའི ླེསབཔའི་ཆོགས། དོད གཟགས་དགག་ད 
དད & ཊེདཐས་གདའིགེས་ནུ་བསྟུན་བསྟེ། །མཆོགའེ་དངོས་བདབངྱའུགརེན་ོ་ཉིདདེཊ་ཏམས་མྱོདག གྱབ མཆོགཁད་ཡནལ་རེས་སཆགས་པ་ཡེདདཉིད་ཡིནདས་མཆོག་རསསཆགས་བཅི།ད 
།།ི་་་ས་རོངམའི་འཞནནའདབས་དྲངསེས་དཔའ་དགར་བཞ། དེས་ད དཔའིདགའ་དནིམཆོགཛེས་སུཆགས་པའི་དགའབའོ། ། ཉིད་གཆགས་དངབཅག་བའི་ོམངཊཔ 
དྲབལབས་བླ་ལཱབ་ཡནབས་ནཔྱ་འོ། །དསནམ་མཁའིཁམས་ཐམས་ཅདྱབུ་དྱ་པེད་བའིནམ་མཁའ་དངམཉམཔའེཡེ་ཤེསིརིན་པོཆའིག་གཞི་ཏ་བཅན་ད དགའ་ངའི་པླདའིརབཆེནཔོའོ། །དགའ་བའི་པྲདའིར་ པཔ 


༄། །པྨདཀིན་བཅེན་པོའོ། རར - -**»*སཟབ་ག་བས་ཅྱུདན་ས་་བ ྲིལིཏི་ལའིདང་བཞིནཿན་ཅིས་དོསེམས་དཔའབསྟནསྟོ ཁུཆོག་གི་ 
ྒུལ་མཚནའེད་བཞུགངཤིག་ངེས་མུ་བྱནཔ་ཏེ། །ཞེས་བྱབ་ལ། དེལྟ་བུའི་ཡོན་ཏན་ཛིཁྱད་པར་དང་ལྡན་པའིསྨྲའབནྣལ་འབྱོད་པ་གང་གིག་བྱིནིས་ལེག་པརབརྟེན་བཿ རྩ་འིདཔས་ཏེ། མཆོག མཆོཿ པ་ག ལཱ 

མཚནཉེདཔའ་རྡོརསེ། )ནས་དབའི་སྤུའོ། །དཉིད་ ཌིརྣལའྱྱིར་གྱིས་བསྒེང་བསཏེ། མཐོནཔའྱིས་གདལ་ཡོདཔདེནིནཆོག་གྱིརལམཚནབེད་བྣམས་ཏེ། འདིས་དྡོ་རྲདནམ དད་བཞིན་ཅནི་རྡོརཾ་ སེམས་དཔའཆེགཞི་ཟུར་ཅྱིས་བྷསནཔ་ཡིནནོ། རྡོ 
ཧཱ སེཟས་དབའི་རྣལ་འྱྱོར་གིས་ཇི་ལྟ་བབཞིན་དུ་བཤད་པའི་སྨབ་བནངོན་དུ་ྱེ དྨེནམསཅི་འྱགུར་ཤེན། :མཆོག་གིདངོསྭགབདབངྱཕུགཆེནཔིཉིདདེས་ཏམས་བོང་བ། །ཞེསྱབ་བལཊོ་སོརདངིག་བའི་ཡྲེ་ཤེསྭ་ཅིས་ཏམས་སྱུ་ང་འའྲིརལ་འྱོནཔྡན སིས 
2 འིག་བ་ཡིནནོ། མཆོགྲ་ཀདཤིནལདངོས་གུབ་ཁྱདདེཉིད་ཡིན་བསནམཆོག་གིདངས་གུབསྟེ་རྡོཝ འཆང་ཆནཔོའིརངབཞིནི་གསད་བའ་ ཟེ་དཀྱིལ་འཁོརྩསིདངོས་གུགོ །དེས་དབད་ཐུགཆེནཔོནིམཆོག་གི་དངོསཞུབྱའི་དབངྱཔུགཆེན་པོའོ། ་ 
དབང་བྱགཆེན་པོ་དཉིདདེདེདག་གིས་ཉམས་སྱུ་ཐོུངབ་ཡིནནོ། །བྱ་བནནཏན་གླཐཔའི་ཡེཤེསུྱྱིས་སདསརྒྱག་ཡྤུལ་བདད་ཞེམསཏ ཅིདོནབེདཔ་ཡིནནོཞེསྱ་བ་བའི་དོནཏེ། འ འཉིས་དྡོརའདོད་པའི་དདང་རུགམའིརདབཤིན་ཧནྱིྡོཇསྲེམས་དཔའ་བསྟནཏོ། ། 
བལ་མཆོག་དང་པོཞེསྱ་བལགོགས་པཞིགློགའོ། །གནསགང་དུ་གསངཔའིདིལ་འཁེརྲའིནནལ་འབྱོར་བས་དངོསགུབབསྲབ་པད་བསྟན་བའིྱིར། གསང་བཞེས་བུབ་འསོགས་དགསུངས་ཏེ། འདོདཆགས་རྡོ་རྲོམ་ལ་སོགས་པའི་དབལ་གྱི་ཚོགསདང་ལྡན་ 


64 


ས་སོ །ཉོགིལད་བངབའོ།།ཡིདདང་ཇེསཟམོདུན་པར་ུདནདསག་བའོ། །འཇིག་ཏོྫམ་ནསཐམ་སི་ུལ་ཐུ་རབ་དངམཤམ་བའྲནམ་པླ་སངམ་དོད་ལ་ཧོགསརའི་དབའིན 
[རྫ སེམས་དཔའི་རུང་གིཡེ་ཤེས་ལསྱབུང་བའིཐུགས་པནིདྡོརསེམས་དཔའིརང་གི་གྲནསསོ། །ཐམས་ཅདཉིའིགས་ལྔའི་ལྟནྣམེད་གི་བདག་ཉིདཞི་ཐསས་ཅད་ཅི་བདགཉི་དདེ། ཤྱང་ཆུབཆེནཔོའི་ 


།ཞེསྱ་བབ་འདེས་རངགི་ལུམ་ལ་བ 
ླྭ་བཔའི་ཐལ་མོནམས་སོཐེསྱ་བ་བའིཐཚིགགོ།།གོ་ ོེ 


{ 


ཡཡར་ 


༢ 


ཛི ཨི མསསསས་བསསས་སསོ་སསསསསས༠པའངཔསཐམས་སའའབི་མས་ལཔསལའའི 
ཡ ༈ཿདིལྟརའཆད་པརའགྱུརཉེ། ( ཆོས་ཕྱི་དབྱིངས་ཅི་དང་བཞི རིསེམས་དབའནྲིལགྱ་དཆེན་པོབྱསེད་བའྱིརཉིད་ཡེན་བས་བདག་པོ་ཞེས་བའོ། །མཆོགདང་པོའི་སྐེས་བུ་འཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཞེསྣ་ངུབ་ལ། རྒྱལ་འབྲས་བུཏེ་བར་དཏགསདབྱསནས་ཧོག་ཉི་དབྱེདས་ 
ད ནན རོ རི་བ་དོ་བདད དག་པ་ག དོ རིིརིོོེིས། ༨༢ 
ཇདམཆོག་དངོའྱིཉསྱབ་བཅོམ་ནུའདབསོཞེསྱ་བབའི་བརྩཅིས་བསྟན་པའདིའིམཆོགགིདེ་ཁོནཉིདུད། དེས་བོབཞནནུལཛ་བརྱ་འའོ། ཁབུས་ནས་ཤེནུ། གགདབ་ལའིད་ཁོནཏིདབ་ཤདནས་ཞེསྱབ་ལནྲོརབམས་དཔའ་དང། འདོད་ 
མད རྡིད :་ སྩ ཞི་གྒནས་འཆདཐབ་འླགའབའི་ཚིག་གེས་ཆོབཟ་ནམས་ལ་ཡང་དག་བར་བསན་ལ། དེནས་མཆོག་གིདཔོནཉིདྱིས་ྡོར་ 
ཐི དཱ ག་གི ི་ ཆོས་ཉི་དིལྭདྲཱ་སོབསནམས་དྲཀོ་ལྭདུགཞུག་གོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཆོག་འདིར་བུ་བསྟན་པརྱྱབའི་ཕྱོར། འདིདཞེས་བབ་ལ་སོོགས་པ་གསུངས་ཏེ། འདས་ནྭབགཏུ་བྲ་ཤད་དའི་ཐོགམ་དང་ཐམ་མེདཔ་ 
རྦ གོ་ར །ཉྲིད་བའིབདག་པོཞེསྱ་བ་བི་ཁམས་གསུན་མ་ལུས་པའིཆོས་ཅྱི་ཧལསིདཐོབ་བའྱི་ཕིར་དྲོ། །ཐཱསསཏད་ཀྱིམྦཆོག་བྱད་ཡིན་ལ་དང་ དྲ་དམཔ་ཡདུདེ 

ཡིན་བསན་ཐནསཅདཅི་མཆོག་གིདབརླ་ཐུག་དན་དའོ། །ཉན་ཐོང་པ་དང་རད་སདྭྱཾ་རས་དང་བངྒ་རུབ་སེམཝ་དཔའ་ཐམས་ཅདལས་ཕུལ་དྲུབུད་བསན། ཐམསཅདལས་ཕུལདུ་བུང་བཟམས་ཿདྱའིམཆོག་གོ། །འམས་གསུམ་པམ་ལུསཔའི་དདགཔོཉིད་ 


ཤི 


ཌ1¡ 4,།༄༅།  །ཐོདདུས་དཔངྱཐུགདམ་པརོ། །དེཊཅིན་ཇདཅིན། མཆོག་ཆོས་ལུ་བཀའ་ཧོལ་དཡིནནོཞས་བབ་ལ་མཆོག་བབའི་ནུལ་ཆོག་ཁད་དེིདཡིནཔས་ནམཆོག་ངོས་ཞེས)ིརིགུས་ལཱའྱིས་གསུང་ཐུགས༡ིནྡོདནྣམས་སོ། །དེོུགས་བཅུ་ཁནད་གདུལ་བཞོ8ས་ 
ལྭ་བཀའ་པལ་པདི་རྫོག་པརས་དདཔའོ། །དེཡདཐོགམམེདཔཆོས་ཅིདྲངིདསས། །དེསལཆོགགི་ཆོས་ཇི་ལྟརདཀའ་སལཔ་ཡིན་ཞེག དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་ཞེསྲ་བབལ། གད་གྱིལིརདནེ་ཇིལུརརིགས་ཐམས་ཅད་ངོི་ས་གསུང་ཐུགསི་དྡོརབམསཿདདང། ཆོས 
9 ཅྱིངས་ཅི་དག་པོའིདོད་ཐུགས་དདེའ་དིནོད་མཆེནཅི་དགཞན་དགལ་ཡུད་དེ་ད སོདཔརམཛན་པའྱི་ཕིར་དོ། །ཕྱིནཉི་ལེགགིཆོསཅིའི་ཕྱི་དྭགསུང་བམ་ཡིན་ཞེན། རདགཞིནདག་པནེསྱ་བབལཆོས་ཅི་སེརྣས་ལ་སེག ཧས་པའི་བགཆགསུདབཅས་པའི་ 
ན་མོདསལ་དང་བལ་བས་ནརང་འཞིན་ཅིས་དག་པའོ། །ིའཱིགངགྱི་་གི་དོནཏ།།དཔིདའོཉད་ིལ་རིདྲཔལྱ་འཝ། །གབ་བངལ་འདོདཔ་དདྲག་ུས་དངགཟུགསམད་པའིིདབནྡིརིདབནམབས། ཏེདག་གེང་ཉིད་ནམསནི་ཡང་དག་པམ་ 
བའིཉུནདོག་པའི་དང་བཞིནཊྱསིསེམས་དངསེལས་ལྟུ་བཱདབཏེ། དེདགུདདྲབལ་བའོ། །དེ་ལུ་རའཆདཔ་དལྱཐརཏེ། གང་ཤྱི་ཕི་རམ་ཆོག་དངཔོའྱིས་བུབཅོལཱན་འདས་དེ་རངབཞིན་ཅིས་དུག་བ་དང། སིདཔའི་རད་བཞིནནམས་དངྲབལ་བདེའི 
མཇོགགཛོས་བཀའལ་པའནའ ། ཟདཔནི་བྲ་རནྱ་སིརིག་བརྗོད་པའྱརུམེདཔའི་ཕིཌའོ། །མཆོག་དངཔའི་ཧེསབུབཅོམ་སྡ་འདས་ལོརོཏཤདེ་ལ་བུདང་ལྕནཔ་གངགིས་སིདཔམཆོག་མཛདཔ་ཡིན་ཞེན། རང་བཞིན་དག་པའི་སེམས་དཔའ་མཆོག། 
ཆོགནིམ་ཛདཔ་ཡིན། །ཞེསྱ་པ་ རསག ྣསྣྣྨར༥ྨརྨ༥¦༼]7 །སེམག་དཔའམཆོག་དེདགགིས་སིད་པམཆོགྱཏུཟདཔ་ཡིཞེས་ང། 


༨ 


ི་བའད་ཉིད་པའཤས་བགསྡསཔསིད།དལ་ཞང་རགས་ 


རོརནིམ་ཡིནོ། །དེཉའི་ཕིདཤེན་ཞེསྱ་བབ་ལྒྱུ 1 ་ 
འདའབརདཊའབཏིརིའིརཞེསྱ་གསུངོ། །གང་ །གདགིས་ 


ིནྲལདབདབམ་ས་དའིནམ་དརླག་གད་དགགའརོ། དྫདྫིཾིེིེིེིེི དཔཆོཿ 
ིྣལའོ་ེ་དབ་ཕུག་ཐམག་དགཐུངངོ། །འདིབནིདོནའདིའརདཿ༨འགྱུརཏེ། གངཀི་ཕིརཆསཅ་དིདས་ལས་བྱངབ ནྱ ཆཛི་གཅེས་ྱབ་ཡིནརོ།།ཅིའིཕིརདེཞིན་ 


ལྡའིདེབཞིནདིདོཌེཉྟེ། དེ་སྟ་པའ་བྱེདཔའི་རེ་ལྡངི་འདེ་དྡོད་ 
གསུངཊུགསུཉྱི་དངའཤིནདང་། ི་ ི་ོ །དའིནལ་འྱོནནྱི་ཧཱྭ 


རྡོ །དེལསྤྱ་བུད་བའིནཱམཔརསངམ 


དལསགས་པའི་ཐེག་པའོ། །དེཉིདནཔནཁའིཁམས 
འདྲསབུས་ཏི། དྡོརདངའིལ་གཱའཛིན་བའི་ཅོས་ལན་འདས་དོང་སེལ་ཐ་དཔའ་ངེལྟ་བཤིནདུབ་ཤད་པའིམཚན་ཏེདདད་ལུན 
པའོ། ༢ །དཔཆིགནི་ོགམ་དངཐམ་མདཔའིཆོས་ིདྲ་མ་ལགྱ་དདཔའི་བཅས་ལ་ ད་ོེདཔའྲིད་འགསངབཟུགསབྱར་ ནདངནརུངས་པདསོ་སོརསྣང་བཅམ་དམ་ཚིག་ཡིནཏེ། ཤུནགཞིའི་ནམ་བར་ཤེསབའི་རངའཞིན་ཅནྲཅིའདོར་བའི 


མྲས ཐམཾས་ཅདདྲཏྟགཏྟཔཤྲ་གྲས་ པའྱིསུ་ 


དམཚིག་ ི་ོ དྲི་ལུརཞེསྱ་པབལསོགས་པལ་འདྲིལུརཞིགྱ་བའྲིས་ིགདཀྱིལིངཞེསབའིཐངིགོ། དེའི་ཕིར 


་དྭཀུནའིས་ཁུད། ཞྱབབའདབཞི ཤེགསབ་ཡཿའན་ལྷཞུ་བདཉདཡིན་བས་དབཤིན་གཤེགཔ་ཁུནཏེ འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམསབསསཱཉད 
ོ་འར ཨ་ཞསྭཱ་དདབའླགསངབྱི་འགྱརནི་འདའཔར་དཀའ་བཡིནའོ [ཅདགླམུགདིྡོལ་པོའགོག 


| 


ཧཾ །དམེགུནེ་བཤད་བིན། རེ །ཉིད་རབཊ་བརོདབ་མཐར་ཐུག་པའི་དོདཆོམ་ལད་འདས་ནྡོདེནས་དབན་གསུངས་ད་ཡིནནོ། །ཡིདེསྱ་བ་བནེདམིགས་པནེད་བའི་དགས་དེན་པོའི་མཚོན་ ± དདེར་ཡེདྲ། 
རི་ འགྲགས དཔའི་བགྱུརཆེན་བསྣདནིདལས་བུངདོ།ྷངནིསེམས་ཅདེདྲ་སེམས་ཅན 


གུག 


2 


དའདའ་དརུདཀའ་བ་ཡིནརོ། །དེལ་རདགྱི་བགྱརཆེན་པོར་བེད་པག་དངོས་བྲོམསཅདལྱས་འདེདག་བནི་དྲོརསེམས་དཔའ་ཉིདདམཛདཔའི་ཕིརྱ་གྱགེ། སྲག 


།གཤིགས་པྲནམས་ིས་བདེ་དའདརདཀའ་བསིནཞེའ། ཕུགྱ་མཞིགྱ་བལ་སདས་བརྡངི་འཞིཅའི་ི་དོད་དོ།།གངིདང་ཡདིསགྲུགས་བསྟན་བཏིདྱ་འར་ཕག་མཁོནདམངགྱར་བཅོདཔདའྱིཡིར། དེ་ཤིན ཤགས་བདནསཅད་ཡས 


འོ། །དེ་ལྟརགྲད ཡང་ཤེསཔར་ 


མུཡིནཔྷ བསྲིསམི་ེདང་ཏིདདེ། ཡིདྱའིག་གྲཟུགས་བསུནབའྱིནདེཉདའིཕིརདོ། །འདིས་དིའདྲི་དདའཆདཔདའགརཏེ། : 
འིགསྣནམས་དམིགས་བནེད་བའྲི་ཐུགས རོཅནཔོ་ཞགྭུུདབས་ཏི། རྩར ་ དསཔ་ ིདདུའེ་བཞིགགཤེག་དད། ཐ་ེན་དའ། 
གསསུ་གྲཞག་པ་ཤི་ནོ། །དེ་ཁོནདབསོམས་བཅམ་ཏིདྱའིསྐ་ཆེས་བདག་མེདབའི་ལེ་ཤེས་བྩེ་བ་ཡིནཏེ། དེཉིད་ཅིས་བགཆགས་དངདཅས་བའི་ཉོན་མོདས་པསས་ཅདཅི་བུ་ཤང་ཐིག་བརར་ཀུའཏེ། དབས་ནཆོས་དང་དམཚགཀྱི་ཆོམཔདྩོནལེདཔ་ 


༡ཡིཧནོ་ཞེས་ 


རགཔདེའི་ལྡདགདང་དརྦབའྱི་རིདེལ་འདིཊ་རོད་དརྱཔརཞིསྱ་པརགསུངས་སོ། །འདིའི་བདོད་པརྱ་ ཞེན ཇིསིད་འདོན་བའི་ཞེས་གབའ་སོགས་བགསུད་ཏེ། དེསདསྡརབཤདའིན་ཏོ་ །འདི་ལྟ་རའཆདབར་འགྱུའཏེ་ཤེས་རབརིབ་དོབཏུྱིན་པདི་ 


78. 


ི་ 


འཇ 


ཛུ 6 ཟོར་བ སས་ངསཔསཔ་པག ས་པ་ལ་བ ས་་་ས་སམ་པས་ལ་ལས་བས་པ་མ་ས་པས་༥ལ་སས་ས་༅ཛམམ་མལ་མ་ མ་ས) རྲི འི་བྲ་རླ༣་ ཧེ 
དགི་ཆོས་དམག་དཅ་དདནངོའི་རང་བཞིནཏོགས་པར་འྱགརབཡིནཏེ། དེས་ཁདཤིནཧ་ཡོདས་ྭ་མུདན་ལསའདཔར་ྱགར་རོ་ཞསབའྱི་ོདགུར་འའྱིའིར་གཞནིདོན་ཡིཐབས་སྱབུདབདད། མིགནས་བའྱི་ས་དན་ལས་འདུསཔ་སྤབད་བཟེད | 


1༡༩༩ བཅའ ཁག་ག 
༡ ༣༽ 


དདདག་ཚིག་བང་ོམ་བའབེདཔ་ཡིནན། བྱདརུབསེསས་དབའ་ཤེག་དདྱིག་འཆིད་བཡིནཏེ། ཡོདས་སྭུ་མདནལས་འདོས་བའིམ་ཐརྲཐུག་བཉིདྱྱིདངོ། །འཁོརབརཡོངས་སུཌཐ་ྲགཔཉིདྲ་་དབ་སིས་ཁདའདིངབ་ཡིནཏེ། བྱངཆུང་ 


ས་དཔའནི་འཁོར་བལ་གནུས་བརའི་བུ། མུ་དན་ལས་འདས་པལ་གདྲ་གཤས་བནནྱི་བའོཞིསྱབདས་ཤེས་དབདང་ཐབགབུངདུའཇུག་བདབེུདདེ། ལམབཔོམ་པརྦབལོ་ཞེག་བར་དང་། འཐུགས་པ་འཇིགཏྟེདལས་འདས་པའི་དྲོ ལསཉདཧེའབགས་ 


[བདགྟོདཔཉིད་གཅིགཔུའི་ཏིངང་འདིནྱའ་གཞིན་ཐོས་དང་དད་སངྱཆགྱི་ཡོདས་སྲུངནལས་འདའབླ་དའཔརྦའདཅིངྲསག་བསྔལ་ནིཟད་པྱིད་པརཔེདལ། སདསྦྱ་རྲན་འྱགངབེད་དརདཀའ་བརླའེད་པ་འིནཏེ། དེབསན་ཤེས་དབད་དདདགྲ་བྱད 


་ 


ུག་པརབེད་པའི་ལམ་ཡིནནོ་ཞེསྱ་བབའིཆོས་དེ་དགིནགཤེགས་བས་གསུངས་བའིན་ནོ། །དེམ་རོགས་པའི་ེམས་ཅན་དེམས་ིརོས་བནཔ་འདི་འོས་ནས་མི་བཟད་པའི་སྣག་བས་ལདེ་ལས་གོལ་བའགུརབ་ཡིནནོ། །དམཆིག་འདིས་ནིནཆོགབླསབ 
ང། །ཏེསྱ་བབལ་གཟུགས་བྷ་ུནདདམྲ་ སྲུས་ཀ རར 
གཟུངད་ལ་ས་བླསབཔར་ ༨ ༨ ~= ¬` ཡི ༨ ¬ 


༦ 


བུབཁ 


༨ 


དོགེསྱ་པའོ། །ཉིབདབདྲེ་ཕུག་བསལ་དང་ཡིདནི་འདེ་བཟམས་ཅདི་དབ་ཞེདབཞེས་བའོ། །དྷེཏ་རིརའྱག་བཞེན། ཉེས་པརཕྱདཔདང། སྫིགཔ་ཞེསྱ་་ལ་སོགསཔ་ལ་ཚིའི་གས་བར་གོདསྲསུ་ལོདབཞི་ཉེས་པར་ྩོད་ | 


༢ ༠༩ 


- [ལྟེ 


༦ 


༨༤ ~་ 


= 


༄༅། - །བགྟི་དནཔདཔྩོདཔའོ། །ཇིསྟདུའཱའིའྲེབུབྱོདིས་ཉིག་པར་ུ 

ཅདལསྐ་བོལ་བརགརདིས་བབའི་དོནཏོ། །བུསབ་དདྱེདདྱ་གག་བདང། པཱ ལཱ 
འནི་འདོད་བཆེནདྷེ། དེ་སངལའྱབོདབས་ཁླརབ་པརའགྱུརརྲོ། ནུ གུནབདག་དམཆོག་དདང་ཕྲུག་ཉེས་བྲབཞི་ཀུན 

ཚོསྭ་ཏི་དིངས་ཁྱིའངའཞིན་དངྱགརྱཐམསཧདཏསྩེདཔའི་རླུ་འི་དེབདཕྲུག་གཙོ 


ཌྷ 


༣ 


སྭ་བདའིདོནཏོ། །ཐྲམསཱཿད་རྡིརའཛྲོན་ུལ་བློ། །ཞེས་བྲབཞི་བཤད་ 


༨ 


ཏཾཤཾགབྷདགསུདཀ་གོ། །ལུཝ་བའེགག་རའི་ཉེཁབརདྲོདངཞི་ཝིགཔ་སྟེ་དེདག་ཐུནས 
རེསྔལ་སིད་བའྲི་ིག་པཟན་གཅད་གོལ་བདའ་གུར་བེག་ཅིག་བརམསཔ་ 


། 


'ི། འདོ་བཅེན་བྲོགབཔར་འབུར། །ཞེས་བལ་ དམེས 
དག ་ ཟོགམ་དདཿམམེདའའི་ 


།ུནམཆག་དབང་ཕྱུགདམ་པཞེགཏུ་བན་ 


༦དགྱིས་གནོདཔརི་འགྱུརརོ། །བགྒཆེན་པོབལྡོམག་པའི་སྣོབསཀྲིག་སྡིག་དྭཐྲམས་། 
བྱཏྐཆུབཅེནཔོའི་མཆནིདཿཉབྱི་དབའརྡོརེསེམས་ 


གུནམཆོགགྱང་ཡིན་ལ་དབང་ཕྲུག་དམ་པ་ཡད་དེ་ 


༧ ཉིད་ཡིན་པསཞྭ་ཀནནཆོགདབའའུགདམ་པེ།་མ་པྱཀླ་གཱབཔྲགྲབ་འྱེརཏེ། །ཞེས་བྱབལསྱིཆོགས་ཀྱིདདོཧ་གྲབིས་ཏེ་ཡསརྒྱའིདདོཀླབ་ཉིས་གྲུབབརའགྱུར་རོ། །ི་ལྟུད་ཞེན། བདག་གཞནཐམས་ཅད་རྒྱས་དཏབ་དག། །ཞེསཧྱ་ཡ་འདས་མ་་ 


ཐགྱཏ་བཤདཔའིདམཆོགདསརདགྱི་དདའ་རསཔབཏཐབོ་དེང་། 


ཨརདགྱིགདལ་རུསབཏུཐབ་དོང་། དེངཤིཤགཾ་ཤེགསད་ལགོགས་པ་གཞན་ནམ རོ པ་ཕ འི 
།ེསབུ་བལ་ཡིདབཞིན་གྱིཚོ་དབུ་དད། བམབདཟདཔོདད། རལྦ་བེདདའི་ཤཱ་ལ་དདའཁོད་ལོདདདྲ་དང་། པྨད་དད་། བླསབྱཧ་ལ་སགག་དའབྱསབབནམས་ལངི་ལྟ་བདཞེན་དུབ་ཤདཔའདཅམ་ལྡན་འདས་བསམསན་བྱསབྱ་དནམས་འགྲུབ་ 


ཞནརྣམྨསྭའ་རྒྱས་བཏ 


དོན་བ 


རངུ་འགྲུད་པར་འགྱུའ་རོ། །ཡཏནབསྒྲངབུ་ཀུན 


བར་གདའ །རུགཤིས་དེརམས་འྱགབབརའྱུརཞིན། ྡོན་ཐོདཅེསྱ་འབུལ་སོགསཔལ་གདྱིཉིརདདོན་ཡོདམཆོག་ཉེ་ཐྲགས་དངཐམ་མེདཔའོ།།ཟའགཞེསྱ་དནིོན་བརའདོདཔའི་འྭབསྲ་དཇོགསརམངདཔའིིརྔོགས་བའོ། །ལའཕོང་ 
།ཐམསཿདརྡེསསུ་སྫུཔ། ]ཚེཧབྱཐནིརྣལ་འཛྩོར་དང་ཇ།སུནལ་འདྱོར་དང་། -ཤིནཉུནལའཧྱོར་ཇོགསཔ་དརྤཛདཔའོ། །དཔལ་ལྡནཞེབ་བྱ་བཞི་བརནནབ་དངད་ཡོཔའདདོས་པའེམག་ཅདྱ་རིདབཞིནཅནྱཧདཔལ་དྡོརསེལས་དཔའི་བུནསུམཛོགསཔ་དངལན 
འོ། །སྒུག་བསྔའ་གུནྣའྲོགཅེསབབནི་འཆིངལོགས་པའི་སྡུག་བསྔ་ལཐསཿདའཕྲོག་བརམཛོདཔའོ། །དམ་ཆོག་འདའད་རདཀའ་པའོ། །ཞེག་བྱབནིངི་ལྟ་བབཞིནདུབ་ཤད་བའིམཆནཏིད་ཉནགྱིདམཚོ་གདངོ་གྲུང་ཐམ་ཉཅད་རྔོགས་བརེྱེད་པ་ལ་ 
| ཚ་ །ཞེགེཛཱིབབཞིནདབ་ཤདཔའི་དམཚོགགསུམཅི་དོརལ་སོགས་པཞོབ་དགད་ཡིནཔ་དེཉིད་འྡཛནཔཧ། དྡོངལ་ཐོགས་པཟོབཔའ་དིན་པདེི 


དེ རཿ ཏཱ ག་མ་མ དདངལ་པ། དམུསྱ་ཕག་ཆཱཆེནཔོའི་དདོསྲ་གའཐམསུ་ཉད་ལས་ 
པྲུངབའི་བདེབནསརོསོབམས་དཅིལ་འཁོ་རྡད་ཉམསསུསོདཔཡིནན།དིཝསནིེས་པརགླནངཔ་ལནུཔལ་སོགས་པཐོབངསྲུབབ་བོནཞེས་བབའོ།།ཀུན་པཔབས་པཞེསྦབ་བཞྲི་གནུནས་འབེདསད་ནྟཉནས་འབེདསཔ་ཧེ། དྡོད་ེསས་རཔའའགགས་པའྱིས་ 
སུངཐག་ཅི་རྡོམསརྡོརིསོབམའྱི་པུདལ་འཇག་པའ། །ུནནས་འདེདས་པའྱི་རདདཏེད་ལས་དངོ་གཡཐམས་ཿདི་དདེབ་ནམས་དིལའཁོ་རད་ཉོམས་སྱསོད་དྱི་བོངབཡནན། །ཞིའླིསདགངགྲིའིརྩགིདོརཏ། གདཀྱི་ཕིརྡརྫོརསོབམནམས་བ་ 
(དུའབེདས་བས་དངོས་གུདཟམས་ཅདྱའི་བོདབནམསདིལ་འཁོརདཉམསསུས་ 


པེ སོདབས་དེབཞིནག་ཤེ ྲ་་་་ ལྒེ སྨ 
ཤར ཀཀསཁྣཨསྣ རར 


པདབྱའེསྱ་པཤདངཔཔྦརོ། །ཅིམཛཾདན་ 


དྲལ 


ཐམསཿདདདྲངལ་ཞིང་བདེབདང་ ཐམས༡ 
དངདཉདྲངནུགས་པའྱརྲ་ཁདནམས་ལླ་སར་ལང་ 


དྲེ་ཤིནག་ཤེགས་བཟུམས་ཅདཏདགདུལ་བཱནམས་ལམངོནདམཛདཤས། དེ་བཞིནུག་ཤེུགས་བཟ ཡིནྟེ། ཁྱེད 
འཁོར་བསྟུན་ཐརམཛདནས། དེངཤིནག་ཤེགས་པཐམསཧྱིདཀྱིལ་འཁོརཁྱིླདདཔདདི་རངགི་དམ་ཇོགགྲི་ཐོབ་དཔནདང་མྲིདགཅིགྲུད་འདའབདྲད།འབའིགོབདཔོད་ཞལ་ཅིསྦ་ཁེདནལས་ལ་དྭབགས་དྲུངངར་མཛད་པ་ཡིནཏེ། ཏྱེད་ཤིས་དདཔར་བ་ 


"དེ ༡ -༢༡༠༠༠༠༠༠༤༠༠༢༠༠༤༥༠༨ ༡ ༡༡:0༦ ---༨-ས༤ ༤༥ -----ོ-.---ˆˆ ༤ ༥ རྨོ་ྲཔྨྣཔྣཔྣྨཔྨཔྨ 
ནནདབཞིནགཤེགས་བཅམས་ཅདཆེ་སྣ་བུབལ་ཞོགས་པ་ལད་དིན་གཤིགསུབཟམོས་ཅོངགདམ་ཆོགནབཤདཟིནོ །དམཱརྦསོབདངོནནེདྲ་བལ་ལཁོརྩྲི་སོབདཔོན་དེལ་རགལས་པནིའེའི་དབྷདདཱཔེ། 
དེ་ཡིནཱགཤེགས་བཟམས་ཅད་ྱིད་ཀྱེ 
*ཿ ནིདཛོམ་ྱི་པའོ། །མཐོང་དཞེསུ་བྱ་བཤིརྡོརལྕགསགུམནསརྡོརྗེེ་མས་དྲབའིབ་རུ་ཁ་དོག་དང་དཔྱིབ་སྱི་དགིདཉ་ནགྱེ་ཏེནདང་བཏེན་པའིདཀྱིལ་འཁོརབལྟའོ། །རབཏཱཇུགས་པཞེས་བྱ་བནིཕྱི་དཇ་གསང་བའི་འཇུག་ཕག་དཔལ་རྡོརེསེ་མས་དབའེགསང་བའི་ 
དཀྱིལ་འཁོ་དདྲ་འགས་བརྩངའོ། རཆ གསདབདམ་པའིདྱཀིལའབོ་འདོ། གཔཔབིནིིནན་ི༽་ འ་ས་རི་བོག 

ཡད་ 


དདཇེསསུམཐུན་ཕའི་ 
དཔམ་ཡནན། །པ་ 


རང་འོམ་་། ༨༨ 


ཁིསློཔདབོ།འདིཉིདདཔིནགཤེགས་པ་ཡིནནོཞེས་བནཡིས་བྲངས་བདིདེབིནག་ཤེགས་པཟམསའདབིརངབཞིནཿནཙི་དཀྱིལ་ 
རརོ། རྭ་གདསྱའིར 
དཔམིའིསེདབལ་ཡིདདགའབས་གཉག་བས་ལེགས་པརགནས་པའོ། །འིའིཕིརཞེནཱ ཁྱིནརྣམསླ་དུ་ཕདའཆི་དཡེ་ད། །ིས་བྱ་བལ་སོགས་པ་ལ་ཧཱིལའཁོར་མཐོང་པ་ 


ཅཆེནཐེག་བ་འདིའའགས་པས། །ཞེས་བྱབནི་ཐདབཆེན་པོའི་དད་ཞིནསེ་དྲ་ཐེག་བཆེནཔོ་འདིལའུགསཔའི་ཕིརནོ། །དེྟརཡིནཔ་དེའི་ཕྱིརམི་ཚུགས་པནིཉེག་པགཞན་ལ་ ། 


། 


མརྱིབཱའོ། །ཐེགཔགསུཿྱི་ཆོས་ཡོངསསུ་སངབའའྱི་བའོཞེས་བྱའཇིལར་ཤེས་བདའྱབརཤེན། ཐནཐོསའི་ཐེག་པ་ལས་གནུངས་པའམ། རང་སངསྱརཏིའིགདལས་གུསུངས་བའམ། ཐེག་པཆེདཔོལས་་ ༥ 
བའིཝ་བཟམསརད་འཇིག་བརྱའེདཅིང། ནཔརྱཾ་ཱ་དཅིངམ་ནརམེདཔ་ལ་སོགསཔ་ཡིནནོ་ཞཾས་འཕགས་པནམམཁའི་སྟིདཔོའི་མདོལས་གསུངས་པའི་ཕྱིརརོ། རྣ ་་མ་བཞི་ཤེས་པས་ | 


ས་བ །མངེས་པའོ། །མོངྦས་པདི་ སུས བུངུུང་ངུ འིདདྲགཉིདཟླ་ཐག་ཅད་ཐོངས་སུམ་ཤེསཔའཐེག་པགསུམ་ཧྲིོ་སལ་དྷེལུར་བཤདཔའི ཐོདས་སྨདཔའན 
ལོ ྲེིཾེེིིང པྲས་དྡེརམཔདྨ་དད་བའྱི་ིད་བདག་ཉི་ཏེསྭ་པབ་གསུངས་ཏེ་ ་་པདདོས་ཅད་པོ ལམ་སང ེ་བནམཧང་བདི སའའིའདཔའིདྲ།བས་ཅོ་ 
རྒྱདཔོདད། རླུ་ རྨ གསལད སད རྣལའ གྱིག ཉིང་མངོ་མའབ་ོགས་མནམ་་འོ་བ་་ག་ས་ ` ཅིབདེདར་བུཞེསུ་ྱབ་ལ་སོགས་པལ། 
དཀའ་ུབ་དང་དཀའབ སྦོད་པམེ ཧ‡ཿརཾེྲྲ་་ བྲཟའ་བདད་བྱང་དབལ་སོགསཔམསྭུའིས་བདེབརབྱབདྷེ་ཡང་དགངར་འཕེལ་བརྩའོ། །འདིཉེམ་བོནོགས་སདསྦྱརས།།ཞེས་ 
ཧར སཨ་པདགཉིདདེ་ སུབབིནཤད་པའི་ ྭ་བསྱིརམི་ལྡོགཔདུག་བའི་རུང་པོལནམ་པད། ནས་པའྱི་རྩྱན་པའི་ངདག་བརྡ་འག་པའིན་སྲརས་ཡིནཔས་ཡངདག་པར་འབེལ་བརྩའོ [བང་བ 


དངཔོའིདོ་ངོའིརདབཤིནཅནྱའྱིཏག་ཚན་ནིའོ། །དང་པའི་དྲོར་ མཚཔའིདིལྱུ་ཤེས་ རབ་སྟནཔངྱབེད་པའྱི་པ་ཇེསས་འགོ་བའིཔཱགམཆནིདྲིལ་བུའོ། །དམཚོག་དང་། ཆོས་དདུ། ལས་དངྱལཀླདཆེནཔོ་དྱིགྷཧཱྟཾ། ཕུག 
± ངད རྩ རན རར ཤྭ 


་ 


ཇ་འ 
སལ 
རྒ 


--~-----~-----~---------~-~⁄ ༡༡༡༡ པ༤༨༥༥༨༤༧༤༨༠༨༨༤༨༤༨ྟ༤༨༤༠༡༡༡ ༡༩༠༤ ༤༠༠༠༤༠༤༠༠༥༠༠༠༠༠༤༠༤༠༠༠༧༠༠༠༠༠༠༠ོ "ཀོ་རོ 
་ ཡིནཤྡེས་འབར། ངཿ བདགཉིདཐམཊ་ཅདྱྨ་རཱཁ་ ཤཉིདྱཀིས་མ པའཨདསྱརྒས་ཉེ། བཤེ ནཱ 
 ་ རླུད 
གས་པ་དང དིས་ཏེ དནས་ཡིས་བདཏདཿམས་ཅད་དདརངབའད་བཞིེ ༠ 
ཤི་ཊརླང་བཅིད་གིནགཞེ དནརིེིི་ 
ཁག ངི ` དོད སོག བ་ལི 
།ལསྭ་བུངབའི་ པས་ད སེསས་དཔའ་གསུདཔ ཆི རའི་དིལ་འཁོར་ 
ཤིནྱ༔ྣལའབྱོནངསྙོམས་པ + ་ 


{ 


ཤིན་ནདཔལ་རངགིདམ་ིགྲབགམེད་པའི་དངས་གའྲགབབརའྱག་ཉི། དཔལཆྡོརགམས་དཔའི་གསང་བའིདཀྱིལ་འཁོརལུས་གསུངས་པའྱིའ མོ་བཞྲི་ཞིང་ 

པཔ འི ་ མཆོགུག་པཞ ཞེགབབའ་ཇོགསེདཝཔམདཔའི་འདའ་བངདཀའ་དའི་དམོག་གངརྷ་ལོ་བདགི་ྲངདངགད་བ་བ་་ ཡ་དཔའིསུ་གྲ 
ཅར དེམ ཛོ་དྲུབསཱནངེསུ་དཉིད་ རྣ ་ 
ནོ། །འྱའི་ར་དམཚིག་འདི་འ ཧིའད་འབར་དཀའ་བཞེས་བའོ། །དེེལུ་རའདས་མཐགརུ་བཤདཔའི་རུལ་ཟིས་དྲརིལ་འཁིདམཐོང ཊོངབ་དངདེ་འབུགས་ 
རར ཉར དིད་ུརྦིེསྱ་བུབ་སུང་བ། ིཞིགླ་བཞེན། ཡིདནི་དབདདདྡོང་། 
ད་གསང་བ་འ གསཔོོམགའོ་ྲ་བ་་ད་ 
ཀྱིཚོགས་དང་ཅས་བས།དྲའསིམས་དཔའོ།།མི་ཟདདེགསོལ་ཞེསྱབབནི་ཐོག་མ་དདཐམ་མེདཔའི་བདེངགསོལཔའོ། །བསེནབདྡིསོསས་ཤིག་པའོ། །འབྲོ་བའིདདབདང་དྲའ 

དག དང ་- 1 ༡ ༦ ༦ ༡ ་བ་ ༡ ༦༦ དདཐེམ་མདཔ་འབད་བགུསལ་བའ། །བསྟན་བརྡེདམས་ཤིགཔའོ། །འབྲོ་བའི་དད་བ 


ྷྲཾ 


པ །གིས་སཿཧགི་ཁམས་ལ་བདེ་བྲརུ་ ང་འ བའོ །དེང་ནི ངནི་ 

ཡཱ ནིདྷ་ལྟ་བོན་ཨངསྦྱཧཱསྲ་ཐམས་ཅདམྨདོུངས་པས། ཨདསྦྱཧསྦ་བྲམ བགོ །སངསྦ་ཧས་ཇམས་ད རྔུདས་བ་ཡདདེ་ཡི་ ་ལ་ གཔ་ཡངདིན་པས་སདས་དུས་ཐལས་ཅདདངམཚུངས་པཏོས | 

ལཿ དདབགི་དངོས་པོའིཏུགཔཉིདོ། སིགས རར ོ་ ཤའོ སངས རར ས་པའོ། །ོད་པདོདྡོརིགརལཅོགས་པའི་རུང་ 
ཡཿ འདུག་སུངས་དང་ཡིདལས་བྱུང་བརྣམས་བོ། ་ གླིག་ལསོགན་པའྱིགུ། | སེ ེེདདདིལ་དལསོགསབདངབཅས་པའོ། །དལ་མོའི་མཆོད་པའི འོལ་མོའི་ཆྱབདའཞིའིམཆོ དཔདོདདངལདུར་གཏསབམསོ། །སོགསཔའི . 
ཨཞྱི་ག་ཧའི་མཆདང རི ་ དང་བཟའབ་དང་སྩོདཔྲ་དད། རོལམའྦནཆོདཔལ་སོཊ གསུངདཱི་ོདང་བཟའ་བདང་སྤོདཔ་དང་གླ་དང་ འཚོའི་མཚོདཔལ་སོགས་བདེམསཅིས་མགོནཔོསེ་དབལ་ཇོཇ་ མསུ་དཔའ་ཡང་ ་ 
མ་ལ་འ དང་བཅས་པ་ལ་ ཀཀ ྡོཇྲསློབ་ དནྱོསིལདོརསེ་མས་དཔའི་ངྷ་རལ་ལ་གནས་བའྲིརང་གི་བདགཉི་དདགགནཏྲེསོ རྫོབས: མུས་ཐུ་ཡང་དག་པདཆཆོདཔརྱ་ ༈ ས་ཧེ ༽ེ 

ད་ར བདེ་འ །ཿ ཞིནཇེས་འབྲོ་བླཟུས་པ་བླན། །ཞེས་བངཧི་དཔའ། མྭསྭ་དཔའ་ལགོགས་པའི་བླཟས་པའི་དོན་བླསོལ་པའོ། [རྒུག དགིས་འོདང་ཟའཔ་ལོགས་བསམཆོིདབླནས་པྱབིནཞན། རདུ་གསངཛོགས་ 
བྷ །།ཞེས་བྱ བྱངལ་སགོས་པལ་དང་གི་གསང་བའི་ཆོགས་བླངས་བའི་གླལ་སེགེས་པ་དད། ཇིསིད་འདོད་པའིལོངས་སྤོདཉམ་སཱཀྱིགལཆོདཔྱསནས་དཔཏུའགྲུབ་བར་འགྱུར་པའི་ཕྱིར་ོ། །དདིརངགི་གསའ་བའི་ངོགའི་བླུབསྟནཔ་ཡིནཏེ། ། ཧཱིཞེས་ ། ། 

དྲསདའདདཔའལངས། དྲ་མསྦ་བོསམཆདཔྱད་སྐནས་དཔྱ་འ་དུབབའ་་ཚུ་་ བ་ར ཞ་ན ` ང་ཉ 


ཅེ 


དང་བཅན། ུངབཅེ། ཞེས་བྱ་བལདདགིལྷའི་དམྩུལ་གྱིས་གར་བྱས་ཤིང་བསྒམ་ ཀག རོ བོའོ་བོ་འའའརོ། སྔོརོདཔ་ལག་པོའོ་རིམ་པལ་སྟོག་སང་དང་ལྗནབའོ། །འཛོནཔདངབཅས་པའི་གྲཟུང་བཆེན་ 
=÷ དཾ ྲ ནཔོཧྟ། རར སླ རུ སྲིའའལ ཉཤས་པལ། 
 །བྱསྐནསཱ་ཡོདས་སུ་བསྐོརལ། དཉིལའཁོརལམདོནདུ་ཕྱོགས་བདའ་གྱུ་དབར་བྱས་ནག་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱིཕྱགཅྒྱུརྣམསབཅིང་འའུའོ། །དེལྟརན་ཇྡོརྣགརབྱི་མཆོདཔསཧདཏྲེལའཁོརམཆོདཔརའགྱུར་དོ། རར ི་ 
% །ཆགསྲཀྱམཆདཔ་གཏམངྦུདདང། ཕྱུག་མཆན་དང་། ཕུག་རྒུདགགིས་དུཞིང་། མཛན་ཐོག་ཐགྲབསྒྲའཔརཇུའོ། ལུགན་མཏམ། ྱ།ཿ།ས།ྨ་གྣྷ།ྣྣ།ྣ།ྣ།།ྷྣྨྣྨྣྨྣྨྣཾྣཾྣཾྣྨྗོ་ 
གའདིརབདྲུབསྙནཔརབུངེའི་ཕྱིར། དེནག་མཆོགཏགསང་བའི་ཕྱགརྒྱསྣོགས་པའི་མཆོད་བཞེན་བྱོབ་གནུངས་ཏེ། རྡོིསེསས་དངའི་ཕྱགརྱཆེན་བོནས་བསུ་མསནས། ཇིིད་ལྟ་མོ་ནིན་ཉནབྲིའབུམའི་མཐར་གཔའི་བརྲི་རིགས་ཐམས ཀོ 
ྣསཱིཚོགསཔའི་ངབྱལགྱེནཔོལ་སོགས་པའྱིས་ཚོགས་པའི་དབབས།བེའརླགརངའྱིའགྱུའིམཆདངིགྱླལཚོགས་ཅིམཆོད་པའོ། །རྫིསསེམསདཔའའགོགས་ལྷ། །ཞེསདབལསོགསཔས་འདིཉིདྲརྨམ་བརའྲགལ་པཡིནེ། རྫོང 
པའའི་གསལའི་དདའཤིན་ཉཆྱིལྷནམས་ཅི་ཐོགམ་གངལ་ཡོདཔདྡེནི་ོསེམས་དཔའལ་འོགསཔའི་ལྷནམན་ཏ། ནྡོརསེམས་དབའིཕུགྱམཟེན་བོནས་འཅམསཏེ། ཇིདིདྱའོརི་དེདྲལུམའི་ཕུགྱཆནཔའིབརརོ། སོགས 


®; ཨ། །པ་ཡང་བིན་ལ་ཐམས་ཅདྱ་བདདཉིདའིན་བསནོགས་པཐམསཿ་དདེ། བགྱགཆེན་པོདད། དམཆོགདང། ཆོས་དུངལག་ཅི་ཕུག་ཚུ 
ཕུཐལུས་ཧད དབྱས་པ་གང་ཡིནཔ་དེརོ་ བྱབདྲ་བ། ྱེདབད་ྱརཔག་དགིག་དྲབཞེན། གཏན་རྒྱུདྱག་མཚན་བྱག་རྒྱ་ཡིག། །ཞེས་བྱབ་ལདེ་ལགཏམརྒྱུད་ 


།རང་གི་ལཱའྱི་ཕག་ཧཱཆེན་པོ་བཅིངསཔའི་མཐར་ཐུག་པའི་སྡོ་ལྩོརས་ཅིརལབྟཉ་པནྲི་ཕཱག་རྩའོ། །གཏྟནརྒྱད་དེ་ཕྱག་མཚོན་དང་། ཕྱག་བྱ 


འའ བདངདགོད་པདང། མྲནདད། རདང། སྙིནམ་ད། གདོང་དང་། དགའུབ་ལ་སོགན་བའི་ཕག རུདར་བཅས་བའི་ཡེན་ལགྲུརུམ་པར་འྱགུརབ་གད་ིན་བ་དེའ འརོལ་མོཞེས་བུ་བ་དའདོདཔ་ 
-ཤཀ འ ཨ་སླུབ་པ་འདསརད་ག་ད རཾ 7 


ཀོ 


རྣམསསོ། །དེ་དྲག་གི་ས་པུདའྲཕུལ་བནི་གཟུགས་ཐུམས་ཅདྨ་མྣོནཔས་ག་མསཿནོའི་དོནམཛདབའོ། ཏོགས་ 
སག ` 


ལེ ཞའ །དང་བའད་ 
རང་གིལུའི་གརྩསིཏལ་དང་། བཟམ་བདད་ 
།བར་འདོདཔ་ཡིནནོ། །དེ་ཡངསངསྦངསྭའྱི་བངྱརབ་སྦབཔདད་བ་ཡིནཏེ། 
བཔར་བའོ། །དྲིུབས་གད་གིས་ཕྱགྱར་ཆོགས་ཌིས་མཆོད་བརྩགཞེན། གསེརཞེགྱངུབ་ལ་སོགས་པ་གསུངསཏེ། གང་དག་གི་ལུགསེར་ཱ་ཁ་དོག་ཅན་ཡིན་ལ། དེདགུ་ཤི 
་ལྕུག་རྒྱལྣཚོགསུཀྱིས་མཆོད་བརུབ་ཡིནརོ། །གྭད་དགགིས་ཁ་དྲོག་དཀར་པོཅན་ཡིནནདེ་དགགིས་དངུ་བྱི 


ཧྲ བ་ཡིནཏེ། དྭལྟ་རགཞུན་དག་ལ་ཡང་ཤེས་པརྱ་བརོ། 
བསྒྱུརལ་རང་གི་གདོང་ལ་བགོས་འའང་གི་ལྟའི་ཐལ་ཕྱིརྣམ་པཟནདེདག་གེ་དངོཡོགྲུབྱིདནདུ་ཕྱགརྐྱའི་གརངྱཌོ། །ད་ 


ཁོརགང་ལཞེན། དྱིལ་འཁོར་གང་དངགར་ཞེསྱབལ་རིགས་ལྔའིལྟརམས་ཅི་དབྱིལ་ 


་' གག མི མཆོག་ཁདའི། ཤོ ངུ ཨབའི་འ། ྲ 
རིན་འ འ་ ཧཱཾ གི གིལ ༠ གོ : གསི ་ ་ རྨོ 


སར ་ ཁལ ་ 7 
ཀཱ སྲ ས་ག གྲ གྲག །བདུང་ཡིདབདེང་ ན་མད་པའྱི་བརྨ་དབྱདོ 


2 ཿ  ་ ངར ད ཀྲ ་ 


ཐུཔ་ཤིག་བའྲོ། །ཝེ་མ་ ཛིརཅིག་བའོ། །ིཀྲིིའི་ི་དཞེསྭ་བུབ་ ཆིག་པའོ། །བླ་ཤེས་ ཞིགུ་ཆོམས་ཤིགཔ། ཨུཞེཊྭ་ཐུངནིསརཡད་རི་འབུདདྲརནཇོདཟྲིག་པ སྭུ་དྭ་བྒའི 
ཀག ་ ཞིད པཱ །བ་ ཤེས་འ ངོ ཤེསྭ་པ་བའི ༢ ལྲི མད་ིདནངོངིགངོ།༈ ཤ་བ 
ཉོས་པརྡའུགས་པའིཡི གླེརཿས་བིསོ གསམ གྱིན །སར་་ལ་ནནདནགསཔའི དཾ དེནས་ཐམས་ཅདི་མཆོགཅེསྤྱདད་གསུངསབ་ཡིནནོ། ལྭ 
ཨཱ །ལར་ཞེས་དབལ་སོགས་པ། འྲ་ལརྦདྲིནིདླ དྣ་པའི་དབྱིལ་འཁོར་ ཅཅ །ཞསྤྱདྭའི་ཕོགསཾ་ལ་ལརྦ༔ འིལ ཨཀྱི་ཟཱའའེབ་དོག་དྭད་འདྲ་བའིམདངག་དང་ དྲ་ཝུན་བའི་དཔའ། ི་ པའི 
” སྒུ་རྣམ་བར་མཛེན།་ འུ ག་མགིང་མཛེསཔའོ་ །ལ་ལརའཇིག་དུས་ཉིམ་འཆར་ཀརྱ་ད་པའིའོདཟེརཚོགས་ནའཇེགས་ཆེནའབར། གཔ རི་མོར འ་ཞ ་ 
འདཟ་འབང་བཉྔེན་པོའི་དདནི་འཇིགརྟེན་གསུམ་གླེག་པརཆུཊ་པ་དང་། སཾ ི་ ཤོུགལ་འརྣནམཔ་དམངས ཨཱ་བ་ཡིནནོ། །ཧྱོབ དག་ཏུལ་ལདུབ བྲ སབའྭི་མཱའི་རངབནིནཧི་འོད་ ཟེརདང་ལཱནཔའི་འད 
ངའི་མདདས་སིཊ ཨ་པའི་འཁོརལ་འཛིན་པའྲི་ུའཆད་བ། ཟག་པལེདཔའིདེབལྡན་པད་ ཡོབ་པས། བའླིས་རྡོ་རེས ཨ་དཔའབྱོདརྣ ཡ་པད་མངོས་པ་ཡི། ཞིསླང་བདད་སུརདརུའོ། ༣ 


གས 
།ཧ་ 


༈ _ །འཛིནབསན་གཟུགསམཛེས་པའཆང་བེ་འདོད་པའི་ལྟའོ། །མཛེ་པའིགཟུགས་འཆང་དདེཉིདརཆོག་གི་ནད་དབ་དདྲ་ལནཔསའེ ལ་ལྷརྨུམ་པ་དམངོས་པ་ཡྲིན །ལ་ལུདྡོདད་བླད་ལསྭ་དུངབའི་གཟུགས་ཅི་སོམ་མའའ་བཞིད 
ཐ།དབའ་གན་པའོ། གྲ །གཟུགས་ཐམསཅེདཱ་ད ྤྱོ་ བའུ ྲླད][ེིེ་་ ཡོདས་བྲཟམཨཅདལཅགམསྭ་ནམ་བརྩ་སྦང་བའི་དོན་དུ་བཅོ ལ་ལུ 
ད་དྡོ་ངིཀིམས་དཔའྱ་འོད་བྲའགས་པ་ཡིན་པའི་ཡིར་ ་ ཁོདསྭ་སུ་གཏོགས་བསམ་ལུསབའཇུལ་བལན་འཐཔ་བདེ་འདན་བྷནམས་ཐོབ་པརྩ་བའྱིཡིདབདྭག་མབས་ཞེ ཞེསྭངབླ་ཐབ་དཔོནྱིས་བཅོམ་ལྣན་འདུས་ལ་གསོལ་བ་ 
3 ཧས ས་ འདུལ་བརམཛདཔ་ལ་མཁས་བཞི། དཔལ་དོངསེམས་དཔའ་ལ་སོགས་ཏེ། མྲ ྲྲྲགྲགྲསཀྣྣྩྫན 
སེམན་དདནེ་ནས་ལསྱ་བདབྷནམཨཀོ གྲག ༼ད་ལིག་ས། ÷ ྣི་་ 

ཆགས་པཞེས་བུབལ་སོགས་པ་དེས་པདགྲང་བའི་དོནདུ་གར་ནདགསང་བའི་དའི གས་པའི་འ 
ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་བུ་འཇུགབའི་གླའིམཆོད་བདསྟནཞས། དནི་དྲསཀྱི་དེས་བབསྟན་ པ་ར གསང མ་པ །ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 


-- 


ིདནིདནསཞེག་བུབལ་སོགས་པ་གསུ་དཊཏེདཤགྲ་འི་པན་ཀ་བསྭ་སུབབ་ད་ཏེ། ཕུགྱ་རྭས་འོགུ་པའི་མཆོདབའིསབས་འདིརརོ། །མཆོགཏུགསངས གག་བཁའེཧཀལའཁོརོཉའ་རོ་གོང་གསང་བསྲིདལ། བམདྲན་པ་དདཞིད་སོདབས་ 
ཁུ སད་བླ་མ་དམ་བའོ། །དེཡདཀང་ཡིནཤེན། དཔའ་རངགི་དམ་ཚིག་ གསེམ འ་པ །ོགང་ོ་ནིགནདངིང རླ 
བགོག་བཏའིལབབཤིནདགུསུདས་བའོ། །དཡང་ཤིན་ངོག་ྲགབཤེསྱ་བཟནི་ཐོད་མདངཝས་མད་པའིདཔལ་དྡོར་ེབས་དབའགསད་བའི་དལ་འུཁོདིདས་གཟསེ་བབ ིངདོ།ཟ་དུངསལྱ་གྱུ་སོགས་པའིམཆོདཔབུབ་སིན། ཇིན 

ཞཉིད་ཅིནྭ་བབལ་ཞོགས་བའུཝཆོགི་དེབོཏིདདམབ་ཡདུདཏིདིན་འདོརུའིམཆོད་པ་ཡདདེཉིདཡིནབནན། བཆོག་གི་དེངོནཉིདདས་པའི་དྲོང གའིམཆོདབསཏི། ཡོནམ་མཁའི་མཱེ་པསཚན་ཝིཔ། །ཧེཿཧཱཿལབགོས་ 
བས་པྟབཾན་དུ་ཱཧཱབ། །དེདདབཅས་བའི་ཇིལྟཐབཤིན་དྲབཤདཔའྱི་གུ་དདངལ་མོའི་ཆོགནིཡངོགའི་དབོནཏི་དདམ་པའི་ོའྱི་གུའིམཆོདཔ་དད་དོལམོའི་ཇོགསེ། སྣདབཤད་ཐའི་ཚུལ་དེཉིདཀྱིས སུ བླམ་བརསནས་ར ལེའདིན་དྲརེབ།སུ་ 
བསྒྲཝཔརདུཧྟེ། དེའོ་འོག་ཏུསུད་བཤདཔའིདཀྱིལ་འཁོ་དབསྐོའ་བའི་གདད་ད། ཕྱག་རྒྱསྣ་ཛོགས་པའིཡ་ཆོདཔས་སྡོརོར་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །འདྲིལུརུའཆད་པར་འགུརཏྲེ ཇིལ་བཔཞིན་དགསདབའི་དིལའ ིསིསོམཔ་སྣྲོན་དུ་སྐེ་རའེནན། 
གསེདབའིདལ་འཁོརདྲིས་ཏེདབཏ་འཛུག་བལ་གགགས་པའི་ཆོགརེགསུ་སུད་ལ། སོབན་གཞུག་པའསོགས་པའི་ཆགྤ་རྫོགས་བརླབན་སློབསའི་ཆོགས་དང་བཅས་བརི་ོོད་ཏོད་པབྱན་ནས་ཤིདཏུ་བརྨའསའི་ཕྱས་པ་དངཐུད་ཡངཅི་དོས་དང་བཅས 


།བས་ཡི་གླེངགི་ ་ 


® ཧོ 
པའི 


འི་མཆོད་པྱ་བྱ་བཡིནནོ། །དེབཧེནག་ 


འི་དཔྲ་གུའ་དབདྱ་ཕུག་ཅི་བདར་ཐོབཅསྱ་བ་བ་དད 
དེ་ལཱདའིགྲོདཁྱིརམཆོག་ཏུཞུགསནསྨྲབ། 


ང་གི མཆོག་ག ་ 
ཀད དཔོསྲ་གུབ་རོགས་དར་ ངས ལཱནུཔ་དང་། སོ་རདསོ།སརཿསྱམཚོགས་དདང 


- ་ དད ་ 


གོ འྲོས་ 


ུདོགངགསྭ་སབབའརདབད་དགགིས་ཤིདྲ་ 
དགབ་འགོག་ ་ོ། ར་འ དི ས་ག དོ 


༄༅། 


༄༅ 
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བེདནྱུར་དུདངོས་གྲབཐོབ་པདའགྱུར་རོ། །དེཆུགདགིཕྱིརཤེན། བསྒྱབ་དྱུམིནའདིརཆུང་བྲདམེད། །ཅེས་བྱབལ་སྭོགས 
ཧཱ ཡག་ པའོ །བདེབནིའཇི་ ས་སི ཧུ རང་མ །ས སེ 


།ཅིག་གིས་འགྲུད་དརའ 


བཤད་དོན རྡོད བྲིས ཁངབས་འིདད་ངཨུམཟནཔའི་གནས་སུལ 


ཐུགསཅད་ཅག་སུདཔའོ།།བདུཐོགས་གདོནིགའག་བཞེག་བབལ། རོག་པ ཇོག་ལག་གྲསངའི་གདདབཅོཟྱསདསོ་ོགཔ་གང་ག་དདྲག 
རོ །ཐོགས་དདཐར་ཡེདཔའིཏགཔའོ། །དལ་འཁོརདནིཔཞགས་པའམ། །ཞེས་དབལ་གོགས་བལདིལ་ལཁོར་གཞུནདུལད་བ 


+ ་ དའཆད་པར་འགྱུརཏེ། ± 


ད་བའེ་ཡིལ་འཁདྲདའུགས་ནས་སྒྲབཔརབྱེདནངེས་པཁོནརགྲོལབ་དུལ 
གིང་ 
ཆི ་ ླུ ླྣ¢ླ@་་ ] 
།དེའི་ཕྱི་གྲུ་པའེལསྭཀྱིའངེ བརྣམས། ཏོགསཔ་བཟགདཡས་ཏེཔར་ཐོཔབདབ ར་ཚ །དེལྟར་སྦྲུབ་པརབྱེདྲ 
ི་ོ སོ ས་འབྲུབ་པརའགྱུརབ་དེཏི་ དགོས་འཛིདོད་ ཁོརདའུགསུན་ཟླ་ 

ཇིལྟ་པབ། དུགར་དེད། ནཱསྭབསཱང་བ་དདྲ། ཁུས་དདང། 
ལངམ དབར ཛཾ དར བགི དཱ 


དས་དའལ། དལ་འ 


བླཊཏེ། ཨའི གཞེགས སོ དད ན་ག སུ་མབཔ ་། ང་་་ 
ངར རར ་ ག་ར་གག ྲྲགེེཾེཾིཾ 
ྲ ་ གས་བསོདོསཏོག་ལ་སོགས་ཐས་པ། ག་པརཆོདཅིངའཛལཏེ། ྲ ཐར་ཐུག་པའི་ཕགྱ་སབཅིངབརྱ་བས་ལ། ཿ 


པྭསཱམ་བཞིནཇེསྭསྭཱལཾ ཏ་ལ། ཇི་ལྟ་བབི ྲིི་ ཀྲེ ག་རབ འིད ༦ ལནམ་མཁའ་དངམ་ ་ལྱིས་ རོ - 
རརྩྨྣྣྣྣྩྣྣནྣནོྡྣནནནནནནནྱནྣནྣ་་ 
 ིརན སར ྣིྣིོིོམ ཕེ ནྡོརགསལ་འཕྲོགས་པའི་བསྲའ 


པ་དད་གཞུག་པུ་དད། བཅིད་བདང་དང 


ཕྱག མག་ཁྱིས་དགུཿ ིག་ །ཞེསྱབ་བའྲི་གུསའབོན་དང་བཅ་ས། ་ 
བའྲི་དྲོདསི་མས་དབའརང་ཤིལས་ལརད་གི་གཞས་སུ་བཅུག་ལ། རྩ རྫ ད་ག གམ་བུ་ར 


མག་ཅད་ྷཉེནཔའི་ལུན་དངནོཿ 


ཧྲ ་ 
ཆ་གས་ ཤས འི་འ གྱབས རིར་ དཱ ཞི མྱ ཅི  ་ དབང 


ཨཱཿ བསྐུར་བའི་ཕྱགུརྐྱག་སྭངསུརྒྱས་ལྔའི་ཙོདཔན་བྱི ླརབྲདངསཧ། ཧེ། ལིག་གཉིས་ཀྱི་གོནས་ 


།བོ་དོགས་པརྦབས་ལྷལ་དགོདཔ གསཿ ་ནག་དཔ་བནདས 
` 
: རྩ 


&, ཙཾ །བསླཾམ་པའིདུས་དུདཀྱིལའཁེརམཐོངབརའབྱུར་དོ། །དེ་ ཚོཧཉིདབསསཔ་ལས་གསུངས་པའྱིར་བྱིས་མདོན་པད་ཤིག་པ་བླསབ་བརྱབ་སྟེ། དྷལམཆོགེུན་པ་བྱག་བརའ་བྱུརབཡེནནོ [ཨདན་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་བྱི་སྒོམ་པདྡན་ _ 
བསའདྲི་བདད་ཆད་ོང་དྲི་ཤ་་ཡས་ད་ཛོ་ བརར །དེནས་དེ་བཞིན་དྲ་མདོན་པར་ཤེག་བབླསབཔརྱང་བ་ཡིནནོ། །ཡདནཚོགས་ཅི་འཁོར་པོའྫིརལྱགིས་འྲད་དུང་སྟེན་འབས་ལམདོན་པར་ཤེག་པ་བསྒྲབ་མརཇྷའོ། དེ 


རིསུ་དབཤདཔ་འི་ཁངཔསུམ་བྱཅེགསུས་དཔའ་དྲིདགམས་དཔའྱི་དནྲམགཏིས་བདག་ཉིད་བྱརན་པརྩ་བ་ལ། སྡོམ་པབྲཟུདབའིམཟརྦཐུག་པའི་ཆོག་ཇིསསུ་མདུནས་ཇི་ལུབབཞིན་དྲནལའྱབོར་ཆེནབོདད། གཞལ་ཡས་ཁདཔ་དང། གདོནྷམསྣ་རོགས་ 
པས ཀིས ྱིའོགགས་ཉེའ ལ་བདུགཏིདློ་བབྱསེདཔར་བུའ། སངསང་ 
དང ལས་ཀྱི་རྐྱལ་བོམཆོགརྣམ་པར་བཛྫོམ་པངབྱའོ། །དེན རྐཆེནཔོདཅིངས་ལ་པི་གླེང བདི དལ་བཅོན་བག་གསད་འའི་དངིལ་འཁོར་བསོན་བརྩབའོ། ཤིནགཤེགས་པཐམས་ནདྲའི་གསད་བའི་དྱིལ་འབོརདྲིབའི་ཕིར། བདགཉིདལ 
གསོལ་འགདངཔའའསམ་པར་བུའོ། །འདོདཆགག་ཆེནཔོབ་དེབཆེ། །བཅོམ་ལྡནཁོདལ་གསོལ་བདི། །དླིང་དོའདིི་ཏོགས་པནནི། །བདེ་བཟན་བློས་སུབཏད། །ཅེག་བྱབའི་ཚག་འདིསགོ། །དེནས་ཡངས་ཏེདེབཞིནག་ཧེགས་དམ་ཿདཀི་ཞབས་ལྱུཾགའཚལ 
བརྩ་བསནས། བདགནིརང་ཉིད་དྲོངཿན། །ཞེསྱ་བབལ་གོགས་པནས། བདགཔོདྡོརཆེན་པོ་དདག །ཅེསྱ་བདའིབརྡ་དབོདཔའ་བ་འོ།།དེ་ཡདངཔོའིདང། རོལྔིསསབཏཏཱཱཾསཛདཱས་མ་ཡརཿལ་ཨཱདཡཧེས་བཛིད་ཅིདགསདབའི་དིལ་འཁོར་ཉིགལ།ནམ 
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ས་ཐོ  ་ ཡུགརྒྱལ་གནས་དེབཞིན 
ཡ་ 
ཁ་བ འའ ན༥ོདསྭསུད ྣྲ ་ རཱ ནོདསྦྱན་“ 


2: 


ས་ །གས་པའིརིརེམ༔ལྷ་ནམསྭའ 3 མས་ལ 


་ མཚན་ཉིདཿ རྣ་བ ལ་བའིབུམ། ཡིན་དང 


སེ་དད་ ལལ 
` ི- 
བགནས་པར་བྱའོ། ནགོ །སླད་ཡང 


་ ད 
4 ཐྫོ་ཤིདམམའའྲི་ོགསནས་བབུཏ། 
ཀཱལ 


དམའམེཆེ། །དྲིནལསྭསྟེད་དུཀ་བུཏག། ། མཾ །གདམ་ལཱ་ཡི་ུམོའི་ཚོགས། །འདི་ 
དུགླསགསའིདྫོརིམ། སྭསུ་དགོད་ ཧུ འིལ ཧརཏིབཛཾགི དེ་ལ , ྤྱོག་ཕྲིལདུམ། བཞུག ཐཐ རབ 
ཡིན་ བས་ག བཛྲུཔཱ་ཤྲཱཾ བཛཤ་ཀཱ་ལེ་གཾ་ བཛཱགཱཾ ཏོཿཞེསཏྱབའོ། གཏུ ཏི བི ལ་དྲིརསེམསདབའདངྱ་ལོ་ཞིའོནིརབཏྲུགགས་པ་ཡིནནོ་ རབ 
གམ་དང། སྒེ སྦྱགསནམསདྲི་གཱ་མདོག་དཀར་དཔ རར དམདུད། ཞགས་པམལ་ཀོག་ ༢ ཏ། ཀླུ་མ་དང་། རྩར ཚོ 
མངིགཟུནནོ། ] གདམ་དད། ླད་དགོགགའམོའོ། ཀ་ལ „± 7 ཤུགས རཱ ྐུར་དདཅོལན་འདནརོར སས་དྱི་གྱམཆེན་བོངིངས་ལ་ 
གདུག དད སེམས་དཔའབར་བྷགམསཏེ། དྱབསནག་མཚན་བྱརཆག དཔརདཱའོ། །དེནས་བཅོམ་ལཱནའད་དྲོངསེལས་དཔའིམདན་དུ ཀྲུད་ དོ རིསྱག་དད་བཅས་པའི་གསད་འའི་ལྕགསྤརུམ་བཅེངསཏྲེ། ཛམཆོག 
དང་གེགྱང་བལ་གགེག་པའིསྤན་འདྲེནཔའི་གུནབཅོམ་འདའད་འཁོར་དངའཅན་དབྱའུགལ་ིལའའོརདབ་རུག་ེ། རྡོརགདོདསྱིན་ིས་དགེགས་བླསདཔ་འགོགསཔྱ་ཞནག་དྲོརའྲར་ `; - རྡོ གོཆས་གོབཀོནནལ་ཞི་གླེངབརོད་རིང་ 


ཛཏི འྭཛལོཿནེ། ལོ 
` འ་ ཉིནཏཱདཏིབྔཿཧོ། ཨོཾཿ ཁའ ཅའ བཞདམ་ 


འའ # 
ཇི = གབ ་ྔ ཕྷ་དོད་ས་ རྩ 


༨ 


$; རྐད རས འཛད སྒེགམོ་ད དེག 
འེ རོ་བ ་ཡ་ འི ་ ཏཾ ཀུ 
བ་འོ ། རར འོ ་ 
| གཏད་དོ 1 ༣ ལོ ས་ག རཾ བྱགཏེ། ཐབ་ཁུངཀིདབུས་སུ་དཔལ་རྡོར། རི 
ོོ་ི་ 
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བབ 


ཏུབ ཁུ ཛཿཛཿ གག །ཅེས་བྱཐདང། ཤར 


པིས བིས ་ སར 


སི ི་ོ ༈ དེནི 


རྡོྡཾགརལསབྱུང་ཿ ྲི ིའ པཿ སི ཧེ ཿ་ ཞེ དགན 


ཟཐི 


འཇག་བདང། 


པའི་ཞེཏོག། སསུགད་ ་ རའ ངར, 


དྱ རོག རྡཊེ་མཐད་པའདེང་དདགཁུབ། །ེསབྱའོ། །འདི་ཡ་པཿཇོདཔ་འཇྱསྟེ། ཛཾ 


་ 
བྲ བའི་མ ཧྭ ས་བོ 


བི 
རར 


ངཿ 3 ་ ང་སོ 


བཅོདོབ ˆ 
སོ་རས 


ལུ 


པའིའརསའིསྤཅིས་བཀདཔའི་ཞེངགེའིགདན་ལ་འདུ་ མཆད་ཡོ་ཕུལལ་ནདུ་འྲོའིམཆོད་བུནབདགཏི ལགདདར་ྔ་བངཊཉ་བངབ༔ པད ཆུདབྱཿདབརངྱའོ། ་ཞོ་བས་ 
༨ འིང བྱིའུ །ཞེས་བབལཞགས་བཅནབླམགཔའིཉང་ གཔའིསྙིངཿ = སིི དད་བ ཅི གུཆུའི་དབང་བསླུའཁདད། ཏྲི གཤག 
བནདངད་ད་ས་ཅི་དངདླ་བའླདདགནས། རྡརདང་བདག་པོ་དང། གི ཡོ་པ སད དྲད ˆ རཱི (དགས ལཱ 
ཨཿ སོགསཔའི་ཕྱག་རྒྱའི་མཆོད་པདཤུགཉི དཙོན་མདདགའམངོརརྱའོ། ཁཱ བདམས མངོར བ་ན །དེནས་བཅོནལནའདཊ་ལུགྱབསནསསྟིངཔོདངྱ། 
¥ ླྣན་ གཟེངཨུ་བསྣོད་། དབདང། ་ཐཱབཏི ཟ་མ དག་བྱིནགྱི་ བ་དང རི་ལརམྩོནཔལའདོདཔའི་བླརེས་བྱབསཏིའྱབུ་བརྩ་ོ། བ་རས 
ཙོགས་བརྱ་བབའོ། །དྲེནསྤ་མོོས་གཞུག་པལོགསཔའི་ཚོགྲབ་ི།རྡོརམཆོདཡྐོརབ གོ = ` །དྲ་གབཝལས་ད་ོགལབའོ། །བདེ་བཆེནབགས་པཆི། 
ཁྲའཤལ་དངའབང་ལྱེས། འགྱོ་ས ཇུགབྱ བདེཆེན་ལདགམཆོདནསནི། །དོངཟུནས་དབང་བསར་ཕྱིར། །དེབཞིན་སོབལ་འཇུགཔར། །དེ་ཡབསྲ་ 
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ཟ་ - །་ཡོངསཨུ་གླཟུངཔའམ། ང དགེར ཤག དགེ་མོང་གྲི་སྡན་པ་ཡོངན་སུ་བླངབའི་སོ་ 
ཁོདཾདགོངས་སུ་གསོའ། ། ྱངྲ་བཆེངོའི་ཛཡབ །མགྲོནཔོཆེནཔོབ བདག་འཚོལལོ། །དམཚོཿ 


'ཏུགསུ་མ་ལསོགས་པ་ཡོང་སུ་བླངས་བརླད་ཚོང་ ཾིེིེ 


ལེ དེངཤིནག་ཤེགསངྣཞསྭ་འང་ཇི་བབཞིདདབཀོདདེ། སོངདོནོ་དངང་བསྒུར་བའི་ཚོགས་ 


ཆོོ དལགཔའ་གནག 


གཉིད་དེབནགཁ་རྱིའོ། ] སྣཐཾ་པ་ཡངི་བདག གལཧོལ། །ཞེསབྷཱའོ། ཛར་ོ་ིོིི་ གཡོགས 
ཏགའོད་འཅས་རིདགམ་པོབནའཁྲི བྱད་ལགསཔརོད་ པོ ས་ོམ་པརནདག རྱ །དའཇྔིས་འ 
རྡོརཔཉྐྱེདལ། དེ་རོརེམས་དཔརྱའིནྱིས་བླབསཏེ སརིཾིེེིཉྱཉྱིྲངྲང་ 


རཾིཾེི ག་གོ དདེ་བཞི ག་པ ཧོབཛཾསྟིངཡྭཱག་ཁཤསབབསྭདོ༔ 
། ཡཱ བམ་མེ་ཏོག་དོ་ྲདགཞུགགོ། །དེནསྭ་ཕེངབའི་དབང་བླས་འབདེལ་ཅིནནས་དེ 


` 3 མ། དགའ་ ཟེ ཤའུག་གྭོ་ ཐཾ དེ ཨ་དེལ་ཇཱི་༈བབཞིནདུདབབ་བབྱེའདལ། དེབཞིནདུན 


ཤནས་ལརྦ་བས་པས་༔ 


ཡནྱི་མཆོད་བླངཿཧེ། ཚུའི་དབང་བགླུར་བདང་། ྱརྱདང། 


ཨོམོ་པགྲགདབར་བབ་ཞིནོ། །དེས་ཡང་སོབ་དཔོན་ལྭ་ཕག་ད་ནས། །དགའ་ཆེནྭ་དོད་དག་སོ་བབས། 


།དེནསྭ་ཐཱར་ཡར་འཇུག་པའི་ཕྱགྱ་ཧབིདདུའུགན དྱིསྟིད་གདདགྲོལ་བརུའོ། ་དོབཞིན་དདཉིད་ནོརི་སེལ་ས་དཔའ་ི་ ཨྱིས་བརླབསཏེ། དའྱ་ལས་ལོ་སེམཝདཔའལ་སགོས་པྣའམསགནས་ཇི་ལྟ་བབའིནདུད་མཆིག་གྱི་ཕག་ཧོནས་ | 
བསི རར རི ཤོ ཅོདཔནདང། དདདབྱངས་དགརྡོརདང། བདག་པོདད། མིངགི་དབང་བསྒྲརབརྣམསཀྱིས་ ` 


དེའི་གདོང་གཡོགས་དངོལ་བརྩབསྐ་ལ་དྲའིལ་འཁོར 


གུ 


ལ། ཨོ ཨོཾསྐརཡོགཙྟིཏོ་སྭཱ་ 


རོ 


ལེམ ÷ སེེ 
དའྱ་གུབ་པར་འྱགུར་རོ། ་ ཛོ ་ ་ པཿ ± ་ 
སར ཾ]ྣནྣནིེི་ ཡིཧཀྱི་པོ་ལྭའུ་ རད ༽དཔ་ལམཆོགདང་བོནི་བཤད་ཟིན་ ལློ 


རོར འོ 


སྲད ི་ོ 


་ ་ 


ས་ད 
ི པོ 
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ཛིན་བའིནམམཁའི་སྟིཔཔོའི་གཟུགས་འཛིནཔའིདགེ།འདུནའྲིདརཏུའོ། དའོཅི་ལབོར་རོགཅིགདང། རིནཿོཆིོསད་་ིས་དབང་བླསར་བརཔ་ལནབསེམས་དཔའི་ཉལ་མྲོ་ཀངགིས་བྲཞ་གསུག།།གནས་གདད་རས་ལ་དཀོནམཆོག་གསུ་ མ་འདི 
བྐིམཞན། འཁོར་ཡོད་དབརུགསནསྲས། དྫོ རར ར་ གལ ཀོནམཆོག་ | 
གསུམ་བྱིལསའིནྲའི་བརྩུའི་གཞན་དིམཡིཞནོཞསྱབ་བའོ། །དྲེའིསས་དེའིཇེས་ལི་ཉུར་ཞེཤ། ཅི་རིགས་པརཞིབླག་བས་བསན །ཐུམ་འགྱུརདྲའི་འགགབབརའགྱུར། །ཊེ མསདཔའི་གསང་པའིད་ལ་འཁོརིཆོགནིཊ་རིགས་པ་ དཨི་དའ 
དོན དཀ ་ རྫོགས་ཞིངམཔདདུའྱགུརའཡིནའོ། །དེང་ཤིནག་ཤེགས་བཟམས་དཔྱིས་གསུངགསཅིགསཔའདིསམ་འྱགརཏི། དེདང་ཝན་པའི་དྲོ་ཆད་འསོགས་པའིགླ་བགས་འཛིན 
པའ་དཀནམཆགགསུམ་སུལ་འགྱུརར། ། ཅིིམས་དངའགསུང་པའི་དྲའིལ་འཁོརབླསབཔའི་ཆོགདེསནལ་འོརབལ་གདབཔའྱུརའོ། སྭི པོགངགིས།དེའཞིན་གཤེགས་པའིགསངབའི་དྲའི་ལ་འབོརའདྲིསལནས་བིབའབཱཞེན། དལ་འདི་ཞེས་བུབ་ལ་སོགས་ 
པུ་ལདེ་ལཞེསྱབ་བརྗིསནི་ྲགཉེ་ངད་གོདཔ་ལའོ། །འདི་ཞེསྱབ་བའྲིཐུགས་ཀལགནས་བེའོ། ནིནག་སེགང་རམགདྱཔཛག་ཆེནའོགསམ་ཇོགས་བརྩབདཔའོམང་འེཤིགཔཞིདམ་ངགཟེནཔཞས་བའོའམཆོགགིདངབཏེ། དེསྟོན་རདུདཔའཔྦཱ་ཡང་ 
ཉེ་བརབཏགསནས་དོཉདཡིནཧོ། །དེ་མངལས་ཇི་ཊ་བུ་དང་ཕནཔ་ཡིནཞིན། མཆོག་གི་དངོྲ་གུཏམ་ལུས་པརྭསལ་བའོ་ཞེགྲ་བབལ། དཀོན་མཆོགགསྒུམ་གྱིནངོས་གུབབཟངབ།འིགས་ཟམས་ཅདཅིས་དངོས་གུ་བཉེའདསན་མངོ་གག་དངོས་འུབམ་ལུན་བདོལཔའལིང་ 


།བཤུད། རི །གས་བུང་གསུངས་ནོ། ཱུ 
བ་འདི བླ་བད བབས ཝེག།འདི་རབཏུ་བསྟནཔའབབའི་ཕཱིར། ཁྱིམམལེ་ཞེས་བྱབལ་སོགས་པཀ་ཀློབད་ བློའ སྤྲོབམ་གཞུག་པ་ལ་སོགསངིཚགརྒྱས་པར་གསུངསཏེ། ཁྱིམ་ཞེསབུ་བཞི་ ༧ | 
× །དེདག་འདིརདཔལ་ནྡོརསེལས་དཔའིགནདངའི་དའིལ་འཁོརྩི་ཆོགསབརམཛེས་ཤིང་ཡངནག་པརབྱརཉ་ལ། སཱམ་བཞིན་དྲུ་དབལ། རད 


གཔའིཆོགརེས་གུ་སྤུད་ལ། མཆོག་གི 
ངར 


གཤེགས་བརྣམསནིརྣམ་བརསྣངམཛད་དང། བདབ འིནཆེནའབྱུང་ལཱན་དང། 


གག 


གོ །ཡི་ེཁནིརུཟམའེ་འཕགས་བནུ་མཁའིཏིངཔོའོ། དིས རྡོརིལབུ་ཕྱག་རྒྱདང། །དམོཚེག་གསུམ་པོམཆོག་ཡིནཏེ། ། །སོ་བྷཱ་བདྲུ་དདག་་། 


པའི་ཤནོ། །དེནས་འཇུཊ་པ་སྲནྲད་འགོོ་བས་གསུམ་པཤེས་པའུའོ། །དེམུཚོག་དང་ ` 


སྭ་ཐམས་ཅདྱ་བུསནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པཐམས་ཅདྲསའིགྲས་ལྕའིབཤད་པྱབྲས་ལ། པདེྲཨྲཨྲིརྲཉོ དཉིདཆས ། 
འདསནནས་ཡིནནོ། །ིའི་སླ་ནི་གང་གིཕིརྱེ་དོནདུའོ། །བྱང་ཆུ་སེ་མར་དཔའ་ནིརྡརྗཊེམས་དཔའ་དང།། འཇིགརྟེན་དབད་གྱུག་དང། × སུང། 
།བམཐའ་ཡས་དང། དོན་གོད་གབ་པའི་རང་བཤིནཿནནོ། །འདི་ལྟརབ་ཤད་པའའགྲུ་ཧེ། གངགིཕྱིརདེ་བཞིན་གཤེགས་པརྣམསཏོན 


ཀས 


འཆེབདག་གིངདུདའཅོན་པརྐ་བདདབཅོསདན་དས།དའྱིརི་འཚི་བདག་གི་བདདལ་སྐོགས་པ་དང་བུལ་བས་འ ཨྭ་འཁོརབའིཕི་མའིམརྡ་འུག་གི་བརདྷདགྱཏརྡརཾ༢ཆངད་ ཏུ འཇིགཉེཤ་དབངྱ་ཕུག་དང། བུདཆུབསན་དབའནམམཁའིསྐིད་ 
རི རླར །དེདགིནཇཾདཅེན། ལྟ་དཱནཞེས་བྱབ་ལ་རོགསང་ལ་ འཁོརབལརྟ གག དའ དག་པའི་འ ོ་བའའ་པམཛོད་འ་ཡིད། 
ཞིག་བཟ་དན་ལུ པའྲི ཡོངས་བངནལག་འདུས་བཆནོོཔ་རམཛདདོ། འཇས་ོད་ཇོགསའི འི་ཡི རྡོམའཆདལ་མོགས་པའྱི་པངྨརབདེ་ཡན་དཔའི་གྲཐགས་ཆིས་ལབངནཔདའབཡག་ 


སརེིེེེ}ྭྲྣྲྲྲྨྣ༡ཤནཤ&ཆརཾ ཞིསེམསབནཾཧི་ཁམསྭ་བམག་ཅདདེ། དེ་འཇུལ་འད་ ལ་རཊྭཏ་བདག་བའོ། །དེའ་དོན་དུངཆོནཔནྡ་ནོཔའེབོནའྲབས་ཏ་དེལབརྟན་ 
དོ རཾ །ཤིནཱིདཔ་ལགནས་བཞིཡི་གནས་བའི་སྱུན་ལས་འདསཔ་ལྟེ། ི་ོ ། ཐབ་དང འོག ཀྲཾྲཾྲཾཔར 
` ། ལལ་ 

ཊེ་འདུཧམག །ཞེསབྱ་ཐའོ། །དེདག་ལངི་ཉྟབུདཔ་ལྡན་པ་ཡིཤེནཱུ 


རར ་ །དཀོནམཆོག་གསུམ་ཉིད་ཏབརའགྲོ་བྲྲི་ོབཔའོ། །དཀོནམཆོགགྲསམཉིདཏེབརའགྲོ་བདེ་གངཡིནཞེན། སངསྦྱཆུས་་ 


གྭ་བའ། གངུལ་བུའ་སྱེ་བོའིླུད་འཐོག་མདང་ཐམ་མེངབངིི་གནས་པའི་མྱ་དན་ལས་འདཊ་པ་བསྩེདཔཞི་ཤིནཧཱཡྲདཔགྲབས་ཏེ། དེཉིདརྣན་བརདགཔའི་ 


སུན་པརདག་པའིདབལ་མཛོདཔ་ཡིནནོ། །གངོག 


ངབཞྲིནྱ་ཧིམ་དངག་གད་ཡིན་པ་དདག མཔརྩསདཔམོ། 
དངག་གད་དྲནབ་དདུག་གུབངུ་འི་པ་ཇོགས་ང ཤཱྒཾན་པརསྣངམཛད་དང། དཔོད སིབ 


ཀས བསོ $ ་ ནན 
མཆག་དང །ཐོགན་དངལམཡེ་དཔ པ་རིཾིེིེི 

ག་ང ་ གཤིགས་པའིདིལ་བོུ 
ཌིངེསྦསུ་འྲགོ་བའི་ཤེས་རྔབགོ། །དེསོན་པའེད་བའྱི་ཕག་རྒྱའིདྲིལ་བུའོ།འམས་ 
ཉེས་བབ་ལ་ཇག་ཐམས་ཅད་ལེད་ 
འཆོས་ཐམགཅདགདོདཊནསམྱསས་པའིརངབཞིགཏིང་ཡིན བའི 


རཾཾྲྣཤྲཱྣ]`་ དེ་ུདེ་བིན ད་ས ་ 
ཱཾལཐུལཞེག་བྱབ་གསུངསཏེ། དེནསུཙིབླནི་སྐབས་ལ་བབཔའོ། 
 ་ ངའདུསཤྭཱཧཱས་ ྲ ° ྣི་ ི་ ི་ ཞུ། ཉམམ་ཁའ་ཤངནིཊཿཏི ལེད། 


£ `“ མཛ མནིམེདཔདབཞིནདུད་པོག་བོམས་ཅདངམཛན 


དྲུ་བླདབསྟེརྔ 


± ་ 
ཙཾ བླ་ལ་ལྱ་ག་པའ, ཡཔཿཧཱབཡིནོ། ཡུལ། ་ 
ཙུ ༨ །ཆེན་བོ་ཡད° རི བས 


1 ཛེ  ་ ཀུ བོ་གོས 


( 


གས་ཇྲིལྟ་རམདོནཔར་འདོད་བའི་ཁགརྒྱ་ཆེནཔོལ་སྲོགས་པའིདངོས་གྲུབསློབམའི་ཚོགས་དངབཿསངའྲི་སོབ་དཔོནཅིསབླསབ་པརྱ་ པཱ 
རྭུའཾ། །ཇལྟ་རཤན། དརྔམཆད་པས་མཆདཱའགའ་ ། 
པའི་མཆོདབ་ཡིས། །སབམཐལས་ཉད་ཆདདགྲགག །ཅེས་བྱ་བལཡྱིའི་མེ་ཏོག་ལ་སྭོགསུ་པརྣམས་དང། འདོདཆགསྲ་རེ། 

དཔན 


= རའ 


བཿ 


དཔརུའོ། །དེནས་དེབནི 


ཚགས་པའ་པད་འགདན་ལྔ་རྣ་བ། ༩ མྲུ བར་ 
ཕའིདཅིལའཁ འི་ས ཡངམས་བཞི་ྭལ་མབཞིནདམགསལསབོག་བིའིཔའུདོ།སྒནམས་ུགསྱཧངའགོགས་པའའིྡརསེམསདཔའི་དིལ་འཁིད། 
མས་དཔའི་གསངཔའིདིལལཁོར་ཕས་གྲས་ང་འྱིུལྱ་རིམདེ་ཞིནག་ཤེགསཔཐམས་ཅནཅིདའིལ་འབོ་བེནཔོ་ལམ་གསུངས་པའི་འཐུས་འདང། མཚནབརཝ་བྱརདདང་། དགུགཔལ་ ¦ 


ལློའམ་གཞུག་པལསོགས་པའིཆོགྲ་བུས་བརླ་འོ། །མཆོ་ 
གི ཅེ དཔར ཡའ  པོའྱི་ཧཆེརའྲལེལ་པ་ ལའ 
འོོ = ་པའ་ྔ།ི་ཅིདྱལཁརབཏཤས། དདོརགསཅིལའོ།བལླ་ས་ྲུའཔའཐེདཔི བའི་འ འཁོ་ར་ཤུད 
རྡོ འཆོགིཆོགགདགསངས།། དག ིའིའདས་བབགཔས། དང་པོ་པའེསབོགས་ཁོདལཞས་བའོ། འདར་བ འཛ ིདཔ་ཞམས་དཔའི་གསངབའི་དབིསསཀོབཔས་ 
འྱི་གུལ་པོ། ངཧིདཡིན་པསའ། ཆེན་པོའྲི་འལོའྱི་ཧུལཔ་ ལེ་ལྟརའབརབའོ། །རེའིམཆོག་ཀྱངདེཡིནེལ་གསངཐའེཧོ་ ཧཉིད་ ཞཔསནཝཛོགུ་གསངབའི་རོག་ཏ སྒྲང 
མྲ ཙ་ 


ཀཱི 


སུ མམ མོ་ག སབཅུགསའོ། ་ 


་ ར་ 
སོགས་སམ འོ་མ ླནྣྣ རོར 


དས ེསདྲསགཔལོ གཔལསོགས་པའཆོགརྒྱསཔཐམས་ཅདའ་ི 
་ ་  ་ 
དང་། དམཿ ༣༤༤ ལ་ཕོ ས་སས་པ་ ་ དེའི ཀཀ 


དཀ ཡོག མེལྟ་རའབརབའྡེ་པོནི རྔཿམྟརའཊརཿསྟེ། དོའེནྣལཿ དེལས་ཆུང་བའདྡོ བར་གལ་ 
མཆངང་ ནི ཤལ 


བརྩཔའ་ཞས་བསྟན་ བུདྲཀལ་དརྱ་བའོནེསྦ་པའི་དོནཏོ། དེན 


།ཁའ་དང་མཚུདས་པར་རྣམ་ཕར་བསམ་སལ་འཇིཀཏྟེན་རྱི་ ཕམསཐམནཿདདྡོརའདགསུ་ཧིླད་ བགས་སུ་བསམསཿེ གསྙོམ་པ༣འོ། ོ་ག་འ་ 
དཱུ རར ཡིནོ་ཞིན། ཀུ སའི གེས 
དྡོགུ་ཆམསགི་མཆོག་ ཕྷོའསསོ། ་ ཁ་སོགས་པའྱེ་རུནནལསྦིངོགས་སོ། །ཀུནཟཆོག དཔྲིལ་ཡེནཔོམསདད། ལསྭིཚོགསནི་ཏུན་ གོ་ཡུ 
བུབནེཐོགམ་ `÷ དའི ཾཤཞིན་ ཞིན ཞིན གཤེགས་པའི་ཆོགས་མ་གྱཧ སྭཧྱཾག་དུདུཏཾའརཁཔྫུ་བའམཆདབ་བུས་ནྣན། རདཏ 'འགྲུབུརའགྱུརཤེསབྱབལ། འདིས སསགས ༥༨ 
རར  ་ ཅི ༦ ྣམ་པར་བྟ རྤཾ་ལ། ཇལ 'འབནྩཤས་བླ་ཕྱ་བསལ། .རྡེནཉི་མཨེལྟརའབདཔའིུུ ཌཆེནཔོབཅིང་དདཿ ། 
ཞ་ཐ༣ཿརབའི་གསབ་བའི་ བསསདཔ འཐུགས སད འཕགས་པདཁྡའ འེ ་ 

ˆ འབོརེནཔྩོ ་འདེབཞིཞོག་ཤགས་བཟོམསཿ ཤརྱལ་བའིཕྱག། 


འེེར་པའི་ 


ད་འ 


།འཇིནཔིཤརཔའི་དིརཟལ་བ་བརདོག་པའོ། །དབངྱའུགཅེན་པོལསོགས་པའིའཇིགཏིན་གསུམ་ལུསནམཔར་རུལ་བསནཐ་པསཅདལསྲནུམ་པའ་ཧུལ་བའི། །ཁུམས་གསུམ་ཨསམ་པའྲ་དྲོཅེནཔོའིའཁོལོ་སྱུར་བཞེས་བེབུ་སིན་ིས་ 
རླད །དེདིས་ྫོརཞེས་ཤལ་སོགས་པནི་གྲ་མའོ། །བུདམེདྨམསཡངའདེབསླགརན། །ཤོས་དབལ་སོགས་དལ། དངིལ་འཁོརདྲའགལ་བའྱི་སྒོརམས་གངའིནཔ་དེདགྲབཔབི་བསུན། བདག་ཉིད་མདཔ་འཛིནཔལ་སོགསེ པའི་རགྱི་ུམོའི་ཚཱལའབོའ་ 
གི་སྒོམ་པའི་རངབཞིན་གྱིས་རྡོརྔའབེབས་པས་ཕབ་ལྟེ། ཛྙུནཔནྡིདེ་བཞིན་གཤེགས་པརྣམསུ་ཧྡོརྗེ་ཕདྣའི་དབངབུསྐུར་བས་དབང་བསྙུརཏེ།, དེ་ཁོན་ཉིད་དདུཆོས་དང། དམཆོག་བས་ལདྡོརིམདའ་ལ་གོགས་པའི་དྲརེས་མཚནཔ་འིཤད་མཚནའཇོན་པའི་རྣལ་ཧུར་ 
ཙྫཿརས་པདྷཱ་ཐུ་ོ། །དྷ་འདདབའི་སེལ་སོགས པི་ལཱམོའི་གཟུགས་སུ་ཡང་དག་བརྲ་བུདོ། །འགིནནི་འདྲིའ་དའཆདཔ་ུ༡ིལློབ་དཔོན་ིས་༢ངཉིདདོར་ཉིམམེ་སྣུལ་བདའདདག་འགྱནགས་ནུ་བེན་ཅིསདླ་བསུནས་དབངའཉི། དེ་ཁོ 
ˆ ནཉིདྐདྡད། ཆོས་དད དམཇིག་ཀླདནས་དབྱིལའཁོའདུ་ཞུགས་ཏེ། ཁམས་གསུམམ་བུས་པའིིསོབསཆེན་པོའིའབོར་ལོས་གྱརབཕྲཆུརའོ། །དེབཞེན་དུབུམྨོ་མས་ཧདཛང་གི་ལྟའི་རྣལ་འཱབོར་བྱིས་བདག་ཉིདལ་དབང་དསྟུར་བྱསནས་ད་ོན་ཏིད་དང་། -ཆཾསྭ་དང་། 
དམཆེགྦུངས་ཏེ། རྡརའདོད་བའི་མེལསོགས་པའི་ལྷ་མོའི་གཟུགསསུ་འགྱུར་བཡིནཧེ། །དནི་དུ་མོ་དང་བཅས་པའི་སྒོབ་དཔོནལརྡོརཉིམ་མྟེལྟ་འབདབལ་སོགས་པའབེབས་པདསན་བྲ་ཧངའཡེརདལ་ཞེས་དབ་འསོགས་པ་གསུངས་ཏེ། དེལ་ཞེས་བུབའྱི་གི་དགའང་ 
ལའོ། །ཐོག་མ་ཁོནརཞེསྭ་བ་འཞི་ཤིནདངཔོ་ཁོནའོ། །རེ་ཞིགགི་སྱནིརིམ་པལཏྟོས་ཕའོ། །རྡོ་ྫིམམེ་ལྟ་འབརངཆེནོནིཉི་མ་དཿདྲབསཞི་མའོ། |གཏུག་པ་དདདགངེྣམས་རྦལ་བརཿཊ༔འིག་པའི་རུརཇུར་པའི་ཡིར་ཐལ་ཐར་བྟརོག་གོོ །དྡོྔིིཡ་ 


ནའི བབ ནད་ིདདག་ཉདདོ། །མཆོག་དངཔནིགམ་དང 


།ལོའོམེ་ལྟ་པའབའཐའི་འོདད་ཅིསཏེ 


གའྱི་ཧུལཾམཚོནདངབཅས་པའོ། །དེདཞིནག་ཤེགས་པཟྲས།ཅདྱའི་ཇུགསྫརེ་ 


བདབའྲི་དྲོརའ་ཁྭ་གའྱི་ཧཱལ་མཚན་དང་ 


༢༦༣༨: 


དུག་པནོར་ེམསམའི་དདག་པོའོ།འདེབས 
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འུན་དམཿསརགཔལ་པོདཔ་དེལ་དྷེགདཅེས་བའོ། །དེལྟ་ཐུའི་ལྟ་བདབརྡན་པའི་ 
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1 
ཿ 


ཱ །བཅོམལྷན་འདན་ཞདདགའརའདནས་དེསཇིལ་མདདངེོ། འདིན་ཞེས་བབལ་ནོག།དའ་དྩེ༣ླསརཔའི་ལབི་ྱརདིསྨྲྲོནུདའབཅོར་ལནའདུསབྱའགཞནསགྱརཆེན་པོལ་སགོས་པའི་དཔོ་གུབཐནས་ཅདི་དྲིལའའོརདུམོང་ ་ 
དོག  སྣསྣ༽ན༽ན༽ན༽༽༽ནདངདངད་གངདསདགདད་་ 

།ཤེགཤགས་པ་ཐནནཿད་ོ་རཅགསཔཞེས་བུ་བལ་གོགས་བགསུངས་ངོ། ཉིང་ཛིནགཔགིས་ཕི་གླེངིཕནཅིག་གསཔས་དེབཤིད་གཤེགས་དབམཿཿདྲས་སུར་གས་བདང་། དྲུགཔ་དོད། གཞུགདུ་དད། བཅིདབ་དང་། དབདད་དེདཔ་དྲད། འབེབས 
ཤན ཐམས་ཅདཐམམཁདྷ་བའེཉིངའརིཤསིས་ཞེས་དལ། ཡུ་གླཆའནཅིག་ཛོདདཛམྱཡིས་གདོད་མནསམ་སེསཔའིྡཉིམཆེ་སྟདའབརབའི་བསྒོམ་བཐམསཿདནམམའིཕྩོར་བའིཌངཔ་འིན་དད་ཕུནཅགདྫོདཔམུུས་དེ་བཞིནགགས་ 
དངེས་སུཆགསཔ་དགོགས་པའི་ཕཞྲ་འེདཔའོ་ཞེསྱཔཔའི་དོན་ཏོ། །གའཞིག་ངིམས་གནུམཔ་ཐམན་ཅདཅེ་ཁོངསསུ་ནདཔའིདྡོརའི་བླད་ལསོགན་པའི་བཅདད་ཐམས་འདདད། ་གྲ་ཤིགདེདཞིནག་ཤེགསཔཐམས་ཆདདིདེ་འཞིན་གཤེགས་བྲཿམའི་བསྟན་བརྣམས་ 
ཏྭགདུག་པ་དང་ གུ་བོདང། རབྷཏ་གུམ་པའིན་རུཧ་པའི་སེརྭཱ་ཿནནནས་དང། གདཤིགསེནསནེ་བརའཚོཔལ་རྭཏའཛུག་པའིནཁའ་གྲོམ་དགཔོམས་དང་། གཔཞིགཉན་དོས་དང་རཔསངསསྣནམས་ཏོདདག་རདྨཔབ་བཔོའི་འདོདཔས་ཐལ་བར་་ 
ཤཊ་འདེག་བརའུར་ཏེ། དཔུལ་བརསེབའིཆུཐུརཔསྤོདཔ་དན་པའི་ཐ་བཤིན་ཿན་ཅི་ཕན་པམ་ཡིན་པ་འཡོགས་པ་གཞནརྣམཁའ་སྨོཊཁི་སེ། རྣལ་འུཔ་དིས་བཟོམལྡན་འདམའིརིརྟའ་ཞི་ུའིཡདབཀད་པསདཔ་ཕིནཞེན།དོན་འོདཅེས་བུབ 


ཇྱི་ཡཐ་ལཞིན་དུཔ་ཤད་པའི་ 


ཐུན་དཅདཀྱིལནྱྱི་ཛོགསུཉམཾསཏེ་བྩོར་བཧིསྦྲབ་བ་ 

པས་ས ] ོ་ ་ ÷` ག་ར  ་ུ་ི་ 
སྭ་སུ་ཡོདསསཱུཾ་ཧསྐནས་སྣའེད། སྭཱ་ཧའ། ནཱ 
མྲ པས ྨ་ ངོ །ྱ་སསན་དྲས་དབ གོས པིག ། : རྡོར ་ ྲ་ི 


15 ` དབཞིནཅའི་ཁམས་གསུམམ་ལུགཔའཐལ་བ་མཛདཔནནུས་པབླད་ཞི། དྡོ་རེནཔོ། ྷཾ ཤིམའྲིབོ་གཉེནད 
| མས འོ །འོཞིདིག་པད་ ཆིཨེྲཨཉ}ཉཀྲལལྲིཾྣཾྣྲེྲེིགསྲི༨༽ིགྲ༽། 
ཀིིིི་ནཆྨྣཟྤཅཙཅཟྤྲིནིྨི་ི༽ ིྲ། ༣ཀིཾིྣཾྣྲྣ†+1`@ 
སགྲྲསསསྣ༨ཨསཨིགཀག  ཤཔྣཔྣྣ]ྣཀགགླླྣྣ་་ 
ཆི་བའིསྱའིནོམ་པའཞསྱརབའ་དོནཏོ།།ཉོནཆདས་བའི་བུད་ེསེག་པའིརང་བཞིདནནིམེ་འབར་འོ། །དྲརརནཔོའདོདཔ་ཡངདཡིནལ་མེ་འབརཔ་ཡདདཉིད་ཡིན་པསྐདདྲརིནཔོའདོདབའི་འབ་པའོ། །དེསཐལ་བདའོུག་པཙི་ཁམས་ 
འིཐིནསྭ འི ངབ་བསསྙིཝབ་མཛད་བའོ། །སེག་པའ་དྒམལ་པའི་རངའ་ཞནརནྱིས་དནསཏོན་མོངས་དཿིསེམས་ཅནི་ཁམསྣ་ཚམ་བརྩ་་བྲའིིསེག་བགང་ཡིནབ་དས་ཤི་བའིསེམསཅནཅི་བནསྣ་རོམ་བརདག་ 
སུ་ལུ དག མཚོནཉིདདཔལནཔ་བཞི་པ་སྟེ། དཅོམལྡན་དསམདོརའདོད་བའིམ་འབརབཐལ་བར་བླརོག་པའདིགས་པའི་འཆེབ་སློད་བམཛུད 


ཤ་ལུ ཇིགབཞསྱུའིཆགུམཔ། བཅོོ་ལནའདོརམམོ་ལོའའབྲོར་བའིའོ། །དེ་རྡོར་གོགི་དོལ་། ། 

ཱ ཞཾཁོབའི་ལྟ་ | ། 
གས་པའི ཤིཁམས་ད་ལེམས་འ་བསྲཝངབའམང་འོ།།སེགཔའ ྦ 
བཡེས་སས་ཅིཞིངཅུ་ས་བསྟོནཔནི་སླང་བྟེནཏན་སྲབཔའི་ཡེ་ཤེས་ཅིད་བའདས་གང་གིས་བསྒུབཔརའགྱུར་བ པ་ 


༈ དིག་པ་དད། ཆུགྱུརས་ ་ 
གྲ་ཐོགཨཱ་དཱ་ཐསཱརད་ 
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དྲ -- ༨:༠༨ 
ྩན 


མོ རར ངེས་པ 


ཚིགད་ལོན་བདགཔགྱུགཔའ 


པར་བའོ །དེལྟཱ འྭཔདདྲོ་བིལས་ཆོགྱཧས་པརབསན་ 


པས་ག དོགཆདས་མ ་ 


དྷ དི་ 


ལསོདས་པའི་དངོ། 


ཨླགའ་པོ། 


།དེའིདོནདུམཿ 


ཨི 


ི་ོ 


ཅབ 


་ ནནཾདཱ་བཟད་ གྱ་ིན་པིོ། 
 ་ སྫཨིྣ་་་ 


ྲུང་དངས་ིས་རིིིྤིསིིིཾླཙ&གས བླ ན་ད 
ནུསྣ་མོམ་གྲཞུགཔལ་ཡོགས་པའིཆགྱ་ཧས་པད་བྷས་པརྱ་བ་པའྱི་ཕིའ། ` 
འི་འ སི ཧཱི 


དནུབས མཐན་ད དོ 


ས་བྱི ཅན་ཡིནོ་པས་སོ་མུར་དོགས་པའྲོ། །མདོརགསལལགས་ 


སས 


། བྱཆོ་ 
ཕ་ ཡུ ལས འི འི ལ་པའི 
༢ སྙན་པ 


15? 


བོག །དེ་ ་་ྲགྲ་སྟོགས་སོགེགསསསས། ོྡ་ དེནསཞེསྱཔཔལ་སོགས་པ་གསུ་གཏེ། རཀཏོ་རགས་པ་ལསྱབངབའིོ་བོབཤདའིནཏོ། །དེགང་ཡིནཤེན། དྡོད་ཊེམ 
ཞྡྱ་ངབདྡོདིལྱུ་འཆང་འའིདོིམས་དྲ ཉིཐོ་བོརའྱགའོ། །ཡའི་དིིན་གསུལཇུའི་པོགེསབ་བཞྲདག་པོལ་སོགསཔ་གཏུགཔ་དད། དག་བོནམསནི་བོག་གཏུལ་བརའགུརསཏེ། སིཾཾཾ་ བཱ 
བུར ཏནམོངས་པ་དབདཞིསཞིམ་ཡིནོ། [ཏྱདཕཛིྟ་བུ་ད ནི ཞིན | རྡོང ཏཱ ཐརབཞེས་བུ་བས། གསགསཾིཾེེངཨ པོ འའབརབཏིདདེགཞནནེསྭ་ཡིནོ། ££ 
4 པའི་ཚཏིད་གེསམསཏེ། དེའི་ལབདབཞིནམམཁའི་ཁམས་ཐམས་ ཅད་ངགཏབབུགས་བའི དད ་ དཔོ གཅི་ལ རལོདམན་བོའབད་བའོ། །དོཿདྡོ་ཛིམི་ཐ་རའབརབ། ཤུནནས་ཏོགམོངས་པཉན་ 
པང ༣ དྭཨྱརཱསི ཅཿཨྤརསཱཏིང་བཞིནམཛུད་ཐསིམ་དནུངས་པསྟའི ཧི་མའོ། །དཉདྱ་པུཿ ས་ས རོ །དེལུར་དཇོམ་ལཱན་འདྲས་ཏྱིསུདེ་ཁྲོདཉིད་ཉིས་རྡོརི་གཟུང་བ 
༨ ༈ དིལྕ་མོྣམསཿ སུཔ་བ་ཡིཿ བླ རྡོཛཾམམེལྟར་ཡར་ཞི་ཇི་་བ་བཞིནདུབཤད་པའོ། །དལསྱབ་དནིསེས་པས་ཏེདེའི་འོདྱའིའཁྲོརལོལསརུདབའོཞེས་5བའི་དོ་ ནཏོ། །ལཾབམཞེས་བུབནི་དེདེས་མུ་མཐུནཞིངརུང་ཁབསཏེ 


བཞྟིནགཤིགས་བཞྟམསྱིས་སྣུལ་པནིཅྱད་པའཿཛད་བའོ། /ལས་དེ་ྟ་བུ་དངལཱན་འཤེན། མལུས་བཏུདཐོགས་གཏུགཔ་ཡི། །ཁྲག་གསོལ་བརནི་ཞུསཔའོ། ེས་བབལལུཊ་འམེདཔའི་བཅུབབཙིགས་པའིགདུག་བབསཤྲིག་གཉོརབའ 


ུ་པུ་དབཅས་པའོ། ི པི ཤིནཏ་གསོད་བའོ། དག་པར སྭས་བྱེ་བསནིཨ་ཡི་ཏོེ་བསནཏོ། །མིའིཁགསགམ་ཧཱིཊོདཨཉིསཿ པགུད་ཡིན་བདིནིཁུག་ཆེནཔོའ། བཱི 
གརཁ་ མ་ག ག་ག ༠ ༠ &་&་& ཐོ 
་བཞིནདུ་པོདསསྡུངོག། ::ཿ འཛི རེ ཇི ཚན་བ འཚུད ུ་ོ། དས་ ཧཱཱཱཔདགན་པརྩསུ་ཡ། དྲ ་ 
།བཏད༔ིའིདཅིལ་ ལ་འཁོར་དེཏི གྲུ ༣ ་ ཀི་ཕེནས་ཊདདས། ནད་ ནདགི། ཅྱིལ་འཁེརཧིཏྟི་བར་བྷའིས་ 
རྫརོི། དག་འ ཞིད ˆ ་ ཙིས གསོལ་ཉོགཿ་བའྲིརལ འོར 

ཕྱན སུཚོགས་ཡོདད་ཆོགསིཊཁོདལོ་བཏགས་ཏེ། གོཉྒས་ཅདྡ་ཊ 
སྦྱདཔནྱའོ། །རངའདྡུག་པའིདྲུབ་དང། སློཐགཞུགཔའི་ུཿཨུ་ར་གིསློབདཔོནརོམ་དེའ་འོན་ཏན་དང དཔ་གདོནནསེས་དགོདཔནྱའོ། [གཔའ་ཚོགསྭ འིད ོ་ཀི་ལཁོརྱི་གསསུལམོབི་དགི་དྭསན་བཞུགས་པའི་འཅོམ་ལྷན་དམ་་ 


བླམ དཱ བགླབ་པའྭིནྣལའཱཉར་ཙི་ཚོགསདངའཉས་པསནཚནམམ་ཝུས་པ་བསབ 
ཕོ ཅངང་ ཟི [གཏྟརློད་མརྣམ ཀོག ® ༤ གྷི 
་ྒ་ $` ་ 


ི་་ དུགཞུག། ཧོར 


ཤག གཾ དག་ས བདད རཔ ཀུ་བ སོ ཐའི {ནམམཿཁའུཧྲམ་ཿུད་མོག་བྦོར་ྡན། །ཟླ་བའི་བཏུདབ་བདིནརུདྲས་ན དས 

ཐོཔན་ྱགད །དདོདབཀནལཡོས་ཅཱ་ཊིད། །ཅའདོཔ་དི་ན་འཞིནདུ། །ན ས། སགས་པ བརར་རོ རུའོ ཏ་འི་ཨན་དདའ་ 
ཿ དཚགྱོདདི། །ཐམུནཿ གིས དོོུགུས་བསཔི་ ཛཿ གསུམ་ཡུབ་ཐའ་བབ། །ཞེསྱ་པབའི་དམ་ཅིགའ་ རསསེིཾི་ །དེནས་མནའ་བླསགསུལ་སྟིང་བོདད་ལགྱརབཞིའི 
ག་པའ ག་དཔ ྲྲ་ དསིཾིཾགཾཀིུཾེདཾངརེརྲེྲེྲེྲེྲིྲི་ 
རྫར ིིུཾིཾིྨཾིདདཾྣཾྣཾཾཾ་ ་ ཞོའོ [ ི་བསུར་ 


རི ིིིྲག་ྲེཾེྲྭ སོས་། གྱརདགའ་པའི ུ་ཨ་བིནིལི་ཡའི་དཚོག་ ་ 
་ ་ ྲྡི་ གློ 35 ` གྲག སླས། འཁག དེ སྒུ ཧའ 
+ ་ ་ | འད བཱའོ། །དཔལ་ | 
 ; དྣནནེིེིེིི ལ་འཁོདྱའི་བཤ། ནྲི སུ་སོ། 5 ིཿསྟེ་༩པདབགསདབའི ཊི འོ་གཏིན་པ་ལྟ། ཞའི ས་ག གས 
སི ཡགག་བ ས་སག ཞེསྱབ་གོགསབ རྡོར་དྲིལ ± ི སྲི ' 
རཀ ་ སད 
ན་འདས་ཤ་ཐག་བཁོང་ཞེས་ྱྱའོ། །འ ས་ག 2 = ཉིདཡིན་པསནམཆོ ག།གསེངཏརསལསཅ་ིའཁོརརོ། །སྤེལཱསཧནགཏུལབདཀྱབའི་ཕྱིརདེའི་ཇོགནི་བསྒྲག་པའ་བྱདདང་སྡུབ་པ། 


གློགས 
ལིན ་ 


དྷ ཁྲ 


།ེལསདཔའིཕྲའིཊཙོགིམཆོན ཆོག་གོ དེད དོ་གྱ 


ངི | [བག་ཆགས་དང 
༧ 
8༣ སྭབའིདོ།ཏོ། །འདིས་པཾཛ་རིགས 


ི་ོ 


བཞེན་འདུལ་ སྱབ་བལ་ ་ ་ 
 ་ ཏོ ་ 
འདོང དད། ཞས་པའིགཏཉ 


: 


འོ། །དེབཤིནཉིདདིདོ 


ར་ ' 


བའ(ུལ་བ་ཡང་ཿ 


1 ༠. | 


རཿ གྱི གདམརཔསདམང་ འི 
རའ བ་ག ཤ 


དོདམ་བཅུ་དེདས་སངས་ 


།ཚོགས་པའིནཆོདཔའེུགུས་མཆོདལྡོང་སེམས་དཔའི་ཡེ་སི་ཅིདྲའིལ་འཁོརལས་གསུངས་པའི་ཆེག་ཐམཊ་ཿདཇེསསུ་སུདའཞྱའོ། །དཔལ་མཆདོདངའའིཆུ་ཆེར་འབྲེལ ཕ་ཤེནར༠ཅི་ཕའོསཿྭི 


ཅུ་ གོབསྱངས་ཏིའུདུཡབལ་བྱཏའ དཔར་མདདཔ་སྡིཤཤིསྱ་༢བའི མད ལ་ོའོ་ཕཔའོ། ོད 


རུཅུསསེསསདསའདོམ་བརུ དའོ །འདེས།འིལྟརབ་ཤདཔའའཕྱུརཏེ། ཆོས་དདུགལེདཔའི་ཆགས་པལུཆུགས་པདདམེལཧླདིནཔདད་ོལ་བའི་ཆ་གས་པའཚགས་འི་བུརནགསེམ།དའདྡཔིདཔའི་མོདོིས་དོས་པར་ིའྱུརཞེསཅ ཿབའོ། 

ངཿ དམཚེ་ གགིསནི་ཧཱགརྱཆེར། | `  །ཞཾས3བའི་དོན་དི་ བདའི ཆེ སྡི དགཤིས། | དའོ ོ འཤོདསེབསཅནའི་ཁལ་ཨཏྱཛཱཔའྭྱ་གུརཔ་དེདང་ོས སད་པར 

ཏའོཞེསདཱའདདརརོ། །ཆོཊཐམས་༦དདདབཞིན་རྱིས་དག་པའོདེ་ ཞཾས་5ཐརསོསོརཏོག་པཞི་པདད་བལ་སཿ་དདག དྲ ་ དག ཆི ཏི ་ 

ཡིགསྭཾཱྣམས 

ུའགས་བཞིད་གཞིན་ ཀོ ནོ། །དྷེཿསྭཧཱཿ ཚགནིའདས་མཐགཏུ་ཤདཔའི་སོམ། མཔའོ། །དདཀི་ མས་ ་ རམསིས་ཡགྷིལའི ༡༠ དྲ ་ ན 
བ་བ རྱའི་མཆོདཔསདེས་ཀབལ་སོ དྲི ལོ རྨ ས་པ རྔ རོམོའི་ཆོགས་དྲིལ་འཁོར་ཡདདག་པདམཆོདལ་དིལ་ཞའོར་པའི་གད་རྲིས་མཆོདཔ་དང 

པུནའཙུ ཁའུ །ཤནདུ་དདྨུག་ ༣: ༦ | དེལྟ༣བྤོ གཞུག་ག། པེ ` དལ  ་ པུད དུབ 


ར་གས 


དད སིཾེཾཾིཾིཾཨཾརརར 
དུ་བཆེན་པོའི་སམ དབ་འམ་ཐོམ་ཐམ་ 


ལུ བན བོམངག མོམ 


ྲ གོས དདདརཾེཾེཾེིི ལྒལི་ སའ ནོག 
འདོབ ཌེ ཕྱགྒཆེར། །ཤྱིནརྱིས་བཟླབ་བཞེས་བྱབ་བསྟཔའིདད། 
ཧཱཾ རརར ར་ ི གོང་དང གཡད མཤོགསཔ + བས་བ 


ཁ,„་ རྣམསཏེ། རྨམསྭཏེ། པོའདོས་བོགསྱ་བདབའིབདེ་བླམསནི་འདོད་བཅུན་ཅི་བོབླརིམས་ཏོོར་ཐེགཔ་ལམ་མོག་པའི་བདེབལ་པྱ་གགས་བཏིདའིས་ མསུའདོདཆགས་སྤངས་བའྱི་དི་རཟན་གད་ལོམ་བདག་གསླནལ་འབོར་བརསས་ལྱ་ཉིན་པརླ་བའོ 
རྣནཔ་གྲད་དགལ། བརྨ་བཞེན། བདག སས ༽ དད་ ལིིྲྲྲ 
[32 × སར་ སྨ ཀཀ རེ 


སས ཤུའིགསཉིར་བཤིནདྲངོགསབརླ་དས་ལ། ྲགེེྲེེེྲེྲྲྲིྲིྲིྲིྲ ས་ལི བཞེས་བབུདོག་དེ།ཅུའོ། །ོབུ་ི་གཡང་ 
དྭཉིད་ཡིནཔསནམོགཏགནོང་བཉཏ་ོར་ཙ་འི་གསུཉི་གསངབའི་དིལ་འཁོ་དྲོ། །ད (¦ ་ རུབ་བུའིཆོགའོ། ༼མཚོདའི་པོམཁའིའངངདའི་ོག་ངུསབི་བསུང བས ོད ཅིཧདསམ་ཐཱགདི 
རུངབཤད་པ་བྟུན་ནན། བརྔོམ་ལྡན་འདགཌིསུལགྱི་ོགརྒྱག་པརགནུཿ་ སཾ ` གམའོ། །ཅིའིའ སཿ པོ། །འདིཉིདྱབངའིའི་ཕིར་ 
ཿ ཞེད། །དེཞེསཏྱཔུལ་གྭི་ཟྲིརསྨབཔ་འོདེནརུའིརིགསྱི་ྟོག་པའི་མཆོགཏགྱུར་པའི་ ༨ བཡའབུརའིཉིངོ། ཆང ིངཨ 

+ མི་ག གནི་སྨོབདཔོན་བྱུཾལསདྲ བག་པ གྒས་བའིཇོ་གྱཧས་པའོ། །དཔལམཆོགྲ་དངཔོའྱི་ཧཆོབ་ཤདྲབ་ཤེས་བྱའི་བའོའ་ཟིནཔའྱཧདབཤེས་པ་ལ་སའོ་དྲའི་རིགསྤའིརསའིསི་ 

ཀཱིལའཁོར་ཧྲིབཤདཝརྫོགས་སོ། དཾ གིབཐམསཆདཀྱིརྱིམའྩར་བི་ཅུད་དང། རོག ལི དའི་ག་བཅ་ནན དདེབདག་ིངདབྱང་ བའི་རལ་འོའ་ཅིབླགབབསྲརོི ཞིནེནྷམགྭ་ཧ་རྟོག་པ་ཐུབས་ཅཅིདངོས་གཐོབ་ 
པ་ཡིནདོཞིས་པའིདོ དཀ  ི་ ླ། ཀཾ ཀྷྭཀ{}{(༥རོ 


2 


ཉི་སིནལ་ཐམས་ཅད་ཧདདེཉིདཡིན་པསན་དངོནྲགབཆེན་བོཐམས་ཅདོད། དཔའདྡོའ་གེམས་དཔའ་ལ་མོགས་པའི་ཕགྱར་རེན་པོལ་གོགས་བནམས་ཐོབཔོདམས་སྦྲབ་བདྲི་གྱགརྒྱར་བོལ་རོགས་པུབིུད་བདའའོར་སྒོམ་པདད བདཝལེེ 
སྣ ༽ ༼སྣྣྣྣ་ རར 
མ་མཁའི་ཁྲརམསཐཔནཿཱལྟརགཏཱབའུགསབའིུ་གསུ་ཐུགསཉིརོརའི་དང་དཞིནཅན་ཅི་ཕཀྱ་དཅོནཔོག་པ་མའདདི་ཿྱཾརརེའོ། །དཔལ་དོརགིམཏདཔའ་ཝ་སོགས་པའི་བགྱུརཆྡེབོོང་། དུམའོགདང་།།ཆོས་དཔལསྤི་ཕྱག་རྒམསའི་།གཔ་ 
ཐནས་ཅདདེམཆོགྱར་ུར་བདྲརམས་ཅིདདོས་སིེུའིརབའཤོགནལ་འཛོའོབནམསྲ་ཅིག་ཐོབཔའི་དོ་ཅིཀུ། རོག་བཀནཆོག་གྲབཔའི་ཕིན། །ཕུནརདནམསྲཾ་གབ་བྲ་ མཛདཔའོ་ཞིགྱ་བ་དད་སུརའོ། །རྒུ་ཤདགྲི་པིཔཞེནྷསོམ་ཡིན་པཞེསབབལནོགནང་ 
དཔའ་རྡོར་ེལས་དཔའལ་དོགས་བནཐོདཔའ་བགཆགས་དངཅས་པདྲ་བལབའིསྡེམསཅནམགའིདམ་ཡིནཔ་།།་སོདམ་འོན་པའི་སེལསཧནདྡལུས་ལའོ། །གོག་གཅོདབདངམ་ཐིན་པདལེནཔལ་སོགས་པའི་མི་དད་བའིལས་ཅི་ལམུབནུལ་བྱ་ 
གས་བནྲི་ཐིག་བ་ཐམསཅ་དབིདཔའོ། །སྡིག་པ་ཐཱམསདྱ་བདཔདེ་༣མསཏེབྭོདཔའི་མུན་པན་བླའིཔས་བསྡ་པུནཔ་འགནས་པའིམེ་ལོངགི་བིལ་གཟོར་འགིནླད་འགི་གྲགས་དྒནམཐོང་པལ་སྐོགས་བས་དཔལ་དྡོརསེགསདཔའ་ལགོགས་པའི་སམས་ 
དཔའ་ཆེན་ོནམསྱ་ལུགྱ་ད་ཅན་པོལ་སོགས་བིའརངབཤིནྱ་དོན་མཛདབ་མ་ཡིན་བའྲི་ིརོ། །ལུག་པརམོམ་པའི་མིག་དྲ་བལ་གྲ།ི་མཐོངདཞི་ལོངཔའོ། །མི་མཐོངཔའེཕོངབདྡེནམས་དངབྱིད་པ་སན་བསོདན་མསཏེ་དཔའ་རྡོརི་སམས་དབལ་གོགས་་་ 


¡¡ 


ཟུ 


སིོ་བདླུ་འམནཔར་གས་བདིོའོབའོ། [ཡང་ད་ཛྡཾཐས་པདྨོདཞིའེས་པདའེགསཔདྨསོདཔསེདྲ་སན་བསོདནམསསོཞེས་བོའ་དོན་ཏོ། །དསོདོནམསམ་ཞོན་པཞི་བསོདོནམསམིནཔ། མི་དག་འིལསྱིལམ་བཅུའོ། ངཱཌྣམཱཉིད་འ་ 
ཀཀ ་ རིས /་ 


མཐོ་བཟབསྦྱིརུདྱ། །ཞཾསྭབྱ་ཐལརྡོ་རྗེ བམནདན་ཞཞེནཔ་ཡདྲེགཞ།འཞེམནད་འན་ཆོཅ་ཅོནེ་བཞའདོ རད 


༣ ཀླུགས ོངཞི་གཏགནིདམི་གསུ་བདོ། །དའི་ཐདསྭུ་སྫི་ཡེན་པས་མཐོང་ཤའི་ཐབསསྱི་རུའོ། །དྡོར་སེམས་དཔའ་ོགས་བའི་སེམས་དབའ་མཆོགནམས་མདོད་བའི་ཐབས་རྱརུའུ། ། 


ལྲེ འོ། །དྡོང་སིམས་དཔའ་ཡགོགན་པའིནམས་དཔའ བཉྟེ། དེ་མསིན་དངགསུདདབུསཊི་རྡོ་འིི་ོ་ ངཐུགསཧྲིདྡོ་རྔའ།, །སཱ་གུཐུགས་ཙདྡྡེ རི ཟེ 
ག་ག གིསདགན་སྱང་ བི ཤིགོ་ད། རི ཨོིོདདྦ་གསུ ཡིས་འ བ་བ 


༨རྡཿངོས་མས་དཔལལས་ མུ་གསུདཐུགས འཆིངབ་དམཆོགཔངོགྲན 
བ་ལ་གང་གྱི རོརསེ་ཐས་དབའལ་སོགག་བའྲི་ཕགྱརབའི་བ་རིནིད །འདིསྟ་བའཆདཔརའབྱུརཏ་རྡ རས ཤི་རྡ ` ལ་ོགས་པའྱི་ཤུག་ 


[ 


9 > དམསབཅིངབགདདིནབདེཉིདོསེལས་དཔའའའོ་གོ་བོའི་ན་མདཔའོོགོལཐོང་བའོཐའི ± 


པའྱིགསུངཐུགས་ དོ ་ ཀཱུ 
$ སས རི བམས སྲ 0 རར ་ 


གསུངས་ཏེ། གར རཱ ྫ `) སབིུམན་  ་ ཡུལ་དུ་བྱུདཔུ་་ 


རྣམས་བསུས་བའའགྱུའོ། † ཅིས ཉི བཕྱསཔརའུགྱརའོ། །ྡིའིསིགངིིརྦ་ཤིདོནཏིག ་ཱ 
ཛཿ ༤ ༨ ངོ 
ང ་ དད ་་ ༣ ཏལ ག་རས བས་འིགས་པའོ། རྨ 
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ནོད་པ ཤོ་པཿསིབ་བཅིངས་བདེབཞིནགྲ་ཤིགན་དྲམསོས་ཅ་འདའབདའྱི་སོ་ོ། །གལ་ཏྱེས་གནུང་ཐུགས་ི་དོངའིགོལ་བས བགུཆེན་པོའགོགས་བའཅིདབྱརལ་བམས་ཅདཅིསླཤདའའ་བདི་དདོད་ ་ 
བསན རྩརདྫྣྔྣྔྣྔྦྗོདདདདྱདེོར་ ག་པས་བ 
ནབགནུངནཏེ། འདོཆགསྱ་དོད་འིསེམས་ཤོ་གསའིནབདེནིདབའནྲོིགག་དཔྱིནགཔའི་ཉོཔ་གབའནཔསའདཇུཔབདེལར་གའཤིག་ཇིེདཔེརྫཔཔིྱུཧིཊ་མནནཔདེའིའཐགས་བཞར་སའི་ཧ་པོག་འདུལ་བའདིས་འདྲུ བརམདཔའི ་ 
སཟྫྱུྱི5ླ5ླ€ང€ྫ€ང་་་་ 
ཐབསུདཐོབིཧུའཾ། ཡདགྱརཆེདབོལེ་མོགས་པའི་དོག འབེད ོས་གུབ་ུམས་ཅདྱ་དའོ། །མཆོགློངུ་ཡུལ་དུ་ཐུང་བའོ། །ཕྱགརྒྱཆེནཔོལསྦོགས་པྲའི་ཕྱགརྒྱུགཔཞ ཅམཔཿམཐིས་བྲས་བཅོ། བ་ཆེན 
ཨེདཔའི་མའེངིྫསེཔསདབའ་ལ་ོགས་བའིམདརགད་དབ་་དཔའ་རོདགླི་གསུངཐདསིྡིནིས་བླ་པབྟཏུགཔ་མཛདཔསིནནོ། མདིགརྱབདཅགཏིདྲ ཨའི བས་ལ གདོ། ། 
ཉིདདེདགམཆོག་ནི་ཐབས་ཡིནདོ། །དནས་དིགསུཝཝག་བཅོལན་འ་ཅིས་མཆོགགྱིར་་མྱ་འིན་རིས་བླད་པམཛོ་བཡིདའོསྱབ་བདད་སྱངདོ། །དེཁྱད་པངཇིཝདང་ལྡནཔ་ཡིན་ཐེསཀྱབདེའི་ཁདབརབྟྱནཔར་ྱབའི་ཕྱིན་མཛོགཏ ཞེས 


་ བཡཿཡྲིདལཆེནཔལ་བེའི ཤིད བག དའ 
བི འི་འ 
མོ ཅང 


བདག་ལ ི་ླ་ཡབ སོགས་པའི 
གཞ རི ཁ་། ++ ་ །རེའཞྲིན ཁཱ 


་ བྩོ ཅོནླགསིབའོའོཏ་ཡིན་པདང་། ཤིཊ༢༠ཅིལའོའོཉིན་བའིབང་བཞིནཅནིམཆོག་གིོྤོཤ 
གུས་ ་པཐམསཿདལསོགས་ པའསལཿནཤིཁམས་བྭཏཱསདཔྡདད་ཅེད་མཆོག་ཧི་ 
རར ཐ་ ± 


ད་ ` 


སྭལསུ་བྱདྷ 


སཿ ་ྒ 


འིདྲངིགསངབ་ཡཉིདི ཡད 
བཞིནཿནྭ་ཧ་མཚོནརའཾ། ་ 


ཨཱཿ །དེདག་གིདམ་ཆིག་ཛྲ 
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ཧྱིསཱྣའཡཡཐྱ་ཧཱ་རགཾས་སྣུ་གཞུང་ཊུགསིྡཌའི་འ་འགྲིན་ནདུཐཛ་ ¥ [ེྟརཾསཨུྣལའོནྦཔའཱཧེད་པའི་ཐཱནས་ཿདདྲགགང་འདོགཊ་བའི་རུ་བདོན་ཧབིར་ཤེཀསཝན་དཔའ་གཅིགསུ མུབཔརབེད་བའི་བདག་ལོ་ 
‰ ཏཱཛཱུསླ་ཐ་བགེགུའདུབ་པ་གཉེས་པ་བསྟནནས།དདོརང་དེ་ དིལ་བཁོ༣ཆིན་བལས་གསུངས་པའི་ར༨གིལྟག་པའི་པའིནལ་འུཧོརསནད་ག་པའི་ཐམནཿདིསཇིཉྟ་བིན་དུབ་ཤད་པའྲི་ནལ་འབོརཆེན་པོའི་མཚན་ཉིད་ཟན་ཕྱིད་བདག་ལ་ | 
ཏའ ཅིགླ་བ་པགཅིགུ་འི་དེབཔ་གསུམ་བ་བནཔརྱུའི་ཡིན། དེནས་མཆོགགསུངབཞེསའབལ་སོགུ་པ་གསུངས ཏདནསའིཟའིཝཱལ་ལིནོ་ །མཆོགཀུད་ཡིན་ལ་གསུདང་ཕདདེ ༤ བས་ནས ཏན་བེ་འདམ་ཐགུ་བཤདཔ་འིབགལ་ 

པཱ པུ ཅགྭཧུཿརླུབ་པའཁྱདབ་ཇ། [དལས་ཀྱདའདདམ་པ་ཡེན་པསན་ཤདཧོམཿགཏྟགསང་བའ་བདག་ལབྱན་ སྭབླཔ་བ་གཅིག་པའི་སྣེབཔའི་ཆ རྒྱས་པའི་ཏུད་པརདོ། །དེིའི་ཕྱིརཞེ | མཆོགཏཱ་ཤིནཏཱ་གྲུབ་པཞེསུ་ཀྱ་བལ་བདགལུ་བྱིན་་ 
རག ྨ དེལས་ཀདའདིམཆོགགའཔསནརཆོགཏ་ཤིནཿ་གུབ་བའི་བདགལྱ་ཕིནྱཱཾབླདུབཔ་གཅིགྱའི་བུབ་ འྱབདཔནཤས་བབའོ། །དྡོདངིལབུ་ཛས་ཤབལ་སོགས་པའིའབྱུ་བཞེསྦྱ་བ་བདངད་རོ། ། 
འུནགྱི་བདགཉིད་ཀུན་གསྟེ་ཐོགས་དང སདཔའི་ཆྲོགི་དྱིདས་ཀྱིནང་གཞིན་ཅནྲཚི་ཉེལས་དད་སེནས་ལས་བུང་པའི་རང་བཞིན་ཅནྱི་ཚོགས་སོ། སང་ཀ ང་ 


རྲི ོེ་ིིིིི རར མྭཱཾདཱཱཱཾ་སོགས་ཐོབ་བཅང་ལིག། །དྡོརགི་ལའི་རངབཤིནྡཱས་དདག་པྲདིད 
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ཐམས རི 'དཀཉིད་ིདས་ པཀའགུར་བཞིསླུབབ་བོལ་གསཡན་བསའགྱའ་བའོ། །དེགངཡིཞཏེན། མདོར་ནོ་ྱཀྱཆ་བམས། ཌབྱ་བཞིའིགསཐམས་ཆདྱི་དྲམཚིག་དང་ཆོས་དངལས་དྱགརྒཆེ རམ་མདོར 
] ཀ་བད 5 ་ པར་བ ས་ སུ རྩ ོི་ ཆོ ཆོད་དང ཌྣཾམསྭ་ཀྱང་ 
་ པའོས། །འུ་ཤེས་ཚའཕགཅ་བ 

དད ]ཀྣཤྣནྣནྣནྐྐྣྣྣྣྣྣ་ྣྣོ་་ 


གླ 
རྩུད ཐ་ ་ ་ སསན 


༤ 


པོས །ཞེས་ྱབའ་རིགས་ཐགསདདིསྟུ་གུངཐུགར་ཞིདྡོྗེརྨཔསཀྱིས: 


ཀི་གྱིལ་བཁོ་པལ་ནོགས་པའི་དངོས་གྲུབསྟདེ་མངོད་དུ་བྱེད་པའོ། །རིགས་ཐུམས་ཅདིལ།འི་ཚོགསཀྱི་བབདཔའདས་བུ་ཐེབཔཤིལས་ཏ དཔོ་གུའྲད་ལས་དེ་དག་གིསའཇིག ད་ཇི 


ཤོ གདས གས་པ དགལ་བླས་བཔ་པའོཡི་དོ།།འདོདག་ཚཞདཔ་བ་ུནེངོགསད་ཐ་རདཔ་རླམིད་ིནོ རཿ - 


དཔ་ིིིིར† 


སྭཔ་སྟེ། མངོཔ་འདོད་པའི་དྲསཐྫོགས་བའི་རྱེདརྣམས་ཡིནཔསན་སྒྲབཔའོ། ཁྱིདཔར་འགྱུརབདེདཀརིནཊ་འོཐགཏབཤདཔ་འདབ་འཿིན བྱིས 


༄༅། 


ཅུམོངབ་ཡིན་པའོ། 
ཏལུྱར་ཧྲི་པྱདཞཱིགཔསྦྲ་བབརབྱསྟེ', ཕོ་བཾ་ྣ 


།བརླའ་བཀཉྲིག་ཐུའི་སྣྲབབའི་ཁྱད་པར་ཁྲི་དཇོན། གུདདཔལསུདཔདེབགཔྲམས་སྤྲབཔདབངཔཡིདགཞེས། 


× ¬ 


ཌཱབའི་དོད་ཏོ། །འྲལ་བཙོསགསུངཐར་དོདཔའི ཡྱིདངདཞི་ལྟག པའིལྟརྡེསསུདྦུནཔའི་བརོནཔའཱིལཿོུང་ཡིནར། 


ཅིག་པའི་མཐའ་བུག་པའི་ཆོགསསྱུ་དནམའའྲིརོསའཞནནཚ།ཁའངཔཉམཔའི་ཆའིདིལའཁོར 


ཅོ 


སཱ ཐི ཤིར ཕཱལ་འདས་རྡོ་རྗ རྗེསམས་ དབུས་གསུངསཊ སོོ། །དཾལྟནམདོནོ་བའདོད 


དབའི་དོས རི་བསཆརཔའ་བདགལ ཉིནམ འེ་། ཱ ད 


བུ ས། དཅི་མདིདི་བརའདོ་ པའིདངོས་གུབྱི་ཐབསཉིདྱཀིརལྕ་ལོདབསནཔའི་ཕྱིར། དེནསམཆོྱགས་འལབོམཆདཅས་བབལསགས་པག། སྟ དེནསིསན་སམབཤིནནོ། །མཆོགནིདམ་པའོ། །གསུདདནི་༡ 
རཾེི གྲག ˆ> ནདྡོསིམསཱདཔས་གསུངསསོ། ༽།དེལ་བཞིགདངཔོ་ཁོ གས་བདེ 


ལའབོདལསྟ།ེདངྒྲིིཔསསོ། །འདིནརལའའོརྲིའབ་ིདོ་ེས་བུབའོགགི་ལུགམའོ། །ྫལ་འཤོརླགདེཡང་གབུཿ 


ཞེསྭཔའི་སྨི་དགཉ་བརདགོདབལའོ། །དཔཔོ་ནིོག་མད་ 


དཔའ ལཕལའཇུག་པའམཐོང་བ ཡིན་ ཉེདམཔའ་བཅད་པའི ཕྱིར་སྙདྱྱིཤྱིདཨུཧྱཾ། 
དི ིཾ།ཾཾྫར&ྣ&&ངངེ་ གི་ག ཧཾསགནཱ་འིིདོནི ཏེར ¡གདིགབཅོའཞགྱ་བདནིཡུལ་གདས་ དོས 


་གི་ཡུགཔའི ས་སུདནཔའི་ལུལཅཧིསམས་བྱིདབནདལ་འཛོརཔ་ཡིནའོ ཞྱེབབའི་དོ་ཏོ། །འདིད་ཤདཔརའབུར གྱར 
དེའི་བ ཨཅེལའཁོར་གཏིསཔའོ། ལ་བབ བའི་དབིལ་འཁོརགཉིས་བདེཉིད་དདི°ལུའི་ཉྙིདབོདབཅས་པའིརྡོཚེལྡམ་ ( 


¦ 


ཀྭ 
དྲ 
ད 


17 
{ „ །ཤིཾནཱཏྱཇགསཔའིའདྡོའཔསཁྱདྣལོུའ་དངེས་བུཌྣལ་གྱོརྔ་ད་ཁམཿཿདརྣལ་ཁུརོ་། རྣལྲོངཇེན་པོ་ཤིནཛྫོགོས་པཔའཇྱུར་བ། ཅི ལའབོར་ཡ ས་ཡིན སུང སྨང་ཡདུགཞེས་ཏབ་ཡ་འདུསམ་ཐ 
སྲོ ་ ས་ཡ རཱི ` ་ ་ 


བས ར་ ཡ༨དག་པར་ ཅིས ཀུནད་ཐོད་བ། 
དགཔའ་སྩོརབདོ། ྲ ་ དདན། 


ི× ཚི སཔའཡམོས་ལས་བ་ས་བླིས་ིས་བསིན་སམ་ད་ ཡའ 
པོ་འ ་ ཡ་དགརཀུནད་ཕོརབའྱིརདདེསི་ཊཱ་བབཞིནདཱ་བཤད་བའིཐམསཿདཀིརྣལཤོརྱིདམཛོགགེཏོན་བཟེས་ཀྱབར་བ ཛྡོདཔ་ཡིནཧོ། [ཧཞཾཐམསྤཿད་ཕྱིབ ཉིདྱའི་གྱཧའྱི་བོ་བ། དེ 
་ ‡ ་ དགཉིདནིངོསི་བྱིསཏ དེའི གི དོག་པ 
@, (ཧུག མཱ་པའོ། ། དད་པ ± ཨཱུབལ་མོོག རྩར }}}ནྣླནནན་ རྗེའ ང་བཞིནནོ། } 
ལེདཔཿ པམ ལི ཤྭ 
@ (ཧདཔཧཱ་འཛོ ± བུ ཉིསུསུམེདཔརལྟུགཔ གུཧྱུརཔའ་རྣལཿ དཁདཔརངིལྟ་ཐུ་དལྡནཔཡི' 


| 


ཞུ འིད །ཞེསཀྱ་བལའཔ་ 
བྙནཱཔགངཡེན་ ཤུག་པ ངི པདེགཉིས་ཕོགཡ་ པདེདིརིཧའི་ཤཾབས་དཔཡདྲལ་ནུབ་འོགགྱརན་ཐར་ཉ་ ཧྲེ དསད 
རཁ་་ སོ གང་ག ་ སད ྲང་ད། རད རེིེིྲིི་ 


སུཔ་ཤཉེདའསྡིམ་པདྲའོ། ཏིམལ། བདཊཉེདཌཾནའོ། གས་ཚ དིཉབཞིནབ་ཤདཔའཱི་མདོདདང་ཧྱིས་ཧ་གདརདང་ཕུཀརཚན ཀཀ ླ་ 


‰|༄༅། ` /ཧོཿཿཝགྱིས་དེབཧིནདུངེས་པདུུཐ་འྦྩིནས་ཡེ་ཤེས་སེམ་དབའགི་ལུཝས་ཡུག་ལྟེ། དེདཔཅིགྫྱཐར་པབྟཏགཔབསོས་པདླ་ཀས་ལ་དགི་ལའིཕུགླ་དབཅིངསནས་དོསཔོཐོམས་ཅདྱི་བདགཉིད་ི་ལུའི་གུག་ 


འན ཧྐཧཾཿིངསཱན་དཱཾསཐམསུ་ཧད སསུ་བདགཏིད་བསམོ་པ་བྭའོཞེས་ 
བྱཊའོ། །དོཊའཏིཉིད་འསན་པའྩ བའིྲུར་ཤིདམ་འོག་གྱི་ཉོད་བདྲི་ས་རད་ྱི་དོརབའོཞེསྱ་བབགྲུགཏེ། ཇིསས་བླསབབྩཞེས་བབའི་འདོས་ཐགབཤདཔའིརེསམུ་སྨུདཔྟེ་ྱིད་གུན་བའི་ཕྱིད། དེལ་འདིནེས་བབལ་གིགས ༨ 
བྱབའེདདོདབའེལྟཞིལྷགཔའིལྷཉེ། „ དི་ཟུགྱཧཆེནཔོལ་སོགས་པའི་རློགུ་དང་དེལྟའི་ཁྲདབ་དོདང་དའིརྣལཏུ ཞིའའི་གྱཟུགསལསོགས་པའི་ལཱག་པརམོས་པསྨརལ་འྱོཐས་ཐཅིརས་ཤིང་ཕུགརྒྱ་ ོལ་སོགས་བའིཿང་བཞིནཅན་གྱི་ཕགྱ་དདདང་རང་གིས 
འའཧྭཿརུཔཧེཾ་གཤན་བིསདོལ་ཡིནའོཞེྭ་བའོ། །དེསྡ་ཐཱསཿདའིལ་འོརབད་དིནལ་ོར་དང་ེསསླུརུལ་ཤོརདག་གིས་མཉམ་བར་གཞག་བདང་། ལཉམ་པམ་བཞག་པའི་ཚྣལ་འོརྩསིནོལདྲོམ་པའབསྟན་པ་བའྱི་ཕིར། དདད་མཆོག 
¡ སིཾཀཨཾྣྨྣཾྨྣ་ཾཾྣྣླླླླླླླླདླླླིླི་ ཡུགསྭ་བའི་ཕཇ་གིལྷ་འབསྒོམ་པའིསྒོམ་པནི་མངོནཏགསཔཡི་མཆོག་གི་རྡེསསུ 
སྦྱདཔའི་ཆོགཉེ། དེའིམཉམ་བྲགཞགཔ་ངང་། མཉམ་པརམ་བཞག་པོའིེས་ཚོགས་ཉིནའི་རྲས་པའོ། བདགཉིདི་མནོ་ཨུང་བལའི་རང་བཞིན་གི་དགཉིདྱྱི་དདོས་པོའོ། །ནའི་འི་ངེབ་པད་གླབབ་སེ། བདུགཉིད་རོནས་བརྡསརྡ་མཛོདལ་ཐོགེས། 
པིའིདགཤིནགཤེགས་པའིར་་བཞིན་ཅྱཧི་ས་སྦྱ་པས་ཐམས་ཅདདོ། །དབའ་དྡོ་སེམས་དཔའ་སོགས་བའྱི་ལ་རུབ་སེལས་དཔའེ་གཟགསནི་བཏྲ་དུབ་སེམས་དཔའཉིདདོ། ཿ ཀྲ ླློ་ 


༡ 


དགོུ་བའིདདོན་པོ་བམས་ཅདའིབདག་ཉིདཅི་གཟུགསགད་འི་ཧཔ་དེནི་དགིདམ་ཚིགཉེ། ར་ག 
ཏིདཾདདགིདལའཇུ འ དོ དས 

@ (ཏཾཿཧཔ ` བིྲིཤཤིསྦབ་བའི། །འིལྟ༥འཆདཔ༣འབྲུརཏེ། ༈ གདི 
དཔོནེའི་ཞྭག་ལགཐསསཅདཡོདས་སུགདབའིས་སྒ་ཧས་ཧི་ག་ཟུགས་སམ་བངརབསིམས་དབའིག 


ས་་ིགསསོསསས་ དེཉིདབསཿདའི་ཕྱོརབ་ཡིནནཞས་འའོ། །བ 


རཿ 


ིསཧཧུསཏི་དུདི། །ངནུབསེམས་དའིད་འརཤིན། །ཞེསྱཧབབདདཉིད་བོཤས་དདྱརས་དྲདདུད་ཞེལུསདཔ་ 


ཀྲག 


ལྟ་བབཞི འའའ མདས འྟགཡུགས་གན་བདད།མགདཔའིབ ཐུགསསུདགོདམཔམི་དམིགས་པདའིིརཤདག་ 


ཙའ གཏས རི་མ འྱུདཆནཔ་འ འདཡིནཏ་ ཏྟ ཤུན ངཔ༡དཿཙུར་ཤ 


་ གས་སུནྣལ་འཀོརཔསབསྒོན་པྲརབ་ཡིནནོཞེསབའོ། ༅གྱཧཆེནཔོལསོགསཔའི་དུ་བཞི་ ྲིིརིགས་ཐམ་༩ད གྱར 

རླ ཤོཡདིནལཆེནཔོཡངདཉི་དཔིན་པག ཤགྱརཐམས་དོལའོཿནཔོ ཤགའོ། ག་ལ་བཤདཔ་གསིནཔདཏེད་ ནན ་ འདས དེལརབཤུད་ འའྱུརཏ་ཤནཱཔཉམ་པ་གཞསཔའི་རོ་ 
དདིིང་ དས་འགན ཁམསཐམས་རདལྲཕའབདང་མཉམ་པ་དབསྤོམ་ཉདསྟེ། པོ 

བྱབལོ། །དེལྟརཌྣལའོའདངྡྡེསཨུཌྣལཤར་སྣོམ་པ་ྱེདཔའི་མཆོག།ློགསང་པའི་རྤུལ་ཕྲ་༢ཐི་སྱུབབའི་ཆོག་རྒྱས་པར་བསྟནཞན། དནིརྣལ་ཤྲོནཿམས་ཅད་ སྣོམཛོདབྱིདཔད གསྟུན་པའུཧྱཐའེ། ལིར་དེགས་རེས་བབས་མོགོས་པོས་མཉོ། ནང་། 


ཞེས 


| 


བཏནཔ་དཔགཔོ་བའི་དངོས་དོའག་ཅདྱའྲི་རྲ་ཀིཊ་ནྲ་གི་རང་གིལའི་གླགགསའི་བདག་ཏིདྷ་སོམ་པི་སཱཅོག གནངབའི་མོགགིརླ་་ཏུརོགྱོའྱི་ད་པདའདད་མཆོགོ། བ་པཾཤེས་པརྱཾ་པོ། 
སསག ནིཉིདཇན་ནོ། རད ྔ#ྣཇ་ དི ་ 
སོད་རོལས.་འའིདོོ། །ོ །དེ། ལ་ཞོནུནདདག་ཅེས་བཟས།སོགག་པལ་ཞུནབདག་བཤདདིནཏ། །དེའི་གྷ སང་བ དཅིག་ཅིག། རིས ¦ 
གཏུམ་ཡོདད་དའིཀྱུན་བདག་ཕུྱ་ ལ་འོ་ཐདག་གོ་ཡི་ཅུསཆོགཅེས་བ་བི་ཐོགས་དངཐམ་མེདཔའོ། །ྲུབཔྱཿཱེུགས་པངྱཿཔའེ། ་།འདིདིཉྟ་བུཾ་འརྡོད་ཅེན། རྒ = 
རྒལ ཀར་ ཏོ གཔསས་དྡསམན་པའལ་ནགས་པོ། རིག ཾོིིཾི་ „བན་ཧཿདྭ་ཤེས་པའྲིསྣ་ཛོགྭ་པའི་དམཚིག་ཆེན་པོའོ། །རྟོག་བ་་ 
པ་པོ ཆེནཔོ དཔནབསཏག་བཟམན་ཅདྫལ་ངོགགའི་དྲགཆོགེན་པའོ། དག་དལ་ནགྷཏྱོཀར་པའི་ལཱགཔར་ ཤོས་དསྡ་རལའོའཞདེའིརདབཞིན་ཇོ་།སུང་ནི་མཆོགགྲི་རལ་ྱབཉདཉིད་བད 

ཁུ རྫ མཉུཿཧཀྱི་ནའ་འདོད་སོམ་པའི་རྣལའབྱོདང་ལ་སནབ་དབགརང་ན་བཟམས5དཿ དཔ་ན་གོནདགན་ཅིདོོཞྱམ་ཚག་མཔའིང་བཞིིལས་ས་ བྱ་རྒོད 


གི་གིསྟའི་སྲ་ཤེས་སྤེལན་དཔའནམུས་ཏིདྡནོམྲ་ིརིས་ཨཱཁདཤས་་གིདརཚི་ གིའོ ༣ འང་གྲིའིགསཀི་ས་ཤཱེས་ 
ཧཾབཔྡིོགསབའོ། ཡ་ ་ 
ད་བཤད 


སྐྱད 


སཱུ 6 ་ 
རཿ 
ཟི སྲ 


པའོ །བེ་ྡོ་ལའདདེབཞིཧགཤེགསཔ་དོ་སལས་དཔའིཊལྭའ་དི་ལིནོ། །མཇོགནད་པའོ། །ཇྡརསམས་དིམགགོ།།ཚོདགཞོནཤདཉད་ཅི་འོ། །དམེད་ཤི་གློསའོ། །རེས་གརེན་པོའིཚནསུམ་ུར་གཉིས་དའཔ་དད 
. བངྱད་ནུཧི་གཟུགསུ་སོ། །ཁྡོགརྡིམདཔ།སོ། །གཟི་དཱིདནིའོདཟེརའོ། །མཐུནྡིརུཊ་པའོ། །སྣོཞིསྦ་དང་ཡེ་ཤེསཀྱི་སངསསོ། |སྤོ་བཞེའརོའགྲུས་སོ། {སུངསརྒྱས་དངུབྱངརུབསེམས་དཿའཉེདོབ་པཞི་མངོགགི་དྡོས་གྲའེན་པོཐམས་ཅདདོ། །ྡརྡེལྔལོ་ ` 
< ཤཱ་བཾཕུན་ཡུམཚོགས་པིདཕལལོ། །སྒལཔ་དཐངཔོནིགོ་གླགོ། །ིལི་ཏཱིལའི་དངའ་ཞིན་ཇ༣་ནིདགའ་བཟེན་པོ་དང་ཤིནཏ་དེདདབཡེདཔདབ་ཐམས་ཅདདོ། །འདྲེ་རས་ལམཆོགཿགབ་པ་ཞེསྱ་བ་བཞི་ཤིན་ཏུནལ་འབྱོར་ཀྱི་མཆན་ཉིད་ཅན་བི་བཅོམ་ལན་དས་པལ་ 
ཤི རྡསད་འཱཞེསྦབའོ།།ཇདྱི་ཐསནདད་བའོལྲ་ཡན་པམས་གཟུངབརའའོ། །མ་ཧུཀ་ཤིངྱས་པྲམེདཔའྱིས་ཞིབཤདཟིནཏོ། །མཝསཞི་ཞུས་པརེདཔ་སྟེ། མཆོགགི་དོས་གུབརིན་བོཐླམས་རདནིསདརཉིདེདོང་སེམས་དཔའ་དད་ཐོབསའོ། །དེལས་ 

དབགཏན་པོཉདེ་ཁམསགསུམ་པའི་ོསསྱི་སལསདངེབཔའོ། །དའབདགཔ་ཉོདའི་གང་བོཉཾདདོ། །དངེགས་ཞམས་ཿདལས་གསུངས་པའི་དོས་གུབཐམས་ཅད་རབུ།སྒུབ་པའྱ་གདཔའིལསི་ཆོགས་གྲགི་གམད་དོདཔ་གང་དིནཔདྲ་གུབ་འོགས་པའྒྱུ་། 
ཉདད་ བཔའོ། །རྒྱུགངགི་ཕྱིར་ཞེནཿཐཏྟ་གྲུབ་པར་འགྱུམ་གེས་གསུངསཏེ། རུག་རྱཆེན་པོལ་སྐོགས་པ་དདབཆསཔའི་རྣལའདྱོན་འདིས་གཏཀིཕྱིད་ཕྱགརྒྱས་བཏབ་པཙམ་གྱིས་སྐད་ཅིག་མྲས་གྲུབ་པའའགྱུའ་དོཞས་8ྱབབཅོམ་ལྡནའདས་རྡོརྡེསེམས་དཔན་གསུང་་” ྲ 
"། དྱགགི་ིཤས་བརགངིྱིརརྣལཧོདངརྗེསུརྣལཁྱའདངཐམསཿདྣལ་འྱོར་དརྣལ་འོཔནངདང་ཤིནཏྣལཤྱོོགྱདངབཅས་པརྣམཁྱིསརལཀརྣམད་བཞིཊག་ཤེནས་པར་བྱར་ཤིསབའི་ཕོགསསུམ་འི་ཡོད་པས་ 


ད༈ 

197 ལོ ༧ ཤོ །འདི་སི་ཤེས་ཀྱབ་ལ་སོགས་པགསུངས་ཏེ། གདཀྲི་ཧིརཡུགྱ་རཆེནཔོ་ལསོགས་པའི་ཕུགྱརནོམས་ཧིས་བཅི་ས་པའི་མི་གནས་པའྱི་མདུན་ལན་འདམཔའྲི་སྙད་པའི་དུང་བཤིནདད་སུལ་པའི་གླུའི་གཟུབ་སྲྱིསསཨ་རྒྱསབྣམས་ྱིཔོད་ ཡོ སྟ ཉོག ། 
སཔ "འ །གགསབདངསྦནངསཔའི་དབཞིཤགའགུས་བཟམས་ཅད་སྱིང་གསུང་གསཧོང་ སད ་ ཧགྱཆེནཔོལ་སོོགས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་དུའ་གུར་ཏི གཞན་དུ་མ་ཡིཞནནོ། 
པུགརྒྱཉིརྣལའབྱོརལ་ རཾི་བ རྣལ བོདལའྱོརདངཐམས་བདྲ་ ལ་འོདང་ཤིའཏྟལྭ (འོར་དང་རྣལ་འཱཤྱོམ་ཆེན་པོརྣམསརི་ཡྱཿ ི་ྱརཔབསླབཔརྱ་བོ། ཟལ ་ྱི་ཡག་ 

ཟཱ། བོ ་ རྩ་བད་དཅན་གྱིས་སྲུབ་པརྱ་བཞེསྦང་བའོ། ཆི གིས་ཀླུབ་ཏྱུད། །ཅེས་བྱདལ་དམཛགནིའིགསུ་ཐམས་རྔད་ 
སྙིད ཉི་ནག འགིན སོ་བདང་ཅནངོམ་ཟཔ་ ཕུག མས་ཁྲོའྡ་རལ་འོར་ཐམས་ཅད་མིདབད་པའི་རྒུཿ ཞེསྭ་བ་པའི་ཚིག་གོ། ། ཞྣལ་འཱབྱོར་ཅི་ཁྱག་རྒྱ་གྲུབ་ཕད་འབྱར་པདང་། གཟུགས་མི་ ˆ | 
སེམསཞེསྱ་དབལསོགས་པལ། དིལ་སེམསདམ་པརཤེས་པ,ྱིརུམ། ལྟ་ུདོནལཏྟོང་པོས་ཉེནན་གུབ་ ིཉྱི་བམེད་པའོ། ི་ །ལུས་ཅང་དོག་དམ་པརང་ིག་ 

གཡའ་གོ། ྫརྫཾེིེྲྭྲ་ དའི ལས་དྲེ། མདམ་དའོ། སེགས།ིགབང་སྲ་བྱབ་གཟེདི་ཅམས་དབལབ་སིཉན་ཡད་ིཉརམིད་ནིའྱབབདེ་ཞི་ནདུ་ཕགྱརནདནལ་འྱོར 


་ག 
ྲཱ 


༨ 
རི 


195 


ལའཧོརྦལསྦྱརུངབའི་འིདབ། སྔརྫོ་དེམས་པའཉིདའདེརམཆོག་ཡིདབདཔའི་ཡིནཏེ་ཤིན་ནལ་དབོརི་ཏིདྲ་ི་།ཞེས་བབའབྫོད་དོ། [ཕྱིའི་བུད་མེདལ་སྭོགས 

སི སིི ཏྲ $ ཧ རྩྩིིཇིྫིདིདིདིདངད་ དེལྡལ་འབྱོར་ཐམས་ཅདབཅིངབྲདི ར་ཡེ 

ཙཾ ་ ིཉྟབབཞིནདུབ ཤད་འིརིགསཿྲ་ལོརོ།།ད་མ་པཔོས་ཇི་ཉར་ཡིང་ལ་བདསྭ་་པའི་དོ་བསུན་ཏི། །ཐམན་ཅདྱིདི་ཞིས་བབལ་ཤིནྱཧོམཉམ་པར་གཞག་པའི་ཚལ་འབོར་སི་ 

གནསླ་སྱབས་མུ་པགྱར་ཆན་པོ་ལསོགས་པ་བཅིད་བཐམས་ཅདྱངདུབ་ ྲ ར༢ སས།།་ མཉམ་པརམ་བཞགཔའི་ནལ་་ 
ཤྱ 


ཧོ་ཧགས་གབས་ཁོན དགཞནགུངུབབ་དའོ། | །གིཉཱམཉུམ་པརབཞག་པ་དང། ེཧམཉམ་པརྨམ་བཤུག་པའི་ 
༅ཧྱཿརེན་པོལ་སོགས་བབ་པིད་པའོ། །ལེ་ཤེས་ཅིམ་ལ་ཧོམས་བར་ལྱག་བཞེསྱ་ཧ་ གྲལབའིམ་གི་ལྷའི་ དི་གདབེ་མསལས་རུང་བླནཔས་དམིགས་པསཟེགཔ་ཕྲབ 
པད ཁོརསས་འཇྱིད་སསའོརསད་ས མོད རཿ ཤིས་དོས་ ཤྲ ར་བཞིན 


ཤྲ 


ཞིག་ཞེ་ཤེསམ་མ་ཧོམས་པའའྱབག་པསླལ་འོང་པྲས་སྟོམས་པའཞུགས་པདབུའོ། །འིཊནེ་རེལྟ་བཤདབའལུ་ཧེ་བཧིཉྟི དགག་པའོ མདག ི་དྒོམཔའཊསསསཤས་དོདིདཅི་ཆོསྲའམས་དབདུག་ེདཔའ་བློལཔའཧཱ། 
། སྤནངདོའེཧེངདུ་ཡི་གེགའསོགས་པ་དངལྷན་པ གི ལྟའིསིདཔོའསཀླ་ཡིདཅིའའཁོར་ ས་པའོ། ] །དེལསླསརང་དདིའརིབོདང་ཅས་པའིདཔཔོའིདྲོལ་དའདབསསུར་གི་ 
འེ ྫྱོའེངརྱལ་བཔློམ་པའབུའོ། །ཕྱརརྒྱའིངདོདཡདཊེམས་ད་ །དཕ༠ིཿཤྱིས་བརླབ་པའི་ར་ དྲ་མནད་ཡིངསང་བསི་དོང་ཚསཔབྲཞརདཔེའ། ་ ྒིླིིལཛོཌི 
་ རྩི སྲི སསྟོམས་པའཿཇུག་པལ་ཉྟོམས་པའའུགས་བརའུར་པོདནལ་འབོར་ཙམ་བཅི་འབུབསནས། དརེས་བུནོལ་འབོར་བཅིང་དད་དོདང་དཤིནརས་པར 
བཿ སྒཞེསླ་བཐ་གསུངས་ཏེ། ཐསཨཧ་པུལིནལ་རལ་འྲྲོར་ལང་ཡིནཔསྐབམས་ཅདྨ་ལ་འབོར རིགསའྱིལ་ཐམས་ཅད་ཅིརསསལའོདོ།པའིབཅིངབཟི་བཔ་བོས་ 
ཨོགས འི བཤིནབནཔཞི་ཕུངསྟནཱཔ་ཡངད། [ཇཾཉུབབཤིནདུཐ་ཤདབའིརྗེསསུརྣལ་ཤོཌཞིུགིལྟའིྩོར་བའོ། རི དགིར རོ“ 


ཞལ་ཏ འཅྱུགདང་ནཔའི་དབའིདངིལ་འཁོའཅིརམ་བྟེ། 
རུང་པོ་དེབ་ཞེ འདུབསམས་ལ 


བཤོདབ ནབའཀྱའའི་ཕྱིར།  ་ 
‡ྩྫ ླ་ རར 


འིཆོགའོ། །དངོན་གྲུབ་ཐྦནས་ཅད་གཏུཕྱོར་དའི་རྒུདེལས། ཡེ་ཤེས གཤེསཿམའལསའབྩཀརོབས། །ཞེསྱ་བ་བནི་བགི་ཚོའིསྒོམ་ 


སརྗང་ དོས་ཆས འིགསྭ་ཐརསཧད་ཉིདཅིལ་འཁོའ། སེེ །རྒྱལ་དུརྙཱཚདཧཱྐོནུ་ཡིདཿན་ཛི་ིའརྩུཐཔའཱཧེདདི་སྤྱོབ་མམཆོགགོ  །དོ་ོབོདཔདམཐཆོག 
རྣཱམསྲལ་ཐམསཱ་ཧདྣལ་འོུ ཡི གྱ་ཆོགསྱནབའྱའོ། ིཉབབཛིད་ཤདཔའ་གསུང་ག་གསང་རར་ོས་འུང་ཚགི་ ཤག ལ་ཏོ དྲ ་ 
འུབྟྟེ། ཀྲས ལ་པཱཧོརྱི་ཆོགཀ་ཐའབྱཐཤི་བསྙོམ་པའུཀུཐའི་ི་བསྟན་པརུབྱའོ། །གཞརྣམསཧིྱངཱབེམས་དཔའི་མིདད་ལྡནཔ: ག་དཔ་ཤིང་དདཐམའིསོང་མན་མས་ལདེ ་ 
རྩ ཧཱནིམ་ཡིནཤོཞེསྭ་ཀབའོ། །ཐམས་ཅདརྣལ་འབོ ཌཙིཆོག་དིད ྩསརནཅིརྦའགུའཞེན། འདིལསྦུབཡིནཱཧུ་དརྲདམེང། །ཅེས་དྲཐལསོགས་པལ། གདགྲིཤིརྦ་ཐམས་ཅདྲནལ 
༢ཤ་ིོགའདིཊའགཏམྦྱན་བསྒབ་ཕའབྱ་བ འབལ་བ ནོ 5 
བཏན དིུ་པསི་མཆིདུན་པྱ བའི་ཤིདནས། ོག་འཐུམས་དདེན་བདཔ། །ཞེག་ཤབལ་གོགས་པགསུངས།ཏེ་འ ྲ་འམཐདཔསསོགས་པགིཐནསའདདོགཔམ ས་ས 
ཞེསྱ༔་པཱཿའོ། །དེ་ཁུདཔའ་ཇི་ལ་ཐུད་ལྡན་ཡེནགེནཞེས་བྱ་བཞིདའི་ཁྱདཔར་བསྟན་པའ་བྱབའི་བོར། ོ་པོང་བའོཕསེོས་པགསཏིདནོ་ོདབིཡས་ཇུདབམ་ཡནནོ། [དེཉིད་ཅིས་ ་བོ། ཏྲ 


ཤེ 


ཨཱ 


ཁྱབས 


ཡིན 
།གཡོན་པའི་པདྨཞེསྱཐའ་ 


ཁམ 


ཨ རྐོདཔ་ 
ཤེས་ནི་ཐྲ ཕའདོད། 


ཡ་དསནད་ 
སམ་ 


གྱ ལ་ ×. ` ་ 
< འའའ བ་ཞེས ± བཅྭས་བའིག 
སྲ ཉད ་་ རར ` 


རཾ 


ྲ 
་ རར.ི.འཕམ་ སེམས་དཔའྱི་ པཿ 


ལྟརཤད་བརའགྱུདཏྟེ རད ོི་ 


བདས གསུས་པ 


བཔཉྟེ། དེའི 


ཊཾ ཧཾ 


་ 


ས་ག ཨམསདཔཿཉིདདུའམྱུརབ 
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ཞེསྱ་བ་བསྡརྫོའྲ 
ར་ རར 
་ 


204 


་ 
རཾ 


ཏཱ 


ཅི་དགོས །དྷེསར ཧས ཤ་བོ 
ོ ཏདེས་དྲགུགཔའོ། །ཨནུརག་ཡ་མི་ཞེས་བལྷིཐ་དེིཉིབའི་ 


དུ་ཨད་ཛ་ཛ ཀོ ་་ཤོ་བ་ད་མའོའོ། །དགེས་པྲའི་དགའ་བའོ།འིད་ཇོརས་མི་ཤེད་པོའི་ཧིར་ 
རར༽ཨ € རྡོསེམས་དབའི་དགའ་བཅེན་བྩོ་མརདུ་བོནནགླ་གུབ་བ ཐ་བ དགེས་པྲའི་དགའ་བདོ།།ཉིད་ྡོརསྱིཡདཔའིཧི 


སྱཀུའདི་དདདགུག་པའི་སྔགསྤ་ཅིས་བཅོམ་ དད 
། ལྕགག་གྱུ་དིདངད་གུག་པའི་སྨག $ པོ་དེ དཱ་པཞིརགལུས་པརྱཔཔའོ། རོ 
། 


ཧ་ར 


ངཱ གརདགུགཔ་ཤྲིཏུངག་པོའིརིས་སུཆགས་བའི་མེནི་སྦབ་བ་པོས་ཤྒིནཏཆཾགས་པའི་སྐོམ་པའིདདྲ་བཞིན་གྱིས་གདུད་བརའགྱུར་ཞིང པོས་འཕོག་ཅིང་དབདུ། ར་བས་དེས་ཤིདྱ་སུར་ཁའ་ ད་མི ཉིད་དུ་བ གྲུབ་ཕརའཚྱུའ་དཡིཞནོ། ། 
༽༽ ཅད  ི་ གསའ སཾ ་ 
བཅསཕགའུག་པ༣ཧུགོ། །དཀྱིལ་༩ འ༢མ་གྲུགས་སྱུལ་སོགས་པ་ལདགུགཔའི་སྣགསླུས་སོ། །དྲེནས༣ངགི་དམཚེག་ གརྦཱརཾསྭ་ཟིསརྭའཏ་བླགབ་པ་ལྷ་ས་ཡངགསདའྱི་ལུགསྱའུའི་བའི་ཕྲསི ཡཱ ཤཡྭདཾཤསྭ་ཧཱབཤནྟཏཱ་དགའའི། མ 
པ་ལན་གསུམ་བླ།འདྱཀྟསེ།དེལུརསརཡངེབའིཧིང་བོས་འགུའཔརའྱགརབ་ཡིནནོ། །གངཞིག་གསངབའྱིའུགས་བུདུངཔརཧྱེདཔ་དག་ནིཆོག་ཐུནས་ད་སུདའ། དེཉད་ིསནི་ྫོ་གཟུང་།།ཆོནིིལ་ུ་དོལ་བར་བ། །དའ་ོགཏུ།དམ་ཚག་གིའྱི་་ 
རྒྱཟེར། །བྱིནབྱཾསེདཌླབཐ་ཏེ་ཧྩེད་ཕོ་བཟླུ་ཐད་ཀྱའོ། །དེནསདམཚགགསུམ་གྱིའི་མཆོདཔདང་། རྗེས་སུ་སྦུབཔརྱ་བསེལ། སྤར་ཡདགསངཔའི་ལྕགས་ཀྱུ་ཛྲཧོངས) ཨཆུ་གཡ་མི་ཙི་ཤེས3ཐ༢རྗོདཾིདདེདདུ་བསྒོམ་པདེ། ཇི་སྲིདབཅོཞ་ལྷནའཾས | 


མད 
བྷནམས་དད་ལྡན་བདི་ཡོསམུ་ 


༡ =¬ 


ྨ 7 ཐཱ ཁ་གསོ ཏི 
ལོ ཨགི་བ་པུར་ྲ་ ཅཀོབ་དཔོནཉིད་ཐོབ་འའུྱུརར 


་ ས་པས 


་ །དེདངའྲེལ་ ི་ོ འའ 


བའི 
„ [ཇིལྟརཞེན། རི་མི ༣༤ ༣༡ རི 


རི. ས་ར དོ་ དང་པའི ` ་ 


ངོག རྨ དེའྱི་ིཿ མཆོད་པནི་ བ་གས་་་ 
དཔའི་དངོསླགབྱསངསད་བྱའཱ སྭ་བྟནཔརབའི་ཤྲིར་ཡོང། རྫོགས་བའམ་མཚད ་ 
རི ལས ་ བཞིནཿནངྟིདི ་ རར 


་ དུ 
རོ 


ཞིསྦ་ཤབལ་དགའ་བདད་གཏ་དགའམ་དྲསནདང། དཔའཆེན་ཚོའོ་མནོའིམེ་ཏོགལ་ཐོགོས་བའི་མཆོདཔརྡ་འོ་དོང་སྐོདནོ། །དྡོསཉིམཆོནརོ་འིམ་ཏོགྲལསོགས་པའི་ཚོལ་གིརང་འདིན་ཅནྱི་ལའྱིཡགྱརརམསཱཔོ། |ཞིའིསྒནི་དེན་པད་གཟུང་བ་སྟེམེཏོགལ་སོགན། 
བཞི ྫྣཀྲྲརྩྒྩ་ླྣྲ་་་ (= ་་ མཚནཏིད་གསུནཔརཧུཐའིཕྱིད། × ི་ི 5ལག་པགཡུས་པསབདན 
གསུམ་བྲ་བཉམ་གཡོན་པརླཚགེདིའི་བདན་གཟུམཿཇོགཤི་བརླུ་དེསབྱབའོ། །བྱིདཔའུབུད་པདེས་སླིག་པ་དདཝབཅས་པའི་མཐེའུ་དུལ་སོགས་པའི་སོ་བོབོཐམསརདབཀོལ་བདད་བཅས་པསྨལོག་འྱག་པའི་གར་བསགས་སྙནདུ་བསད་བཤི་ཡག་པ་འིས་གསན་སུ་ 
གདཾབཉྟེ། དྷེ་མཉཙི་གདྲི་བི་མཆོདཔའི་ཕགླ་རཱཿཿཛོདརཞི་ཅོམ་ལྷན་འདསརྡོསེལས་དཔས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །སྟེགསོ་དགའ་བའི་དྫངིམསྤ་ཡག་འཚལ་བརྩ་འོཞིསབཐ་གདགསངས་པ་དོའི་མཚོནཉིད་བསྟུན་བདྱ་དབའྱི་ཕིད། སྒཾགམོདགའབའི་དྡོར་མ། | 
ལ་སགོས་པགསུངསཏྟེ། གྱི་མཆདཔནིབཤུད ཏིད་ཤིག་པ་དདབ་ཅས ད་འགོ མབཅས་བའྱི་མིབོས་ཤག་འཛལ་བའོ། །ཨོ་མཆོགབདེངའྲི་ཐུགསཞེས་3ཐལ་ཐགོས་པའི་པ་བརྗོད་ིདྡོརྗེ།་མསདང 
སོགས་པའི་དཔོན་པོཐབསཿདདཔལནིག་འིདིས་གཟིག་ུ་སྱུང་ཏེ། ཕྱག་བཛོལ་བ་དིས། མ་འད གིག་ཤེནསདུམཅིས་ཞགས་ ནྱ མ་ བའི་བཅུམ་པདྱཾནཱ་ག་འཛོལ་བརྒྱཾ། དསད 
ཡུགནས་དྡོརིསེམས་དཔའ་ལ་གོས་པའི་ཞེན་པོ་ཐིམསཅདསྲུབཔ་པོའ་འག་ལུཐ་པར་འབྱུརདོ། །དེནས་མཚན་བརྒྱས་བཅོམ་ལྡན།འདཊ་ལ་བཏོ་དབདྱབགསུདཝ་པའི་བསྟོདཔ་ཡད་ཕྱག་རྒ་བའི་སཞས་བྱབ་ཡིནཏེ། དེའི་ཕྱིད་ཧྟོདཔའི་ཕྱག་དྱའི་ 


རྫས 


དའྲི་རུཿ་པརྦསདམཛོད་ 


ཟོ 
བཀུག་པ་ལུསགདའ་འདཔ་དེནི་མཛུམོ་ 
^ ` 
ཊིཚིགས་དབུས་མའི་སྟེདདུམ་ཛཱཾ་ཡོ་གཉིས་ཁུགས་ 


2:60, 


ཤུའིརུམ་པདབུག་པ་།དདགཔའ་གཟའབ་བ་སི། གདིནོདེབཤིན་གཤེགས་པ་ཐམག་དྲདིབ་མཆོག་ཅོས་བཁསགྱང་ས་ཞའི་ཅོདོབནྲའདབངབའ་བརྫོགས་པདེདཔའིཕགྱརའོ། །ངདཿིངོ་བཞག་ལ། ཨོོ་ཁཱཞེས་ཀ་བམཱ་པརྦཔཛདབསམ་བྱགོ། 
སིི ‡ ˆ འབུངྡནོོ། $ ཊབ་གསན་པའིསད ཀ་པ ལུ ཧཱཾ ཤིཞགཤེག གྲི 
རབའོ། །རིའི་དབདབླསབའྱི་བནི་དདཔོང་གསུངས་པ་དེདེའདི་ཡིན་། ྱཀྣྫ །སྨས་པའིལཱཱ་ཡི་ཅོདཔནྱོདལ་འདུད། །དབམཆོནརྡེརྡ་ཿནབྱི་ཐདདའབསྟུར། སམ ཧོ་ཞདསཆག་། ཞེས 
བྱའོདལདོགས་ཅམོདདངད་བཤབཅིདས་ལིརེསལ་བྲཀྲ ཞེཿྷནཱཱ་ན་གཉིསཊིསམཱང་འྡ་་་ཡིས་ཕེ་འིངའྲིན་པ་བསལླཕདབའྱང་དབནདུ་་འིནུལ་བས་མ་ལོགསདགལ་དྲིག་པ་དངབཅས་པའིརཐིའུདུང 
ལ་སགན་པའི་སོམོ་གཀྲོལ་བསུད་བབྱི་ནུལ་3སཤསམཐའམ༡མ་པའི་ཐལམོདང་བྲི། ཊཧིཤིསབསམཏས་བྱའོ། །དེནསདའརེནཔཞེསབལ་སོགས་པལ། དྲེནས་དིལ་བའོརདུ་ཞུགསནསཇི་ལྔ་འབ ཅསམས་དོ་ ལཐེདབའི་བ་ 
སུ་ཧཱསཏེ་གདོང་གཡོགས་བཀྲོལལ་དིལའབོརབལྟསནས་འཇུག་པའིཕཀླ་རྱསང་གི་སྟེད་གརབཀྲོལ་ལ་ཇྲགིལྟའྣལགྲོརབྱསཏེ། དྱ ཌ་ ཨིཛསྙིའཧཱཱེས་ཀྱཔ 
༤རིདྡོརཁུ་ནུད་གཉིས་ཉིསྣ་རམ་པརྱ་རྐལ་བའི་ཁུམད་ལས་ཆུ་ཀླང་ཏེ་བདགཉིདལདབང་གྲུའ་བའུྱའོ། །རུུདེ་ཡངའིཐུདཝནདྲིཉྟ་ཐ་བཤིནདཱབཤདཔའི་གྲསུཧུ་ཐོབ་པར་འྱུརཏསློབམརྣམསྲལ་ཡདདེ་བཞིནདུ་བདབསྐུརའ ༈ །རྡོརྗེའུཛུཿིས་ཞེཧབྱ་བ་ 


བབ › །དེལཚཱེ གཅིག་པའི་དྡོའྲི་ནམ་པཅན་གི་” 
ག་པས དད ་ ་ 
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ན༢5མ་ཡི་གེདྡིཤིས་པཀུཿ ཤིལགྱགཔྱ་ཤཿིཿསཱི་ཨཱའ སྭངབའོདོནཏོ། །སེམས་དཔའྱིཉིལ་མོའུ་ཞི་བཤདའིནོ། །དེགཔལ་ཡོདབདནེགམས་དའིཕིལ་མོ དད་ཤུལའོ། རྡོརྗེགནབ ནཔའོ། །དྡོརིགའིབཤདྦི། ཏོ། །དསམཆོདབྷ་སཕལ་ 
ཤི ཡུ རྲི རཆིིརགགིགཀྱེ དྲལ ག་ ོྷ ཧཱི 
བཤདཟིནཏོ། ར་ །དཧིདྱིས་བའི གཤན ལྡ སྣླ།།ཀ།ཀ།༈ འབྲིད། ངཔ་ཾཾིོི་ 
ཡིན་བསན་མཱས་པདུ་བཅན་པའི་དོརྷཉིམག་མསཏེབཅོམལཱན་ད་རྡོ་ཇེས ར་ཡ ༢པདེས་དོཚོདཅམ་ལསོདས་བསྡི གའ རྱབ་ཞིབཇིཨལ་འདོདཆགཞཿ ཞག་ལ 
བརོན་པགད་ཤིནཔ་དྲེུས་ལ། འི་གཏོི་བབཤིན་ 


1 ལོ རྡ 

དའིཿིདངནི་ལིགམ་དབཔའྡརཊརིས་ལ་གགསར་བཟུགས་བའ་བོམ་ལནའདས་ཅིམུལ་པནའཆོལབདྲ་ཧའོ། །མངོདཔདངགརི་ནཆདཕྱསོརབས་སྣར ས་བ 

སས་པ་ལ། ཟམསཿདཿཤས་པཤེསཱ་ཱབལ་སོག ཤགས ཨཞཔརབཅྲྡིཁ་བ་བའོ། །བ ནྣ དོ 
གས་པའྙིསི་ཡོའི་དོོ། རཾ བཞི་ཅེརྟ་ོ་ མདག དུར དེ་ལའདིཤེསྱབས་སོགས་པྨ་གུགསུངས་པ་ཡིནྟཏ། 


ཁྲམ 


་པོལ་སགསབྷརམས་ཚིས་ཟུ་དབབའཞས་ྱདལནངབརུམ་ལམགསལའྲ་ཨུམཔ་འོོས་ླ་ླདབར་ ཞོ །ཐམག་འདིགྲསརགས་པཞེསྱ་བབཡསོགས་པའྡིདྡོའིགུའོ། རར 


གའབའིཟག་པམདཔའིདབད་བདུངའིརབཞིནཅནོ། །བནངརཟླརནིདབཞནཉིདདང་དོགཅིགཔའྱི་ཐུགསངའབསྒརམ་པ་དངོགཔ་ཟམས་ནམི་བསོདཔའོ། །འཇེལ་བརའྱབརབྲིགསཔནྱ་ུརནས་མདོདདཔསིོ 
ཊི པའི་ཐཚིག་གོ། །བྱུགདྱ་ཆེན་པོ་ལན་ཅིགཏྩྟིངངོས་བདག་ཉིདལ་བྷིནགྱིས་པླུབ་ཕདཧྱའོཐེསཧྷཱ་བ་ལ།, ཇིཉྟ་པ་བཤིནདྲུ་བཤད་པའི་རྣམ་པ་གསུམ་རྩིས་བདགལྱྱིནྱིས་བ8ས་པའིདུཊ་སུ་ཧགྱརཆེནཔོ་བཅིངསནས་ཡི་གླེའི་ིས་དདགཉིད་འནི་གྲདིན་གྱིས་ ` 


ཌྷ བླ་མ་པཿའ། །དེྫི་རེལདམངོག་དངཆོང་ལགལ་འིགས་པརྡིགྱུསབླམབ་པླ་དའོ། ཤཱིགཡོབནི་ཤགཡོབ་ཏདདོ། ཤྷག་པོབ་མེདི་ཤིནྷགཡོབམདཔའོ།།འུའི་ོིིའོ། །ཤཿགཡ་བཟདཔ མོ 
ཚི དངལ་འངཔ་གི་ྒརགཡངཟདངྱི་མའ། (ཤར་ག དྲད  ྡྲརྣྙ རི །ཤླིིོ་ད་མཐུ་གིས་ལྔརིསས་འདགཔ་ཡིནགོ་ 
རར ་ ཆུང་ནད་མོ་གྭཡོ་བདང་། ནུ་ངཟདམཇུ་ད་སཱོ་གཉེས་ཡངདག་པརཱྟནཔ་གང་ཡིན་པདེནིརྡོརའི་དག་གོ། |དབྱདས་དདྲལ་བཞེས་བྱ་བཞྲིན་འབིརྣམ་པར་ཤེས་ཕས་གཟུངངའི་སྤྲད་བྲལ་བཞེསབྱ་བའིདོན་ཏོ།- །འིགེས་ཀུན་” 
ྲུབ་པདྱདཊསབྱ་བལ་རྡརྡེ་སེཡས་དཔའི་རིགསཞས་བཟུང་སེདབཞིནག་ཤེགས་པ་དང་ྡྗེདངཔདྨད་ནོརཁུའི་རིདསརྣམས་ཅི་དངོས་གྲུབ་ཐམསཿདཊཊའ་ྲུབ་པར་ྱེདཔའོ། །འདིསཧི་དག་འིའིཐུན་མོངཡིནནོཤཀཏྱབའི་དོན་བསྟནཏེ། ཡི་གེཙི་ཟླ་ཞེས་བྱབལསོགེསུ་ 
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བཤད་པའི 


པནི་བཤད་ཟིན།ོ། །ིསིདམཔོཕས་འོད་པའི་བླས་ཕས་ཞེས་ཤ 
ཨུསཿ།ཨྭུནག་ཡཨིཞེསྱཱ་བསདོནདྱ་བཞིངྷལ་འཱོ་པས་ཡིགྷེརགླི་གུའི་བབླས་པྱ 


6༨ 


ཡི་གེུ་གླི་ཀུའི་ཟླདས་བས་དགའབཅེནཔོརྡོར་དོན་ཡོདའི་རྡོཊེསེམས་དབའི་དགའ་པའཐུག 


བནི་གདསིདེསབམེདཔའ་བྟནཔ་ཡིན 
ཡིག བ་ཡིན 


པའི་མདུ་སྔོམ 


8 འདིིབའི 


དྲུབབ་ཡིནོ། །གདའི་ཞཤེན། ནྡོརེསེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོཐམས་ ཅེས་བ 


~-~~--------÷. 


ཉེ། འདིལ གོགཙོབ་ཡོནཔའྲིསིོ། །གག་འྲི་ཞོརིས་པི་གླེི་ཞུའི་དླབསཔྱངབ་གགན་ཞོསྱ་བའི་ིརྱབས་ི་དྲོའིོརོགོསཔ་། ། 

ཡྲི རཿ ས་པོ ་བའི་ཉིདཔོ་ཤེས་པའདིདག་གང་ཕིནཞེདྲོ་སེམས་དཔའ་སུབཔའོཞོས་་པའོ། །ཧྱི་བསནསཉེབའིསངཔ་འདི་ཤེས་ 

པསརྡོརཾསེམས་དཔའ་འདི་གྱུབ་བདབ་འིནཞེན། ཕྱགརྒྱཆེན་པོའྱི་གིས་བཀླབསས་ཞེས5བ་སྟེིནགྱིས་དརླབས་བདྲེཡདབ་ཤདའིནཏོ། ཅིབྱ་ཞིངབྦྲཔ་བཧཱེན། དེབཞིནདུ་བྟཞིདཞེས་བྱད་འགོགས་པལ། དཱི་རལ་འཁོར་ཇེནབོསྦྲངབ་ལ་༡་་ཌ 

བཅོས་ལས བུ་ཞིདབླསཔྲར་བའོཌས་བྱབདབཞིནདཆབཔའི་འས་ཉིས་བྱསབ་པལ་ཡད་རལུ་བས་བྟཅིབླབཔར་བའོ། །ལནཅིགླ་མབབཞ་ིཉུབབཞིན་དུམདནང་ཟའདོཔའིབླགསཔས་སྡོ་གྱི། བལ། མཱ 

ཨཔག།མེདཔའི་དླབས་པྲསབ་བལནོགྱ་པའོ། །དེཞེས་བབལ་དོགས་པལ་པད་ཤིནམཉམཔུར་གཞབ་པའི་རལ་འོརྫསིནུས་པརསྦྲུབ་བལནཅིགོབསནས། དོའི་དུསྱི་མལདི་།དམདོན་པའབརོན་བཞི་མཉམ་པནན་བཞག་པད་ཤིནམཧཱམ་པད 
× །ིྟའདདོདཔའི་དྡིལྟ་རསོ་པའོ། །ཇིལྟུརམདོནརའའ་ 


རེཐུནམཚམས་སྡེ་མའི་དུཉ༡ 


པརའདོདཔ་རིཞེནོ། །དི་ལྟརེབ་གྱིས་བཟླུབས་བསསཧུབི་ལྟ་བསྣོམས་པལན་བྱད་བའིབསྤུལྷདབལུགགོས་པའོ། རྡེ་རྣརཇིསྟབ་བཞིནདུ ` 
ཏང པི ར་བཞིན་བ 


ཇྷི༔རདེདེ་ 
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ཤཿ 


༣ 


རྨ ཧཱཾ བྱི 
ཛྡེས་བདགཏིདྱི་བནས་བདིད་དྲ་གྱིས་བརླུབས་ཏེ། ཡི་གེ་དངྱཔ༔ 
དོནས་ཐམསཙདརེས་ཨུརགས་བཤེསྱ་བཔལ་དོགས་པའི་ཉོརའི་ཟླ་བརོདིངར 


ེ སྲས ྲྲ ++ མུདྲད་བཅས་པའི་གསངབ་ལྕགས་རྩུམ་དང 
£ ཨཿཏྡཾ་ཧོ། ཞེསབུབ་ལན་གསུམ་གྡོདཅིདཔ་ཅོ་འན་འདས་དང་ལྟན་ཅིགུ་བད་ཉིདུ་གུར་པར་བསམ་པའོ། ། 
བོམ ཚྟིས་བརྡོད་ཅིང་ཡིད་རྱིས་ལེགས་པའི་རྩྱོར་བས་སདས་རྒྱས་ཐྦམས་ངད་བཞུ། འ ཌཱ 

པའྡ་བུས་ལནདསྱ་དས་འི་ཅནྱ་ཧི་དབདབླམ་རང་ུྲ་ཱསདབངབྱཏེ། 
ཞཿབུས་ཏེ་རབྱཏཱ་དགའ་པའི་ཕུགྱ་ཧབཅིདས་ནས་དེའིལྟིངཔོ་འརྫོད་ཅིང་ལེ་ཏོག་དབུལ་ 


ཧྭ་གྱརཆེནཔོ་བཅིདའརྩངའོ། །དེནས་ཤི་གླེའིཿའནསནཱཧོགས་པ། དེའྙིཉད་ི་ག 
རག དང 
ཨ་པ གི་ལུམལ་བདུགེ་ཐུར་ཡང་དཔཔའིདྲོར་བཅིདས་ནསསམ་ཡཧིཞེསྭ་ཧ་ྡོདཅི་པའོདཉིདིལ་འོར་ཕམ་བརྩ་དསནས། སུམ་པ 
སྲཿཔའྱི་ཕགསཧཱ་མ་བཅི་ཉནས་ཞནུརག་ཡམི་་ཤེསྱ་བལན་གསུམ་དུ་དངོདཔད་པའོ། 
1 །དེནཱསཆེསདུལསྭ་དང་ཕྲག་རྒྱ་ཆེན་བདྣམས་གྱིས་དེདགྲལ་ར 
རྡོརྡཾདངབདག་པོ་དང་ཡིང་གི་དངངབཀྱུར་བཀླང་ཊ་ཡ་དངོས་གྲུབཤུརྡོརྔ་དརྟུལ་ཞུགས་ གུ ཟུད་བརབྱའོ། | 
ཅིངབ་འོ། །དེས་ཡི་གེརུབདཅིདདོརིསེམས་དཔའི་འསའི་ 


¿, །འོ། ༼དས་ནིངདེབཤད་བརངྦུརཏེ། སུམ་བཞྲིནནདམཚིག་སེམདྱིའཤིས་བླབ་པམཐར་ཐུགཔའི་ཆོགེས། 
(བསྔམས བྲཿིེསྱ་་ཐབློམ་པདྱ་པའོ། །དེསར་བཛས༔ཧིཤེསཐདདཅ་དདྡོརིམས་དཔརབད་ 


ཡི་གེ་བྱཾཧཔས་བྷཿན་ 


་བའི་རུལ་བྱསནས་རྡོརྡེུ་དྲོང་གཉེཊ་བ 


ཡི་གྱ་ཨ་ཞེས་བརོདབས་དངཔོའི་ 
གི ཞག་བཅོ སས 


དེནསཆོས་དཔ་ལག་དངྱལགྱ་ཆཆེན་པོ༣མགྱཧིས 
རྒྱག་བཏབནག་སྡམ་བཞིནདུ་དང་པོའི་” 


ཇའི་དྲས་༽ 
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ལོས རོོས་་རལ་བསགསགག ༣ 
ཕྱགརྨཐཅིདབཞུུའོ། །དྷེས་དཔའིནད་འི་ལེ་ཀོལའིལསཅིཕཱགྱ་ཧ་པའི་དབར་ཧའོ། །དབཞིན་དཤེསྱ་བ་བལླ།༢ཡངདེབཞོནདུག་དས་ལ་སྨན་གྱིལསཀི་ཕྱགརྐྱབེད་བརླཀླའོ། །དནསྡྫ་སེམས་དཔ་པྱགརྒྱདད། པ་པ ༣ 
བོརཱཀོ།།སྦ་ཡདདེངིནདུནརབྱསལ་དཔལ་ཆེན་མའིལས་ྱི་པགབ་ཅིད་བརྩའའོ། །དྡང་་མས་དའིསཙྱི་པགདད། དེནས་དྲོངཆགས་ལའི་དབད་ུགམའིསྱ་བགྱུརདབིནདུབཅིངབྲབའོའདིའི་གསད་བའི་མཆོད་བྷ་ནམ་པ་བཞིའོ། །དས་བདག 


] ཏིད་ཡདདུག་བརཆོདལ་སྦེགམེད་དགའ་བའི་རརེམསབཅོམལྡན་འད །འྱགབྱས་ཡདོནིདདཱང། ཆོས་དཔལ ཡ་ྱ་ { དམཆོག་གསུམ་ཅྱི་ཐའིམཆོན་དབུསནས། དདི་ཉིང་གྲ གནས་པའིནྡོ་ཡིགླརལ་པར་བཅ་མསཏ། དེབཞིན་ད་ 


བདག་ཉིདྡིབིམས་དཔནཛཱཾཅིག །ལྨོན་ལམ་བུས་ལ་ཨནུཿག་ཡམི་ཞེས་བཐྲ་པའ་དོནདུ་ཡི་གཱིགི་གུའི་བླཟཔཱ་བཡིནནོ། །དེལྟྡྗེ་སེམ་སཿའི་ཕྱབཔྱཿསྲདཾའདོདཆགས་དྡོརྡེམཔ་སོགས་པའི་སྦྲབཔ་བསྟན་པ༣ྲཧཔའི་ཕྱིདཞ་ཡག་རྨ་ཆེན་པོལགོགས་པ་” ` 


གསུཿཿཏ། དྲིནས་ཅྲིས་ནྲིས་ཝ་བཤིནནོ། །འདོདཆགས་ རིམལ་སོགས་པའིསའི་གསང་འདྲིནྱགིས་རོ་པར་བིདཔའི་ཕུགྱར་ཆེན་ དེདག་གྱི་མུའི་གསདཔའིནུལ་གིས་དངབཞིན་ཅནནོ། །སྣུ་ཞེསྭུབ་འནི་བཤད་ཟིན་ཏོ། འདིདགགི་སྤྲུབ་བ་ཐམས་ངདནིནྡརྡེསེམས་ 
རཀ  ཉ5ྲ5ངྲངྲངྲངཤང་ 
3༨ ` !ུ 


ཕྱ 


ཧཾ པོདོདཅིངབདག་ཉིད་འོད་ཆགསདོརོལ་སགས་པའི་དྲ་འགིནདུམོས་པདད་བའོ། །དནསངོག་ 
གློ་ཅཅ་ཅ་ ཆཅ་་ 
འྱི་ལྕ་ག རྫ ི་ོ ± དི 


:- ་ ༤ ་ 
ཤངཅིནཏོ།, རྗྡ་དའལ་སོགསརཞི་འཞིལསཇུད་བའོ། 


ཞིན་དུག་གས་བའི་དབུས་མུའིརིགས་གསུམ་བར་བཤུགས་ཏོ་ིད་ལག་གཉིས་གྲང་དག་པརྩསྡ་རིརེཞོ་དད དདརཾར་ སབ་ིརྡོརོདན་མའོ། །དདཔོའྡརོརཅིདགལ་ 
བག་་ས་ོ་ དྱ ཨོགས ཅྱའོ། བགས ལག འི་ཧོགས་ཅུ་བཅིདམ་ལལག་པ་རདདུབའི་ཁྲདཔ། 
ཁགནས་སྦྱིོནགཟུང་བའབསྟེདོནས་དེལསཕབདས་རེཏོད་བཅུལ་བའི་ ེདིབཊ་དགའ་མའིའོ། དབ ་་ རྣཛཐལ་མོ་བརོར་བབཅིསལ་ཧྤིབོའོ་བཞུགནས་ དའྲ་འརསིསདོགབསཏོ། ! 
དེ་བཞི སོ དྲད  ྣ་ ར་འ བཞི སས ]ྣིྣི་ྤ 
ས་དེ ོད་པ གདབ་པ སོ བཅུག སྐེན་ལྷ་མི་ངོད་གྱུདཔད་ཉི་འདིནི་ཕདཔའི་འོ། རྡོར 
ུ་གུད་བདྭཧས་ལ་གཞས་པའྲིལུབལོ་བཏུག་པསྡ་དྡོརཔི་ལད་བརྡུད་བ ་ སརྣིིཾིེིེིེིེིེིེིེིྲད ་ རྡེཁུནུརགཉི་ མ་འདས 


ཧར མཆི པི རྗི་རམས་དབ་མེས་ལགསས་པི་་ོབྱའི་ེརག་ལྱལགུའི་རམཔར་གྲངབྱྱསེའནིནྫོལགསྱརམའིོ། པི ཕནཙུན་དུ , 


བྷ་པའདིདོཾལགས་སྫོགམའིལྲ དོརྔ་བསྡམས་པནད་དུའ༦ིདལ། རང་ ཐེའུ 
་ ༠ ་་ ཅས ཐབ ལཾ ཐུ ཐར་ [ 
གླ གས་ས ངུ ༣༩ ± 


ི་གནྫོརབབསབི 
པཔའྱི་མཆནཉིད་ཅན་ 


ཞིས་བའིཐཚི ཨུ 


རྣམ་པའཐའ༧འི་སྟོའི་དཤིཤབྱི་བྲ་བཞན་ཏ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤཾས་ཙྱིམཚོནམ་ཧཉདཀར་ 

བ་པ ཁིམ  ། 
རི འི ཅིལའཁརྫ་ྱི་སྱཧ་བྷསནནས། དེ་ལས སྦ་དབ་གབེད་ཚོང 
པའོ། རྲི ‡; 


བའླིསཚོགསདོངདད་འཅས་པའི་དོརསིམས་དའྱིས་ 


རུ པ་ཅི དགེའི : རནདེིིདག་ 
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རཿ & ཉྤསཅད་སྨ་བའོ། ལ་ཡུཊ་ཐམསཿད་ ་ 
དེན ་ སཅདནོཿལའ། པས་ཐམོས་ཅ་ འེ 
` ྒིྩ ཐུ ད = ིལ་ 


ས་ པོམ འིང 
ིདགདགའརཔའོ སི དཔུ དད ་ རི རླས མད ་་ 
ངོ 


འདབདང། ཧཱཾདགར་དགའབདད། རདདི་ཞུམ་ལ་བོརོ་ 


` ཛཚ་ ཆོས 


(བུར 
།དབུསམའིཿ ཁོས 


ཅར ཐོཐས་ནའྱ་ཧུར་དོ། །རང་གི་ལས་ 


།དེཉིདཅིས་སོ་སའོབསྟན་པ་མཐོད་བའི་རུལ་བྱསྟེ་དལྟར་སོ་སོང་ 


༢༡༨ ༡༤༨, ལ་ལ མས་་ 


དག ༅ ན་གསོ ཅུུང་ཅིགསས་་ཁསཔ་ ཤིས་བ གཉིན་དདི དམཿཾསསབ་དའིས་ྱིྲ་དའི 

༢༨༨ ཡ་ ཡབ་ཅིངའབའབརདདཔཞིས་བའནྲིའེ་འའི་བཅུངགཉིས་བཅིད།།ཏརངགེ་ཧརགར་བཞག་ནྲ་དེབ་དབང་བབབལརདི་ པས་ན 
བོ་ག ནྣ ཚ་ི ས་ག ཨུ དང་ད སོ བ་ས 
 ི་ ོ་བོའི་ཞུ་ཚར་གཉི་ ཉདཿརངས་ལ་ཨནུ་དྲག་ཡལ་ཙཱ་ ཚིུཤེསུ་ཏྱད་ 


ཡྱིཿམི་ལོག་པད་ ག་འ འག དཔནི་བསྐོརིདབཙུམས་ $; ་ ཀྐ རར ཡིས་ར བན བའི་ ° 
གསུམ་པ་དང ྲས་ རྟགཏའུངབྲ་འརམ་ (མུནུརགཉིས་ཉཀམཿའ་ནུང་ ས་སང 
།ཧུཛ་དགཉིས་བཅིངས་ནག་ལྕགས། རར ་ ད་ནམོགཉིན་སདགརའ་ཅནས་དེབལའ ++ །ཐིཀྟཤེནཀིངོག་ཡདཱ་གཤག་པ་ 


། 
ཤིན འཛོ ནཐམས་ཅདརྐཱ | ། | 


བལ་བ་དན་གསུམ་པགཉི་ྩཊེདདཱཁཱ་བྷལཱ་བླདསནས་དེ སི་ར སིས ± མམས ཧ་ལ 

་ དད ྣི་ˆར ` སྩ ྒི“ 
སད བ་དམ པི པལ་བའོཞེསྱ་ངཔ་ལྭ་པགྱརདཉེད་ཕདགག་པརན་ནནནསྲངལ་དྲ་བ་ཏི། ད་ལྟོན་ཐམས་ཅ 

སམ འི ཚོད རར འགོམས འོགས་པ་སདཔའི་ཆུལ་བསྟ་པ ྱ་ེདཉན་ཐམསཅད་ཉུངབའོ། 8 


- ོམས་ ཁུ ༩༦ཀལཀ¦ཀ༢ོིོིོ་ཀ་ རཱ ླི་ ‡ 


གན་སུ་ཡཾསུགརུ་བར་ 
༄ །འཛུ་ཤནའིཿ བྱབལྱ་བཀྱཾ་དིས་ཨྭུཔ [ཁྱེ་བདཏས་པ་ཡིནནོ། སྩི གི 
ཞི་ལ བྱད ཧོ ཧད རར དད རར 


སེ ཧྭྟ་དཐྟུརན་ཡཾག་ཧཾ་ཀཆས་ཁ་དགརྣ་ ས་སི བ་ས ། །པྱར་ཆེན་པོབཅཾདསནས་དྲགད་འ་ ཡལའོགནས་འཆད་པརའ བའི་རིག་པ། པོ, 
༧ ས་བ ིབཔལཞཝ་བཟག་འ སི ིིིེཾཾཉཾརཉ} 5‡ 
མཆོགཉྟགྲུཝཔསྟ་ཤྡིབཔཐམས་འད་རེས་པ་འདའིནྱིནོ་ྲེག་གི་་གབྱབ་འིནདོ། ཁཨིཨི །ཚཱཾགགཏིས་ཅིཛྡོཛེ་ཱམཊ་པ ཱ 


༤ྲ༽ 
ཨིརོ་ཌེ་ད)ྦལ་པཱ།" "ˆ" 


ོརིི 
| 


ཐུར རོ ` 


ཚ ༣༠༣ ` ༨༨༨ རོ 
ཤྲ ཧར ་ { །རཾི  ་ ་ ་ ཅིངས 

ངཿ × ` ུའྱབུར༨ོ། ལི ` ར་ བདོ སྲའི ཡེ ལིགས་མཛུབ ཤི རྣ 
ག་དང་ད རྡོང་བུུབཤཉིས་ཁི་སནས་ཁ་ ་ ཧཿ ་ འོགཏོ་བསྟནལ་ཛེ ག་སོ -) 


[ཐམས་ཅད་ོད་བདོ།།འོ་བའི་ྲུ་ུཾགཉིས་པོདཉད་དཔལནཔས་དྲམབཿྷདྷདོགཔའའཕྱརོ།།བྲུ་ག ལཕོགུས་པལབ ་པྲབསམས 
རཆཅཿ་ (རུ 


བདྱ་ཀ། དཀུར རཱུ ++ ག་ཏ 
¡ ི་ོ འོ། ཧཿ ༨གཉིས་བཅིདསཞས་གྲན་བགལ་ 
དད སི རརར བོ་པ དཀོདཔདང། 


ཁྕཧྩོདབདད་བུཧཔ་གཉིའ། 
± ` འམ་པནཕྱག་ྱབ་ཡིན་ཏདེ་ལྟའནྭབྲོབཐནཿད་ཡྲོག་ 
ལྟ་ཞའདྡཾགསུ་བདྲམས་ཅད་གྡའར་བར་བྱནའོ། །དེདཊཅིངསན་ལག་པ 
པེར །པ འུད གོབྱ་ད་བད་སསསྱང་།རི་གཞབསང་ 


ཅེ དནདདྲོཾ  ་ བབཅེན་པོའི་མོད དྲི ིའ་སིན་ཏ། དེའི ཞི 
ྲདེཾེྲྫྦ 5 ་ ཛཿ ཁྱས འི ཀྲ ་ ཧག ཏོང 
ཐམས་ འི དཔ འ གི 
ཅདའགུགས་བིདུའོ། ི་ོ གསུ ཟླ་པ་ཀཞིདབསྦ རར དས ་ དམས 


;ྱདཔའོ། ཁི་ར ཀརྦཾཛུལ་བཾས་ཡ རོ 
± རག བའི་དཀའ་ བཱ གླེབ གླེ འེ 
ལསྲ་མས་ཅདལ་ངེས་པརྨསརཔམའུར་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ས་ས ༢ ` ཞེས་བྱ་བའདེསཞེ་ཕྱགྒྱའདིྣ 


ཨུ་ཕབ་བརཱ༡འོ་ཐཾསྱ་བནིངྡོཾསྨམཆོག་སྤྱི་བོར་བཞག་ གྱི་ོགག 
དགས བཱ ཡུ 


ཧིདགའི་ཧྱོགསྭསུ་གཟུད་བའསྟེ་དེལྟརན་གྭན 
༢བུངཔོཐམཿངམ་གག  ་ ངོ ླ།རིྤྦྨྦྨྦྨ་ 
"ོ ༈ ེབརཿ༤༦༤པ་ས་ས་་་་ 
ཞི་བ ིྟདནལྟའིོུཐྦམ།ཿདའདོགཔའོ། །ཏཱགནི་ུམེ་ིགནུགས་འུ་ 
2515 ༈ལྷཆེནཔོའི་གཟུགས་བརྟཧཾརྐ་པགཡོན་པསམརྐཏེའོེ་ 


ར་འ བབ །ཁ༣སགསུསཔ་ལསྤམཔརྦརལ་པའཛུལ་ ཧོ་ཤོགོ་ནམརབཤད་པའིལོོགདའའཕན་བའྱིལ་གྱར། 
།ནོ་པས་གནནཏེའོི་དོད་པ་དདབཅས། ནའ ས་ཕག དྲ ་ འི་ས དྲདོེོོོ་ 


༈ རྐད་པ་གཞན་ 
དོ །འདིབ་ཤད་འྱུཏེ དཔཔོའི་དྡརེ་བརིངས་ཏེའདོདཆགསྡ་དྲོདབལ་སོག : ་ རི 
།སུར་པའམཿམདུད་ (ཕདང་། མགོའི་ལོགན་གཡོ རེ ཀཀ ད་ ་ ་ $ > 
ངཿ ལམདུདཔཿཆིངཔའི་ཚྲུལདུ་བྱ །ཨཅདདྡོཿིདྷདཱ་པེདཔཔའཛཱའོ། །གཡོན་དུ་དོ་ཇེའ །ཁླནུ་དགཉིས་བ རོ 
རཾ །ྭ གར རད ་ =± 


དྭལྟརན་བྱང་ལ་གགད་པའིའཇིགྲས་བཟམ་ཿདཿ་ཏདོམས་པའའྱབུརརོ། རཾ ཀམཤེསྭ་ཤ་བལ་བཅོམ་ལྭནདདོལས་དཔའི་ལནཅྱི་ཕགྱརནིདོ 
ྱརྱཆེན་བོགཔཡནཔ་མན་ཕ་ཤིཿམསཔའདབའིམཧོའིྱི་ཆེར་མཔའད་བྱབངར། | །དམ་ཚེག་ད་ཆོས་དཔལག་དངུུགྒྱཆེན་པོནོ་ཕུག་རྒྱཐམས་དདདག ྟོནཔབེདབ་སྨའཆོགས་སོ། །དེཉིད 


།ཊཛོ་གྱ་རས་པའོ། །དཔལནཆོགད་པོའིཧཱརེརབཤདཔ 
ནས དད 
ངོགདདངོས་དཔའས་དདྱརུ་ཆནཔློ་ 


ལྕུ 33 ཀི ཐ 

ཁུ ཆོ [ར་ཞིབ ་ འི་ས 

ཏཱ བཤདཔའཿབྱརཏེ། དངདཿནེཿགཞདྣནཔོ་ ལམ་ བཛསྦ་ཨྭཱཏཏྫི ཤེས་ངསསེམ་ 
ཁིན་ཝ་ དད ྣ་་ 
དདཉདང་བཟར་ི་གཞནསཿ་ལོ་ཞགཔནིནྡཆནཞིས་ཅའོ། །དབཅེངས་པས་བཛྲྣཨ 


རྡཝ་འོད་ཟར་དང་བཏུས་པསྡའི་སདབཤདཔའི ཡིསྣགཌྱིསུ་སྤྱིནབད་བྱའོ། །མཆོདཔནིམཉམ བའི་ཐལསོསོཇི་ཿ བིན སོགས་བྷདམས་སོ་ྱ་ཧབ་པ་དཔལ་ཇྡོརལས་དངའིདོ་ ཁྱིལའ་ཐོཿ དྲདྡོདབལགོམ་ཏོས་སོགས་པའི་ནརོདཔའི་ཕྱགྱར་གངཏན་ 

དཉདནདམཉམ་པའྲལལ་མནཤེསབདུའོ།།ངདོདབཤད་རའབུ། རྡོརིམསདཔའབསས་ཤིས། །རྡེི་གེརེནླ་བཞད། །རྡོ་རོགའི་གོ་ཅཔས། རོས་ནི་སམ་ ཀཾ ་ 

འིཐལམོ་བོར བས་དགེཧུང་ ྲ་་ ཿའ༨ནཐ་བོ་ཱར་ པུཿྲ་བས་གློརབདང་། ༢བཏུདརྐུདཞི ངཿ ལརྣནསཀྱིསཉྱཿ ཅཿ ` འམཾདོད། དྲིའི 

ོདཔའི་ཕུགྱཾརནམས་ཡིན་ དྲུགདཉས་ལཉལ་པའི་ཐལ ལོདྷོརབཅ་སཱིགརནྣམ་བའའཕྲུལ་བདྟན་བདྱའོ། །མཉམ་པའིཐལ་གོཁ།ཡོསསུ་ད་ཏེ དར་གཟུངབད་འའོ། །ར ལཱོ་གཡོན་པའི་མཛུང 

པདྩ་སལ། སི དའོ ངབརྡུངབའིཛུལ་བྱའོ། ་ཞཔའིའ་ རགཏིའྲ་ཡིགགོནྩ་པས་པཏམ་བའྲ་བལ་མོིབོརཔའིདབྱསྟེ་གིས་ ཉེ་སིགམོལ་སོུགས་པརྡོརགརམའིཐར་ཐུགཔའི་པུགྱ་རའདི ་ ཁོ 
ུས་བསྟནས་དིི་ འམས་ཅདིདིམཛནཉདབ་ཤདཔེའབརད་གག་གས། 


རྣབ 
རཀ དེ་ལྟུཿམཆོདབཤྣམཔ་བཅ 
ཤེསྱ་བབགསུ་སྭ། དེ་བཞིནགཤགས་པཐམསཿདི་བུར་ེ་དབནག་ཤེགས་པའི་ཁྱུརུ་གཉིས་འཅིངསནས་བཅིདབདྲབཞེས་པའི་དོན་ཏོ། རིལཱཤིན་གཡོནཔའིིསྦབབལ་སོགས་དལ། གལནོ་བའ་དབཞིནག་ཤེགས་པའི་ཞུར་ 


༨ ཀོ 


པཔ །ལ། རར ` པས་ག རི 
འདུགདཔལགྱོ་་ = པཿཤསྱ་བཾལཾ། རྣམ་ ང 7 
ི་ དུ 


རམ་ 


(མོ་གཡོན་པའིམཛ 
བྱར དྡོརཾམམས་པའི་མཛ་ལོ་གཉིས་ཅིས་ལྕག༔ གྲི དས ཞབའིམྫབམོ་ཡཱགས་ 
རས རེ ུའ་ སི. 
ལྐོསཿསཿིཿརཿ ྱིཕརཡ་ག་ཨའྟིརམཔར་ དམཛདཀྱིའོ། ༨ ་ ས་ ༢༡22 །ཡི་གེཧཱཿནི་འོད་དཔགམེད་པའི་འོ། 


ཾམ་བཏིོ།།བཅོནཐུསཅིཕའ་ཱའི་མཛོཉད་སིལསོ རླས་གུ། གི ུག་ གོས ོསུད་ངོ་ུ་ དངོང་ ] 
དཱ སྩ ྣི་ ཤིམཐེ་བོདཡནྡན་པཧྱྟེ ཀོ སིི སར  ་ རཾུརུར་ཡཐ་དོད་བཞག་ 
ལུ་ཞུ་ཡི ཨུབསདྷྷི་གཱཤུགས་པའིཁུརུགཉིས་མུ་འུརོ། ་ ཁྲིདདིས་འཛུབམ་སྟཾདགའི་ཕོགས་སུ་བསྒེདབ་གཡས་པའི ` ་ 
མཆོག་གི འོ སིི + ི་་ པའི་ཞུདུརགཏི དྲ སརསསརི་ ཡུངལནཞི་། 
རིར 7ཤ7ི‡ྩིྒཅ1 །འམ་ཐགཉུབ་ཤདཔའེཿ རས རོ 6: + ་ 


གསག 

་ ས་བ རར 
རོ ས་ང :: ཧི ༢; ་ 

ཡང་འཛན་པོསོ རྩ ཉ རྒིར 


བའི་ག ཛོམ་ 


ཁཱ 


མོབས སང ཛྲ £ ཤ་ 
༢ དབས་གླཊདབབྭས་འ ་ ཉིས་བ 
 ་ ནྡིསི་ཁུའིལ : ཁྱ ་ 


249, 


སུམ་བཞིནནོ། །ནདའཇིག་པལ་སོགས་བའྲིའྒྫའོགོ། 


པའི ་ རར ི་ 
ཤུནཀྭད་གདཀཞེག་པ་ ཤུཡིདམ་བདེབཞའདའགངའ་འུད་ 
མཐན་པད ས་བབ སས ེ 


གུ དྡ ་ 


སྭ་ བའི ཡིགཱེིཾདདབཅས་པའི་ 


ཀྱི་ཕཀྱཧའོ། ། 


༣༥ ` ་ ± 


པའོ། ི་ོ 


གས་ལ གུ དད 
ཡིནནོ །མཚོན་རདིསནས་ཕྱི་དའའོཉཾསཏྱབཡདཉིད་ ལི ༥ 


དྲསྲིིེི་ ཞགས ་ 
༤ ÷$ ི་ 


ས་ལ ་ ཇི བ་ཁ 
མོ 


ར་པས 


ཅུ ་ྲསདའབབ་ཡིའོ། ཛཾ ། 
 ་ ལྟན པའོ རྫ 


ར་ 


༡53 


ཿཧག་རའ་ཏོག་བབྷསནས་དེནདོཿརིགས་ཅྱི་འགྱརའི་རོག་བའྟན་པརྱ་པབའིིརདྲེནས་ཞིས་འབྲལ་སོགས་པྲགསུང།ཏེ་དེནས་ཙྱིཤིགབསསུབ་བ་པ་ལལོ། སཿ 
དགི ཅཅ རྲི ཡཿ ཀློད ཙེ 7 
འདག་ཉདཝསཅད དས ི པཔ དོ 
ཧཱ ནན ¥ སས ནྣ ཚ གས་གསལ 
@ (ས་ཡང གག  ླྣ་ ིདའིསང།ནབར་ིུཔཁམས་གསུམ་པཟམསཅདེསབའསཔ་གྲ་མའ། ཅི 
།ཉིས་ཞེས་བབལ་སོགས་པལྔ་རྫོིཉིསཞེ ྟུརའབརབའིདམ་འི་གི་ཕགདེྩི་གཡོནཔའིམཛང་རོངདིང་བྲསགས་ྤ་འུའིདགས་པའི་ྲང་ཡོ་བབུག་ལྕ་ལགསྲའིརམ་པཅན་ཤདི་ལཁོ་དམ་འི་ལུ ནལ གཞནད་སནདྲན་པའི་ཝཱགས་ཅིས་བཅོལ་ལྡན་འདུས་ 
རཤིིི རི ིིཾི་ཾེཾེཾེཾིངིི གཉིས་བཅདསས་གསོཔའིཁྲརིསནོརོུ་འཇིང་°དདུག་པས་པའི་མཛུར་ཅནིརན་ཡིངས་པབཞག་སེབཐེའས་གཉིས་ 


ིལུགསར་བནྡ་དུན་དུབ་ཅངབརདས་ལཛམོ་ིསབེངབས་ིགས་ལྔ་ིདགིཤོགསཨུསོ་འགླདའརྲབསེའདནིདྲོོམཛད་རསབབབཅོམལནའདས་ཅིལསྡ་བམསཅད་ི་ཕགྱ་ོནོ། །འདིསདིལལཁོརྡཞགསནསཡི་གེིོདིདབོམ 
ཞ་དདསལ་ཞིགས་མཇུ་འནན་ལག་བཟས་ཅདད་ དངོག་བབ་བམན་ཅདཉམ་སྤ་དོད ྐིནོ། །སདཔླའྱའི་དངོན་པོ་གཞནལ་ཐིགས་མཛབཏདྷེའ་ཡངྡིདོདཔའིདདོགད་ུདཔརའྱར་དོ། །དོརཐའ་ོ་ཞེསྱ་བལསོས་པའྡྡོཔསལོ་བཅིད།ཞ་ 
པང རྣ ྣསྣསྣ།ས།་ཚིཚཨི ྣ།ྣཨ ིཾ རྣརདན༡ན༣༣ྣ༣ྣ༣ྣ༣ྣ༣\^†¦ཏན༡ཞ༄ཞཆཚ#ཚ#ཚཚ༼ཚཚཚཚར 

ཅདགེགབནཤདཔ་འོཞས་ཧབལསོགས་པཞི་གོམའོ། །ྡོཐལམོལགཝ་བདོར་བས་གཡོད་འིམ། སག ཾྣསྣསྣ༥ྣཚཇ དར རིོེི་ 
ྡམངོནཿའཇོནཔའིདམཆགགྱིྱུརཏེ། དྭགུག་བདདཀྱདག་པ་སྤུང་བཟམསཿདཔ་དོན་ཡོད་པའོ། །དྲོརླ་དགུས་མམ)མཐའི་འའྱ།ཅིམདོད་དཞེས་ཧཱབལནྡོརེབལ་མོའོགཏརབྱླ་དདབའིམཐེབོད་དམབམོའི ཚ་མོ་མཉམ་པརླསབསིང་གཡུདཀོདནས་་ 
སྩ མ་གཉིས་ཏེ བོད་པ ཞས་ཧབེདབིན་གཤེགསཔདྲེའི་ཉོགཔལསནྲོརབཛའིཉིདའ་ཤདཔ་ཡིནནོ། །དེབ་ཅིདསནས་མོརམོདྭབསམ་གཉིསིར་ 
ཤེའིཚིགས་གསུམ་པདཅག་བརའ་བྲའིལ་དུག་ཆུང་བར་བ་གི་དེམཛོདའ་ཛནམའི་དམ་ཆགགྱི་འཧོརེཐམཔཅད་གཅོད་བརད་འོ། །ནྡོ་བྲསས་པཞཱསྦ་ཧ་བགོགསཔ་འདྡོར་བསམ་མ་པ་བཅིདན་ནས་གསན་པའི་ཚཛབམོ་བྱསེདས་པགཡོན་པའི་འཐེ་འོདང 


ངེ 


ཅིདནོརདའོཤསྱ་བབལྡ་དྲོར བཅི་སནས་གཡུག་པའི་མཛུབ་ཐོས་ལ་བོདཔོ་བྲཊདའའྲི་རུལ་དངབསོདཔའིནུལ་དསནས༢ཁོདལོའད་ཧོན་འབེདཔ་དིནིའབོའལོ་འཛིནམའིདམ་ཆོག་ཀི་ཅགསཏཐམས་ཧདག་ཅོདབ་དད་གསོདཔ་དྲདཔའོ། །འདིའི་མིདབསྟན་ཕར། བྱའི 

` ` སི ླ/¢་ སདྲརིགགདརནརནྐྣན༨༨ྣས  ༔ འི ༡༨ 

„„ །འགསཔའྱིལགྱཧའོ། །ལག་བ་གཡོན་པབདནགསུམ་བྱབས་ལབ་དནུགསུམཔའི་མཉཏིདནི་པཀརོག དྲད }ྣ་་ 

* །ལནམའིའོ། །སྨད་ཡདཔཚོགས་པདབའིངོནམའིདམིག་གྱི་ཕགཧ་གཉིསང་ཤདཔདབའི་ཕིར། རྡོེབགསུམསཔའིམ། ཐདདམ་ལོགཉིན་ིདོལསར་བའིན་ལགཤཉམ་པའ་སྱདགིདམ་དདུའཁྱའེ་བཞས་རོབལརྡོ་བསམས་ 
དངམཛཔམོ་དདནལག་གིསོརམོནམསྭཧིས་རི་ཡོགསུམ་བསལལཐྲེའདུདགཉིས་དབཏ་བྱདདནསརེམོ་གཉི སླིས ༡སྣས༦ྣྣྫྨྫ་ ས་ས | 

དགབ་ག་ེནདཤག ར་འོ། འིབ །དིགདདདགདདུདམ་ཚོག་གི་ཕྱགྱར་གཉིསབཤུདཔདེདང་ ནདཔཔོརྷ་ཚ་བའི ཤགྱཾ་དྷདགཉིས་པཉེ་བའིཉིང་ པཔིའྱ་ཕག་ཧར་ཤིསཔབའོ། །སྟེགམོལསོགས་པནསདོངདིལ་བུམའིམཐུར་ཐུད་བ རསིནིདཔལ་རྡོརེ་ 

སེམས་དཔའི དཔའིདྱཀིལ་འབོརཆེན་པོལས་གསུངས་པ།ོ་ནའིདམ་ གི་ཤགངྒྱརྣམས་སུ་གཟུངབང་ཧྱའོ། །དནིདཔལརྡོརྗེའཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་མཆོགཏརྣམཔར་དྱྱཡབ་ལ།་གསུདསཔའི་ྡོརྡེགཙུགཏོརལསྭོགས་པའིདམཆིགགི་ཕྱག་རྒརྣམས་བཤདབར་བསྟེ། རྫོན | 
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ོིིོངསའི་ྱ་ཧལླདབྟེ། ཐིག་སུདདང་པོའིབ་རོམསཊ་གསུངབའིནྲོར ཏོསབཅིདསྐནས་མཐྲའནད་གིས་གིས་ཕུག་ུདདབཅིངབླམལ།ཁྲནདགི། | ། 
གི་གནས ད་ད ཛུ 


རི 
2༢? 
(2་ 
ཤཱ 
[ 
ཟར 
4 
ཅོ 
#ྭ 
རཱ 
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པཱ དས་ནས་གཡོན་ དྡྫྡདདཀུཿ 
ཆལངདད། རྔའོ་ཆེདང་ ངཾ། རྔཿ ཧིའི དབའྲིརུལྣནམས་བསྟནཔད་ཉྟེ་འི་དག་ནིའིག་སུདཔཞི་ཕའེདམཚམས་ཧུ་རོལ་མོའ་ུགརྱ་རྣམསསོ། །སྒེགའོདདབཤད་མདང་གྲུ་ཆེནམདད་གརམུ་རྣམསི་ གིད་མཚོག་གི་ཕྱག་རྒནམསགཟུངའཧཱའོ། ། 
ཀདུ། ནང ` དཏྲལལ་ད ཞྣམྨསདསྟནཔདུྟ་འདདཀནག་སཱདཔཞ་ཕའབས གཡོན། སུ ེ ` དད་དམ དྲ་གའམྨམས༩ གཱ རྒུ 
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མུཔའི་ཚུལ་བ་ དྲུག་པདོརེཕོ་ཏྣམསྦཏིའོ། །དྡོ་ྲཱ་ཛར་གཉིསྲདིལ་དུ་ཀྲོལ་དར་ གནོད་སྦིན་རྣམས་ཀྱིའོ། རླུར་ཧཉ་པསནས་མཐྦེའུ་མངགི་སརོ་མོ་གཉིས་བསལ་ཁའིམཐའ སུག 
ཧཱ ཀཱ 7 ་ ར་འ ་ སམ པས སག 
= འ་ :- > རད: པའོ། །དཉིདདསནསགཡས་པའ་ 
ར་ཡ ༈ཡཱཉའི དག་ཤོས 

འཁོར་ལོཞེས་བྱཔནིཚོགས་བརྒྱདཀྱི་ 


ད་རསལའིཅོདཔྲ་ ] །དེལྟནན་སཿཨུརྱས་འི་༩དཔནི་དང་འསུདབའི་ ` 
ཅབ ར་ སར ནྣ] ་ 


ལུན་འདམརྡོི་མམེ་ལཱརའཊངཿ ཕྱི གྱརྭ་ཧཱའ །བབའི་ཞེ་ཤེསྔརོགས་པའྱ་ནུརྦྱ་ཧུར་པའི་ལས་ཅིདམ་ 
དད ་ གོ ལོ 


༨... 
ཡི་གེ 


ཧག 


: 


ིོོ་ུང་འུང 
7 ལ་དུ སདཱེནས་ 
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དྲ ད་ད གཉིས་བཅོར་བརྱ་པ་ེ 
ས་བཅིདམག་ 


པཔ 


ངང ོ་ །རངཧི་ཧིགར་ྩགསྭརླུའི་ཚུལད་གཟུད་བརྟེའིི 
ཅིམ པཔ ད དཔུང་བགོ 


།གུང་དད ཅོརབདབསྟེ་འད རྗིབུན་དྲོ། 

8! 3 [ཕྱགཿ སར ཤདེཏིད་ཅིས་ལྕངཕའིཚུལ་བྱསཏའདིནི ར་ཡེ པགདཊ་གྭ རྩི །བསྡུསྒསུ་- 
།པམ་བཅིདདད་ ༣༣ གུརླུདཀྱིའོ ུྱིམ་་ཅད་ྱྲ་་གནཅ འོ། །ཀཡོའུཔའེརྡོཞུཧུདཿངདིསྟིག་ ༡ རི ཡར བཔའ། 
་ཞི་བ་བས་བདཔསཔད བས 


ཧེ་འདིནིལྟ་བོརྣམསཅིའོ། །རྡོརྨདུརུ་གཉེས་བ་ཅིདས་ནས་ 


འི ག་ངུ ་ ་རིང་ 


[རགས་ལ 


རལ་ལགས འོབོཏིནྲིའོ། །དད་འགསས་ 


ཨུ བི་བསནཔན་དྲགཞས་པས་གྲད བེའི 
ལུ 


'ནིནིཔྷྣམསུྱིའོ།  - ནྡམགོན་བློརམསི 
ཀནོན་པས་བསྟེམས་བརྡའ།ེ་དིདྡོྗི་སལ་ཐེབམས་དངདའྲིཝ་སྡོརམསྱཉིའི། ¬ ་ 


རའ བདགགལསཔས་དདགི་ཚརོསཉི་ཧཱཀྱ་ལ་སོག་པ་གུ ཀཾ དབན 
་ ས་ངང་་ 


༨༡༨ ༧༨ 


འིཏིལམ་པཔཤི་པའི གཔ ེཅིག་གཏདོཤས་ཆུ 
བའནྡོརྲདམཛདི་ཕུགརུའི ུརྙན་བསསཧ 
ཞེསྱ་བབལདྡོརརམཛད་བཅི་ 


འི པའོ། །ཕྱག། 


ྲ ྣིྣར་ 
ྒ་་ོ་ ིད་ ་་ ' 
(འབར་ཐའི་ནོལ་དུ་དྷཱ་དདཐམས་ཿད་འབད་འོ། |གཡས་པའིཛུབམོདབུསས་ " 


༤༨ མོལ་གཡོན་པའིདང་ 


370 །་དུ་རགསཔ་ལསོགས་པདདགཉིདརིཝ་སུན་བདྲསྟདེསརནདྦྦུད་བྱོ་བདབྱེདཔ་ཡིནནོ། །མཛུཿཡོ་གཉིསྱིན་སྡ་གོལརྡེབདེཐེས་བླ་བལདྡྲཱིམདོཅི་མའོ་གིས་ཅིས་ཕན་ནུན་དུསེ་གོལྱབྱིས་ཇུང་ཞིངདསྒྲབཏྱལ་བརྡེགཔད་སྟེདེསྟན་ཐསཱཿདཀ་སོད་བ་ཡུགྱཔའོ།] 
རག ོག་བས་་གཅན་བགདད་ྱསརོ། །སྒལཿདདུ་གཞག་པའོཞེསུབྱབཡརྡོརྡུརཛད ་ 
བཅིདམ་དས་སུལ་བུཅུགཞག་བདྟདསྟེདེསྟ་ཤཐམསཿད་འཁོར་བཟའ་ཅུརདྲོ། །བསྩོདཔདའོ་ཞེས་བདལནྲོརེདོདབའིདགནས་བྗབྱ་བགཡོ་བའི་བསལ་བསདཅདཔདྲསེདེས་ནཐསས་ཅདག་ཡོབརའྱདའོ། [གརའོཞེསབལྡརྡཱམཛོདའཅིངས་་ 
གིས་ག དགར དདུའཇུགཔ་ཡིནནོ། །འྱིནབའོ་ཞེསྭབབལོདུམཛདབཅིད་ནས།ཁའི་ཕོགས་ལསེནདུ་དདདརེདྷེདནཐསས་ཅདླ་ལ་ནད་འདུག་པད་འབུར་དོོ། །བླ་ན་བརྩའ་འོགིས་ཤབ་དྲརར་མཛདའ་ཅིསནསྦན་པོའི་ 
ཐོགཆེནཔོ་བཅོད་པའྡནུལདུདླ་བཔརཧི་དྷེ་།ན་ཐམས་ཅདབྲ་ཅོརགཞུག་པ་ཡིནནོ། །ཐམས་ཅད་དྲདབ་བརྩ འོཞེས་འབ་ལྡིརེ་དུམཛདབཅིདསནས་ཕྱོགས་བཞི་རུནུའི་ཚོགས་བྱཅིདཔའི་ཛུལདབརབཔརསྟེ། དེཐམས་ཅདཔོབཇུག 
བའའའོ། །ཧཏའདགོད་པའོཞེསཿཐལྡསཛ་བཅིཔ འུ 


ྲུ ཅཾསཏཏར་དགོདཔརཤདྷེལཱ་འཾཏཾདདགོད་པའའེདདདནུག་པཔའཕྱངདོ། །བྷོབའོཞས5་ལ་དྫོདམཛདངཟིདསནས་བོ།བདབསྟེདྡི་ས་ཞབམས་འདྲ་ཆོདདུ་ཡུ་གབའོ། །དྲགུག་པདྱངའོ་ 
ཞེས5བཀྔ་དྡོརདདུགཧ་སིདཱ་ཐཐསསཿད་འགུགས་པཔ་ཡྱུདཔོ་ །རྤང་ ཀཀ ]གཏད་པརའོཞསའུ་བལརྡོདཱུཔཛད་མཐུནུ་དའདཏ་སྟེད་ལྟ་ན་ཐམསདགཏད་ 


པས{ི་ 


+ 


ཉདཔར་བ་བའེ་ ས་བ 
འབབ པྲ པོ ཀྕ༽ྐྣྲ༅ྲླ&༄ག&ྫ&དག དཔར་བསྟེད་ྟངནོ་དོས་ཏོདཔའོ། 
རག ྣ །གཡུས་པའི་མྫདུབ་མོ 


ཊགནམམཁདོེནོར་བྱང་ ཛ 
ན་དད་བྱདའོ་ཞེསྱ་བ་བལ་ ` 


་ 


༥ནུ་པལྡ་་ 


ངེ ག་ས 


དཀམ 


ངཱ ལོད 
རོ ¦ 


མོལུགནཱ དུ་པ ིས་ཐམསརདའ འབུགས་བརའབུརདོ། ཚིས གཟུག 
ི་བོད་དག་གིས་སེ་ ལོས ན་མ་ས །གསོན་པའིཊ 

གཉིསསོ དྲ་བ ཤགའིམནུབཆོགཉིས་ཅིས། ཐམསཧ འཆུད་། །ཡན་ 
ཾ 8ཏདྡཾ་ཏཱམ་ཿམསཿདྷཾཔཔཿྱུརའོ། གི ུ་ག་ ཆཱ 
ས་གར རུསཉིའཁརལོ་ཡོངསསུབསོར་འའོ། དཅིས་འདོད་པའྐོའ 
ས་ལ་བབ ྲགྲིཾེཾྲཾྲིཾི ལུཐམསཿ 
༣རཉད་བི་དུགཐམས་ཅདད་དྲལ་དདེ། ཀཀ དན་གདོནཐམསཅད 


ྫོཛདཔཅིག་ཤས་སིན་མའྱུ་བྲའོགཔྱིའི 


སུའྭའིལབ་བྷདར རཿ 


ཅེ 


‡ དུད 


ཉོ་བ གཞུགབའྲན་དྲབདརནཐམ་ཅདའླགགརྱགར་པོ། །གཡས་པའིོགོལོ་ཞོསརབལནྫོཿོཿཿ ོགའི་གསུས་ 
ལྲི ༤༥༥ ླ+ ་ སི 


བཔ་ཐྲམསུ་ཊ་དབྱསྦུབ་པའོ། 


གའྦཛབམོ་ 


རྨུམཛདབཅི་ས་ན། དཀ ` 


ངོ མོ [ཧུས་གྲཱོམ་པའོཤཨཿ ད་ཅི གས 
ནྲ བའི་ད ཡུ ཌ་ དར 
དེའང + རི བའརྡོརདམཛྲ་ $; 


(8 འུཧྟིདལྟ་་ཤཱདུགཐམཊཿ མ་ཟ་ད། ག་ར འོ་ག ཅིམཁའའགོར་ཟུང་ འབོར་ུམས་ད་ིཊ༥ 
སོ ༢ 


ཊཾ དཆས་པའིའཇིག དན་གཞན་ཅི་དཔུང་ཐམས་ཅདངདོརས་པ རངོ། །འཛུམ་པ ས་༽ཾིིཉཉཛཚ2ྲ2ི ལེལཀྟ་བ་ཐཏྟ་ཞིད་དབུ་བརྩ་སྟེདེ 
བརུའགྱུརའོ། དསསར༨་་ི་ སྔཾ་ཝ་འ རླག ` ད་ 
^ 3 སཔབའྡོརི་ ད་ས ཅཙཉཌ སྲོཾརལ་གུགཏོརདུརཛཱབསོ་གཉིསི་ཌིས་གཟུང་འདཉྟི་ལྟརན་ ” 
ཇརོ་ [དདཞིནུ་ཧཱིདཀར་པོཞེས་ཏྱབ་ཡརྡ་ ར་ཛདབཅིདསནས་མཛུཔ་ཡོ་གཉིས་ མོ་ཡདདག་བརྩསབརླབསནས་དངགི་སིངགར་གཟུངབ རྱ གྱག  དོལཔོ་ཤིསྱབ་བལའགམདགྱ། ་ 
རྲི ཀ་རྱན་ུསདའོ་ཞསརྱབལརྡྗོད་ར་དུ་ཞགལ་དཔྐད་བརཧཉོྟདན་ཿམས་ཏད་གྤདབདའེ་ྱུར་ངོ། །མཛུངམོའ་ཅི་མོ་ཏན་པརྩཧལྱ་འོཞེསཿ་བལ་" 


་ 


པར་བ །ཅིགས་མཆེདཔདའགུནའོ། །དེཉིདྱིས་དོད་སོ ཆུང ན་སོ 
དད རཛདབཅིདས་ནས་འོ་འོའ༽ གིགས 
པྱ + ་ གུང 


རེ 


པ ` ཱྲ དཔུབ 
དཔའ་བྲ།་པར ལུ 


ཡྲར་འཕྱུདདོ། །ཆགས་པྲ ལདལུབི་ཡིདྱཀིས་སོའེས་ཧབལྡོར 
ས་པོ དེ བའག་འདལ་བའོ། །རྩུགསུམདྲལ་བའོཞེས་བྷུབ་ 
༦ ཀྲ ˆི རྩད 


འཛེ ལ་ 


¡རྨོ 


ང༧ཛདལ་བོད་ གཤེགས་པཐམསཿདངསྒོམ་པ་ 


རས་རལ 
ན་མཚ ཉིམ་ཕེ་ལྟནའབའཊའི་ཀགརྐའི་རྟོག་པ་པཏུན་ནས། ' དནིའཕགས་པ་སྤུནནས་གཟིགསདབང་ཕྱགཤིཕྱག་རྒྱའི་རྒུད་ིརྟོག་པཔཔན་པར་རྱཉིྱིད། 


དས་ དདབ་ནུག་པརའླགནའོ། །འྭཁོདལོོདུལ་བའོགེས་བབ་ལྡརྡོད་མཛུདབཅིཔ། 
གསོ སླུད་ཁུང་ 
ཨེད ` ་  ་ གཡས་ ནན ཙཅ > ཉ་ 
=±; ཁཔན་ཧའོ༔ རར] ཌཌཚཌཚའ་ དེལའནདྡོརསྦྲབ་འའོ། །མ ཏོ 
བ་དེའི ཞིག་ག པྲམས་ཅད སྐསཆགས་པའ། 


སྒ མཁེན ར་ ` 
ཡི གསུང་དངའ་དུག་པ། ཱཡོག་བཙིདབདང་ས་ སབ | ༢བི་ཕརོའྱཏིན་ 


ཧར 


[ླ 
དུས 


༢ཱ༡། །འགགས་པདུན་ཕ་གཟིགས་དབང་ཕུག་གི་ཡློི་རདཅེས་ྱབ་གནུ ཐྭབ་གིམདོ ལོ་ཁའྱས་ག།ཞཿཔྭ་ཤོགས་པནྱི་རྟས་པརབཤདཔའོ། །འདིསནི་ཧཏརཿ་ཤདཔར་འུརཏེ། ཁའབུམ་པའིུབ་ 
སལ ྫ་ ལ་ས འ་སག པ་འ ཏ་ 
ཿ ཚོས་བམསཿདའབོབ་པའོ་ཞེས་ སཾཾེཾེིཾིྲིགྲ དེཐོདཕསཏཔན་པོའོ། །དྲོབ་པའེ ངི དད ་ །བསཅད་ རྗས་སུཿགས་པརྦ་དདཔ་མདདོཞསྱབ་བལ་ 

ཱཉདཔའ་ཡིགས་བམས་འདྲ་རེས་སུརགན་བརབེདཔསྐགམན་རདྲ་ེས།ཆགས་པར་འེད་པའོ། ་ ས་བའི 56 རཱ གསན བཞི ཤགམཚནདདྒསདཔ་བོས་བཅདབད་ཧནོ 
° །ཞསུའྱ་དའིདོན་ཏོ དགག་པ ་་ཤདཔའོཞེས་བབལ།དེ་བཞིནགཤེགས་པའིྩིལ་འཁོནརིཔཞེས་ུ་ ལ་ དཔིད ÷  ་ ཀར ་ པརྨའོ། ད་འ 
ཤིནནྡནཐལ་མོ་ལྟ་བྱཔལམི་བོདདརཛ་བོམམ་པར་ རར ཆི སར `  ི་ [པ་དག . 
ྨ 7 ླག ྟྙྣ་ དཞས་དའི་ི་པགཉབར་དགོདཔའམ་དགརབ 8 ི་ 


ཙེའི 
སྟའ 
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ངཿ ཤའ 


ཡིནནོ ༡༡༠༤ 


དོདདུདམཆགགྱིབགྱ་སདའ། །དེདང་དླ་དབངི་ལྟངདཞིནདུའཞེས་བྱངས་ 


དཉིན་འཁྲོྱཧྱིཕོྱརླ་རམཱ་སྷོར་བདང་བཅས་པ་བོན། 


ེ རཾ ྫ་ ་མ་་ 


ཡུ ཞག་འས་་བན་ན་ ཐིགས་པ  ུའགསབྱ་ན་གཟི 
མ་འདི རསསིཾེཾེཾྭྣར་ ལོ བ་ང འགས དའི 
ཤྒ ི་ོ ཅི ད་ག ཏི ཡང་པ འར དེར ཤཱྟ དོ 
བྱགྒྱབཅིད་པདཀུཝྟའཾི དདབང་བརྒུད་བའེདན་པོཌེ་ དཏྟགས་དྷནའ དབང་ག རབྲ་བུམས་ཅདཐབ་ཕརྱཱཾ་པཾ། 
༢ ཅི ི‡།༽། ི་ 


རྡོརོ་ནོཆནྭ་ཧི་དམཚོགགྱི་ཕགྱར 


རྒྱབསྨྱུབབཿ་ཉེད་པའི་ཀྱགྒཌྣམཊཀིམཛནཿ དས་པ་ཡིནཏེ། ྲེུགཔ་བ ཡད་ན 
གས་སྐའསྱ་བ་ལ་ལསྱ་ཏི རཾེཾི}ེིག །དབལམཚེག་ད་ 


ཧཔགཤན་དག་ལ། ཨོཾ་སྔ་འབྲང་ཨ་ཏིཔྟཾཱཾ 


ཡ་དནིའཕགས་པ: མག་པ དའ 
གསུང་བའི་རྲད ར་ར  ླིླིླཟནོ་ 
ཞེསྱབ་དལ་སོགས་པལ། རི 


ག་བ མས་ཅི 


༈པང་དརཏིར་ངེའངེནྱཡི་ཚུལ་དྲུ་སེན་དུ་བདལཔདཟུདབའ་ མེ 
ལ་ལ སེིྲངེ ་ ་ 
འོ། དྲ ྲར འིའོ། །དེཉིད ཏིད 
7 དུགཐུངཿ ལིའི ཡཅིནི་རྙིནཅན་གེག་མའི་འོ། པབ ཁརགོངཝ 


འ ནི ནྩ་པབནས་གཡས་པའི་མཛུའ་མོལགས་ཀྱུ་བསེའདིའིརྙན་ཆེན་ལུགས་ཅུམའིའོ། །དེབའིཿ རཾིཾིཾཾ འོ དེ་བཞིནརུ་མཛུའ་མོདོ་༽ དདམཐེའོལུ་ རི 
འམ ཅང=ང་ གིག །དམ་ཚོགགི་ཕགྱའོ། འདྱོརབ་ཡདག།རརྒལམའི་དམཚིགགིརགརྒྱནིདང་བསྐུད་འི་དོན་པཆའིའོ། །དཔའ་རྱམོའི་དམིག་གི་ཕྱགརའ 
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བཆིའིའོ། ཁའྭཿཡུན་སུམཚོགསངའི་ལྟམོའདམཆོགགི་ཧ ཛོ འཛོང བོ །མཆོད་བའིམིངཿད་ཧྱིལྷ་མོའི་དམ་ཚིག་ཀི་ཁྱགརྒྱའི་བླན་མེད་པའིྲིན་པོཌེཡོངས་སུ་གཟུདའདཧྭའོ། འི དགཉིབ་སུ་སལལས་ཅི རྫབ 
དི སས [དབང་འ ླརདཾིཾེཾེཾུླུྱེྲྲ་ ཨུ་བྷསནཉནོརུའི་ཁནུརགཉིའ་སུའུང་ 
གདམས རྱི་བོང རིང རབ་ཡིནནོ། རུ དྭས་འཕགས་པནམམཁའིའཉིངོའི་ལསི་དམཚོ་གྲའི་ལམ ྲ་གུས་ 
བརྩང ར་་  ི ེདབ་ཡིནནེ། སས གཡོན་པའི་ཁུཛཾིདགནབ་ཉོ དསཱ་གཡཊ་བཞོརབུ་ཉ ས།་ 
གས་སུ ལ་ཅིས་གཟུངབའ་བུས་ལ་གཡས་བརྙིན་པའི་ཁྲ་ཛུར་ཐམས་ཅདྱཉིན་བའྲི་ཚུལ་དུཝལ་ ར་འ ཞིིའཕགས་བནམམཁའྙི ཧིདཔའིལསི་ལགྱརའོ ཁྱའི  ིཞེསླ་ངལ་དངདཔབའིརནད་ཚལ་སོགསཔཤསཚོཛུའི་ད 
༣ བའི་མཐད་ཐུག་པའིབརྡ་ནམསྱིསྣའོང་ཛུའི་བླ་ུར་གཉིས་ཁོནསལས་ྱགྱརྨ་ནམས་བཅིང་བདྱ་འོ། མི དེལྟུརབཤདབརའབྱུདཏེ། དྲ དབ་ླར་བི་ིནཔ་ཆེིལཅྲི་གྱརའོ། །འང་དི་ 
རིཨི རར །ང་འི་ོགསསུནད་ཆཕནུ་གཟུང་བདབསེའི་ཟླ་ནམེདབའིའོ།|དང་ུརའིིནོ་འི་ར རིན་འ །གཉེར་ིན་པོ 
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ོརའུདནལོཆའིཕུགྱརིར་གྭཏ་ཕནླམཚོགས་པའྱི་ལམོའིའོ། དད གསས་ང་ །༽ འའ ཿ 
སི དོ ངོ དུ་པ ཉི བདམ དེ་བཞི 


དེ་བཞི་ནདུ་ཐབན་ ནཿ ཅ་ ིནི་རིནཆེན་གརམའི་འོ། །དེབ་ཞིནུརུ་ཕབནས་གཤས་པཤྲིལ 


་སོལཅིག རན ཉོ 


ཨ །ཞགས་པཆྨའྲིའོ། ིིིིེིི ་དིཊརེན་ལཱགས་སྨོག་མའིའོ། ཧཿ བ་ལ རར 
རང་གི ྲིཾྣྭྣཨྣཀ( སུྱཐའིཆོ་གཿ 

སྟིདཔའེ་དགའད་ཤི་ལྟའ་བིདཔོདེ་ཀླུའིབསྙན་བཅོས་ལས་བཤད་པའི་གྲོངཁྱེར་བའི་ཆ་གསུ་པའི་གླ་དདའ་ཅས་པ། ± 
ཤྷ།མའ། 


ས་བབ 


ཨཿ ཕྱིན། ྙིངོའིདགེུསླ་བབལ་སོགས་པ་གསུངསེ 


སས ཡིའོ 

ཤིརྨརནྭ་ཝཱགསྭཱ་བ་མའིའོ། །དེབཞིན་དུཕབ་ལ་མཐྦེ་བ། གཉིས་སམ བྱ་ས་ལས་ི་རེ་ཆེན 
རཾ 
བྷྷན་ཐཱཱཝཱསཱཿཞེསཏཱ་བའ་ཡགས་པའ་དབུས་པཅྱ་ཞད་པུགཇངྱཆན ི་ོ ར་ 

ཡཿ ༨༥ 
སརྫ།ྫིླཾ ཾ ྣྨ#དར 


འདིཉིདགདྱའི་ིུས་དྷེཿམས་འཊ་ རོ རོ་ 


༢ £ 


ལུགཡག་པས་དགུ་དའཏོདཔདི་གའམའི་ཕགྱ་རུརནཔོའོ། །ལག་བགོན་པསཌྷག་བཟུད  ་ 
ཁཊབི་གུབ་རོའི་ཕུནྷཧཱཿནཔའོ། ཀུ ཨ་མདངསཐེའཿཤེས་བལ་མ་ གུ དིམ 


དམཆོགཅསྱབ་བལ་སོགས་ནི་གློ་དའོ། །ཟླའེདཅིལ་འཁོརཅི་ཕུགྱྒ་བཤད་བདཧའྱི་ཉིགདེདས་གཅན 


ལ་ 


དབྲ་།དདག་པརྩསརྒཞིབ་ཡཝ་པའི་ནིནལགགྱིརེ་མོགཡོཿ གཡོནཔའེམཐེཾུུང་ མོད་བཞདག་པར་སྦ་ཏེ། གཡོན ཙམ ནམས 
བྱིདགས་ཅསྱད་བསསོགས་བགསུངཉེ། ནེལྭཕགྱྒྱ་ཆནཔཞིདྲི་བའི་ཕྱགརྒྱབཔཔྟནཔའོ། [ལགཔ་གཉིས་ཀྱི་མཐེ་བོང་གཉིས་ཕནཛུན་ 


ནདུབཅིདནལསོདམོ་ལྷག་མཉྣམསུ་ཏྱིསརེ་གསུམ་པའིཟྣམབབྱསཏེ། 
གགྱི་བུགྱརའོ། རད ཐིའའིཆོགསཔིལུ་བ་བཞིན རྲི ཀླ 


ར་དི ་ 


ལ། གཡུགཔའིདསགསོནབི་་ ྲི}ིེིངག 


ད་ ཀྱི་དཀྱིལ་འྭ་ཁོད་དུ་འཇུག་པའི་ཕྱགངྒྱ, 
འགུ 


¦ ལགཔགཡོནསརཁུ པའ 


ས་ 
དའི ནམྟོནས་ཏི་དམཚིགགྱིཐུག་རྱའོ། | 


39 །ུདཔ་དཱཿ སམྦཔེ་དོང དསོརམེའི་ ཊཨཱཀ་བླེད་དའི བམས་ཅ་ ཤེད་བའི་ ་པའོ། འགུགས་བའི་སྡགས་ཀྱིས་དཉིད་གཉི་ བྱས་ནཀྟོའེའི་ལག་པཞེས་ 

རཿ ལེ དེས ད་དང ར་ གདས དབའི་འངབི འ་ མོ་སོགས ུ་ཡུད [འ གས་པས པལ་དྭངཊ་མ་དདསིནལགགི་ ་ 

ཞང་་་་ྲ་ི་ ཉིཙེ་མོ་ཡངདག་པར། རི ་ི ཡིསམ་ར་བའི་ །ལུདསུ་ུའི་རྣམ་པ་ཅ སོག སྱ །ས་ 

མཐེ་བ་གཉིས་ ར་སད ཨདུག་ཐམས་ཅདའཆདའ། 8) ཉིདབྱིག་དུག་ཐམས་ཧདཟ་དདང་། ༤༥ དེལ 

ཧུ  ་ ཀླ ཞིག་པ ལྟ་རྫོར༽ (འབད་པའི་རྣལ་འབོནབུས་ལགསས་འི་ 'ུཚུ་རཤི་ གས ཏློ་བོའི་ཁུཛུང་ཛཾསཊྙིགསམ བལ་བ 
` 


 ཤེས་དབྱའི་ལ་ ཕྱིན་པའུ་ ངགཞེས་བྱཊལས་ྱིའི་ དིལ་འཁོད་ཅྱི་ཕྱག རྒྱ གདབ „ (དིལྟད་ིའིད དགྱིལ་འཁོར་ྱིགརྒྱའི་རྱུད་་ 
གན ལ་མ `× ཤེཊ་ཟིདདསམ་འནགོ། །མོསྦ་གའ་གཞིཉཅ་ལིད་འརོང །དའོ། ། ཆེ ི 


རྲི གིག །ུད་བདང་རིན་པ་མ་པ་ོག་པའིགཞན་བང 
༣ཐྲམག་ཙ 


བཅུདལ་སོགས་པཐམས་ཅད་གཅོདཔའབེདཔ་ཡིནའོ། །རྡོརི་འཁོརལོའྱི་ཕགྱཧཞེསཀབལ 


པརསྣྲད་མཛདདང་། རྡོརྗེ་དཔལ་རྱི ་་ ཀཿ འབའ བཞ 
༼ { ± གྲེ རོ ྒ་ 


ཏདྱ་ཤུག་ཧོ 
ཅཏ-་ 


| །དམ་པཞེས་བབླའཞོག་མདདཝམནད་ 
བར་པའོ། །དེ་ཡིཁུད་པརངི་ཉྟདུད་ལྡ 


རར རུ ་ ངོ སས ཾྲིྲ་ ྲོུགསཔ་ 
མན དའ རབསྟནཔའིདཔལཱ་དྡོརྨསམུསདཔའཡ་སོདཊ་བརྣམསུ་ཉིས་ག ོ་ ནན རྡ 
ག་གོ འོ །ྷཏར་བགད་པྱུ དོལ སཾ ིུྣནྣྒྣ་ རབང་གྲབཔབའབེ་དིའལའཇགི་གླགགསའཛོན་པའི་ཚུམ 


ད་པའོ། „།༢རྨཨ་ཅདཀྱི་མཆོགཀྱད་དཉིད་ཡེནལ་དབངཕྱུ་ 
རཿ 


སཾ དད །ཞེསླུབ་གསུམཿཱ་ ཡི བྱོག 


པནཾཀོསླའོ། །མཐེའུརུ་མཐེའོཞཾ༔3ཐལསོགས་འའལགཕག 


གཡུད་དཏེདཡིནཏེདམཔ་ཡྲདིདཡིནཔས 


ཅཱ ལྷནཱཔ་ཡིནཞེན། ནས་མཁའཐམས་ཅདྭབཱང་ཕ བོདཅིདའི་པས༢༣འངའ་ི ཅྱིགཟུགསསྣ 


` དྱ 
ཞེས་པ་ལྡོརལ་མོབཅདསྲནན་བ༥ དནགསུམནི་ཡོངསསུ་གཟུ་ གཟུངབཞེསུའུབལ། 


སཔ་ཐམས་ཉདཧིཉང་དཱདོར་བར་བསན 


ན་པའིའོགཏཁངྟྟ་བར་དཱསལ་ × 


།བའིསམ་པསིགསམཛུདྱས་ཏེདེ་ལྟར་འཇིགརྟེནགསུམ་ པ་མསཙདདཔའོ། ཐོད་པའི །འསྭ་འམས་ཅད་དཊ་པདྩ་སོད་པའ་ཐིགས་མཛྱ་ཤས་ཏེདྷ་སརན་འཛིགྟཏེན་གསུམ་གྱི་བདག་པོཝམས་ཅདལ་་ ` 

ཉིད ིི་ རྒ ཐམག་ཅདགཞུག་པ་དང་། བཅིངབ་དང། དངོངྱདུ་ཧུའདད། ལས་བམས་ཅད་ཁསྱོར་བདའརྱུརའོ། །དྷེཉིད་བཅིདས་དམན་ ± 
ཀུ མཅད་འིནཔའོ། །ཞིའ ཀློས །ིེཏ་སག་བམམཿདད་བདྱདབའོ། རས་པ དྷེ ཐམས་ཅད བོདོརའུདྲ། །སྭལ་གནོད་ 

ྨསོག་མའི་དད གཏང འས འི་རྗོརྫི་ས་དབུསམའི་ གཡོཞིདའཛུམ་པའི་ལྟ་བསབལྟ་ཞིདགནྡོདཕིནལ་སོགས་པ་དགུག སི : ཤཱཿགུགས་པན་འབྱུརཔོ་ དདབདུ་བབའིཚུལད་བས་དངང་དུཿ དུབདཔའོ །འཆིདབའི་”་ 

ཱཾ དུ་བྷསན་འཆིང་བའོ། |ལས་ཐྤམས་ཅདལ་ རབའི་ཚུལ་དྲུ་བས་ཏེ། དྭབྟདན་ལས་ཏྲམསཅད་ལསྩོར་བརའགྱུར་ཏེ། ` རནདཔཱཿ ས་པའི་ཁད་བཤགནས་ཞེག་ཤེས་བདྨ་དའོ། [ ལག་པ་གས་པའི་དབུས་མའི་དྡོརེལ་བཞགན་་ 

” དྱིལའཁེར་བརྟགཔའོ། (རང་གི་བར་བཞག་ན་ཅོལ་འདོདླད་ཞུགས་པར་འཕུརདོ། བག་དསནམཆོད་འགར། ཞགཉིད་གསབདདན་ཅོར། བབ་བོ །ལག་པ་གཡས་པ་འིདང་ འིིདབཅདསསམདདགི་ཚགརྲདལ་བར་ 

བྱསན་ཕྱགརྒྱ་རྦམས་ཅད་དགྲུག་པ་དང་བཅིང་བདང་། བརྟན་ པར་དྲདཔ་དང་། ཕྱགེརྒྱོཐམསཅད་འབྲུབ་པར་འབྱུདར། 


།དཉིདབཅོདམནས་ཡི་གྲ་རསྡརྡོར་སེམསདབའ་ལ་སེགས་པཐམས་ཅདདགུག་བའོ། [ཡིགྷེཛིས་གཞུག་པའོ།(ཡི་གེའི་ཁྱིས་བཅིངས་པའོ། ། 


ི་གེཧོསས་དབངྱདུབེད་བརའགུརརོ། །དེཉིདབཅིབསནས་དྲངམའིདྡོརེ་བླབེད་བརླབས་ལ་ཧྱི་བོརགཟུང་བརྲ་བས་ཏེདྷུའ་ནལས་ཐམས་ཿདྲ་ཤ ་ྲན་ལས་ཊུམས་ཧ 
ན་པརཏྱེདཔའོ། །ཕྱོགསཐམསཅདདུའོདབརབྱམཏེ་ 


མཱ རྒྱུའཅ་ཨལ། 
ཡེ ་ག་ལཱནའདྲཾཏདཱགཏ 
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།༅༅། མཛ ཿཧོཿཛརར་ྷའཱཤེཿཧའོ། །དེས་ལན་བྱར་བླམའཔའཤག་རབཅིདབི་ི་རི་ཏེ། ལ་པགཡུས་པདོར་བས་འུག་དཟི་སལནདཔཅིདསའད་འཇིག་བརའབུནདོ། །རཔག་རིག་འོངསསྭུ་ཉས་པཿམའདིག་པའོ། །རངཱི་གརགཤག་པར་ 
ི  ནདིད་དདཞས་ཅདའཇགཔའོ། ཧེ ་ིདཔའྱི་ུས་ འག་་བཞནནདམས་ཅད་འཇིགཔའི་ ྲདིཾེེརིརྲྨྲར ཤསྱངདརམ་གྲིང་ཚོགསཔ ོད ནཱ 

འཛིག་པའོ། །དེི་དྲགིས་ཕུནབ་བས་ཏོལིདྲངིས་གདོན་པདྱབས་ཏིདྷེལ་བདའཇིག་བའོ། །དེཉིད་ཅིནཏིང་པས་འཇེག་པའྲི་ཚུལ་བསན་རོལ་ས་ཐུམས་༡དའཇིག་པའོ། །དེིདིས་ཡིགེཨོ་དིསཿྱཤག་པམསཧདྷ་རམ་པའཇིག་པའོ། །དེ་ཏིད་་ 
ཙིསློམཨཱ་ྱར་ཤབསནྷ་སཱནཐམསཿདྡརཱམ་བད་འངག་པད། །བཤོད་བདུང་བ་སཔས་དོག་སལ་བླ་ན་པ་རན་ དུག་བམག།ཿདའཇག་པའ། དཏིདིས་ཡོག་འདེནིསང་དུའའོ་པསོདག་དབབ་པྱསྐུའ་ཞོག་འདྲེན་ཐམས་ཅདའ་ཇིག་པའོ།།ཧིདིས་ 
རབྲའི་བུསནསལིསནིགཔྲ་ཐམས་ཤདྲ་ནམ་པ་འཇིག་པའོ། །དཏིད་ིས་ན་སག་གིུལདུ་བསནྷིལུམ་དདེཔ་ཐམསཿདའརིག་པའོ། །དེིདིས་དུངའའ་ཕིནནག་བུསནདུམ་ལིནཔའི་འཆེབ་འཇིག་པའོ། །དཉིདིའིར་ཅིགཟུ་བལ་བུམས་པའྟརུབས་ 
ཁཱསནདྲམས་འམསཅདྡ་མབ་པའཇིག་པའོ། ེཉིདཅིད་གདོན་གྱེས་གཟུངཔའི་སྨྲལ་བཟུང་འས་བསྩོདར་གདོན་ཐམསཿད་རྣམ་པརའཇེག་པའོ། །དིདེས་སེང་དུ་བ་ཛཾག་འཛིན་པའི་ཚུལ་དུ་བུསནམམཁའལ་འབོ་བུམསད་འཇིག་པའོ། །ཧེཉིད་འ་གིཏྱིམདུ་ 
དརབརྱབ་སྟེད་ལྷ་ཱ་ཡམས་ཐམས༠ད་འཇེག་དའོ། །དེཏིདངངཀིའིམ་དུ་གཞག་པ་དབསནཏེ་བརའ་རོབ་ཟམས་ཟདརདའཇིག་པའོ། །དཉིད་ཁིམ་དུཿཏགཞུག་པར་སྐནསས་བའཇིག་པའོ། །དེཉིདིང་གའིཕོགས་ལས་དཉོནན་གནོདཔ་འཇིག་པའོ། ། 


ེེ 
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དེཉིདུས་ལ་དསྐེའབཤ༔༣༢ཉི་སྨག་བསྣལ་ཐུམཊཏད་ཡཏཱ་འཇིགཔའོ།,] 
དད ཾེིེཾ±  ུ 

པོའཕེལ་བའའགྱདདོ། །དོཿདཾཧཱེངགགཤགཔདཀྱསྟེདེལྟརཤ་གཟྲི་འྲིདའཕེལ་བརའཕྱར་དོ། །དོཏེདཕྲག་པ་གཉེསུ་ལ་གཞུགཔདས 
@ ཚྲོུལབྱསན་བཅིནི་འགྲགའཕེལ་བའཞུགྱའོ། །དེཉིདད་ 


ཕེལ་བརའྱུརཔོ། །དེཉིད་བཅེདསནམ་དངསྦྱ་ཧས་ཐམས་ཅདཔསྤོམཏ་ 


སྐའོབཤག་ནལཨི་སུག་བསལ་ཟམསཅད་པྭ་འཇིག་པའོ། །དེཉིདྲ་ཊིས་དདག་ཧིན་པའི་ཆུལ་བསན 


ཧྲ 


ཉུསྐལསིདའཕིལ་བརའུ་འོ། །དེཉིདཐམས་ཅདད་ཿསྤོར་དབུནནསྤ་སཱདཱཔདའུདོ། 


༩ 


དག་གེསགབྲསལྲ་འནས་ཅད་པྟ།འཇིག་པའོ། །དེཉེདནིང་གའེ་ཧོགགསུ 


སད 4 ལབདབཞགདགིབཛིདངན་ 


$ 


དེཉིད་ཁལས་གདོནཔེ རུ ར 
ཞའཐེལ་བཅླའཛུཔོ །དེཉདིསའིཔརུལ་སནླདོགསའཕལབརྱ་བ་རདོ། །ིདྷི་ག་བབཞགནས་དགའ་བྱའེཔབསནོ་བསུན་པའཕེལ་དདའྱུདོ། །དེཉིདབཅ་ད། 
བཊ་དེབདིནག་ཤེགས་པའི་ཉིང་པའཛནའཐེལ་བརྡའགུརརོ། །དེཉེད་ཡུད་ཕྫོལ་མས་ལག 


ཞགཔརྱ་ཧཆོགསའབེལ་དབའསུར་ངོ། །དེཉིདྱ་ཉིའགཞག་པརྱ་བསནདེབཞིནགཤེབན་ 


ཨཔྷསཏིདྷིཉ་སེསསྦའི་སུག་བླསལ་འཇིག་པའའྱབྱརདོ། །དེཉིད་ 


ཞྭསྟོབས་འཕེལ་བརའུགྱུའའོ། །དེཉེདའོགགཞུགཔ་དྐུསན་སྤྲོབ་འདེལ་བདའབྱུདའོ། །དེཉིད་ཀྱིས་ཕྲེདདའཆིད། 
བྲམསཿདལ་གཞགཔ་བསནདཔལཆེནཔོའཕེལ་དའའྱའརའོ། །ེཉདྱའི་དོར་གཞག་དྲ་བསནསལཔ་བྲདབོའཕེལ་བདའགདརྲོ། །ངེཉིད་ཁ་དགཞག 


།དེེད་ཕྱོགསབྲམསའདདུ་བསྐོརབྱསན་གྲགས་པའཕེལ་བཀྲའབུརདྲོ། ྣནྣཀཀྣ-་ 
བདགཉེདཔཔསྦྱརཧཿིསུདབསྟོམ་ 


= 


གསོདནནས་གྲུདཔའའགྱུ་འང„ཾ། | 


བརྩ་དྷཾ་པཿབཞིནགཤེགས 


ཛ༽ ༠༣ 


དཀྱིསླདེབྲི 


[ཧིཊཱཾདགནམཿོག་དཔོམ་པདྟེདེལྟ་ནདྫོས་གླབ་པའོ། [དེཉད་ངཿཞཱཊ་འཛགོཤཊབསདྲེ་གབ་པའོ། དདཅངསགསསེནཁནྷདོ་བློོ། སམ་པསསྟནཿཧ་ིདོནཕུཔཔའོ། །དེཉིདཔེད།ཞས་ཕ་་རཱསིདོནཔབྒོལ་ས་པསས་ཡྱུ་རིདོན་གུའཔའོ། །། 
(༢ $ ངླང་ །དཉདབཟིདནས་གསུངབྒྲོལས་པས་དྲགད་པའོ། ༈དེཉིདབརདསནས་གྤསན་དའདོད་བྗོལཔརདེསིདྲ་རིདྲགར་པའོ། །དེ་ིདབའི་བཞས་དདགཏིདརབསོམ་པྱདྷཱ་ནདྡར 
« ± ེཉིད་༢ཉིཿཨཞན་ཤཾོཏཱཛུཤེབབླབསྟདྟཾ་ཏཔཆུབཛེནཔོའིཊམམ་སྱ་དགྲབཔ་དྲའགྲུདོ། །འོགོམྟཏདྲ་རཱིནིེས་བུསཔདྟེདྟ་ཧནུབྱུངཔོའི་ཧོད་རོགསརྔོགས་པའོ། །ནོ་རིམ་ཞཱེཿ བླག 
༧ ཏཏྟེདེལ་ཤཱསེམས་ཿཤིདོན་བྲབ་པའོ། །ཨོ་ཨནིརུཌྫ་ཧེཉངབཱ་བྱསྟེདལྟརནསྕམསཧ་འདུགཔ་སྨུའཔའོ། །ཞོ་རེཿིི་ཧིཀེས་ྱཐདཱབྟེད་ལྟ་ཤུ་བལྟམས་པའིས་སྟོན་པའོ།- །།ོནན་འིགཛཱནཞེསབྱད་པདྨདདསྟེ་ེྟ་ཤོགཞོནནྡ་རོབཔ་སྦྲབ ་ 

(ོ། །ཨོཾ་སྟིའགདནྨཱེས་གབབཟུ་བད༔སྟེ་དེལྟདནམ་ཤོབརྱུང་བསྒུའ་པའོ། །ཨོ་བེབཀཱ་ཞེས་བྱབླབྱསྟདེུརནདཀའཐུའིསོདཔུ་ཐླལཔའོ། །ཨོཡརྷན་གཡེའི་ཞེ་བྱབདདྨབུཉེདལྟ་ཤཱཔ་ཐནཔའི་ཉིང་པོལ་འདུག་པསྒྲབ་ཱུའོ། ། 
ཡོ་ཛདཿྟཤ་བཱབདཱཧཱཉྟེཔལྟར་ན་བརའུཔ་བའོ། །ཨོཾ་སཧཱྟགཱཏེཞེཧྱཔའདྨབཧུབཏེདྟུའནམདོ་པརརོགནཔའིངརྡུང་སྦུབཔའོ། །ཨོསཱབྟབཧྟྟཿདུད་ིཤཱཧཱེསབྱདདཱྣཱཾཏྟ་ཤུརོཿཤིའོརལོའཏུ་བསྟོརབའོ། །ཨོཀར 
བིཤུནཞེགཀྱད་བྨ་བདུཧྟེ་དེསྟཿཤ་མུ་སྕེགས་ཅནཐྲམསཿདཚན་གཅོདཔའོ། །ཨྱི་སུཉྟ་སཱོནེཔཊུཌསཱྱད་པཱབསྟེདེལྟརནའཇིགཏྟེཞགསུམ་པོཐྲམསཉད་ལསྣམ་པ་རྒྱལ་བའ་བྱུནངོ། [ཡོམྟཱདགེཤ་བྱ་བདྡབྱསྟེད་ལྟརནལྟ་ལུསཐབ་བསླུང 


བསྟལྟ་ཧཱནུཤལྣང་བའོ། །དཉིདབིཿསནསྟནྡབསོ་ོམཿིས་གླུསབྲ་བཉཤཱགདོསའཱཀཔ་སིས། དགད དེཉདྲོ་ཡི་སཞས་མཛུའ 
ཨས་གོ་གཏིག ˆ ཡཱ་གལ་དིདྱིརིས།ོགཔདཉད་ཤཿམས་ཧད་གསོདཔའའྱུ་ོ། །དེཉི་མནས་བླདབ་བཏབ་རའྱདགཔའི། སས ཉི „ 
@ གཞག་པདུསྟདེ་ལྟ་རནཐམཱས་ཅད་དོདཔའོ། དཉིན་བྱིདོབྟིདེ་ཏྟརན༔མས་ཉད་དཕོརགཟུགཔའོ། །དེཏདབ°ཕའ གིག དེུ་ཐཱས་དག་དིདགཞུག་པའོ།།དེཉདཁ་འས་ཅནབར་་དེལརཐམཅད་སུའནད 
གྲུ་པའོ། །དཉིདླ་བསའེ་རུལ་དྲསབའྟེ་ྟ་་ཐམས་ཧདརེ་གཞུག་པདོ། །དེཉིདཐུམསཏད་དུའརུབ་བད་སྟེདེལྟ་ནཐར་ཨ༦དརེད་འང་བྱོདདུ་གཞུག་པའོ། །དེཉིད་བཅིངསསཏཏནདགོད་པཱབསྟདཉཱཏཧདགོད་དུགཞུག་པའོ། །དེཉིནབདོརོ་ཐར་ 


རྦྨ་་ །ེཉིདདགྱུགཔསྟེ་དལྟུཡཤོཐམས་ཉདདགུག་པའོ། །དེེད་མུནདུ་ྲར་དྲང་བའཀསྟེདེཀྟ་ཤ་ཐམཿད་རཾདའདྲེནཔའོ། །དེཉིད་མངུན་དུགཏང་བདྱཉྟེད་ལྟ་ཞཿམསདགཏོང་བའོ།  །དེཉིདཡོངས་ཨུ་བྟོའོ་རུག་ 


ཤྲ 
ཟེཿ 


པའི་ཛུལ་དུ་གཟུངབཞུཀསྟིདེ་ལྟ་ཞཐྦམཿདནུབ་པའོ། | །དེ་ཉིད་ཁྱེནདུདྲངབདུཌཊྟདེ་ལུརཞ་ཐམས་ཧད་ཁེན་དུའཐྱུང་བའོ། །དཏིད་རྒུ་དད་དོར་བཟསྟྲེདྟར་ནཐམསཅད་དའབའོ། །དཉིད་ཕྱུ་དདུ་བཏེག་པ་གྱ་སྟེདེལྟ་ཤཐམས༠ཧདའདེགསབའོ །དེ་ཉེད 
རོ་བ རར །དེཉེད་བཅིདསནས་ངང་ བཱ 3 


དདུབའཊསྟེདཏྟ་ཐམས་༦ད་རུ་འའོ] །དཏིད་ཀྱིས་བདད་ཉིདལ་བརྡུང་བར་བ་སྟེདེ་ལྟ་ནན་བྲམསཿད 2 


ཕུངཔའ༡གུརདྲོ། ,།དེཉིདཧར་ཧེང་གརའདེགཔདུབ་སེདེ་ལྟ་ཞཐྲམསད་ འུལབའོ། ཐར 
. །སདུབཀྲོ། །དེཉིདབྱིག་འངགིགོས་འྡེད་པའུྱསྟེ་དལྟ་གཀོས་བྲེབའའུཇུ་འོ། །དེདོིཊ་བྲེནནབབྱ་ེད་པའཚུལ་གྱིས་ཁྲོ་བནའ་བྱཏགཀོ་བསྔཞོགསཏིདྷེ་ས་ཤོ་བ་འདའའཁྱུད་པོ། །དེཉདིས་ནཛུརྒོའི་ལྷགསཀྱས་ཐནནཅདདགུགཔལོ་ ། 

དིཉིདིག་བསུྱ་བགྲའུག་པའིརུལ་ཅིས་ཐམས་ཿདའཇུག་པའོ། །དཾཏེདཊྱེརམཛུབསོ་དཿམཞེབོད་དག་གིག་ཀེ་གོལ་གོཏོགས་པྲབསྟེདྷེཉ་ཤབསས་ཅདའབེབས་པའོ། །དིད་ཅིསན།དེའཞིན་དུགེ་གོལ་གཏོགག པའི་སླན་པྲ་འབ་པཊམསཿད་ཕྱུབ་པའོ། །དེ་ 
' ཏིདབཅིད།ཞ་མཛརོ་ཊཱཾ་ལ་ག་པའྱཧཱདྷལཱ་ཞ་ཐམས་ཤད་སདའོ། །དེཉིདག་སསསུའཁིལའའིབློུཔའིརུལགྱིས་བསའོ་བུདྷྟནསྱམ་ཐྲམས་ཅད་རྟོནཔའོ། །དིཉིདཀྱིས་ལྟུངབྤོངབའི་ུལ་དུ་བྱསྟེདལྟ་དྦམསྲཅདསོ་སྭཧྲབཏནོ་པའོ། „| 
རླད |+|  ་ དརར་ྲསི་་ང་ེི །༽ ིོུུ་ 
༼ཧུ་ཐགཱསཿདྭོཔདཔའོོ། །ཧེུད་ཅིངསཞས་ཊས་པའི་ལྟགས་འིམསའོག་བརདཔའོ། །དེལངཅིངནནས་རུནུམཔྩོདཔའིའཕྲོགཔདགདསསྦྱབའི་དུགའཇོག་པདཧེད་པའོ། །དཉིདཔའིནནཏརུམན་འཐུནཔདཧདི་ལྟརན་གདོན་ཐུད་ཉད་ལས་ 
།ཧོཡེ་བཞོ། །དེཏིདཔའདནས་ཡི་གེཕུ་དཛོདཔདབྱསྟད་ལྟ་དན་དུགཐམསཿད་པཱོག་བཞྲོ། །དེཉིདྱིགསཁའའགྲོམཌྣམསྱིན་བབུང་གལ་གིག་པར་༔སྟེད་ལྟནཞམཁའ་འབྲོམ་དང་གདོན་ཐམས་༠དལས་ཀྲོལ་འའོ། །དེཉིད་ཆྒྱལ་མཚན་བཅྩེངབའི་རྡུལབྱིས་སྟེུ་ཐཇུང་ 


གསོདཔདྱཧདོ། །དེཉིདཅི་དགླི་འབལ་བརྲ་བསེདེནྭ་བཟུསཿདྲིལར་གྲིས་འབུལབའོ། །དེཏིདབ་ཅིསྟག-སུད་བུཕདནམཔླབརཏེད་་ཤབམས་དཱ་པད་ 


༧༢༤༤ 


ྡོརིའཆུད་ཆེནཔོརེས་ཐུར་གས་པ 


པདང དངདགག་བདང་གྲབུག་པདུ་བཅིངའདད་དབདད་བདབླསཔནྲ་ུད་ མ་ོ། ང་ཞིག་བ 


ཆུ དར 


ཕུགརསཕནསཁ་ུངུགྲི ཨྭའི་དྲའིལ་འོརརེན་པོལས་གསུངསཔའི་ལག་བླརས་གས་འིས་གྲུབ་བདཏཉི། དྲི་ཛྲ་དིབྟོབྷཀཔྣནཛྲཾ་ཨང 


ལུགཔ་གའ་པའིདོ 

བས དད ྲ་་ མེ་ཏོགཤིསྭ་ཁུཐ སད ེེྲཉྲེེུང‰ྷ 
ཁརབས་ག་ ྱགྱཅབཅིངས་འདས་ཡདཅིིབཔ་བམས་བདདང་། ཐིགཔ་ཐམས་ཅདྲང་ིལམ་ངན་པ་དམམཛནམ་དནཔ་དང་། འཆོ་བདང་། ཏེབབའཆོབདང་། གནོདཔདང་། དུས་ཡིན 
ཅོདཔདང་། ་་ སཾ ༥ མུག་འཐུལ་བདང། ཡིདཔིའདེབདང། དྭངལ་བད། ཕལོའ་ིགནོདདང། རྙེད་དང སྐལ་པརནཔ་དང་། ནོད 
༥༥༨ །དེཉིདབཅི་ཡས་ནནརང་དངགཞན་དགལ་རུ་གིབགསོ་པུད། 


ཏྱ །དེཉིདབཅི་པ་ནས་མྲེས་པདང་། ཁགདང། བདཀནདད། འྱུས་པད་། མཐུ་བང་། རིམསང་། 


བསགས་བདད། ལེན་བདང་། ཀུནཱ་དནབདང་། རུཾ 


4[0 


ནས་གཉིསསུ་ྟ དདདདག་འོ་འ་དགི སདཿལྡདྡོསེ་སུས་དཔའིད། 


“ །དེལྟར་ཕཱགྱརཆེནཔོའི་ ལ་ཁ ིདཔ་གའཐམ་ཁད 


འཁོདལྲས་གསུངས་པའདཊམྲ་ །འོ།ལཉིན་པཔསི དབུད་པརབསྟེ། འདིནི 
རཾིཾྭཾཉྭྣིྱུ རར ་ 


་ ་ ་ གྲིབཝ་ 


མནོ ལིས 
བགོ ། : = ཀྱིད ད་པ གོ 


དྭ 
། 


3¦2 


སྒྲ་ལམ འགུ་གཡནཔའིོགསོིའདནོྱ་གླདགདསལནྡོང་སོགདུཔའདིལ་འཁོར་ལསགཞམས་བོལསབྱདད། འག་པ་གསོན་པའ་དོ་གསསྡོིདམ་རོགསིབཀ་ོལ་ ། ` 
ནན ཡིནོ དཾ ]]ན་ 


རིསམས་དཔར་ 
དཔ ོ་ཅིག་བརམདཔའ བཟ་ག 


ཾཿདའི་སྙིདཔོ༔ ཐོས་ད་གའིག སཉིལས་བྱ༢་ གཔག་ཡས་བད་གཔེའོཔ་དག་གིག་བྲས་ ་ ་ 


ཤཀྱ ༢༨༥. ་ 
{¦ ་ །་པ་དང་གོཿ གག ཁྱུག ཡས དག # ་ རབའིན། ཏྣོསམཔཁ་གཙོ་བློལརཔ་ཕིའི་ཝགྱར་ནིཡ་ི 


[ད་ལྟར བསཨིམས་ཅན་ཐམ་ དིདོནདུ་འཁྲོར་ལོས་ ཁྱིལའཁོདརོ། །ད །དམཚེག་གི་ལསནི་ཕྱག་རྒྱའིལས་དངཅསཔ༣༠༠མ་ཏ 


ཕགྱཉཆན་པོའིལས་དང་བཅས་པད་སལ་པ་ མཛདདཔ་ཡིའེནོཞསྭ་བབའི་དྒོནཏོ། །བསྡུ་བའིདྱིལ་འཁོད་ཅིབཤདབརྫ། ཤདཔ་ངོགས། "ོ། །དེཏྟ་སཿ 


རལ ྫངམ་ བཟ ནི་བ ཞིརྫོརི་འཆང་ཆནཔོའསེམ་སྭ་ཅནཐམས་ཅད་ལ་ཐན་པད། རི 


འཞྲསྱ་བབལ་དེརའི 


] 


༠ འདཱཧྭཾ། འ། 
ཚི སྐྲུའི དད 
ཊཾ ཁྲུབ ལ་ས ལྤུཐཔརུདཔ་ 

རོ བྱུ 


ཚ་ག 


ཉཔའ་མཆོགདུ་པོའོ། །ལསྦརད་པ་ཡིན་པསནམཆོགནིར་ཚོག་དཔའོ །ཅྲ་ད།བདགང་ཟསསེལཆོགད 
འཐུམཔའིཕུགྱཿལ་ནོགས་ཚོགས། །ཞེསབུ་བལ་འུམཔའྲི་གྱའིཚོགས་འདིས་ིཞིགྲ་ར། གངགྱིརར་འདའི་ཁུད་པདདབཏནཔ་དན་དེན། 


དཔོནོ། །མངོགདཔཔི་བཅོལན་འདསདོརི་མནདབའོ། །དེརབོདེས་བནི་བུགས་དདཔ་ཉིདོནབརྱེད་པའི་འཛུམ་བའྱིལགྱརནིམཆོག་དངཔོ་ཉེས་པ 
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ཞོགས་བཧ རེང ཡོལསོགས་པྷནནཀཉིསནི ཤིནླཱབཔར་དདཔ་སི སྒྲ ཟོ ཛཱ རུས་བཤདཔིནོཏོ། །དྭ་ལསྨས།ོགས་བའིཧུའོག ཁུ ^ 
མེད་པདུ། ཙི ཤན་པ སྩས རར  ི་ 
ྲ་ མཿ པས "` ± ི་ ད་རིག་ཕམསཉེ་བ་ ང་བོས༨ཊཱཿ ཤཀྱད་གླབ་པའམ་ཐུའ་ 
སྦྱུ ནའཇུམཔའི་ཕུགྱངས་བཅོམ་ལྡནའདས་བསྒྲབ་བདྱའོ། །གངའི་ཕྱིཿཛུར་པའི་ཕྱགངྱ་དིས་བཅོམལྡནའ་ སྟད འི པའི་ཙུལ་རིསརངགིགས་བའི་བཛུན་ ཏྲ བ་ང : 
པཔ རས དཔའོ། དྲར དྲག ཞེས་པབནེ་འཛམ་པའྱི་ཉུགཿའིརབཞིནཿན་ཅིདེ།ོནིདཆེ 
 །མཆོནའིདམ་པའོ། ] ས་བའོ། །སྤྱེ་ཕོཐས་ཅདྱའི་ཐཱོ་མ་ཡིན་ཕསགསངབའོ། །མཆོགོ་བསོདོམམས་མི་ཝདཡི།སོས ཞབས །ཞེས་བབཞིབཤདཟིནཏོ། །རབགི་བདགཉིདྱའིན 


འསག 


དད དཔ ^ : 


ཁྲལ 


ར་ཞེ ཨ་ལའ 
= : ¬) 5 


ི་ོ བམས་པ ཁ་བ ་ 


༢ཅོམ་ལྔནདྲམ། དུངས 
ཀྲག ་ 


: ༢པསྙནདམཔའོ། ་ 
སཛ་ 


ཐ་སད 


ལེ ངོ ཐམཱསཿདེསྱ་པབ་ལསོ ལའི ལའ ཅེ ཛི 
གོམ ཡིད་འ ི རི ོ་ ས་ལ པིས 
ཅད་ལའོགསཱ 


་ བ་ལ་འ གིགས ཛིག 


སུ་བཤདཔ: 


འབནན་ཐམསཿ 


འེ 
ཕྲ 
པང 


ཁྲིག 
རི བའོ 


5 རའ 
[ །དགའཆེན་པོདབལ་ུདོན་ཡོདཔ་བཤདིཿ 


་ རྫོ ཡཿ ལ་ 
ཧིའི 


དེའི་ད གི 


321 


| །དེའི་དམཆོག ི་ོ 
ཧྭ པཔ ༣ ཡར" ཡུལ་པའོ། རྡམ འགྲོས 
ྨ ྱག.རྒྱ་གངལ་ཡ། བཅས་པའེ། བའྱཡགྱཾཧཱའོ། །བ 
#ཤ ་ ཅ་ ¿(༢ ༨བལརྡོཿ ་ ༥ ལ་འ ཧའ ངཱ | ཁ་ས ཅབཅས་ 
7 མམ་པ་དངངཅུན་པས 


ཤཿ བ་ཤེསླ་བུབལ་སེགས་པགསུདས་ཏྱེ། འ་དང སྲ འི  ་ 
འེདེའི་དབཞདའི་གཡོ་བའི་སྤནནོ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཞེསབབལ་ དེ དད་པ ུཔབྱི་ཤ གྱར སན་པརྩ་བའི་ཕིར། ཕཱ འཚ ན་ཞས 


སྩཿ་པལ་སོགས་བའོ་ཀློ་གའོ། ] པུ བཅས་པའའཛུམ་པའཞལ་ཞེགྱ་ཀངལ་སྙེག་བའིརམ་དྱཕལ་པ་དད་བཅས་བའི་མཛོས་པཉི དམཕརའལ་ཡིེ 
ངང རྲི དགག5གོ་ ་ ི 
རའ ཀཀ རྣྩིེྲྦྫྫླླ་་ 


ཡིས ་པརའཤུལ་པའླསེག་བདྲ་ ལན 
ཏུམ་པའྱི་དཱགྒའདཊ ་། ཞལས་པ པ་ག བདུག གསའ 


༼ྲ 
བལའུནི་གིསས ཐན་ཡང་ཡིདྱའིཊ་འདོདཔའིལས་ཐམས་༢ རང དཞིན་གཤགྲག་བའིརིགསྭ་ཀྱི་ཕགྱ་རུབྟན་པར་བྱབའིིད། སངཀུར་པ་ཐུ་ཁི ཞེསབབངོདཔ་ བབཞིའ་ 
= དབད སོ ཨས ག་ར ཆེ ཆོས་ད པྲུ རང སྩད +} `: ་ 


ཕིང ཤའ ཞྭ 
དེ་ཡད་དེབདེ ྲ འཚ དྭུརབཛོད་པ གག 
ན་མོ ིིི་ 


་ 


པརའཔུལ་པསབ ཛ་ལ 


ཨཾ  ཤུདཔའི་ལས་ཐམསཿ་ 


ལུ .་ .ག་སསསག་གོས་་འའ་་་ རོ 


བཞིན་ཅིག་འོགསའབ། 


དམ་ཡུས་ཤིད་ཡུས་བམེ་ 


རར 


'འཧྱོར་པསྨུབ་པདཱ 


།ཤེགས་བཐནས་དི ཤང དྲཔ་དང་། 
དད ་ = སིི 


ལ བདང་བཅས་པས་ ི་ ཁོ་བྙཾའི་ཏཱ་པའིག་རལ གམ 
།དདངབཅནཔའྱིའིནའིབ་ཅི་བོགཉེར།འོབསྟཕྱ་དངའི་དཔལ་བའིིམོའོ། ་  ་ དར ྣ 

ཐ་ འདིས་ཇིཉ་བ་བཞིནདུང ཡམ ཤོ །དེལྟར་ འི་རིགསའི་ད་ ་གབྲཐམསཱཅད་ཐྦངཔཧེད་པའི ཤུག་རུངྦསནཤས། ད་ རིགསྦ་ཉྱིསུགྱ་རྦུབ། ཐརྱ་བུབའྱི་ཕི་འམས་ 

པའི་ཏིང་དེའ དས ཀླུ་མོ དེ ཡོར གགས རསག རྫོགས་པ རམ ཉོ་ཿོགས་མོས་ 


རི་འ སིས་ི ཞའ བི ཝལ 


ཧད མ མོག གྲུབལསོགོས་པདང་། = 


ཅདུབབརྩབའོ། པི་རྩི རོར 
རརར ག་འ 


འི ཅི་བྲམ་ སཱ སྭ་བནམ་མཁ་ འའི་དཀྱིལ་ 
་ཁུ་ ར རྒ རུ་་ [ག་བསམ འིད 
དད ས་དངྭལན་ཅིགཏ་ཡང་དག་པདྨ་ཐོརབརབསོམ་ཞིང་རོལ་ནུ་གཞུག་པརྱ་བའོ། ། དལ མམུ་མཁའ བྱ དོགས ཉོ འི དསུབལ་ 
རིཿ 1 ལོ་ག མཔཏཾྱིཕིཿཔཞེསྦ་བ་བལན་ དྷ འཐམས་ཅདདེ། ཤོགས་བཅུརྫ་ྲུ་བྲམས་ཅདམདཔ་ 
དྲ ོེོོ་ རར རི དྲོ་བོོསེ། དེའདངོཿ རར ་ ད་ཡ ཉད འི་ཞིནཅའ། ས་ 
ཙོ ཕིབ སནར་རཁའ་སཱིང་པོ་ ་ བཿ ངངོའི་ཞེགྲ་པབ་ལ་སྤོ 
རྩ རརིཾཾཾྣྷཾྷཉྣྭྣཀད༽༽ཀ༽ 
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་ གཉིས་བ 


ཌི 
བ་བ ་ ་ དད 


ཤོག 
རཱོ 


་ ཉིངགརལུ 


ཞག་ས 
ཏི 


ཊི 


འོནད དཉྟ་ 


།ོསཔའིཚུལ་ 


རེ ནཾ 


ུ་ཡྲུནཾས 


པསར་་་ ,་ ཙེའི 
གཟམསཅད 


༩“ 
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གམ་པ ྲིསིནཕགན་མོ་དདོོམོའིཅམ་དག་གིསཔོ་ོསྟེིརགདྱདད་གཞུག་པའོ། འན གདོང ཐོགསླ་བབའ་དོངབསམ་པའམཐེའཟུངགཉིག་ཅིཿ་ལོདད | ། 
བྷཱབརོ ཏིད་ཅིསརམོའིཿམོ་གའི་རོལམོའཞྱ་བབ། ་པའྲིདནལག་གིཿ་མོ་དཉདའོ་འོའི་ཚའོ་དག་གིས ངོ ¡་ ་ པེན ར་ ནཱ 
གག་དའུ་པསི་དྷེཤུཐམ།་ཅད་དགོདཔའོ། དོཅི་་ དྲ ་ མཐེའཐུ་ཤ གསད 
སཱ་ཤེས་ད་བལ་སོགས་པ་ལ་བདན་གསུམ་མཆོག་ད་ སལ སྲ་པ་བསྐོནད། 
ཐྲ ་ 


ཅས དསས པྱག །རབྱཆདགའབཞེསྱ་བབན་དཔལ། ཡིག ༈ །དཔ་ 
འི ལྒ ཏྲ དེ་བཞི འའ བཞིནདུགརུྱཞིངདཕུཿ་ ཅིངབླཟ་བརྩས། གབ་ 
བསེདཔ་ ཝི ་བའེ་རུལརཾ བཱ གི ་ ཟི བྭ་འོ། ཀླུག ལ་ང ད་ ཅཱ 


སདརཾེཾེིང །དབཞིན་དུགད 


གི འདོདཔ་ཐམས་ཅདྱིརེག་སྱུ་ཉོདཔ་ལསགོས་པའི་ལས་ཊིམཏྡདཔ་པཊ།པདྩོརབྲའགུའ་ 
གིག ± ` 
ྲ སཾེཾེྭར ཨཧྲརཇརཇརོ 


དེའ་ད་ཤིདའདའནདོ་ད་བ་བའོ། ་ །རེཤྱབ་དེ་ྡོར་མིམས 
མབོརྒརྒྱལ་བརའུགྱུདདོ། །རྡོརྗེ་འོདཔའིདཿ་ཤུག་མའེལཧཉི་ཕྲག་རྒྱི་ 
།བཅོམལནའདསདྡོ། སི་ 
་པ་བཅུངརོ། །དེཞིནདུགསས་པའིནྫོང་བུརདཅིནའབརའི་དྡོའི 
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རྣམས་ཡངནཿ་ཡང་དུ་ཡིདཀྱིན། བསླྱབ་བའིསྟེདདུཊབ་བུྟེེཉྟདནརྡརྔེ་ཕངཔས་ཐམདུད་ཀགོདཔ་དམས་ཅད་འཕྲོག་བདའ་བུན་ངོ། 


པའོ ། དེབཞིནདུ་མ་པདངགཉནསོབ་གཟུག་བདང། དྐོརབ་དང་། བསྟྲདཔ་དང་། འབྲུ་དང ཏུངབའཕོད་དུང་། དཔབ 
༥ གི་ད 


སཝ་ 
ཞིམ རར ་ ཁྲིག རྔ 


་པ་དང་བཅས་པྲ་ཞེས་5བལམུགསཔལ་ འེ ༣ཐ༡༥ཧཐ་པྟེམན་པ༣ངྲས་ལགཡས་པའི རྗིཁཧྟ་ཛཾསསམ 
ཐམན༤ ཊཔའི་ཚུལ་ཅིསྦརྱུ་ན་དེམས་ཅདརྟོན་པའོ། །རྫུའཐུལཐམཁདཏྟོན་པའེརུལ་བྱིས་ཛུ་འཕྲུལ་ཐམ་ མ་ཧདཏོདཔའོ། རྲིག ཚ་ཚ ཉུ ་ ནས་སུ 
བང །དིདོ་རྡཾཐལ་མོལསབྱུང་ 

ལ་མོ་བཅིངཐན་མཐེདོཉིན་ཤིས་སེམས་དའི་ཉིལ་འདདབས་ལ། ་ 
ཙུྷུགསུ་ཆུ་ 


ས་དཔས་བུབཟམས་ དེས་བ བིམ 


པའྱི་པགྱཾཧབ་བསྙནཔརྱ་པའྱིཡིཔ།དྡོར 


མ༥པའིཧཾ་གུབཝསསདཐོཔདཿུདདོ། དིས 
ག་་ ཐཐ གུ་ངུང། ར་ 


གྱཊཔ་ཡིནོ། །མཐེརཿ 
ཀྲ 


ཀྱི 
 ་ གྲིན་ལག་གཉིགཀིརེ་ 
ཆོག་སྲབ་པའོཞེཀྱབ་བོལདོརབལ་མོ་ལསཔདབའི་མདའལ་དབྡུས་པནི་ཤཉ་དགའ་ 


ཀད ་ ར་་  .་ .་.ཨ་་ ཤི དོགསགཞམའགྲི་གགྱ་དབྱརརབྱཏདགའ་འི་ 


རད པརཞོས་དྩོའ་ལ། ་ལས་ 
ནྩཧིདབའོ། ་ 


རི 
འཐོབ་པར་འ ་ འི 
ཆགས་པད་དལ་བའི་འཁོརལོས། གོ 


༄༅། །ཧོར་མྨརྨོམས་ལག་པའྱི་དབ་གཉིས་ནས་ནུདཟདབཏིག་ལམཐེ་དོདད་མཐེའུ་ནུངགིས་མཉམ་པའི་ཐོར་སྒོརམསྦྲིལ་ཕཱོགཉིས་བས་ལྟ་དྲོང་བསམསཔ་པས་བའི་ཚུལ་ཆིས་ཁོས་ཤིད་པགི་སྟིངགར་དྲས་བའུཏསྟེ་ཾལྟའ་ནདུལ་རྡོརྗེསེམྭདམའི་བདབ་དང་ 
དའིད་བགིན་ཤིས་ིདོ། ཅོ བབས་ྱནོ། ཀཀ ྣརོ་ 
འགུར་དོ། །བཛིན་དདོདཔ་ཐམས་ཧད་གྟོན་པརྡ་བོདཔའོཞིསླབ་བལ་ནཏའ་ཝ་བྱསསཔ་བཅིངནནས་བཅི་དབྱསྟེ། དྷཝན་སེམས་དབའ་དཔའདོད་གནདྲོརེམ་ལ་སོགས་པའིའདོདཔ་ཐམག་ཅད་ཉན་པ་ཤིདཔའའགུན་དོ། །མྔ་བནོ་ལྷགསབུན་འདོད་ཐན 
རཿ ༨གགགྲགྲྲག༽ག༽ }ཉ}ཨམྒ །ཨཛུབརྤོན་དྲག་དོགཡསོགེན་པའི་འདོད་བཟྲམས་ཅད་ཙི་སྡུག་བསྔལ་ཏུཤི 
བའྐོ་ནེྱ་བབ་ལནདའྲལ་བགས་བ་བཛི་ཡནས་གཡོན་པའི་མཛཊམོད་བདགཉི་ དམ བཀླུབ་པ་སྣིགསནཛཔཱཧྱས་ཏེ་དུ་ནཔྲགདོགལསོགས་པའིའདོདབ་ཐམས་ཅད་རྱི་ཕྕུག་བསལ་༢ེ འགྱུརོ རགག་བསྩོད་པན་འཐཏདགའབ་འབེབས་པ་དད་དེ་ངསྦྲབ་པའོ་ ` 
ཞེསབྱབལམམལྔ་བསྟུག་པས་འང་གི་རྟགས་བ དྭལྟ་ན་དཔལ མསུ་དཔའི་བདོབ་དང་ཡིདབདཔའིརངབཞིན་ཅནྱི་རབྟཊ་དགའཔའབེདན་བ་དངདྲགབཔའོ། ག་གས བའོཊའ བ་བར དམིགས་དོན 
དེབའོཞིསླ་བདངསྤད་རོ། །དེ་ྱལདཔརལ་བདང་ྡནཔ་འཞཿཤིནདུདམེདད་པྱེས་པ་དགག་ཏུ་དགའབའོ་ཞིས་བྱ་བལ་ངོརྗ་སེམས་དཔའལ་སོགས་པའི་དད་བདང་ཡིད་བདེབ་ངོགས་པའི་ཕི་འབུཿམེ་ད་སཱས་པ་པའ་དྡངེ་སེམས་དཔའ་དངག་ཅིགརྱགརཔར་ 
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༨ ཝེ 


རྣ 


ཀཡའཡའ་ དམེདཐམས་ཅདཿཔལྲ་གུ 


སེ་དེལྟརན་དེདག་གྲབ་པརའཕྱུརརོ། རས 


རར ུ་བཟུང་འའི་བནམ་པུར་ཤིམ་མཆུསྐམམསཿིས་གྱཅུའ ལྟེ 
རྡོཿ།མས་དཔའམཐཉཱ་དགའ་བའི་དངསོ་གྲུབ་ཤིནཱགྲུ་པ་ 


བཿ 


གག ་ ` 


མ་བབཅི་ཨཱ ྩ ཚ་ཚ པའྨ་ཀཞིངརེསེམས་དབའལ་སོགས་པའི་ཕྤྱབ་ 
ལ་འ རས ི་ོ 


རར འི་ས 2152 


ིལ་བྱའོར་ས་པ་གིཏགས་བྱོབྱི།དོ་།ནདལ་དཔལདྲོར་སོམས་དཔའིབདོཔདཔདངདབླབངཔ་སིདོ། གོ་གོ འོ 
ཀྱེ པའི་མཐི་ 
པ་ད་གས དྲ ཟ་ 7 ེཿོ་ཤི་ཤབ་ལམདརཝཱ་བཇཝས་པ་ བུགས རར ˆ“ 


བ་བ 
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ུཏཞེ་པན་བཅོམ་ལཱན་འདསབླལ་བརྡ་བསདེོན་ཉིདྱལབས་འདིགདྲེའཔ་བའྱསརའོ། ། 


ི་ ཞཾནྭཱརཱའུདན། ོ ༣༣༤ པོ གིགཡོན འ་ ར་ཨ ཨི 
ཤི དབལནྡོར་སྲེམན་དཔའི ར་སི ཨཱ ཏ བཅྟམ་བཞུགཔ་ ` 
ར་འ གསག ིནཏ་་ ོའི་ྫངས་ཟུད་ རར ིམཅག་པས་ 
༩ ཏུ་དདསྡོར་བའོཞེ་ཀྱ་བལ། ནུ ་གོགསཔའི་མམག་མས་དི་པོལ་སོགསའདྲིདམ་ཅེནདུཏགཔས་བླབདརོ། །དཔལ་རྡོང་སེམས་དཔའིམ་མྨནནངྲ་ཐུངབའི་ཚུལ་ཧིཨརཔགི་མཆུན་ད་བཅུག་ནསྱ་མངབརྦ་བྷས་རྟེས 
།རདགི་ པ་རབསནས་འཚིག་ཐམསཅདྭཔོ་བའིབསམ་བཀྲ་བྲ དབུས་པ ཀག ཏཾ རར 


གྲུབ་བར' 
དུཐམས་ཅདྱ་བསན་་གཟགས་ཐམགཅདཔོངས་ཙུ་སྲོང་བའི་བསམ་པ་དང་། འབེབས་པའི་མོརབབྲི་མགབནའ་ དགུཉིདལ་དབང་བདས་ཏོདྲ་ཉན་གཟུགས་ཐམས་ཅད་པོ་ཨ་མུ་བློངབརའུརརོ།།དཞིན་དུ་པལརྡོར་མས་དཔའི་རལ་འོུབཀལ་ཆོགནམས་ཅད་་ 


ར་ཐོབ + }་ླ་ླ་ླ་ླྣྨཇཉེདངདོོ་ ཅིརིམ་དའི་པྲ་ ལྐཊཧིརིམ་པའི་ཕབ་དེསབ་ 


།དདགཉ། སྭ་བནི་ག་གཏག་ཅི་ 
དཞེསབ་བ བའྱི །བཔོ འབ ་ རླི ས་ག ཆི བཞིག ཤེགག་པའི་ཁུཚུ་དཔག་ 
བཟམས་ཅདདོའོསྲཧ་བ ེཾེིྲི དི ཉོ 5 དདགགིསདེ་འཞནགཤ གན་བས་གྲཿཛསཁད་གབ་ 
དགསཔབྲི་བོ་དའི་ སླབབལ་དེའྭི + འུ ཨཱ ཉེས་ཏྲེའངའི་ཁྲུནུདགཉིད་པོ་དིས་རྡོརའི་ 
1 ་ གགཉིསྤ་བསྐས་མཐགོ་གཉིསྦའི་ ུབ་མོའི་ `÷ ± 
ཞྱར་བའིདོཏོ། །ནོར་ཐམས་ངད་ 


རཿ ༽ དགྱིམི་མ ༦ ` ླན ི_ཚ 


བྲ 


% 


ྟིིནིཧདཱཧཱཔ་ཡིནོ། །དེལྟནོ་ུགརྱཱོད་ད་འཐྩུརབའིན 


= 


ཆོག/ལཾ་ལྱརཤིསྦྱ་བབིཏུག་བའོ། །མཆོགཏནདམཕ། དྟོང་ 


དེལ་བཅྲོལ 
རྣཾམཛདཔའྲིའི་ 
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བཞི་བཅོན་ལྡན་འདག་རྡོང་སེམས། 


མཆན་འ རྫན སནོ། །དྲེནམསཿེའིགནརང་གིཆུབྱནའོ། །སེམག་ཅནཐམག་ཅདྱྱུད་ྲར་ག་འབདབས་ནཐམཧདལྱ་འུབ་པའོ། །གནེ་ད་ནམམཁའདཔྲརའི་ཁན་ནབའིན་ར་ིནྱབིས 
ཊ་བར་དོམ་མེདཔའོ། [བྱངཞུང་ཙིཛནཏིདོང ཆུབཉིདུམསཧོ། །བདག་དགཏན་བཞཿྱཐདཔའོེས་བབའི་བཅོསལྣན་འག་དོརཡེས་པའ་གསུངསོ། །དེནས་འའིལས་ཆྱིངདཔརཞེསྱ་བབལསྡེལན་ཅནཐནས་ཅདྱའྱིྲརེསས་ལ་ 


ཡ། །བཅོའོ་འོ་བོོ་ོགོསྱབ་འགསུངས།ཏི། གུ་ནོའོོད་པོ་དབརེདཔའོ། །པདྱཔགཆེནཔོྱིརྱརའིམོགོ ཅེས་པའོ 
གྲི གསུཧྭཏེ། གུནམཆོག་དོག་བུབཆེན་པོའོ། །དབད་འུགཆེནཔོའྱིབགྱརའིམཆོག །ཅེསྱ་བབནི་བཅོན། 


སྤེམསལ་སོགས་པ་ཤེས་པས་གྲུད་པརའྱག་དོནེས་བབ་བསྟན་བདྱཌབའི་ཧིད། དེནས་མཆོགཞེས་དྲུབ་གསུངས་ཏེརངབིག་པའིརང་བཞིནཉིདཅིས་བམ་རོསིནུས་པའྱི་བིར་བསམ་ཅིསི་ཁཱ་བྷསྟཾ།ཧབརུབསེམསའི་ཏཀབཏཾཔ། །ཞེསྦ་བ་བདདཔྱརརོ 
སས [ྱམཛོཆེནཔོངཞིནཅུ་ཤེག་པསུ་གཤན་ཙི་ཤཱག་ཐཅིས་འཇུག་པའི་ཆུས་པསནཟབཨོའོ། རྡོར་གཏང་དོག་འི་ད ཚོང་ར ཟར དཔར་རོ། 


ས་དཐུནས་ཅདྱའི་ཤདབད་ ཡིད་འ ་ ཆམལན་འདནོ་སེམསདའི་སའྱིའགྱར་ཊི། བེདཔཔོརྱགརཔདདྲ་ཐེདཔརའགུརཔའི་དྲོ་ད། ྒེ 
ཞ་གི་ཤེགས་པ་ཐུ༔  „-ˆཾིཾྣྣྣ པྣཔྣཔྣ༥ྣ༨ྨྱ་ རྦར ས་ད བཱ ི་བགཆགས་ 


དིསེམམལ་པོ། ད་ང་ས ནའིདདག་བིགྱིསཞུ་མེདཔའིཡེ་ཤེསཉིརངབཞིནབནི་དོརིསསུ་དདའོ། །དཅོར་ལྡན་དོང་བསེལའའི་རདབ ཅིགསཡཡོ་གོསའཚིགའགཉིག་བ་གཉི། 


ར་བ ྱུ 


སྐི་དངོས་གྲུབཐམས་ཅདདེ། དེ་ག་གིས་གདུལ་བྱ། 
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དིན ཆོས ཡངས 
དྲ ་ གཞུགཅེསྭ་བྱབདལ༣༡མ་པདགཞག་བཞིཏིདདེའཛིན་ཉི་རེམཱགྩེགཅྱིག 
ཌཱ༣་ཤེགལསིྡྡཾཱཛྨ། །ཉེ།3དའཤྣ་པར་ཤེས་པསནནྣམ་ཤཾསཱཏོ། བྱའི 
7 རཾ ` ་ གྲག ཉྫྒྣཌ ཌོ་ི 
འཉེམས་དཔ ཡའོ 


སྩམ་བིནདྲ་ཊིག་བདྲལབའེམཐདུག་བའིཆོག 
ྒུག་ རྤུལདའ་གིསེནགླ་ནབའིདཅིལགོའོ་རིརུམ བཅོན་དུསམ་པརྱ་ཀའོ། ། 
`ི- ་ རྨི ་ ་ཡས་ 


ྭཿ་མཱབ་སྡཱཧོ།། །འདྲིསནི་འདལར། 
` དེལ་ཇི། ལུར ཟ་ 


རརཇུཿསེམཧཅི་མཆོག་དིདྡོར་ 


་ མས་ཨ བརག 


ཀངདུག་བགེག ཡར 


མམབའ༨ ཉི བ་འ ྲོ་ 


པུ མིགི ས་ཧ་བཿ ནཿ 
ད་ ་ྲ&⁄ གཡ ི རཾ 


ནིདེའིར་ 
་ྲ བའ སཔ ་ 


རླ བཾ རིིོོིིངིངིངིངིང 
+ ་ ྫརིྲསེི་ 

ལ་ཌ སལ་ དྲ ་ པར་མི ངར ་ ཱསཱ་དང་ ཕབ 
རྨ ༨༥ལྕེ་ ་ ཨུད ` ་ ར་ཁག པོའི འོ ྲ དྲ་དངནུབཅིགམས་ 

སི ད་ཨ མ་དག དབུན རཾ དོ རས 
] །མཆོནཇདཅེའི་དོནཛུཉིནལ་ཡིནཞེན། བསྟན་པཐམན་ངདེ་གྲུའཔའི་ིན། {ཞེས འས མ་ང 


འགུ རཞེ་བབ་བསྟན་པདྡ་ཏབའྱི་ིདེལ་ཞེས་བ་བལ་སྒོགས་པ་གསུངས་ཏེབ 


གསུཔགང་ཕདེཔདེའྱིརུབཅོལ་ལན་འདསཆགྲས་པར དང ཞུ་དོ་གེས 
སེམས་ད་ཞལསོག་ 


དི ་ོ་ ཧི་ 


ངེ རི གསབའད་ དག་ 
ཱི ནད ར་ད རྩ} 


བྲུབ 
7 ་ །དནམསཉི་ཕོག་མདང་ཚམཔིདཔའིཆོཅིད 


ཞིསབབའཔངོདཔ་ཡིནནོ། 


མས བཞིངས 


ད་ ་ ཇིསསུ་གུབ་བརིརྗེསུ་རྔགསཔེ 


།པྟའ་ཀུ བཟདཡོབ་ 
གསང 


ི་ ། །པཆནཔནའངོ་ ཞེསཿ་ག་སནི རཾ 


དཔོའིརིགས་ལ་སོགས་པླབདབ ཤེས་པསྡ་དུབ་རག 
ཊཤིན་པའོ། །ཐཕྱ་ཀྱི་ཛོལོཏཱཧིནཔ་ཡབུཾ་པདེ 


རི 


5 ཀོལོལཀཁཀཔྨཔ ་ོ 
~÷ =--- ཟོ 
སདྲདཾེཾེིཾིྲེྲརིརེུུ པུ ་ ོང ཁོ 
ཅིམ 


ར་རབ རཾ གས་ འི 


ས་ཞིབ 


རཿ 
> པ༨‹ ་ ཡོདཔའོ། ཆེརེ་ 
་ གས་ཇི ་བསེདཔའྱི་ད ཅུ 


རོ དངབདྡུའིནབདད་། ཞུབས་ཅིེབརུམཛོནཔའི་འཁོརབའི་འཛུལག་སད་གཔད་གདོནིང་ཇིནཔསའགྲིཔ | 

པ་བ ལྷ མས་མི ཧིང ང་ སིབ་ས ཡོ ཅའ ། 

རས་ཆ རེ པེ འེ 

རས རྩ 

དབའ་ཇིགེནལས་འདས་པའྲིཕུམཚ ཕཐཝསཿངྡནིཏིའི་ཏི་ལའི ཁྐརྱིཀ་པོ། །འི་ ཏན འདྲ ལས 
པཾ ` 
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%ཿ ཤཾན་བཞགས་པ་བཅེན་ལནུ་འདུན། 
བྱབ་གསུངས། 


ཁསསྦུལ་པཿམདུཔ་ཕིཿཧོ། རུང (འིཊསཅིད་ངོདཉིད་གནནས་འིདྡི་ 
་ཤིནིསདགཔ ཡི དདག་པནིདརརིགས་ ཤོདཔའོ། 
གིའོ § `: ་ × ་ ཀླིས ཆང །དཉིདཏིངཇཛདཅེའེ་ 


༨ ་ས ེསྟུའཔདྡདཤསྭའི་བདགཔོ་དད། དེའི་རིགས། སི 


# འཐམ ༣ །ཐམཿ་ཿདནམམཁའ་ 
དར ི རར 
རྩར ླླ རར ] །དབངབསླ་དང་ནེདཏེར་དནི། །རྡོརྗ 


གོགས ག་ངོ ོ་གུང་ 
དདྲ་ པ་ཡིན་གནླདམེདཔ་ཞེསའོརོནིགསདངའ 


ཁྟཿནདདནིོརའེའི་ 


། འོ 


སྦྱང་འནྲིདདག་ཅ་དདག་པའི་དད བ་བ 


ཞྭ་ཏདབདྟན་པའབུངའྱི་པན།དེ་ལྡི་མ་མཁའི 
ཉིངཔོའོ། དེ་ཡདེསུས་ཅནྲནམས་ཅིབགོདནམསྦ་ཅིཿ་མཐོའ་ཆེ་བ་ཡིན་བས༔ 
་ དྱ བརུ་གས་དའནམི 
“རྭ ་ དེ་ལ 


| 


3 །བདནམས་ོ། དེ་ག མོའམ གཞལ ལོ་འུྨུཔིབནགོལ་མོ་བམནམས་ཁདཟབའོ། གར་ིོལ་་རས་་གཔ་བཞམམཔདབའོ། །འངས་ 
ཨི་ག་བྲས། །འཇག་པའམནིི་༈ར་གཉས། སར འགྣཆདགོདདམའབཏླ། །དེསྦབ་བདདིན་བདུག་པའི་དྲག་ཞེདཔ་དབསན་པ་གིཞོནོ། ངི ` 
@ ཉིདུ་བྟན་པ་ཡིནནོ། །བཟླུགས་དཔ་དངྲིདངངོདངེཤྱ་བད་ཆོས་ཅི་བའདིན་ཤིས་དོས་པོ་གདདང་གང་མིག་ལ་བས་པའི་དབངཔོནྱི་ནོད་ུལདྷ་ཆུདཔསན་བད་པའི་ཕམ་དྲུ་པུར་པདོ་བོད་དངདའིའདབ་ཞིནཏེ། ནྡོར་ཐེམས་དཔའལ་སོགས་པའི་ཞླུགས་ཅིརང་འཞིན་དང 
¡ „ །གུཧྱིགཏུ་ཧཱོ། །སླུའིྡོརྗསེམས་དཔའལ་སོགསཔའྱི་བ་དཔའིདོརིསིམས་དཔལལ་ཞོགས་བའི་ི་དངརིྫོམས་དཔའལ་ཞོགས་ངའིའོདའེགྱབནིངྡརིས་ལན་དུལ་དགགས་པའིའིྲ་འངཆོས་ནིདོར་སེམས་དཔའ་བྲོགས་པའི་ཆོན་དངབ་ཅི་གུཏཿོ།དེཆང་ན་ངསོ་ 
ཤྲ པ་དད་བཞིནདང་ག་ཅིགཏཐ་ཡིནནོ། སྡུལ་བབཉཀང་གིས་གཅིགཏྟཀྱཤེན།, ཕཉམ པདྲམབཞདརྡལ་འོའ་ིས་ཏེའེདྲཔའའུབྱརའདེས་སོ། །རགྷི་ཕག་པའི་ལྟནི་བཤི་ཡིདའྱི་ལྷ་སྟ རྡོརྲ་དེམས་དཔའུལ་སོགས་པའི་ཛངབཞིན་ཅྱཅི་ཡིདདེཉིད་ཀུདུ་བསོས་ བསམ་ 
༢ པདྨ་གབ་ཡིནནོ །མཉལ་བརམ་བཞ་པའི་རལ་འབསོམ་བའིར་འདིནཿནཅིདཁོནཉི ཁོ ཀག །ད་གང་ྱི་ཤི་ཤན། སྭ་ྱ་རསཿ 
ཀླུད དངོས་ཐམས་ཿདལ། །ཞེསྱ་བུ་བལ་ཛངགིསྙལརཤི་ནདུ་གཟུགས་ལ་སོགས་བཤརས་ཅདྟཏགྱཏ་བཱན་ཞིང་བུ་འགྲུབ་བའའ་གྱུརདོ། །དམ་ཆོག་ཆེནཔཞྭསབྱབལ་སོགས་པནིགོསླའ། །དེལྟརཞེསུབྱབཞིའདསམ་ཇཀཏབཤདཔའི་ཚུལ་བྱིསདཔལ ` 


ཟཐོདོ་པའིརདིོགོའ་བླསཔ་ར་ཉབ་དང་། ཟླ་བབའྗིམ་བཟའིཤླབས། །ཞེསྱ་བཁོདངོ། །བིནྱིས་དློབ་པདོཉདོྱི་བ་དབབསན་པར་དབའྲི་ཟིར། མ་ཉམས་བཞེག་ཞུབལ་གོག་པགསུངསཏིག་གིས་ཅངམ་ཏྲགས་བསནམཉྭཔས་པའོ། །མཆོདུང་། 
` སཾེཾེཾེངིཉིེཀཨཉིྲིནེནྣནྣ།།ཀི༨ཨཀེཤྲེྣྨྣྲཤགྨྲིག་ ངོར འི 
དྲདེིིགེངིེངེཾེཔེཾོཾེཾོཾཾཾ་ཾ་ཾ་ཾཾྣིྣ༽ྣ༽ྣ༽ྣ།༽།ྣཔྣྣ།ྣ 
ཙཾ རགསྭལྟརྣམས་ཏིདབག་གི་ཤྱིཿངོ། །ཧཱམསབ་ཡ་སོག་བའྱི་བརཊསེམཉདཔའརམསདྲས། དེད་བཅས་པའི་དབ་ཞིནག ཤིགས་བཐམས་ཅདྱའིས་དཔལ་མཆོགདང་ོའྱ་དུད་ཊཆོགའདྲི་རིནྲཧིས་གླ་ཁས་པ་ཞིནནོ། གས་གཞི དོ 
བཞེསྭ་བབལ་དགུས་པལྲ་བོགོམ་དང་མདབའིཆོས་ཚྱའིངན་བད་ནིམཆོགུ་བདབའོ། །ངས་དམཔཉེམཆོག།བདའདམ་པའོ། །གསངཔ་བུའིདེོདཉིཆེདཔོའིཿང་ཤིནཐད་ིདང་པའྲིམཆོག་གིདོང་ེདའ་རམདོ་བསན་མཆོག་གིོའཛནཔའདྲོ་སེན 
དབྲགསུངབ་དགོ། །དེ་པངངཔཉནཞ་བདབ་དགའཔཆད་བགྱའའོ། འཔའམཚོའདམ་པོརརངཤདབལན་པཆོགྱགསནའོའིབ་ཤདསརགགགོ། །དདིིུབིདདཔའི་ཆོགས་དཔོདལཐ་ིོག་དད། མངོཔ་ 
གཞུག་པལ་མགེས་པའིཚོགྱོ་ཧས་པྲ་རེསུ་ཕྱདནས་ཐིགས་ཐམསབདའི་དགིལ་འའོདྨ་ནམགདི་ལ་བབ { དེ་ནྡིན་གཤེགས་པཐམས་ཅདིའཉིད་པ་འེགས་བརཿཛོདང་དགགིས 


ཞིན་དུག་ཤེགས་བུགསེལནསཿངགི་ཕུསལ་པྦུལ པཏེབའ་བགྱུབ་དངབདག་ཉིད་ཕྲུངང་ཧཆེ 


ུ བར རོ གིན དེོདཔ་ རྩེས ཆུ །ཞེསྱབ་བལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེདེན ཁྱི་ི་དྲམ་ཐགཏུའརོད་བལྟེ་སློབམ་གཞུག་པའ་སོགས་བའི་ཆོ་གརྒྱས་པའི་རྫས་ཐོགས 
ད་བ སོབ །སེནས་ཅནཤིཁམས་ལུངདངཏྟོགས་པར་ཧུ་འཇུབ་ི་ ཆུ །གས་ལཐོགབབསས་ུ་ ཟའུ་ཡུས་པའོ། །ཤོགས་བརུརཀ་གདུང་ཐུགསཀིརྡོར་ས་ཚས་འབྲ་བསན་ཞུནད་འབོ་ 
ཿ སུ ལརངཀྲཀ†ཀྲ་ སཱ་ཅདྱའིརུལ་བཱ་འབདངམཉམ་ཡིཊདྱབསཀུནེ་དེབཞིནག ཤེ 

ཟེའུ ྦ 


བདེ་དོརཕདགསུང་བཡིན། །ཅ གས་པྲརམགྲ་ཅིས་ཡ་དདུག་པད་བཅོདཔའོ། །དིའི་དེམ་པར་གཟུངབྱ་བསེ་སབ དས་གམས་ཅད་བོནཞིགྱ་བདའོ། །ྟོགཔ་ཡོངག 
། ལེའི ཤཱགྱ་བ་གགམ་བཏ་དོ་ཞི་བབ་ཤི། ཨར ྔྣནིནཌན༢`ོལཀགམ" །མཚོགྱངགི།ལ་ཆེན་པོ་ཡང 
པས་མཆོགཆན་པའོ། དྲག (ལའིགཟུགས་བསྟན་པས་སེམསལ ས་ཅུདལརིགས་ལྣའིལྷའི་ཏིངངའིདནརྫོགས་པན་པྱེདཔའོ། (ཐུམན་ཅདིས་ཆོག་ཧུདུདེ་ཡིཧུཡ་སེམས་དྭའང 
དདེ་ཞིནཔསནཿམས་ཿ ཅི་མཆོགགི་ས་ནམདཔར རིགས་སྔའིའའྲི་རམ་བཅནའནོ། སས 2 ཅིའི པནྡི་མས་བཅྲིཿཚག་གིའཟུང་དནས་འྲིདཞ། རས 
དོནཏེ། ག་ཤི ་ སན ངདེ་ིན་པན་ཐམས་ཅདྱིའབོནཔྟིའིགསཝའི་ཉུནསུམཚོགས་པའོ། །དེས་དབདཔྱུག 


རཨཁསས་ཐསས་བལ་མམམ མཆོག་གི་བངདྱུཉིད་རྩོམ་བཟེདཔའི་ཕྱིརངོ། །ཐམསཊ་ 


366 


ཤུམམཅདྱ་ཆོགགིབྱགིྲེའཆངདོ། །དའིདངོསབོྲའམས་ཁ་དཉིཆོགག་དབུནཉིདདེ་བཔབོོསཉའྭ་རོལ་བའོ། །འདིོོ ད་ཤིས༩ངདི་འོོསཱངགོ་པརླནས་བ་འིད 
བཱུ ལ་བའོ ༈ ཉི་གང་ ཨཱསྔུ་བོགག་པླུས་བམ་ཡིཞཞོཞགྱབཐ་བྷཉན་པའ་ 
ཀོ བདིལ་མཐུཔམེད་ ཡནེ་པཉིདྱ་ཟྱིིའ་གངཤིག་ང་དིའི་མཐར་ཤགཔམེད་ །ཐེབ་བམེདཔཿ -ེཾྲཨར༨ས ` ཁིས 
ཌི དགམ འཇོ ཌུ ཱདེཡིན་བརཚུ ཚུལེནཔྷབདད་བསེམས་འི་ལམ་འྲབས་བུདཔ་ཅས་པའིཿདབཞིནཉིད་ཅི་ོ་ཧུ་ིངཨཀི་དམཚོག་ོཞེས་བྱབའེདོནཏེ། ཿ །འདིགཔགིས་ཤེན་མཆོད་བཆེན་པོཝམ།ཅད་ 


།འིུརའཆད་བདཿྱུར། འདི་ཐོགམ་དུ་ཐམ་མ་པ་རིན་ 
རར 


ར་འ དོ་ར རླུ་གུགགཱཾ ིི་བཿླཊས་དཱངན་པབཤེནིདགྭུངཔལ་མངོནཔདགརབྱརཆབའི་འཛིག་པན་འཇགས་པའི་ཉིརའོ། །ནམམའི་ཁམཊ་ 
ཀིད ཤེགས་པ་ཡིནནོ། རེག 3 ་ 


1 ་ གྱས ཤོ བས་ཞིས་ཆ་ཤདའན་གགས་བཅོགས་བས་མུལ་བཞས མམ །རུགཀ་དུཊ་ཐཿྲམཧདདུ་དོདཔའི་ཡོནཏཝལ་ཞཱཤ་བཏིགཿཛེས། (རཱཡ་པའིཛུལཁྲི་མཊ་ཙམ ° | 


= རོ 


དང་དེ གཔ་ད བགས རི་ནུབ སརྒུས་པརབུ་ཤད་བམཐའ་ཡས་པ་ཐསན སུ་ཨཱནཌཾནཔས་མནརམེད་ དཔའི་ད་ལབཛན་བད་ ± ་ རྒྱམ་པའད་ཡ་ཨཿ 
ཀས ་ ཨུམཐང་ཐུག་པར་༔ྱསཔའོ། །གུཧིཆེ རར - ཁི ་ིནཱ ༼་ ས་སི སློའམ་གཞུགཔ་ཡསོགསཕརོགས་བདྷ་བསགས་རིགསམསཿདི་ 5 ་ 


ུར་བདང་། ཧད གཙས ཅརཔ་བབྱནན། ཚིག་དང ཤེགས་སུགཉོལ་བ 
ར་ཏ 


(ཧི་ལཱགཤགང་སུ་གསོའ་བྱ་སུལདའིའོགསུལ་བ་ཡི་ འདགེའུཿལ་བྱམ་ སེརྡོརསུངབ་དང་།_ རྡོརྗེ་གནོད་ཉྱིནད་། 
ྡོཊམམས་ད་དད། གཟུག་ཏེང་དང། འོག བང ཤ་རྡརྫཾས རྗད 


ཀིག རར ༨༢༨ ༢ ༢ དེབཟམས་ཅདཅེས་བ་བའིནཐར་ཐུག་བའི་བརྙད་བྟན་པའེ་ 


| ` དཿ ་ སད 1 མདོནམྟུམདུ་ 

ངང བ་བའོ། །ད་ཡ སོ ོ་ དཀ ཤྱིན་པའིཕའིཕྫྱིནདཿཚིགཱ། | 
འདའ་བ བླ་པས་ཐ་ཡ ཧུ་པ དབལ བོའི་ཆྐ 

བབ བཅིར ` ལེ 1 དྲ  ྣ#༡ན་ ]། 


ཤསསོ། 
རྫ་རི ཀཨཀྤི༼ ༡ སྲ།ཤ^+ རྩ ར་ཏ ཧྭཔཾདཧྱིརོམ་ཕཿཤེས 


ཟོ བགག ཤེགསོན་ོགོ།གཡས་པདདའནོནྱགོས་བའིྲབམས་དཔའ་གཉིགཉོ་ཊའཕོབུབསོའ་བྲདི་བར་བའོ། །དེལ་ཤདྱོསུབའོས་ལཞའས ཤའཐབཔའོ། ཟུབས ོད་ངས་རད་པའོ།།ཉོར་ 
371 ཧྱ 

རར གྲ ྒ རར“ ཆོགན་སུཡེ་ཤེསཏྭལ་ལའོ། །དདེནདལ་དུའདིཀས་རྱངངས་འུགླ་༡འོ། །དྲཉུགསེརདོད གན་བདཤྣངབའོ། ཀྲ ་ 

༤༢ དྲིབརབྱཌོ།_] །ཐམཧཱཿདཀྱཧྙ དཧཱནཿམསཿདཅིསླ གདབ དཔན་ིཊངའལིི་དནལབྱ་སནམོ་ོནྲི་འུརོ། །དེལ་བཅོམ་ ། ཟུགཔའ་གཡམ་ལགས ˆ རྡོ་འཆངབའོ། །མཔཉྩུད 

རར ་ འོདདབགཏ འིདཔའིགཡནའགསསིབཔ་ཐབག་འདླནར་བརསེལ་བགོནྲ མཐཆེནཔོང་བའོ། ཡེ་ཤེས་ཏལ་ལའིགཡསྱའོགས་སུའཛམ་ད དཔལག་ོནིདགཟུངསྱི་དབདཕྱགརྒྱལ་བ། 

རཾ གས་ཨ ཡས་ལགིས་གུ་ཏངྒདབའ༽ ཟོ པ་དམའ་བཟ་མའིདཔ་དཡོ་བིུནཆེན་དབ་ཅནོ། སེ འོདབྱཧེ་གྲས་བར་ ང་བའིགཞས།འོགས་སུ་དིལ་མདཔའིགཟངྫིནོད་རུལབའྡིོགསགོ། །འཇིགས་དཔྱངཉ་འདྲུགསྣའིགསན་ལོགས་ཧུ 

མུལང་ ཨུང ། པོས་ུ་འཇྨོམས་པདཛདཔའིགཡསལོ་ ས་སུབླ་དཱས་ཾ བདཔའནྡོད་ཉད་ དཔོའོ། །དེ་བཞིནགཤེགས་པ་དངྱ་བངྡརཱསི །མས་དཔའདྲེརམསྭའྱི་བགྱ་བདདྲ་ཐགན་ལསོགས་པའིའཕགས་པྣནམ མ་པར 

ཐོག སང ྱི་རུ་ེནཔལོས ཤེ  ཤེས་པའྱ་བའོ། །འདྲི་ཏ་རཡའདཡིན ། ིརིཚོནའྗདབ་པདགས་བནནདྲོིབྱུལ་མཐར།གགིརར་ི་པོ་བཅདགཞི་གཡོན་བྱར་བའིགནས་རས་བཅུགས ཤིད དྭབས་འའགསང ༨ཤཾང་ཅེན་ 


ཁསབཅ་་ ག†-རི། རཤ]༽༨ན རར །རིནཝོའ ྙི་ེའིའིགསཉིྲཊིལ་འཁོའོཆེནཔོ་ལོང 
སནུ་ཤུདཔ་དང མཚུལ་པ རིནཔལྱརུ་འཊི་ད དཡན་ དོང །པལཱག་ །ཏིསང་འབྲས་ཧྱི་ཤི་ཀ ར་་ བོ་མ རྲམཉེཉོ། ཞེས་བྲི དཧདུ། ོི་ གྲུམ་ 
་ མཧེཿཞེསྱརོ། །འི ལ་ཞི ཞིན །བཅྫུས་ཐའིདིལའཁོང་ཡངདྲུཡཕྲུག ཏིས་པལས་གསུཔ་ཡིནནོ། \འདིརཏྱདཔ་ ནིའད་ན་ཏ་གང་ཤིགམདོང རུ 
ཨུ་མུ་འཇུ།པའོ། ། » ཛའ (< དྷྱ་བསཉིདྲིརིསསཿཛཱག་པརའིདཔའིི འོ། །དཔའདིའི་མཐད `ཾེྲོི དཨཡིགསངབའི་དཅིལ་འཁོད་ 
ནན སད དམར་དང ཞེའི ཞདུཀདཔོ་དཔེརཔོའོ། ་ སད ་ ཊདྱཔར་ཞི་ངབདང་དཀར་བའྲ། 5 ཱཤཾ་བབལསོགས་པནི་བ། 
ཅིམཇོདཔརྣམས་ཧི་ཧཱི ཡོབཞིའོ། སིི ཚའ །རྡརྡག དྲལ་ཅུད རང ཅས་པ་དད། ཾམཱཿཧཱཾགི་གླ འི རབཞིི་ཚུལ་ཡིས་ ་ 
བཅོན་ལུན་འདཿ་འཁོནོ་དངབཅསཔསྨྱནདྲང་བདྱའོ། །དུམ་བུཊསུམབ་དཔལ་དྡོནསེ་མཐ་དཔི་གསངབའིདེལའཁོང་ཅིབ་ཤདཔཛརོགསསོ།། £ འཁོརནི་བཞུཉིས་དད་ ཁོན་ཡེནནོ། །ཀྱདཔ་ཞི་ 


རོ 


ཤ3 གསུས སླ་ 
མཚོན་ཆ་དང ན་པོ་དང ཤགས་པའཛིནམྨ་དམ་དཔ་ན 
དཱ ཧྭ ཚློབབ་སྲ་་ཡཱ 


དག ཙ་ 


ཡིནནོ། ྐཞ་ཁུ་ ཁྱི 
ཟིལ །ཐྡིག་ག་ད་ ཆོ” 
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སྭམ་ཡ་བྟཾ། དེའཞི 
རི 
རི་སེལས་དཔའ་མཆོགགིདེ། 


འདཱོརབརྣམཁ་རྡོརྡེསམ། 


ལེཐའའབུངི་ནཕྱིགཔ་གིནའེཞས 


སས ལམ་གྱི (དདོགུདཕྱིའི རྡོྡེཾབརྩལཞུགས་ཅིནྔ། གསའ ཡེན [ཡཿ །ུསཔའིདི་ 


ཤདཔཔི་བ་ 
ཏད ཡོད 


ཆནཔོཞིསབ་བ་ལ་སོགས་བགུཡ་བཾ། དདེ་སེནཔོོང་ 
འི་་ི་བླདབས་བ་ཁོནས་ཧ་བདའག་རོ། [དའ་ཤུཿ འི་ཕིན་ཤེན་ཞེས་ཧག་ལ་རུགཿགི་ཕིརྩཾསཱ་གསུང་ཐུགསཧིཛྡོའིརིཊ་པའི་ཤེས་པ་འདའ་ 
བྷཝ་བརཏོག་པ་འདི་ཡོདབསདེབནལ་པའྲིིརའདིལ་སི་ཞེསྱ་བུ་བལ་ཐོགས་པ་གསུངས༡ི། གངགྱིཕིཊབཅོསལན་འདསདྡོ་རིངམས་དཔའིདམིགས་བཟོདཔའི་ཐུགསརེནཔོའི་ངབཞིན་ྱི་མཆོག་གྱི་ཕག་རུཟེནབོལསོགས་པའི 


ཞིད 


ཁྲི་ས 


སྩ ཨུ 
ནྭཉིད་དེསྐཱགསུངཐུགས་ཉིདྡྡེསྟོང་ས 


ཱཧཱཾབྲགྲསངས་པོ། །ིདབཔའི་ཡེ སྲ༢ཧཏ བཞུགསུ་པཞེས་བབལ 


ཚེཤའོལྷག་པའི་བདགྲ། ¬ འག །འདིདོརཿལོ་ཁྱཧརྦི་མཆོདཔས་སློའམ་ཟམས་རདགཞུག་པའྲོ། ཨིས དུ། །དོརའཇུང་གྲིོི། །ྡྡེའཆོངིན་བརྟུཡཞུགས་ཧི། ]ཏྐོད་ཅེས་ཤེརྟགཏཔུ། 


འོཡངངུཐ་ཅུག་ཉིས་པ་ལས་གཅུངས་པའི་ 


་ 


ནིདཔའ་ནཆོགདང་བོའིདཅྲོས་ལྷན་འདག 
ི་ི་ྲག ཐཾ 


།༥འདེས་ཕུའགསུངབའིཤེས་བཞདའ་ སྒོམ་པའི་ཕྱག་རྒད་དདྭརྟོན་པངདུད་བའི་ 
ནདནདཾེཾེཾེིིིིྲི ་ དེལ་མིགས་པད་ཤེད པརོདཔག་ིཔ་དེའི་ཤིངཿནནོ།།དེ་མངལ་ 
ས་པ་དང དེདབདབདཔའྱི་ཡགྱརདཔལ་ཇོང་སམས་དངའིཐིན་ཧིམླཿས་བ་ཡེས་པ་ཁོནས་ 


༡7, ༧༡ གདྷསཔའི་ཤེས་ཕཱལཞུགས་པསནགྱཐགས་ལ་གནས་བསྟེ་རེས་པ་མུའི གཾ དའི་ཕིར་དོརསེམས་དཔྲིིན་ིན་བླ་བས་པའིདོནས་དབྱསེདཔ་ཡིནནོ། ར་ 
ཤགས ེདྱུརཔརྗའུླག་གསར གཅི ི་བམས་ཅདན་ཅིས་ྲ་ས་པའྱི་རལ་ལིདའོ། ཁདམལ་ཇགྱབབཤདཔའེདྡོ་ཞིཞིལསཐབས་ཅདངག་མརྦས་ལསྤ་ཚོགས་་ 

དད་པ་བ །འདི་ྦྲུབ་པ་བསྟུནཔདདྱབའྱིཉིརདེས་ཞེསྭ་ཧ་པ་ལ་སོགས་པ་གསུབསཏེ། ÷ །འཞེསྱ་བུབཤེདམ་ཐག་པརཿུརངའོ། །ཇྙི་བབིན་བཤདཔའི་བཅོམ་ལྡད་་ 

འི ±; ± སཔཞི་བཤད་ིནོ། །བཅོ་ལནའད་མའི་ཐམས་ཅདམཆོགགིད་གུངཆ་པོདབདུག་ནཔའིབདག་པལ་དོགས་པའིདཔས་གབ་བམསཅདྱའིགསགང་ཡིན་དྡེཔའ་མིུམཆག་ 
དཔནིཐོགས་བམེདཔའོ། །ཆུ་ནིརཆོགཱཿབཉིདདོ། སེེཾས་ ¡།འདིས་སབཔེདཔསནླ་སཔ་ེད་ིདཆོགྱརམཔའྱི་འདབ་།བཔའཚོགྱརམ་པའྱི་དདངརདྐལིུནནོ། ། 
དེ་ལ་བ བྲསཅད་ཡགང་ཆནངའི་དམནནི་བསསཔའད་ཡི་འཁ་ེདདྲེང་པཔིི་འབུདམཔསེ། གསུང་བཅེནཔོ་ཡི་དམཆོགམཆོགགྲིརལྭ་ཙོརབའོ། །དེའེཉེབའི་ཧིངཔའྱིཔགྱརྱི་སཱབ་པའི་ཁུདཔའའདི་ལིནཏེ། དྨམང་བྱའུཔ་འབདིནལ་ཐམས་ 
དད་ཡིན་པསནབླས་ཡྭ་ཧཌ་ཐཔས་ཿདདམ་ཚག་དངཆོས་དཔལ་སདངྱ་ལགྱ་རཆེནཔོའི་མ་བཞིནནསས་སོ། །དེནམས་ཅིརེསས་ཆགས་བཞི་ཕགྱརརན་པོ་བམཊ་ཅདབྒོལ་བའོ། །རྙི་ད། ྱར་ེནཔོའོལ་བཞིད། །དངོས་གབ་ཿམ་ཉ་འདབསབ་བདྱད།།ཞེས་་ 


` ༦ ེསེཤེསྦའིརཔྲ་ོརྦིར་བའི སཾ 


རིགས སིས གོགཉིཛསྡེ༔ར ་ཤེསླཌྫོ་གཞེསྱ་ཀེཔ 


སོགས་བཞིད་སྲག་ ྲད་ རད 
ཞིའོ །དྲ ད་ད ་ སིངནི་བཤིནད་བཤདཔའོ། ག་དཔ རྫ ་པ་ 


དེ བདབརའྱབ་ོ།། ྲ  ་ རར ་ ྩརཾཾིཾིཾ ྭེ་ 


ཁ་ཁ ཞིའུང་སྟོནཔའོ། འདོདཿགས་དཆཚིགབྗདབཉེ། ཞས་བ ི་ འི་ཉ་རྷཏགསན་ཏེབའི་སིང་བོས་ུབཡིནགོ ངེ འའ ཁ„ྭ 
ཅོང་ སཔ ¥ ཞུ ཤ་མ .་ ན་པོ གྲ བི 


༣ོྭསླབཔཾལོརམ་པབཞོནོ། །དྷོ་ཚགིསསུཆགསཔསེ་་བརོལ་ 
གམ་ སིི 


བ། །ཅེསབལཞདསམཐགྟ༔ ༥༧ བསྱུད་བརུ 
སི ས་པ སྲ 


རྫ 


€ ལུཆདང། བུཿམཆནཏམ་པདང་ལྡན་ ཤྣམས་ཡ་བཉེམ་ལྡནའ ༤ < པི 
སརསརསགིཾེཾིེཾཾཾཾར མརམེ་འདིས་འཕགས་པ་སྤྱནརས་གཟིགསཿ ཕྱུག་ཊུགསུསན་ཾའི་ཡསངེདུ་བྱུབ་བརབུའོ། །བའི་ཀཾདང། ཙ་་དཀརབོདང། གུར་གུམ་དད། གཟུང ། 


། - 


ཉིསནབསལསམབཤིན་ཐོངྦགྱརམདོནཔར་བགསནས་དོར་དུའཆི་དབང་གླངདབརྒདསཏེ། ངདི་པངྒཛ་དེད་དེསསས་བྱདབླ་མབཔརྱ་བསནབགགས་བཙོམིས་འྱགའབུརཞབརོ། །བློདདཀར་བདང་ རུས་དང བྲིཀ་དང། གཅུངདང་ བཞིན 
རོ རསྗྣྣྗྣྗྣྣྣྣྣྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣྣ།ླྣྣླླྲླྲླཀོ བསིར ཅ་ཆས དང། 
ྡོརིམི་སལའབརབའིདང་སོང་པག་བྱར་མངོན་པར་བྲས་གསཔྨདནརིསོ་ིས་དྡོརེའཇརདགསུངས་འའིསགབྱར་བླསབཔར་བའོ། །རདེག་དངསྔར་རས་དང་ཏིལྣ་མཉཆམཉམ་པ་ལགུ་གུལ་བཅུག་ 


རྤ ནསྭ་ཧིས་སཱསཀི་སོར་བྱ་གསལ་འཕགས་པུནམ་མཁའིདིདཔོའིཧིང་པོ་ལྡནའབུམ་ཡོདས་སུདླདུས་པབས་ནདེས་བདགཉིདཔ་ཡདདགཔའྲབགསལ་སྡ གཙུལ་བརྩེ་དྭསརའཕགས་བདེ་མམ།འྲི་ིདཔོས་གཅུངས་པའིལས་བུམབླསབཔའབ་ཡིནནོ་ །དུམ་ 
བུ་གཆུམ་པའི་བཤདཔརྫོགས་སོ། །དུར་བུ་བཞིཔ་ལ་ཡདྡོ་ སེམས་དཔའིདཅིལའ་ཁོ་བཛེནཔོི་རུམ་བུགསུམ་བལས་གསུམས་པའྲི་དུསེ་མནོ་དཔའིདིལ་འདོརཆེནཔོ་དདྲཿམསཿདའདབཡིནན། །འདིར་ཁདཔརནིའདིཡིཏེསཛོགས་པའིགོསཉིས་གཡོགས་ ་ 


བདྱརར་ིསོཔདཔནཉིསྐདྡོརམཆོདཔའི་ཐལ་ཚྩོས་ར། །སློབམཐྦམཧ་ཏད་གཞུགཔ་དརྱ། །ཞེས་བྱ་བའོ། །དེབ་ཞིནག་ཤེགས་པརད་རྡོརི་མེ་ལྟ་འཐ་ཡ་དང། འཕགསབ་རྤྱནརས་གཟིགས་དབད་ཕྱུག་དང། འཕགས་་ནམ་མཁའི་སྙིང་ོདང་མིདཔོ་གསུམ་དང 


¦ 


། 
! 


| 
| 


༡ ར་ར ~~. ་ 8༡ ------------༨--༨༡༨----- 
ཨཿ །ྲིང་མོ་བཞི་དང། ཀླདྱུག་བསལ་ལས་གདོན་བའིདིལ་ལོདྣ་སྭདཿཱགཉིས་བལས་གསུངས་པའི་དཅིལའོམས་དཔྲདབ་ཡིནནོ། །དིདུཏདཔ་ཤིི་ཕིནཏཐིགསུད་བྱ་བའི་བར་ཚནས་ཅི་ཧིརལ་ཅི་མཚོལསྒཤམསྭཱུཡིངཔོགསུམད་ལིངམོབཞི་དད། ཀླ | 


དུ་ཡུག་བྲསལ་ལསགདེནེཔའིདི་པའཁོརསསའི་རེས་སུ་བུད།ནསཟིབྱརའོ། །དླསསཔའི་དྲིའི་ལགའོར་པདྲསཅུགཉི་སབ་ལས་གསུག་འའེདཅིལ་འབོད་ ད་པའོ །དཔའ་དྡོརསིམས་དབའི་གསདདའི་དཅིལ་འཁོར་དཔའ་»ྟེ། འདིར་འདབ་ི་འི་ྲིནཏེ། 


„¿ །སོནཾཡནཁའེ་ཕྱེ་དཤཚནལྡན་ཕྱིར།  །ཐོགམ་ཐམནྲདཔའི་མཆོག ཁེས ཊཊགས་པིདཁོིདྱཱི་བད་ུཿཔ་ིདོནཔོཅིས་དངླས་དབ་མཆན་པདོ། །དེའཞིནགཤེགས་པ་དྲ་ནྲོངཉིལསེལྟངའཐར་བདངའཕགས་པནརས་གཟིགས་ ་ 
༧ །་ཕུག་དྲ། འཕགས་པནམམཁའིཉིང་པའི་གུ ཤུཿསྭ་ཊདཱཛཱ་གཉིས་བལས་གསུང་འའི་གསངའི་དིལ་ལོུརདང་དཔོའཞེསྱབ་བའོ། །དཔ་མཆོགདངཔའི་ཆུཆེརབཤུདཔ་ཤེསའ༠ི་ལརོསྱ་ིནཔ་འུདབཞེསྱ་བབལས་དཔལུམཆོག་དང་པོའི 
དུམ་ཅུབིབའི་བཤདཔ་ཐོགས་སོ། །ཡུ་འྲིམསཔ། བུ་ཆུབསིཕཧྱཾཧོངཾ། །སྤུས་ཅནན་ཧིན་ཐོབ་འྱི་ཡིན། །འཇིགཏེནསྣང་བེདདགེ་པ་ཡི། །དུམདདངབོགསུཔསབ་ཕྐིར །ལྕིཊབའི་ཕ་ཕོ་ཕིནཀྱཧཱ། །དམཛོ་གཅེས་གགསྟ་གར་དགེ །བནམ་པ 
ཐུམ་ཨཅད་ཡོསྔ་ངོགས་པ། །དུམ་ཐུ་གཉིནཔ་གསུངས་བལྲིག །ཤེས་བཔ་བོསཙིན་རོསཅི། །རགྱར་ཀུནའགོ་ཏ།བསྟེ། །༈སརཐམས་ཅདའཇིག་ཧེདཔའི། །དུམཟུགསུམ་བགོུསཔ་ཡིན། །བཅོན་བུས་ཐའོའ་ཡིན་འསྦརི། །ཕྱག་རཀུན་ཡད་ 
ཡང་དགགནས། །[དྷོཝནོརི་སེམས་དཔའ་ཡིས། །བསམཔི་བབབ་བཞིབར་གསུངས། །ལྷ་ཡི་དབངབའི་གནས་དངམཛཚུ་ཨ། [རྱར་པོམུ་རུའི་གནས་ཉིས་མཛེས། །སཱ་གསཞེསའིནཆེནཚོགས་པའིས། །སྣ་ཆོགས་བཅེགས་པཏམསདགའིརི། །དེད་གནས་ 


།རབ། །ལྷོདཆས་མཆོག་དོ་མྲིདིད་ཕིནགང། །ྷ་ཀརནསའིམཁས་པ་དང། །ཞིནནློོོའོི་ནོངོ་བཟོངཔོ་ཐོསོ། །ནོལོོརྩོནརོལོལོ་བཞིན་བ ཤདཔོའོ་གྲིས། །འམི་གདུམན་བགྲའཿཔར་ཧུར་ ཌྫཿིཇི་བཞིནདོནམཏོས། །ཡད་་། 
ཅཅ ˆ རིས རར པས སིག སི 
@ཿ 


པའི ཡེ ི ཤཱི སྐལ་ཆོག་གིནད་མ་ལ་བཅས་པ།།། ། 
[སོ བམ་དཤིངམེནཔར་ཝྣན་བ་གི། །མཁམ་ཕམཇོག་ཚྱུར་སྡགསཅི་དུམ་པ་ལ། །གསོལ་བ་ཧཏདཞས་དདག་གིསཧྦུར་བལས། །སྨ་དོན༣་ཧདལ་མཁས་ཀླུང་གུང་ཊ། །ཚིད་དོན་བཏགསནཊའིགསེ་བས་བཅོས་པར་རིས། །སྒྲ་ཡི་བསྟན་བཤོག་མཐའདགམ་བབྲས་ཤིད།|| 
༼ །པད་ཚི་ཐསད་ཀུཿལྷ་ལླ་བངབས། །རྒནསྐད་ཙོན།ིཚོ ཤེས་ཅུརྱ་ཧད། །དྱ་རུལ་འའཞིག་ཙམ་མིན་དབོན་མྱི་བ། །དོན་འདྲིནམ་པུར་ཤེངའི་དོདམས་ཅིན། །འཁོརབའི་རོདསནུདགོབརིགསྣལ་པོ། །རཡའོུརྦཝ་བསྒོམས་ལས་ལམཐྱ་ ཤོན །ཡི་ཤེས་༥' 
།ལྡརྡོགསའིགས་ལྔའི་ཕྱུ་དྲོབ་ཤོག། „ ༄། །ཀར་ཀདདུ། མྭ་ཡཱཛལཔ་ཏཱཏཧརྡིཀ་ཧཱ། བོདསདདུ། རུད་ཀྱི་རུལ་པོཆེན་པྱོསའཕུལྲ་བའྱི་ཧརཾརབ་ཤདཔ། བཅོམ་ལན་འདས་བགཞི་དབ་ཕུགལ་ཡགའཛོལ་མོ། །རྫོགས "| 
ཡིན་དང །ལགནངནདགས་པབྱདབཞི། །བམརལར་བཞི་བོད །སྟེབསཆནདཔོབོདང། །སྟོདབཞི་མཚངཔའིསོང།།བ་ུསེསྨ་རམས་བུག་འཆསཏེ། །རུདབ་ིསོ་པའི། །བདད་གིས་འཇལ་བ་གསུལ་དད། 
(བྱ། །འདི་སྟད ཊ།གིས་ཐོས་བཞེསདལསོགས་པ་འདིའི་བཅོད་ངི་གང་ཡིན། འྲེལཔནིགཔཡེན། །དགོས་པནིིཞེག་ཡོད། གོས་པའི་ཕད་དགོསདཞིརིཞིག་པོདཅེནད་དརོདཔའྱ ི་དེལ་ྗརོདཔ་རྩང་བནི། བཅོམ་ལྡནའདས་རྩྱ་འབྲུལདྲབ་སྟེདངོས་པོཐམསཅད། 


0 


མ་དབྲ་ཕུགལ་སོགས་བདུརལཱན་པནན་བཅོས་ལྡན་དྲིམ་པདྨ་དདམཛདདེད་པའགས་སོཞས་བབརསྱརདོ། དེའདིས་དགྟོན་པ་ཡིནཏེགང 
ཞཾཅིགྭཏདདག་གིསྭ་རུདའདྲི་ཨཊ་གཅིགནུ་ཐོས་ཤིས་པའོ། །གསུ་གཅུདམའི་སདག 


ལག 
ན་བསྐོརཏིབྱའུགསཔ་དེའེ་ཚོདཅོམ་ཝན་འདས་ལས་གནས་དེཉིདྱ་ཅཿཁོརདྲེན 


༤ དཙན་ཏདྡཾསཀི་གས་གཉས་ཀིན་དག་གནག་གོ། །དབསའ་གནས་བཤནངདདེལས་མོ 


སཆཆ༤÷སསླ4+ས4་་ ངྫ 
ཀྱི 


< 


༤ 


ཆེསུབཞིའིའང་བིན་ཧིེདཏེནནོ། ཞིིིིིངིིེིང །རིནབ་ཾསཚོགས་པའི་ཞེསྱ་བཟི་ 


། །འདྲྲ་ཆུད་ 


$  ྣིབ ཞོ ལད 


འོ། །གཞལ་ཞས་ཁགི་འུདཔའའདི་ཡངནམ་མ་ཁའི་ཁབས་ཐམས་ཅད་བགཞན 


ཆོནལ་༢ད་གནདག་མའི་སྟེད་དདཔ་པ་༔ གས་པའི་གཞལ་ཕག་དྲ་་ཇུ་སེམས་དཔའ་ེན་པོལ་དོགས་པའི་འཁོ་འྲ་ཨ། 
བཅི་ལའོྟཿྱིཿ 


ཉཱ་པས་རེས་བརགགང་བའཇུག་པལས་ཤེས་པརླབ་སྟེདལག་འིདིཉིདགསུདས་པཞི། དེནསདེབའི 


† ༨, 


ཅོམནའད་ཤིསྦབཤི་ཞྲདབཞི་ཅོམ་པ་ 


།ཞེས་ཀུ་བལ་སོ་ དཔན་ཿ་ཧས་འཅྲོད་ལྡད་འདྲས་ནི་ 


༤༨. 


= ྣ༨ྣེིྲིྲིང ། 
ཀུར་བསཊ་ེ་གཙོ་བོ་ག་འོ། དངིག ཕསདེཊ་་ཟའྱབུརབ་ིདམཆགམུན ཆགས་པའི གམཡོདག་ུུརབིཤཔ 


ཤག་སོགས་པའི་རེདོླཚོགསཔའོ། །བཀོདཔཞི་དྲེམག་འཚོགས་ཉེརིགབའིཁུང་རདང་བཅོས་ 


།ིནགཤེགསཔཆི་བསོདཔས་དབཞིདག་ཤེགས་བྲབམསཿདྲིདྲཝུནམོའི་ངྲག་དམ་ 


༨: 


འཕུལ་དབ་ིཏནདཔང་སྱུར་ཚི་ལྣམསཅི་གནསན་དོདཔ་ཡིནཔར་ཤེས་པརྒ་དསེ། འདོད་ཆབསལུ་སྐོད་] 


འི་སེབསཿྡ་མསྡ་བས་སགཟ་པདབའྲིཔིྷསོན་པརམ་ཛདཔ་ཡིནཔའྲེཤིརདོ། །དེབས་ནའ་ཉིདྲགནས་གཙངམའིལའིགཞས་ཉིནིམ་ཡྲིོ། །གཞན་ཕགཞས་ཕས་ཁབ་དཉདའི ` ` 
སྲ ± ་་ ‡ ི་ོ 


ལས་གཡོབམི་མངའོ། །ཞེས་གྲསུས་པ་ཡིནོ། །ཟམཔརྨ་པངམཛད་ི་གནྡོརའོ། །དེའིཉིདཔོ་ནིཡིགནས་སོ། ༈ཡ་དདགཔདྦ་བང་བྷཾ་ཐཱརཱམདཔལ་ཡེ་ེཾསྭཐུགས་སྐུ་ནུདཔ་གང་ཡིན་པདེལ་དེསདིས་པའུ། །སྣཱཚོགས་པནེ་དོན་འོདྲ་གབ་དདོ། །རྡོརནིའི་ོད་” 

པདོ། །ིནརཆའིནེནྱབབདའོ། །འོདདཔགཞེདཛེདབགྱ་མདཔའེ། །དེ་པབ་དེོདཔས་དྲདནས་ཞེས་བཟནི་།དདབད་འྱིོད་ྱས་བདླདོགཔམ་ཅིང་གན་དངའངས་རམ་བཅོད་པཞི་གདུམ་བ་ནམས་ཕོདཕུལ་པའཇག་བཟག་པནེདདབའོ། །འིདནད་ 
„ །སསྐཏཿ་གཤིགྦང་ར།།མ་སར་ཞང་ཞིདགཤགབདམསཉིནཔབཅུགས་དག་རེན་འས་གཞ། ཞནདབྱའགསབཞི་གསུལ་བའི་གོའླམསི་ངོམཛདཔ་ཡིནནཞེསཔའོ། །སོབཞའིདོཀདས་ལསྦྱུངཔ། །ཞེན་བཱི་དཔཉིད་ཅན་ུབ་སོགས་ 
ཤཿ །ིས་པརཨརཔའི་ོབཤིའོ། སརསྫིདསདསསགགཀ༽ཀྣྣ་ྣྣྣྣྣྣ་ྣསཾངརཾརཾེཾིཾྲཾིྲིཨྲཨྲའྲརངཡག ག་ཡོཞདྲེལབུ་དཀུན་ ˆ 
བརྟེན་པན་འཛིནཔ་ལ་ལུཧེབདགདགས་པས་དེསདའེས་བསའོ། ས་སན ནབསོ དོ་ཞིགོ་ཞྱི་བངཡིནཔདདེསཔདདེ་ཁཔ་ཚགསམཞིདེོ་རང་བའྲོ། །བཅོམ་ལན་འདསདེའི་ 
རྩི ེའི་ིྱབནུབསེམས་དཔའ་ཆེནཔོདྲས་བལ་སོགསཔ་གསུངས་ཏེ། ཅརསེམས་དཔའཆེནངའིངོགསབུམས་པལ་སོགས་པའིཆོ་ས་སོ། །ངིག་པའྱིའསོམསནི་མུནལ་དོགསཔ་སྟེདྱམས་ིས་བྱ་ནཔ་ནིའཁརླད་ཆུང 
པཉིདུགནསཔསསོ། །བྲོབའྱིརྱལ་བོཞི་གཤེནཇེགཤེདལ་སོགསསཔ་སེ་བབདའིདམཚོགགྱི་ཕག་རོ་རམས་ཅང་འེདཔར་ཤེས་བརྩའོ། །ནད་གནཅིན་ནིཔར་སིགསཔཞིདའ། ± 


།ཕོའཉིརམགྲིནལསོགས་” 


ོབམ་དསི་མ་ུ་ ངཿ 
ཤུ 


392 


སུ་ྟར་ཏིདྲིསཱདདུབཤདཔའིགནས་སུ་དཔ་འདིནི་དང་པོའྱིསོར་བཞེས་བེ་ཏིངངེའཇོན་དངཔོའོ། །ཡེ་ཤེསཀིལའིའཁོརྱིས་བདོརཔའིདྱཀིལཞཁོར་ཅི་མཆོག་ཅེསྱདབའི་ཏིརའཛིནགཉིས་པའོ། །ལས་ཉི་མཆོགའེས་བ་ཤིཏིདའཛིནགསུམ་པའ། །རྣུམ་པར་ཡཱཊུ ¦ | 
པ་ལྱབུང་བའྲ་བམས་པལ་སོགས་པ་བསྟནཔའྱི་ནུདགཞན་དོག་དང་རེས་སུལྱདུནཔར་ཤེས་པནྱའོ། ‹ །དེལྟརའཇྲུགཔས་གཟུགས་དང་གཟུག་མེད་པལ་ཀྩོདཔུམཐུཀིདནའངདནསཇི་སྐད་དུགསུས་པི་གཞསསུཏིང་དའིཛོན་གསུམ་ཧྱིས་དབིལ་འཁོར་ཧསྦྱེད་ཏ་དེར་མངེད་ 
སུམ་དུའཇུག་པལ་སོག ་བདང་ལུ་པའ་འདོ་བལ་ོདཔྲརམསྱཔཔགཔམ་ོགས་པདྱཔའྱིརདྱ་དཅདདབཞིནག ཤེགས་བལ་སོགས་པམཐོ་བའིནལ་དདདཝནཔའིསེས་འནྡནམསིདནའཛདཔྱི་ིདུགྱུ་པབ ཉེནོ་གས་བོང་་ འ " 
ཆ་ད ྲྲརྲྲྲྲྲྲཾྲཾྲིཾྲྭའྭཀཾད]དཅཾིེ་ ཐཔ་ལསོགསཔྱ་བའོཞེས་བསྟན་པ་ཡིནནོ། །དེལའིཞིག་ཅེསྱ་བཟཞི་དའིའོགསྤོབ་དཔོནདཔ་དུན་ - 
འགུབ་པའའས་བཅིདདངྲབལབཅཟབཔའོདདུས་དུབོི་འྱརརོཞིས་བའོ། །དང་པོའ་ཤེས་བབནིོབདབན་ཅི་ཡོན་ཏུནབཤདཔའདོདགོས་ཏེ། འདྲི་ལརདཅིལ་ཞཁོདལ་སོགས་པ་གངཕོའ་ཉནདངལཞཔའི་སོདདཔོནལ་བསྟེན་བཅུར་བསུནས་དྲརིལ་འཁོརབིསཉི 
གསུངསགས་མོངས་སུ་གཟུང་བ་དྲགསནས་ཏིང་པའཛོན་དང་པེ་ཤེསའི་མན་པགལ་སོགས་པ་ཡུདམནོསཏེ། སྨྲ་བ་པོས་དངོས་གྲུབ་བསྨུབ་པདུཧབ་ཡིན་བསནཚུལ་འདིསནིལའུའི་གོརིམསཊང་བསྟནཏོ། [ཡེ་ཤེས་སྙིངཔུྱོད་ཏྟོནཅིག སྭབའྲི་ཀནོལབོས་པ་ རྡེས 
,_ །སལབ་ཧབ་པའིཕིདནོ། །བཏནཞི་ཞེས་བབནིལུམ་བསམས་པའོ། །དུལ་བཞེསྱབ་བཞིབགབྣས་མས་བའི། །ཐོགོས་ལྡནཞེས་བེབལ་སོགས་པནི་ཡིདབསམས་པའོ། །གསངཝགས་རྒུདའི་སྦྱོརབ་ཤེས། །ཞེསྱ་བ་བནྲིསགས་དངྱ་ཉནདག་གེས་བགེགས་བྱདང་དབློགཔར། 


¬ - 
དབདེནསཞེས་ུབལ་སོགས་པགཉིས་པདིལ་ཁ་ི་ེའ་གསངས་སོ། །དཊཊཿཧེསྭ་བ་བའི་དེག་ ས་ནི ས་ཅན ོའཅརམ་བཀའསུམ་པཞྲསད་ཐོུ། སྲི 
ཡེཤསཧྷིསྦརམས་ཝུལ་བའི་ཡེ་ཤེས་སོ། „ །འྲི་ནཱམ་པརབྷི་ སྤིདསཔཞིརྣམ་པན་འཕྲུལ་བའོ་ སི ཉེད་དང་སྙན་ཅིགྱ་བིན་ཧ ཉིགྱ་ཟི་ཙཾས་བླ༡བྲས རར ` ། ཇྷིསདདཱཾ། ཛྣག་ལནི་ལྷིད 
@ (ཀུག [ཡངདཔ་དངདུ་ཕུགསུས་ཤིང། མ་ཐ ལ་བ ཧཱ ིསྒེ་འ། སིག ༤ ན་ལ ཤེས་དམ་པའི་དབགས 
རྫ ་ར ས་བནི་མདོན་ཨུམ་དུམདབ་སྟེ། བཅྫོམ་ལྡན་འདས་དབིལའ་ཁོསྤའི་བསོན་པའྲིལ་པལྷ་ཞ ཐུགསྟརེགཅིག་མཛད་ ཅེནྱ་བ་བའི་དོནཏ་དིནི་མཚནམ ྷསིལའཁོ་ 
བདྲབའོས་སྟེནཔ་འྡི མློ །གོངམ་ འི་ཡངགར་ཞེས་བདིམོགྱ།་གཙ་བ་ཨར་པའོ། ཨིརོ་བར་བོརི་ཞངཟིརབངགནས་ཤེས་བའ་འི དེབཞིན་གཤེ ས་བའི འཐབས སླདཅེསུ་ཧའོ། } དེབསྐ་ནཛདི་ 
ཏིདི་བཞེགསམེད་པའི་ཕིརྡརའིཧིངཔོ་ཐེས་བའོ། །དེབཞིནགཤེགས་པའི་ས་སྦྱརསི་ནི་ རྩ  ]}ླླྣ རར པ་ཡི 
| རྡོརེ་བ་མོའྱ་ཧུད་ལསདྲགདདུ། སྣ་མས་ཐོབྱ་ཁྱ་ཧུལ་བའི་གཞི། ± །ཇིནིདས་སརསལ་གནས་པར། །ཐེགདམན་འདིགས་པདེལ་པོད། །གསདདའིའཁོའ། ཡབལ་ [རྐྱལ་བའི་སྱས་པོའབ་གནསར། །ཐྲེག་ །བཆེན་པོལ་ | 


ཡཿ །ཞེས་གསུ་ཡ་པ་ཡིའནྡོ། བཅུསུ་འདུས་ལྟཞ ལུཞེས་བྱ་བཞི་ལྟ་རྣམསུྱིསྟངསབས་སུ་ཡནྡ་ལགརྣམ་བར་བཞག་ལྣལ་འདྲོཌཆེནཔོས་གནས་ཕགང་ཡིན་པདེལེ་སྐདཅེས་བུའོ། 

འེ པད དེས་ག རསཅསིིི་ གག ` [ཞེས་བྲི རྲི | 
ཅེྱ་བའོ། ¥ ི རྣ ་ སག ི་ོ གི ཞིས ེ་ོ ཛ གཏ་ཡས་གཤོལ་ཤིངས་་བཱརཧཾ། །གཡས་། 
པུས་མོའ ག་སོ [ཐདཀར་འོགཔར་བེན་ ཅུ་མཛོ་ཙཱསབཞི། །གཡག་བྱརཔ་བཞིང འབྟཉ་གགས། །དེཁྐོཉདབླདོག་པནི། །གཡོན་བཅང་བརནི་ཤེས་པརྱ་བ །རང་པའིསོརྨོ་ི་བསནཞིང། །ཐུས་མོའི་སཱ་དགཉིག་ | 
 བདད་པ། །རྒྱ་ནི་ཏི འཧ་ཐུགསོཊ། །ཨགའིའཔུཊཱངས་ཡིནཔའ་འརྗོད། ཛིས ] །ཞཱ་དུ་ལག་གཏེན་བཅུགནསནི། །དངདའེག་ཤོགཔ་ལྟུྱས་པ། །ཟླུམ་པོའིའབུག་སྟངས་ཡིན་པར་གྲུགས །རྐདམ་ཐབ་དང་ནིཏིངཔ་དགུ། ། ། 
གིས ཐས་བཅེའབ་དག །ཧྷ་ནཔ་མན་དའི་ཐངཝབཿསུ། །དེཉིད་ཤེས་བླ་བསྡུའི་ཨབ་ཤད། །རྩས་སྲལྱིངཐབསའནོ ེ་ད་གཉིས་བཅིཨའམཐྱེའ་་སསག་རསཔྟར་ཟིཕཏ ད་མ བཟུགེཁའིམུ ད 
བཞག་འརྐ་པགཉིསཧུཿ་སྦལ་བྱིནྡུལ་དུ་སལ་འཇྡོག་པའོ། །ལལ་དགེའིདུས་སྤལ་བྱིརྐངསྟབསརྡེ་འོ ནས་བཤདཔ་ལྟ་བུའོ་ཞེས་ཟེའརོ། (རྡོར ྡརིགབཞི་གཡམ་བྱངབའམ་ག་པོནབྱརང་བདག་གང་འངྲརཿབག་གནས་ལརྡོར་བིག་བནས་བས་གཏན་ཅི '¡ 
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ཊཐབག་པའོ་བཟ་བཟིང་བཟྩསོ་ སྤཾེཉྷེྷཉྷཉཾེཾཉཾ}}}} པ་ཡག འོ ི 
= ༤༨ ± སྐརཔའ། །དུང་པ་དའཕུར་སབསདེ་ལ་ །གནྱ་བསནས་པླའི་ཐལ་མོ་བཅིངས་ལ་སོརམོ་ཐམས་ཅདམའདོནསམ་འཤིན་བཀྲོལ་བས་ 

ིནུག་པའི་རབདབའོ། །ཡལ སས  ངབ་ [ཁེངགེའི་སྟད་སྟ་ཨིརད་གི་ཁའོག ། 
རར ིླྣླ ་ ཞིནདུ་སྦྱར་བའོ། །སེདགེ་ཀླལ་བིཐམསཧད་མཡུ་ མ་པུཊ་པར་ཐཱབོགོ་བལ་སོདཉིདྭེའབལ་ད་ད་བཅས་བའོ། པསགསི་་ང་ 
ལོ་གུག་སྟེ་བའི་སཱནསསུ། ཨས །ུ་ ་ུའིདམ་པའོ། །ཞེས་བཤུདཔའོ། རསང ྲགནབའཕགྱར་ིསནནིགསབ་ཏལ་གེ གྱབོ་།ད།ག་དང་ས་པས་གསོངབཞས་བའིད།ཉ ( 
× རི༽། གནིར ཁ་ཛར་གཉིས་ཊིམངི་ཙྟ་བ་¡ ། 
བཞིནདེུདླད་གརྱེད་པའོ། 5 ིོདི་ལགྱརས་ཁ་གདམས་ལྲ་སིནལག་རརནས་མཁུརབཡི་གདིརལ་ཅིག་འཇིདས་པྱ་བལ་ལྟརྩབདཔའོ། །ཇྡོརེརོ་ལསམདི་འོགནས་བཤད བོངོག་ཤི་དགཀེད། 


ཀཀ ོིོ ¡ྡོཐོདནིགསོན་པའི་ རི སུ སིི གིབ ལོབས ཉི་བརུངབའོ། ི་ོ ལམོ་ད་བ་བ་མཆོགསྱི་ུཆུད 
འའའ བསོམ་པའོ། ; པའི་བནད་ཅིའི་དབྱསོརྱི་ཡགརམ་བགེགས་གསོདཔའིར 

ངང ‡  ླྣ༡འ རྡེརཱལ་ཛི་ལགཔ 'གཡོནཕན་གནས་པ འླེབོའིཛོརའི ཅས ྲ 

གས་པའོ འི སརསརདརདཀེྲིྲིྲི ཕཱག་པ་བྱེདཔྲའོ། སད  ིིྒ]]ཌ༼༡ 

རར གོ་གོ གིའི བཅད་རགས ན་ཉངྱདོ འྲི་ཝའི་གཡོན་པྲབའའིཞྲི་ལང་མོདིནར་བླསངལ་གལས་པའི་ཁུཛུརཅིསག་ཕས་བདིནངདྲ་ིལ་བུའྲབོལ་བའོ། །རལ་གིའིསུབས ་ 
བགད་འོ་ དོ དྲེར 8ཟེད་ལ་ལགཔ་གྲ རྲིང དག 
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།སིངཏཧིུནུལནྱདབཔ། །འ་ཧོ་ཅི་ཁཝནེདབཞདདུ་ྱིག་ྫོནིགརྱ་མདོུ་བབེའའོ་། |ཞིའའིགས་པྲུཤིདོ་འོདཔགཔབའྱི་ལག་བབཞིནད་བི་དའོ། །ལྷག་སྦའིཐབསནི་ཿགོནས་བ ཤདབའི་ལུག ཀོ 
རན །མངང་གྲི་བསའི་ྲོཿཁྲཛ་ི་མུཿའཛིན་བའོ། །གྲའའེ་བབས་ཞི་ལག་པག་ལོད་པསགྱའ་བཅུང་ལ་གཡུས་པསྡཌ་པའིབརདགྲགརུདྲངགནས་འཇོག་བརྡ་ིད 
„„ པའོ། །ཝདའ་གཟུང་བའི་ཐབསཞི་གཡོནམའིདྡོརེཁརིས་གྲའབཅུངབཛི་་བབའི་ནད་གརདོནདུའགོ་བས་སེབར་གནྩརལ་དུ་བཞགའ། གཡུས་པའི་མཐེབོརཔསཛངབམོ་གཉིསྭི་བརདུ་མདའ་གསོར་བརྡ་བེད་པའོ། །ཆདའའཕུངཔའྲིབབི་དབ་ཤིད 
_ཤ རུམདའ་འཕེན་པར་ཅེདཔའོ། ཐགཡདུ་པསྟོརབའི་ཐབསནི་གཡོན་པའིུ་ནུརི་མཛབཔོ་བླདཔ་གསམ་བའི་ཁུུརིས་ཐག་མདུང་ཤོདས་མུབསྟོརབའོ།. །མཆོད་པྱི 


༣ 


པའྱི་དུལ་ནེའོག་ནས་བཤད་པའི་འན་ཆན་འབུང་ལྡན་གྱེ་ཕྱགརྐྱབཅིང་བའོ། །མདུང་ཐུང་ 


གིཐབནཞགའོན་པོཿ ཁུ་ུཔལས་ཉིང་གརམཛུབམོ་བྱེབཝ་ལ་གཔ་གཡ་པས་གསོརབ་སོནདུའསོབས་མཇུ་ཐུངརབཉའཕེབ་པའི་ཆུལ་ལྟ ༽མཛོནྷ་རེ་གཅིག་པའི་ཟབསེདབཞིནདམཆོནེ་གཟིག་འཕྲན་པའྲ་ཚུལ ེད་པའོ། །ཐུགའཚུལ་པའི་ཚུལ་དི་ 


ད་ག 


དྭཆོདཔར་ཟིདཔའི་ཚུལ་ཅིས་ལག་པ་ཐལ་མོ་སྦྱརནས་ཧྭིང་གྲར་འཇོག་པའོ། །རྡོརྗའི་འདུད་སྟངཿྤྱིཚྡུལ་ནི་འོག་ནསབཤདཔའི་མི་པྨདཔའི་ཕྱུག་རྒྱབཅི་ངབའོ། །བསམ་གཏན་བྱིནུལཿ འོགནས་པཤད་པའི་འོདདཔག་མེང་པའི་ཕྱག་ྒྱ་བཅིདབསྟེརུས་སྤལ་རྱི་རྐང་” 


སྣཡཞས་བརམ་གཏན་ཅྱིཛུལ་རྱིམཐྦར་ཐྲུག་པལྲ་གཡས་བརུདབ་དང་གུ་ཡོཞབང་བདག་བཅེང 


= 


བརྡ་བཌོེས་གཞནདག་འདོདདོ། །རྡོ་འི་རལམོ་ཀུངཤིག་ཡས་པའྱི་དིནཔ་དེདླའའབར་དུཏ་ངཔ་གཏོན་པ་ཇེལྔབ་བཞིན་དུ་བཅུག་སྟེ། དེའི་སྟེ་དུརངཔག་ཡམ་ 


སྭཀྱུའི་ཕྱགརྒྱས་དགུག་པའོ། །གཤོལ 


| 


དཱ 
!ུ 


མདོ་བའདདཔའི་སུའིརྭཀུནནས་དྡོར་བྱཏ་འབརབས་བརམཚམས་མེདཔའ་ཁུབཔན་བདག་གིརྩརས་པའི་ཚུལ་ལོ། །རྱོགས་བཅིངབཞེསུ་བཞི་སྦམ་བཤིནདུ་ཀྱོགས་བཅུངཁྱབ་ཅེདནའེརྣམསུ་དདྡགགིད་པྱབསྟེ་དབེ་བའིརྡོྗིྣམཔར་བྱས་འཞིད་ཀྱིལ་འཁོན་ཐཉིང་ 
ཡི །བསྒོངས་ཏཞེས་བབླའི་བསམས་པའོ། ‡ི `ིི རར ་ 
སྣགསྭ་ཡིནལ་གཡངཝགས་འདིཉིདནེའཁོརལོ་ཐམསཧདྱིབན་མེདཔརྱབུརཔརྲ་གགས་པའོ། །འཁོརཔོ་ཞེསྱ་བ་བིའཁོ་ལོལ་གནས་པའི་ལྟམ་ཕྲུས་བླནས་ལུ་དབིལ་འཁོར་ཙིལཱ་ཤམསཙི་བུགསགནས་སུ་གུད་པའོ། „ །འིརསྡོིར་ི་གནས་ཡིནཔ་དེས 
' པརྱའའོ། །མཐུའ་ཀུན་དུ་པངཤེསྱ་བརནི་མཐའ་ཐོག་ཐགཏུའོ། །མཚནསནསྦ་སོས་ཏེཞེས་བབདིསགས་གདོན་པསསོ། །སྤུན་དངས་ཏེཐེསྦ་ཧོབ་འསོགས་བནི་དབིལའའོདཅི་ལྟནམས་སྤྱནདཔའརིཏྟ་བབཤིནདུ་རྒྱས་ཧཏབསྟེ་མཆོདཔ་མགོགས་པཏྱའོ། །དེནསཞེས 
ཿབལ་སོགས་པནྡི་དབམ་ཉཱག་པར་གཞམ་པདྩ་བུས་ལངོཿཙརབན་པརྨ་བཞེན་འགོམ་དང་སདའོ། དིལྟུར་སྟ་གོནོདུགཞས་པརདེན་སྡོབ་ནུ་ཞེསུབྱབལ་སྐོགས་པ་གསུངས་ཏེ། སྤོསེ་ནུས་བསངམ་ཏྟེལག་པགཡསཔས་སྦྱི་བོདང་སྙིདགད་བཏུག་པ་བྱསརསྙིད་གར་རྡོྫཚེ 
ལྡ་བཞབ༣བདང། སྦྱིབོར་བྲམས་ད་ཊེདཔ་བྷཱ་ཚོགས་རྡོར་བསམསན་དཔུདབ་གཡོནཔ་སྲུང་སྐུད་ཅིག་བཅིང་བརུསྲ་ལ| འགཔ་གཤུས་བདཊོ་ཤིངདང་ཧཱ་ཤིལྟ་བབཾཧཱཛཾིའཊུགཔ་ལ་གསུམ་འ་སྦྱས་སུའགྲོབལ་སོགས་པ་འཛིན་དུ་ཞུག་གོ། །གམ་རྒུསབང 
ཆུབ་ཡིད་ཟེས་གཟུང། །ཤེས་བསྟན་པ་འིནཞིབྱད་རྡུབཏསེམསབཔྩེདཔ་ཡིན་ལ་དེས་ནབ་དག་དབུལ་བ་བྱསཔ་ཡིནཔསལོགས་ཤཀཏྟམ་གསུང་པར་ཤཾས་པརབུསྟི། གང་གིས་བྱངཆུདཏུ་སེམས་བསྐྱེད་བདེསཞིཐམས་ཅད་ཡོངཊ་སུ་བཏང་བ་ཡིནརྡོ་ཞེས་གསུངསཔའིཕྱིད 


[པོ །ྱི་སུའིསཞྱངབ་བསྐོགས་བཞིལམམཆོག་འདིའི་ཞེས་བྱབ་ལསོགས་པ་ཐབིདྒརརཔའི་ཅོས་དབང་པོཅྱིནས་པ་དངི་འདོད་པབ ཤད་པརྱ་བུའོ། །སྣུརབསན་པའྲིབསུ་མངག་ཤེགས་སུ་གསོལ་ཞེབྱ་བབཞྲལ་བའྱ་ཆུདལས་བསྟུན་པའྲི་སུང་ཡང་གཤེགསས་ ` 
།ོལ་བའྱ་སྦོརབསྣ་སདག ཤགས་སུ་གསོལལོ་ཞེསྱ་དབའདྲོན་ཏོ། །སྐད་ག་ཤེགས་སུ་གསོལ་བའདིནི་དཉེན་པའི་ཞག་དངདཅིལ་འཁོ་ཏབདསསདབའིདུ།སུ་ཡལོ།།མཆོདད་ལ་སྲོགས་པནི་མཆོདཔའཆོག་འགོནས་བཤན་པའམཆན་ཉད་དལྟན་པན་བཤིདྡ་བུ།སུམཉེས་ 
།ལེགས་པར་པའོ། །འདིལ་དོཌལཡའི་འིཧཉིད ༈དངོསསུ་གསལ་བརྡ་བསྡུནལ། ལལནི་དོནསི་དཔང་གིགགཞནལས་འྩུང་བདྱསར་བའིདོནའགའིག་ཧཔ་ཡོདདེམསན་བདོའི་སྟུར་སན་པ་བཞིན་དུག་ཁུངབསྲ་ས་ཌཟོད་ཐནག་ཧདཅིས་དབྲིལ་འཁོརདྲི་བཞ་པྱདཐད་བ 
ེསན་་པནཚངགདུགཔ་འཟིན་ཆ་མོསིླི་འེ་དཅིདབ་ཤིསིགསཔདྱསུརབརྱའ། །ནིའི་པིལ་འཁོ་བྱགིཆོགྱ་ྲན་བཞི་འོགནན་ཤོདབགྲ་གབ་འི་ཚིག་ི་དོནཉིདཿམ་སམ་དིསསོ། །དཅིའ་འབོར། པྲསཏལྟཏེཤས་ 

པོརཅི་གའི་མཿར་སྦོབ་མ པསནཅིགྱཾཏམཏམ་པདགཞོག་པ་དང་ཝན་པའི་ཤིདཅིས་ཉལ་བརླདའོ། །རྨིལཝ་ཞེསབུ་བ་ལགོགས་པལ། ཆིལམསྲས་མཐོང་དི། །ཡོནཏནརམཚོམངོན་སུམ་བཞིན། །མཆོད་རྟེནདནྲིས་ 
གླུགགས་དང་། །དེལ་མཆོདཔ་རྩོམ་བདད། །ཤེས་བ་ཐ་ལ་སོགས་པནྡིརིལམ་བཟངཔོའོ། །དེལས་བློག་བནྲིརིལམངན་བསྟེ་དེམའོང་བཞི་དེལ་ཞི་བདྱ་ དབ་ཤེས་བརྩ་འོ། །ཉེས་གཉིས་པ་ཤེསྱ་བབའེས་གོནལ་དནན་པའཞག་ལ་ལྟོམང་སྟེས་ཡོངསསུ་གཟུ་ཤའས་ 


ེསནི། ཆུབ་གཉུམ་པའི་འཇུག་པ་ཡིཞོ། །ཞས་གསུངས་པ་ཡིནོ། །ཚོན་དངིག་ལ་སངས་རྒྱས་ལཱའེ། །ཞེས་བྱ་བལསོགས་པ་ལརྣམ་པར་སྣངམཛད་སོགས་པའི་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ལྡར་སྡག་དངཕྱགརྱས་བརམཞིངལྷག་པའི་བསམ་པས་སྤུལནས་ 


པ དམོད་ཤིགགི་བོ། །འདིནི་ཆོས་ 
„„¿ རྩཁལ་སོདས་པ་དཅིལ ི བའྲིཁྲུ་ལལསོགས་པའི་ཚདདྱུ་བས་པའི་དྲི་ལ་འཁོར་ལ་དྷེས་དངེས་གསུས་པནིོ 


།བནུདའོཞོསྱ་བནི་བྷ བཞྲིཔ་ལཐེས་བྱ་བལ་ཤྲོགས་འཤིའི་ཐིགགི་མཉམ་པདཧས་པའོ། །རྡོངའི་ཤུགསཧིས་ཞེསྱ་པབལ་མོ། 


བསོགས ས་དཔྱད རླལ གྲུཤགཔར་ 
ླ་ [དསྐ་རུབཐམས་ཅ་དཾསྦྱ་ཧོ་བལ་སག་ བ་ར ཁོ བླ 


རྦུན 
` རོ གོག ཀློ ཀི 


(བཟྨས་པའི་ཁུམ་པ་བཞིྣམསུྱིས་སྭོ། ཛཱི 
སི ྫྩ “ཆི ཤེདམ་དངལི་ ར་འ ག་ཤེད 
འཊོགཉཿིགས་ཡགས་བདིས་དངང་གྱུརདྱའོ། + བ་ནི་བ ི་གེའ་དོདང་པའརགལཝ་ཤེས་པརྱ་བའོ། །ངདསནི་བ་དཔོ་ཡིདབདབསྐུད་བབསྟ 


4༠5 ༠༠ 
༄༅། །ལྙི་འོ། །ཏིལ་སིགདྲག་ཞེསྱ་བབ་འསོགས་པསྡའྡིེས་སུ་གནང་འིདཔངབླཝ་བགྲསས་པ་ཡིནཏེ། དེཉིད་ལནོདང་སུ་ཧཱ ཁྱབལོགས་པ་ཏག་པ།ཁོནར་བ ཏིདདབངབླམརབརབདེའིསདགསལ་བརྩིཿཔའདའས་མདབང་བས་ད་ ༤༠ 
པ་ བུའིོབཏིདདྲཅལ་འབོརྩིད་ཁོན ཁིག ཡ་བམབདང་ག་ སད  ་ བ་སོ མ་ཤེསཔ །མི་ཤེས་འིབལ་སོགསཔ། །ཞེསྱ་བབའ་དགོན་ངའི་སྣ་ནི་ 
བྷ རར [ཀཱུ ། ེདྱ་ུངཚ་ོ་པསོནཔའ་གཔའྱིཕག་དཅངསལ་བ ྫརེེེེེྲངེྲོ །ལུ༦་་ 
འོ (རི ཧསྟོནོ་ཏེའུསྱི་ པག ཆར གདིར ནས་བ ( 
མ་ པི རར ཛཚ་ ལརུམསལགས་པམཛོདལ་ངྲིན་དྭ་ཤད་པབཞིནག་ཤེ ± ˆ= དུ་འ 
རདབའོ། ཤོཅིཟླས་བཞེས་བའ་བགོསདདིགླར། །པ་ ལུཔདཅིལ་འཁོདམབཔཔུབ་ཞེས་བབའིསརངརོདདོ། །ལྲེའ་གཉིས་པའའབེལ་པའྲོ།། དོ དིལའཀོདདའགེས་པསནྲིསགས་ཡོངསས་ 
ག་དུྱ་གོས་པསདྷེནཞས་བབལ་སོགས་པས་ཕེའུག བ་་ཞཧིབཙནཔའི་ཚགགི་ཤདངཔོ། །ཅེ་དགམ་ཞནགསང་གས་ིི་་པ་ོསཔ་ྲུ་་ཉེགསའག་ཏིདནི་ 


གསུབ་པ་གསུངསཏེ། 


འབོདལོསྣེ། འདདབདད་བླདས་བསྲན་འཁོར་པོབཞིན་བུའཁོདབའམ། འདོར་ཐོག ཙ་བ དེའིདོ་གི་དྲོརལ་བེ་ཤེས་ལ་དམིགས་པའིཉིདའཛན་གངཡིན་འདེལ་དྲེ།དའེསའོ། །དེལ་ཉེ་མས་པདཟུགཿཔ་ 
མསགསསསསསསས་ཐསཐ་་་ 


ཤོབ དྲིདོཏེ། ཟའོ ཅ་བ དངེས་མུ་ཐེལ་པའི་ །བོདའགོདས་སྔགས་ འོ། རྣམ་པརྨ་བརཤདདེ་ཞེས་བ་དའདིསནི་གསུདཝགས་དང 
པཿ ྲོི གོ ཡང་འ སོ་མ 0 ས་ག བྱོ 
།བཔཤདདེ། དགན་འདི་གཉིས་ནིཐམི་དངཔ་ ་ ནན ་ ་ རྩ ཤྱམྨས་ སས ིིཾ༡ང པ་གང 
མཚོནཔ་ཧུབ་དུརདདོ། །དབཞའ་ནོར་བས བདུབཤིས་མཚང་འའྱིང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྟོདབི་འམབསོན་མོཞེས་བའི་བདི།པ་ཁོནཡིནནོ། །འདིརྐམབ་ཤདཔའྱི་རཛབདེ་མཱས་དཔའརམས་ཅིཧའི་ཕུགས ༢༣༥ 
པི ུཔོ་ྲ ཨཱནས་གཤིནེ་གཤེདལསགོས་པའི་དོབོང སིས བམ ཁུཐའཇུགདང། ཚངས་པ་དང་། ཁོག་འདྲེནརུངམ་དངབཊསྟ་བ་གརྡོན་པར་ཤེས་པརདའོ། །འི་དགནི་དཀྱིལ་ 


` གས་པ་ཡིན གའུ ཊོ ནས་ས 
རའདོདཔའི་དས་གུབྱི་སྦལ་བཅན་དུའགྱུརོ། །དིཉིདགཞན་ག་ལསྱ་བངེགསཆིབ་སབས་འདིནིརབཞིན་གིག་འོདགས། 
གསུངས་པ་ཞིཏརྒྭོ 1 །ཞེབབཟིཡ་ཤསནི་ཆས་ཅིདྱའི་སི་མིདཔོ་ །དིད་ཡི་གེཨོཾ་སིནསན་ཡོ་ཅིཕེ་ཤེས་ཏེདེས་བླསབས་པའིཇྡོར 


ཐུའུ 
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ཙཾ །མགཏིཕགགཉིས་མདའབདབ་ཤདཔ་དདིསཏེབརམཆོནཔ་ཡིནཔའི་ཕིརརོ། །ལལུན་རེདངིབདུག་པོད ཁྲ བརྡབཕསུརདབས་མམོ་ཞེསཟིརཏའདྲིས་ཞགསངའི་རལ་འབོར་དུ་ཤདདོ། །མཆོདཔའིདསྐནིནུམ་འཛིན་པ་མེདཔྱ་བའོ། །འཇིགས་ཤིངསགམཛཾ 


ཊིའེའུའམབསས། :།ཤེསུའབ་ཡེ ཤེས་རབྱ་རྒྱས་བ། །ཞེསྦ་བུབི་རོས་བདག་མདཔའི་ཤ་ཤུསིསྭ་བློ་ཧས་བདྲ་བས་པའོ། །ཞལ་གྲུས་ཅིའི་སྱ་བདནི་འདོ་ཆགས་དད་ཞྡེསབདང་གི་མུགྣ་མ་རདགང་གོ་པརྱེཔསྨ་ན་པདདཔའིསྟོགསུམཅིངའོ 


ཁདོགནི་གཅིགཔའོ། །ལཞིམནངགལགཞའ་གསུམ་གྱི་མདོག་ནེ་འཇམ་པལ་གསུམ་དྲབའོནས་ིརརོ། །སྨུན་གསུམནིཞལ་དངོའམའོར་ཞིང་གསུམ་ཉི་ཐམས་ཅདྱ་པད་བཞིནནོ། །དང་པོ་བུལ་གཏན་ཕགྱུ་ཆཅན། །ཞེས་བབཅྱིལགྱདདང་པོཞི་གཡས་དང་ 


ནི ིདའནཱ་བི་བགྱརརྱབས་བའོ། །བགྲརཕིདལཞེས་བིསུགསའི་དོར་བདང་བཅས་པའོ། །རྫམ་འདིནཤིསྱབ་བནི་ནུམབཟངབེ། ལུམོ་སདག་གུཉིས་པ་སཱམདོགསརམོ་ལགཔ་གཏིས་ཤིས་བཅོམ་ལན་འདུགལའྱགུདཔར་བེདཔ་སེ། གཤིནཇེགཤེད་ཅི་ 


པའི་ཚིག་ི་བསོམ་པརྦ་ཅིམཞེས་བབ་འདིདངམུདངོ། །དེ་ཞིནྱ་རི་གསལས་ཁུའའིཉིད་ཅི་འོགསདོནཏོ། །ལིན་ཞེས་བབདི་ཚདམེདབའོ། ཡདདགའ་ཐུདིངལེགསའ་ཁུདཔ། །ཞསྭ་བབའིགལཏྟེ་རངགཞནདངམེ་” 
འགབཏིདཝ་གོགསབའི་མཆནཏི་དཔྦ་་པའི་རིགམབཤིལ་མདོན་པརོང སན ་་ འུདཔའི་ུ་ཆབརབོམཔྱའ ྣ་ 
ཡིནནོ། །ནངགི་གསརསུགསབྫས་བརྗོད་ཅིད། །ཞེས་བྱབནིནངགི་བཟླས་བས་སོ། །དེཉིད་སྩོད་ུམ་བཞེས་བྱའི་ཁངགིལྕའིརྣལ་འབོངཅི་ཡུལ་ཏེདདིཝའིད་ཁོའ་ཉིདཀིརྣལ་འབོདགསུངསཔ་ཡིནན། །རྣལའོང་འོཡནིདཱམ་འཛིན་པ་མེདཔས་སྡིགསཡུ་ལསོགས་” 


པཤེས་བནིད་དུས།ཞེན་ཉེ་དམཇོནཔ། 


ཞོཔའྟཱེ་ཟུན་མིགནསསུ་འདིནལ། གཡས་པིཔད་འུཆུརིན་གིདིང་གརཔདདའི་འདམམའབེནཔས་དོནྲོདསྟེའད་་ལྟ་མི་ཤེས་ཤབདིཚིགགི་ལུགམའོ། །ཡ་ཚིག་གིལམཞས་ཀབནིཌིགོས་པའེཅེས་མུས་པིངཔའོ། །ྣམབཟམས་ཅདཅེར་ཁུབལ་སེགསཔ་ 
སས དགད 
„ དཀྟེ། དེལ་དཔིགསཔོཉདདེའརིནལདྙེམའསབའོ།།རཱས་བཞིལ་ལོདའིཕ་ཤསམི་གེ་ོ། སྨད 1 
༢ པནཔབྲཚགསབགད་ཡིན་བདའ་དགད་རཱེཧ།འདསིཤ་དིུ་དོབི་རྱཞགད་ཤདཔདདྲི་མཉདའདིབརགསཔ་ཡིནོ།།དན་ཐམམད་འཏན་བས་བུ། | ་ དགགོ། །ནདག་ 
སྫོ ིིགིགིྣོྣཾྣྣ 
རསདིླམབསོའ། །ཤེས་གསུསཔན་རིེམསདཔའའ་སོགསཔཏིདཔིབྱོ་དཔལ་སོགས་པའྱ་མརབ་ཤུདཔའཉིས་པམེདདོ། དོཔ་པའི་དབས་མགས་པར་བཞུགས། ཞེསྱ་ང་དིག་ཅིཤཐོགཔ་གིསམ་ཚདཔའཤདུ་བཞགནས་ཧོདས་དཉིས 
པི། གཏྡྱ་གསདབདའ་པབཔྱ་འ་ཞགྱའིམཚནཉིདཅནཏས་གནས་པའོ། །ལ་ལན་རེག་རལ་ྱོ་ད་རེསསུམཐུནཔའི་གནས་པས་འབུགཔ་བའོ་ེསཟེར་དོ། །དད་བུནདུ་ཁབ་ཉིད། །ཅེསབའདིང་ད་གིསཞེསཉེབརབར་བགོ། 


རར རམ་ 
༣༢ཡཤ་ 


པས ། 
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།ཅེསླབགཞིསེམ 
4„ །ིསྱ་ཀ་བལ་འོདཐེར༩ དཔལ 
ཛྷ ‡ 


༣15 ༧། བའོ རན ་ 


ི ཞིབ་ཤིོ སས ་ 
ཊནནཱ་འིཉིདདོའས་ཟེ་འོ། །དགོ་ ཞི་མི 
ག་ཤོས།མསཚནགོདཔ་དང༔ གཡོན་བ 

ཞེ་རབིཏ།།དཔསཝདཔས་པའིམཛནཉིད་ན། རད །༽ཾཾཾྨཾྣཾྣཾཾཾེཾོི་ ཕས་པསྱང་འབདགཉིད་ནགང་ 


དདཾཾི 


ང གཞང (ལ་ཧྱིས་བཞུགས་སོའེ 


སྭ་བྱར་བའི། །ཞེས་༡བཞིངརྒུབི་ཕནའ་དདིྩི 


ལ་གོགཝཔ་འབད་ིུནའག་བདདོ། །དེའབགཞིའཚོརདལོ། དོ 
་ ་ དད ་ 
| ་ ག་ད འེས 


འའ ་ 


ཅེས ནཕཤཱིཧཉིཏ་སུདདའི་ཡེ་ཤེསཉིདབཉིད་དོཀྱ་བདའིདོནཏོ། །བློས་པརྱ་ཤེས་དྲིཤོག་ཤིངདད་པཞིརེས་ཨའགོ་བའི་སེམསའིསྐསོ། །སྒུའཔུལེསྱ་བྱབགདོ་ པྱ ལིདསརས་ལསོགས་པའི་སྤལ་པའི་བ 
སྲེ ་ 
+ ་ དབིན ` ༦ ༡ཊནིཡུག་དངཔོས་སོ། སཔ £ིདི ]}ྣཚྣྣ་་ སྲུད་ཞུགས་ 
ཀཀ །རིནཆེནསུར་ ཞེསྭངབཞིརགིལུསའིན་པོརེས་འདིནི་གཉིས་སྤུ་མེདཔའི་སོར་བགཞུངས་པ་ཡིནནོ། གཉིས་སྭུ། ར་པའིིད་ཡང་དིཉིདལསཉེ་ཐརམཆོན་པར༡འོ། །བཛའིཞེསྱཀ་བལསྟོགས་བལུ་པའི་གཟུགསསདི། ངི་ལརཔྨད 
།དབདམཔ་ཡང། ཞེས་ང་དའྲིས་བྟྟན་བསན། འདོརགས་ལསོགས་པརྡམ་པརཿར་པའི་སོའིདོདོཉིདིས་མོ། །རྩོམ་པའོལ་པདི་སེམན་འནཧདོནིཕ ྣམ་ཐར་འ་བའྲོ། སུ ནདྱཔལ་མཚོནཉིདཏནཐོབཅིང་བཅེས་པ 
སྟེཡུམ་དོསད་ ` ལོ སིཀ ཀཁཀཀཀསྣ༥ྣ༥༨༥༨༥༦༥༦༥༧༥ྣ༥ྣ་་་ 
ཤན ཀ  ྣ ྣ ྣ།ྣ། ། ། ྤྔྣ སཔྣྤྣཔ།ཁ ཁ།།། །ཁ ། ། །ྙྣྨྲྐ | (ར ་ 


5༨. 


ལོ ཐནག་ཙད་འྡད་བས་པདེལ་གཡས་པ་ 
མཿཱྱ་བབསསོགས་པ་པེམས་ན་ཐམག་ཤདད། 


མུན་ཡོ། ། གེ 
ླནམས་གསལ་ཡོདཔ་ 
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སྲས ཆི ཇིས འ་ ་ 
བ་པ་དཔ་ལན་པ། །འ ཏ་མ ལན ་ དད་ཡུམ་ཞིནི་ཤིཿཡང་ ཉེམཾས་ཤནམསྭ་སློལ་བའམཛདདོེང་ ཅཅ 
ཊཾཤཾསའིམདོག ; སས ཡོས་བའྲད། ཞས + ་ ་ སི ་ 


སྭ་པད་པརྡནམ་པ་རབངིངས། ཞིས ནི ནསྭ་བགེས་ 
༼ུ : ཀའི ¦ 


གསུམ་དའྲི་ཤུག་གྲིས་སེ 
གས་པ ང་ཡི ན་པ དེད 
དཚམིདའོ། ད 


༧9 =༡།༄༅། དྲ ཤེ ཞིཿོི་ཧིཿསལ་སོགས་པའིཡེ་ཤེསྣལ་སྟེ། དེལསཟུངབའིབཅོམ་ལནའདས་ཡུམ་སྣལ་ཐུནྡམལ་ཡུདདེསྐད་རེས་བྱའོ། །དེཉ་ཧིཧོགས་ཏེ་ ཨཱྷདཊའཛོག་ཏིནྡོ་ གཔྨ་མཐལཝྡ་ར་པརྩོལབསའཱ་དྷསད ྐུ་ས རཱོ 
ངང དཾ ་ སྣེ རར གནར་གཞིས་པ་དཔཞིན། 
ཡཐ་ །། རོལ་བའིསྟུདསྣབས་ཅིས་འཞུགསཞེས་བྱབའདོནཏོ། །ནངསུརྱས་སཾནགློག་ཕྫོདཔརམཛོད། །ཅེས་བུ་བཞེསསརྱིཉིན་སྡེད་དས་ཐོད་པར་མཛ་ ཅེྱཿདགཕ་་བའྱིས་བློམསཅིཡེ་ཤེས་ཕྱིདཔ་མཛདཔགདྷེ་དངསྭ་བུའོ། །ཇོས་མཛོདའས་བྱབ་ ˆ 


༧ དྲི ཤེས་ན་པོའིདབྱུང་གནས་སུབུངཛསབའིདཏོ། །འརྒྱསརིནམེནའེས་བབལ་སོགས་པལ་སསརསནཤཿིའིིཚོགསསོ། །དངྦསྦུན་ཅནདོར་ེ་ཤེན་དིགདདུབ་ཤདཔཔིརིདཔ་རདའབམ་དངན་པོཆིནེ། གཿྱརཱསིནཱས་གས་དེིདཔ་དགད་ 

ཅ་ཧའོ། །དེན་ཐོསོནལམ་ཉབརབནདམ་པྲ་ར་ངཱ་ཅིངའ་གོབད་ཨ་ིའཡིདལ་འདོཔའིདད་གས་པརམཛདཔཉདན་སོ་མ་བདཔེདོང་སལདྡེནས་བུའོ། །དཔིགས་པཞེས་བབགའ་དས་པའ་དནདེབཤུང་ན།། །།དའི་རའ 
འོདོདདམཚུངས། །ཞེསྱ་བབནི་དཀར་པའོ། |པདྨ་འབྱའགས་པཞེས་བནིཔླ།དེལ་བཞུགས་པའོ། །གལ་ཏེདྷེམདབ་ཤདཔོདི་འོནཊཔཛཛའཉདྷ་ུབའི་དཅིལ་འཁོརཏེབླདཔའརིམ་པལས་ངུངབ་ཡིནཔའིཉིརད། །རོཔ་པའི་སྟུང།ངས་བཅོནཔ་སྟེ། །ཞེཿབྱབཞི་' ། 
 རོལཔའི་སྟངསྟབསཌིས་དེ་ལ་བཞུགསནས་གདུག པརྣམསཱ་རློག་པངམཛོདཔ་ལ་བརྟའདཔས་བཅྩོན་པརམཛདཔའོ། །རྣམ་པཔཔྟ་བཞེསད་ཞེོགས་ཐམས་འདདུགེགས་པའོ། [ཉལ་དཤེསཐལ་འི་ནིའབོངལོའིཝགསནམས་ཡིན་པར་ཤེག་པར་བྱསྟེ | 


429 


ཤོཊཞོནཉར་པཱམ་གཤག་པའི་ནལ་ དའརྣ་ྱགསུངན་པ་ཡཿ འང མཔྦ་པམསཱ་ཏདཅས་བ་བལ་གོགས་པལནེར་ བརབསགས་པས་བླ་ཞིའེ རྣམས་སུ (འཇཾགས་པའ། {དའཇིགཧྲ་པརཾཉིབརཞེ་དྭ། འཿ ` 
གལ ལལ འས ཀྲ འདའ ད་ སིགས སིང 
བཞེནྱ་བུཔ་ལ་སོགས་པའི་དོནནི་བཤདཟིནཏོ། „།མསྲདད་ཊིདབ། ཕཏ །ཞཾ༔ྭབྱ་གིཿ རར ་ ༣འིནུས་མམེདཔའོ། །དད་སྐ་དདད་འཅའ་ [དེཉིད་བུག་ན། གིམཧནན་ཡུསདྡའ འདུལབྱེད། ། 
རྱབ་གསུངཿཏཱཾའདི་ཡདངོ་པའི་སྟདཏ་བསུཤྱིན་བགྲུགས་པའོ། དྲ ཤབས སྤོགཞིམི་ཤེས ཅེ པས པསཔ་དྲིཿམ་པནནི་ཤིགས་པརའབུརཞེག་ཏོག་པ་སྟེ། བཅོམལྡནའདས་ཡུམརྡོརལུགུ་རྒྱུདཔད 
: ཙཉིད་ཤསྡོདའོ། དམིགས་པཉེསྱ་བབབོན། པའི་དོདནི་བཤདའིནཏོ། སྱ ཚདམེདཔདནོཔརྡ་རོགས་པར་ཚུྱ འདྲར དེགཞེདབཤིནགཤེད་བྷརམས་ིམཆོགྱརཔའོ། [སམས 


། ཨྱརཱསྱ་བདནུབ་སྐམས་དཔའཡི། །སྡིནམས་དེབི ཕ་ར ེསྱབབནིནཔས་རོག་གྱི་མཔའི་སྤིན་ནམསིས་ཁམས་གྲསུམ་བྱབ་པརམཛདཔ 
དུ བ་ད དཔི ་ནང་དོ། ས་ས བ་འགལ ྩྫྫ་ ཛྷ ཛར ལྐ 
1 ༦༦ ¥ འད ༨པ་ལད།།ཤ ༦ ཤབ ༦ །་པ་ ཧུ་པ (ཙ་ན ཡག་པའ།དག་ནང་བཞན་བན་སད་འ 


422} [རཱུམས་གརྟཔག་ཀྱིས་ཉམགཱ་དེ་དདདེས་དགའ་བརྩེད་པདམཛད་ཅེས་བྱ་བའིདོན་ཏོ། །གསདཔཱགསརློསོ་པསབཔྩོམ་པའཧཱ', །ཞེས་བབདིའདིད་ེདཔའིཚིགམེདཔདཉསནས་མཚོམས་སྦུརཏེ། སབོན་ཡིགའམསལསཀའུང། །ཞེས་དྭབདད། སངསྦརྱས་ལ 
(སྐོགས་བསྡོསར །སསོའིསགསབྡོདཔན་པི་གེ་དོལས་ དང་སླམ་བདད་གནས་དད་གོནཔརྩགནཔདྨ་ཚུལ་ལོདེབྣམས་ཤིསྟརགྱཏན་དིང་གཀོམ་པརྱའོ། ི]}/}] རར ཟ་ 
ཏྦི་པ ྱིགཉི་ ཆོགཉྙིན་དའོ། །ཞི་ས་མདེ་འགི།ོམ་བད་འོན་འགསྱཞི་ན་གཞ། འམ ཅིས ལའ །གཟིབིདདང་ལྷན་ཞེས་བྱ་གཞིའདཿསྟཞེས་བྱབ་དདསྟནཏེ། ཉིམའེདཀྱིལ 

(ཨཾ འབོ་ིདོད་གུདནད་ཤུ་བསན།ེ་སགསུངས་སོ། །མདོདདི་ུངི་ཆརདནའད། །ཞེས་བ་བནིམུདོགསནག་གོ། །ཟུལ་ཅིན་ཅིསབརུན་པ་རེ། །ཞེས་ིམཐའ་ཡས་དངཔིགལྡནནག་ོས་ད་་བཅདམཔ་འཇོག པགསདམདེགདཔལན་བསྟྲི་ཧན་ 

ཌཊ་པཱ། དྲེན གཅནམཅོནིདོདདབ་ཞསའི་ལག་གྱུ་ཧུསད། ཀོཊམདོག་དཀརབསནིསེ་རས ཁར་ཟུམ་པ། ནོདཅནམདོག་པླ དམའ་པོ གུས་བས་ལཱ་ོ་དདཔདོག་དཀར་་དད་དམརབསནིནང་གཏུན་ཤས་པེ་དདག་ཐརསཅདྲབད 
ཨཔ རའ །རོས་པའི། དྷ་སངས་ཧནུའིསླུ་དབནི་འོས བའི་སྟདསྟུབས་དདལྡན་བསནདེ་སྐདའེས་ཀྱའོ། „ །མཧིཆཐ་ས་ཞེྩ བིའདྷིསད་གསུ་ས་ཨ་འིནབངྱརུད་ ཞབོའྲི་རས་སུའདས་ནསམ་ཧིསཏེབརཉཚོན་པགཤིནྡདུདམ་དངའཅམ་བ་ཡིན་ ་ 
བརྐ་ཤེས་པདཤའོ། །དེའེཞེྦྱཔ་བཞིམ་ཏེསཉེབརམོནབས་གཤིཅཇེའོ། །ཧཱི་ཏིདནཡི་འབུགས་དཆུགས། །ཞེསུ་བབནིམི་བསོདཔའི་དྲའིེདན་དའུ་གམ་པ་གདཔི་ནབ་དེལ་དྲདདཅེས་བའོ། །སྙིངནསྦུགསུམ་ཞེས་ྱངལ་རོགས་པཞི་སྟེང་གི་ཆརཔྔ་གསུམ་གྱི་དདག་ 

ར་ར པལ  ]7༼]+༼(+ུ¢¢¢¥¢+ྫཉཌིཉིྒཉྷཀཞཀ༢༢ 
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ཾདཛུགནས་པ་འཇམ་དཔལ་ཅིས་ལེགསོཔདབྱརནཔདྱ་པས་པལ་དེའི་འོགལི་དོད་པའོ། །མདའ་ཡདགསོད་ཞེས་བ་དའི་མདའ་གསོང་བརམ་ཛདཔའོ། །གཡོན་པལིགས་མཛུས་ཞུགས་པཅན། །ཞེས་བབནི་གསོནབརྡོརཁཛུངས་མཛུབ་པོ་བྲདདབས་དགས་འཛོན་ 
སག ད རད །གཡོནཔ་ཞེསྱ་དབ་ལསོགསཔལ་གསོད་རོགསནགནས་པའི་སལོས། 
།སྭ་ིས་ྱུདསདའི་གོནནནི་བདཀརཔོ་ཐོགས་པའོ། །སརམ་དེདནས་ཡུག་ཤདའཚོལ། །ཤེག་དི་འཇགས་ཤདྲདནས་ཕགའཚུལཞིངམགོདདཔེ། དེཉིདཅིསནམདམསེ་ོ་པརླ་པའོ། །འདའརདམརཔོ་འཐར་དངབཅས། །ཞེསྱ་་པའདེདདྲམརག། 
ཉིདརིས་ནའབདབ་དང་བཅས་པའི་དོ།ིདཀིལ་གདོངཡིས་བསོརབའོ། །སངསྦརས་སྤིནའཕྲོས་ཐྲོབ་བདམཛད། །ཅེས་ཕྱ་བཞིགདཨྒྱས་ཊིསྦིནརྣམས་འཕྲོབས་མདོནཔརའདོད་པའི་དོན་གདུསདའིསྱེ་བོརྣམས་ཉིསུནནསོབ་ཅིདཏེད་བདྲམཛད་བསནསཨུརྒྱ་དྱུད་འབྲོས་ཐོབ་བར 
་མའྲིདིཿིསསེཔསཿནདོནམཛད་ཅེསྱ་བབའིདོནཏོ། །བློམསནསཤེས་བབནེའདེདིདྲད་གསུངས་པའེམཚན་ཉི་དུངལན་པརའ། གྷ །ཉལ་ལམཞེས་དྷཱབནིཡངགིབསིསྣ་པའམསྣོད་པད་ཤེསུ་པཤའོ། 
དས །ལེགུསཔདབསམསཏེཧེས་བུབདི་གདུག་པྷམསཚ་དགཅོདཅིད་འིག་པའོ། །འདོདཔ་ལའི་ཞེསབབལ་སོགསཔལྷརམ་པརྡཝདམཛོད་དུངརིནཆེནའབུང་ཝནདད། སྣངབམཐའ་ཡས་དང་དོན་ཡོད་ 
རུབཔ་དད། མིབསོདཔི་དགཉིདན་ཅིགཟུགས་དང་པྷདདི་དདདིགྱའིམཚནཉིདཆན་ཅི་དོཔི་དདདཉིདསྒུའི་ཕྱེས་ཇུ་སྟབུཌམ་མདྱས་པརཡོསཔདོནུ་གྲ་བས་དེབཞིན་ག་ཤིགས་པལ་སོ་དས་པརཆདཔའི་ཡིདས་བེདཔས་ཉེབན་ཡོདསསྦོན་དོག་པའེ་དཅིད་ | 
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པོདོདི་ག་ོ། །དེབནརོོགམས་༢དག་བཏོནཔནད་པསནནམ་མཁའ་བངཤསགྲ་མ་པགོནོ། །དེདྲགཞན་དགར་གཅད། ཆགས་པ་གྲེཤེསའདོདབཡིན། །རགའཔིསོདོཏནགེན།།བདདབསེནདདཔའམཉེས་པཟྡཧ། །བུངྷབད་འབོ་ ། ། 
ཆགསེདསའི། །གྲསཀས་ལ་རམ་གསུམ་ཤེས་བསནས། །མཆོདཔེདཔས་མཆོདཔབ། །བཅོམལཱནདེཏིདསཚོགས་པ། །གངྦྦརུསནམ་པ་སྣངཿཛདབཞི། །སྦལ་རྣམ་གསུམ་ཤེསབྱསཞས། {ལྷརྣམས་ལར་དབུལ་དདུཧུ། །དེཉདབ་ཅོམལྡན་སྣ་ངོགས་པ། །སུས 
ུ་རིནནཿཇྱུདགནག་གགོ་ །ྡིལརཱམ་གསུམ་ཤེསཤསནས། །སཔསཆྱགལ་སོགས་དངུལ་བདཧུ། །དིད་ཅོམ་སྡན་སྣཚོགས་པ། །འདོདཇགས་ནོསྱིའབུད་གནས་གོ། །རོལ་རྣམ་གསུམ་ཤེསབསནས། །ལྟརྣན་འནིདབུལ་བདུབ། །དེཏོདསདསུ་རྱས་སྣ་ 
རོགས །ངྱཅས་གོས་མདདོ་འདྲན། །དེག་འཔ་གསུམ་ཤེསྱ་བསྐ་། །བདག་གིདིགསལ་དྭགལ་བརླབ། །དོཉདབཅོམསྣནདྲོརི་རན། །མིབཟོདཔ སིཛུལ་བས་པའོ། །གླདུནདངྱས་དདོལ་སོགས། །རགྱསེམསནི་སདབདྲབ། །གནིསྱ་རཱ་ 

ཐམས་ཅདྱའི། །གསངབ་ཧིབོ་བླསས་པའོ། །ཞེསྭ་ཤབྭ་གགས་པགྲསུས་པ་ཡིནའོ། །ག་ཤིདྱ་ཟེདརེས་བ་བལ་སོགས་པ་ལག ཤད་པེདནི་འཕོག་པའིདདགཉི་དདོ། །དཉིདྨ་ལ་པཐམས་༡དྲ་རིཐམསུ་ཧདྱ་བེདཔ་འམ། གུབག་པྷམསའཇོམས་པའྱི་ཕིདསོངདད 
ཡེདཔསན་དཤེདྱདཐམསཿདདྨངབ་རྱདཔའོ། །དེཉདདི་ཐོགས་པྲ་མདཔའིཕཱུངལ་ ཤེས་ཅད་འནལ་ྡོནེས་ིནརས་དྷེསདཅེས་བའོ། །ཡངནག་ཤེདདདམས་རད་ོངབདདདཔདེདཔའིཡེཤེས་ྡོངམིནཔས་དེསདཟེས་༡ོ། །བརོ་མ་ལའདང་འཉིད་ཅིམ 
གཤིནརེརའིགཏནདུ་ཐགས་པ་གསོདབདྡི་ཟློག་པདྲ ཛབས འདུལ་བཞྲི་འབས་དང་བཅས་དསཏོན་མོངས་བའི་གནས་ལས་བློག་སྟེ། དེདཞིནག ཤེགས་པའི་མཔལ་འཇུག་པརམཛདཔས་དས་ཅས་རའོ། །དེལ་དམིགས་པ་ཞེསྱ་བབལ་མོཀག་དའི་དོ་ཅིང་ཤདའིཿ | 
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སོམ 


།དགསདོཔ་སོན། ཤག ངལ ༤ 


བཞས 
ས་ 


།དེརྣམ་པདདོལ་བཟདའ་ས་ནབཅོམ་ལྡན་འདས་མི་གཡོབ་ཡདེདད་སྭཧེ་ཧོཉདྡོཾ། །དུམིགས་པཞེས་བབལ་ཐོགས་འདིདོའའི་བཤད་ིནཏོ། །མིདནི་འདྲོད་བའི་དའ་ཕྱུག་སྟེ། །ཞེདབི། ཐཱཏིའའདེདཔ་ཡིན་པརགྲགས། །ཞེག་སུས་བསན་འདེདཔ་མ་འྲུས་བའདདག་པོདགྱུའ་ 
པད ཆིགབགམ་དཔྱསོ། £; ཀི ཆཨརཾི་ི་ ` ་ $ _ཾནཾོི་ 
ཧྱིནམའི་བརདུྲོ་གཉེགུས་པདམདུདཔ་གད་སྡི་བདེའ་དྷེགདརེབྲ་བའོ། །འབད་བསེཞྭ་བབནིདངོས། ཤོ །དིས་འཁོརམདཔཞིསཱ་བཤིམའིདཅིས་ནཁོདདོ། །༡དོདཔའོར པའི་ག ི་ཞོགཉས་འཆད་དོ། །དོར་པའི་སཊནི 
ཙཿ །རོལ་པཞི།པསྟབས་མཛད་དོ་ འགི བཞེགས་ལ་ད་བརམཛོད།་ །ཅེཤབནིའོ སྦྲགབདམཛྲདཔའོ། །སཾ་ཨ་རྒྱས་ཤྩོག་བསྭཀུདདུ་ཁྱབ །ཅག་བབནསསརསྣའམས་ཅིའོ་བས་ཏདཊ་ཞེགས་པས་ཕམའཁབརའོ། །བཡེད་ེ་ཤེསཐྱའི་ཕྱིར། ། 
„ (དེསྱ་བནིཐམསཌདཔམཆོགྱཚུདཔའིསེཤིས་ཐོབ་པའིདོན་། །ཉིད་འའཔཞོསུབནིའི་མས་མཆོག།རོ་གཅིགཔ་ཐོབཔས་སོ། །དཱིདཔོ་བེམསཅདངེས་བུབགོགས་པལསསྦྱརས་དོངའདོདཔལ་སོགས་ཊསནཿའིིཔནགཉིསསུ་མདབའིཡེ་ཤསགོ། 

ྩ་མས་ཅདྲནས་བགུགསུ་བཞིའདེནཔའོ། །དྷེ་རམཔྲ་ཧལཀེ་གདུག་པྲ་རམས་ཐིལ་གྱསགདོན་པའི་མཚནཉིདམངའབས་ནདེ་སདའ་སའོ། ¡ །དམིགས་པཞེས་བབལ་སོགས་པའི་དོདིབཤདཟིནཏོ། །སྦནྡི་སིནསོནོ་འདབཧྟེ། །ཞེསབྱ་བཞི་ 


དད ༣༨༣༣ ༨ ༨༩ 


ུ་སྙིནཔ་དདའདྲབ་རྡོབ་མཐའབས་ནདེྐད་རེསབྱའོ། །དའུ་རནི་དངཅྱསཱ་བུགས། །ཞེས་རྱབཞི་ེདཔན་ལ་མིབསྐྱདཔ་འཇྡགཔའོ། །རོའོ་སྟབས་མཛདངེས་ཕྱབི་འསངའི་སྟད་སུབན་མཛདཔའི། །དཀྱིལ་འཁོའོཞེས་བབནཉིམའི་དཅིལ་འཁོརའོ། (| | 


སསབ་ྲི། དིག ཤསནི་ཞིནཔིཉའགསལ་བནྡོགས་པའོ། །ྷཙོབཝའིཐོདས་བནེདཔའྱིརུསཔའོ། །དེས་རུམ་པར་ཧསབའི་དདངའདབསྔརེསསུའོ་པོའིནམཿོརདཔས་ནྭ་དོོོསཔོཿོལོད 
ཉདརྡེའོ། །དམིགས་བཞེས་བབལསོགཔ་པའིདེའོནབ ཤདབིན་ ནཏོ། ཡྲེ ཀཀ ྣཨཙིཅིྣཨཔ༩ཨཔཨྤཔསཔྣཔ×ྤསྣྨ་་་་་ ། ཐས་ཧདལ་ཡདདེབཞིནདུ་ ཨ་པརཏའོ། [འོད 
¦ ་ [ [འདོམ་གའོདའེསནམ་པརབ་རན། གྱན དོདགངྲི་ ཡྭ༔མཛོཔའོ། །དོསྐནལ་རོརབ་བཞུགས་པ། །ཞེསྱབ་བཞིདོས་གཉིསནགསདབཆེནཔོའིདོནཏིདལ་ཛུལ་ཅིར་གནན། ། ,རིགསཉྱི་ཡམནི་འཞི 
བོ ! ཤེསྭ་བུབནིལ་ལནྲི་དོརསེམས་མལ་སོགས་པ་ཡིན་པདའདོདཔ། ག གཞན་དགུནི་སྣནལ ཤེས་ཐེ་སོདྲ་ཏིདགཉིས་ལས་ཕོགསས་རདིརིགས་སོ། །དེདད༣ྡཞཞེས་བྱ་བཞིཚིག་གི་ལྷགམའོ། །ཕྱགརྒྱའདིདཀ:ཅའགད་གི་རིདསདགཤ ཌཱ 
ཀྱིཿ དབཧེད་པའིརིམ་པལ་གོངས་ངཉིདའི ཀྱིསཿ རག ིིྣིརིཏམི སས ཾ ིླིཾན#ན@ནོ་ དན་པསསོ། །སྲོཾས་བབསདགུའ། ཡིནཤེསཿ ཤེསྭ་བབནིའཁོརལོས་སྐུརབའིདོབདད་ 
བཉུས་པའི་དགའསྟོནེ། ཧུན་དུདགུའ་ འབག་ལ སྱ་བའོ། །འདིསྩ མློནམསནྱི་ཕཱགགཉིས་པའོ། །གྲུགཏོརའོདེ་རྫ བན འི སྭ་འརོ ཧད ཤདཐཿུན། ཞེསདང (0 

8 །འོདཿ འེ བསྣནསའབྱར། ྨ པ་ར རྡདིཐབའི་འོདབ་དྲའིནམཔཅན་པས་བྱརནཔས། | ཉེ་བདམཛོན་ ` ་ དང 
¬ གྷ ངོ ཏཧ་ ༼ (111༦ ` ¡ 
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= 


བཅུད་རིལགགནས་པུས། །ཞེས་བྱ་བཞི། 


པདྨ ཨཐལི་དཔམཨནྱུན་པད་ཤེས་པརའུའོ། བུན པོ 
ཧཐལསོགས་པལ་5ཿདུབྱིཧངཔོནིདེབཞིནུག་ཤེགས་པའྲི་མེ་ཤེསསོ། །དེས་གམ་བཱཧང མ༥ཅདདུྫདཨ་པཿཤིད་ཿདབསླན་ རུ རདཔའོ། །ང 
པོའདཿཉད་ཕིནཔསནེ་ཤུསཁོརོའིྗེའའོ། །དམིགས་བཞེས་བབལ་སོགས་བནེབ ཤདཔིནཏི། །གོངདདདགུལ་གཏདདས་ཏདཔའ་ོནི་ཏདཔ་ལསདས་པརའུངཊའིགསདགས་ཅེ་བྲཕགདུམ་གུན་ཞོསབེའདོནདེཉིདརེམ་བཞནདབསུནཔ་ཡིན 
དུདསགས་དམ་པའི་ཚོགས་དྲཔས་ཐཱལི་དདབརགཞག་པ་དིན་པསཅིདིགས་པདབ་དུད་པ དད་པ བནབགོདཔ་ཡིནནོ། །སྒུ་གསུམ་ཞེསྱབ་བདདེསནུ་མཐུནཔའིསུ་གནུམ་དལྡན་པས་དེསྐད་ཅེས་གསུངསསོ། བཾ 
སས  ིྲཉྣྲྣ5ྣན3ནགདངདངདངདངང་ང་་དད་ད་དང་ 

ཡིགཞོའ་ཞབྱུནེ། །སེ་པཿ པའྲ་མདོག་འད། །དལས་བདུད་ཏིའཆརནབ་འཐབ། །རིམེདཔེན་མོརམདོན་ངོནན་པ 
མཁསཔས་ཏུམཔ་འཞིནདུབཏ། །མཛུཿམོལནིནོརུབདད། །ཇྫོགས་བདདཔ་ཞེསབྱ་བུདམོལ། །སྲིནལགནིནོརནྱིནཏེ། །ནོར་སྦིནཆེན་པོམཐེའ་རུདལ། །མཐེ་འོདཔི་རིགའི། །ཀི་ལེམལེམའྲཾགམདེ ཡུད | 
ར་--ལལཾོོོ་ ཅ་ཅ ཇཅཇ༦ཇ༦ཇ༦ +¥ྫྒོྒྣླ7(༩6 ༈ཚྫཚཚ་་ཚ་ིསིིི || པས1སསསསསསསསསསསསསསསསསས་་སསསསསསསསསསས་ས་པཔསསསསསིསསོ 


༡འོ། །ཧྱཿདུསཧིད་པོ་དོན་གཉེརབ། 
[ཤཿ སཾ རྨྱན་པདང་སྲུད་པརམཛད་པསྙནྱ་པངྡ་དུབེཉིདཔོའམཿད་ཅིས་བྱརནཔཏྟེའ 


ཉིར འོརལོོས་སྨདབད་པོདཉབདབཀྲོདཔ་ཡིན ཧཱ 


དངུལམ་ཕྱདབ་ཡི། །ཟླ་བརྡོྡེལགབ་ད་ཡསམ། །ཡི་གེ་ཡོ་ལདདུདྲུབནི། །སེ་པམའྲིགཔ་དབསམཔ་། །བིི་ཟ་བའི་མདོག་འདག། 


སདྲོིོསག།  ྲེྲིགིསིས་སཔ འོ 
རལྟོན་སྱརབེའོ། །དེཉ་དབྱིཡེ་ཤེས་ནི་ཁོན་ ' 


འ 


3 


} [སྒེདཔངསྩོདཔ་འིདང་ོ་དག །ལག་ 


3༧ ༈ དོབ །སགསཔསོ་གོདགནོསྲོད་ོ། །ལོག་པའོ་ོསོསནོས་པོ་སསོ། །།ེསབོོ་འོག་པའློཔསོ བ་བོ ཞིབས རར འོའོམོདོམོད་འོ། །ོ་པོང་ོདོོ། །འོ་ཐོལབོབཔོ་རོས།ཊོ། །བལས་པ་ ། 
¦ !| །སྔགསཱ་པས་གནོདགནས་རུད་བནྲི། །ལག་པའི་དབུས་སུརྣམ་བདབཊམ། །དྲེཊ་བཔྙོན་ལགཔའིདངུསུནི། །འདྲམ་ཝཱགསཉིསརིམ་ཞིན་བསམ། །དང་པོརཔིགི་སོ་ད་དི། །ཱདྡོ་རཡིད་དུང་། །བཞི་ཡིམཐའ་དགྱཱཏུ། །སྣདཱབཿ་ 
5 [རྡྫབདླུདཉྟི་ལགཔ་དབསམ། {འདི་ྟངདྕེངོདཆོགབཞུན། སས་ལ བགས དི "ˆ རདེས་དབའགོལ་བའ ཾེིྲྭྲུ ¦ཧཱིནཔཞིདམེཾསུཿན་བྲམསུའད་ 
ལཉྟདསྭ་བེ་དེལཱ་བུའི་རེན་བིའིརརའབེབས་བསནདསདཊེསྦ་བོའ། །དེཉིདཔྦིནཔལ་ཞོགས་པའི་ཕའོཿཿྱཾནངའི་ཕེ་ཤསྱ་སྡན་ པསན། རྩོན་གནས་པ་འ ཤེས་སོ །དམིགས་པཞེས་བབལ་སོགས་པའི་དནོའིབཤདཟིནཏོ། རབ 
བི་ཤ །ཞེས་ཧཱབཤིཏའདུནག་ཤིབས་པའི་ཤིཧཧཱལ་གནས་བའོ། །འབུད་བའི་དགིལ་དཁོར་སཔམཛདཔ། །ཞེསབ་བཞིཉམའིདཅིལ་འཁོརལསྱ་བུང་བའི་འོདབརའབའ་བའིའོདྲའིད 
ཞཔ་རྟེ། །ཞེས་པྱབཞིདྱོག་འདུནགནུཉ པའ ཞི 


ཉི 


། 
~¬ 


དཱ ཐཱ ཧྲིལ་ཞབར་སོདཨུུ་ཧཱས་པའི་བདག་ཉིདཿནནོ། །ཧོགསབཅུ་ 

¡གནུན པའགཏུག་པརྣམསལ ཅོའཞི་འྲབ་ཏའབདབ་མཛདཔའོ། །མིག་དདུ་འི་དབ་པའ་བཱེད། ཅེས ི་གདུག་བྷམསཅི་མིག་དང་ཁ་འདུའ་བའཿཛདཔ་བོམ་པརྦཧོ།མབདཱནནོ། ། 
མིདདན་པའྡརམབོ།པ་བསལལྷན་བཟམས་དྱལསོོཔ་བས་གནས་པ་ོ། ཀཀ ྭུྲྱེྲ དཅནཅིཿིའདེ་ཅིསསོ། དཔྱ 
།སྡདབཐྲམསཿ་དཅེསྭ་བུ་བལ་སོགས་པ་ལཕྣང་བ་ཐམ།ཏདཅིས་མི་ཚུགས་པ་དབེནཔནི་གདུག་པཐམསཿད་གྲོགཔཔྟེ་ལཱམོའོདབེར༠ནནོ། ྣསཀ 


ཏེ་བོཡཱས་སཱདཧཏེ། །ཞེ་ 
གཙ་ཧྷི་འིར་འཉིད་སས་ 


ྲ རར ་ དེཉེད་ཅིས་ནའབསྟེ་པའཀརམའོ། 
དསཾིཾིརཉ}ྭཀཨ རར འ་ མ་པོ 


ཇིས་ སྦུབཔའོ། །དེཉདིཏཧཱལ་དི་དི་བས་ ཡུས་པའི་འདོད་ཅགས་ལ་སོགས་པའྲིདུ་འདོམས་བཉིད་རིས་ཐོགས་པམེདཔའི་ཤོཉཉིན་ 
སླ ་ ་ རརབ་་ས་ སྲོ ས་པ་ལ་ཐདགས་དདབ་ཅན་བྱརནཔའྱིའི 


ི་ བྱས་པས གས་པར དོག དའོ 3 ཛཱ མསུ་བཀང་པའིལིའི་ཐོད་པ + ་ རར 
ིགགིསནེ་རིགསམཛུབྱེ དྲ རོ་པ སྦར འཁི ། ཨུའི འི ིསའོསན་པས བའ འང པ་ི་ད་ཞུལསསོ། །སིགིསུཾམཛདཔ་ཞེས 

ང འིཾསསློགས་པརབཅོན་པའོ། སུ ཀཿ ཨཾ ཉེ ་་ བའི་དོན པད ཨོ པའྱི་རྨྱདད་ཡདདག་པརཿ 
ྲླར  དདདོ་ 


པཔ 


| -།བསཁེབཞི་གཡོན་ལགས་དབག་བསམ་པི་ཤིངཝ་བཏེནཔས༔ནོབ་དབཿསཔའོ། །འམ་ 


436 


བྲི་བ་བོཕིས། 1 ོ ེ་ཡས་མགོནིམནནནས་བཞུགས། །ཞེས་བབོ།དབིལ་འཁོརོཡིབདག་པོའདྲསདབལ་ཨིོརོབས་བཞུགས་པའོ། །གནོདདུན་མོཞོདབ་ལགོགས་པལ་གནདི་མོ་ཐམསྲདི་སྦབཔ་ཞེའད་བདྲད 
སསད དཱ × དབལ་འྔདདི སྩ ། ར་རེ ཇི 
དྫསིི་ིརྷརནྣ"ཀ¶ྤ༽ྕཀཾཀཾཀྕྲཀྲཏཏྷྣ4ྷྣ༽ྷཀ༽ྣ༽ྣ༽༽\༽| ཉེ }]ྣའདའདབངོངོ ངོ 
ཿ དདགའོནོན་དྱབགཔདདོརདད། དུང་དང་འབོནལོའཛིན་བཞམ་མཁའའིང་ལགོན་བའོ། །༈ལུ་ཆནཔོནི་ཤེལྱརིམདོག་ནནམཤིད་པཐོབ། ཞིགགསུམ་པ། སག་གིཔགས་པ་ཤོནཔ། པཛནམ་འགེདབ། འགཔརདགཔ། གཡསནམྱང་ལེ་གསུམ་པ་དདེད་ལོདོས 
ིིསིཾྣྣྣླླིླིི (ཡགཔ་བིབགསནནྡོདདྲ་དའདདག་པཞནོན་འིགདདདི་ཐུགས་འཛྲིནབདང་དདཔལཞོན་སྟེདདག་ཅད་ེཔོཆའི 
ཅོདབནཱའོ། །རྡརྗི དའཛིནབསྙོམནསའི། །ཞེསབྱབརྡརྡདེཾཛདཱཾཏིངཛིན་བསྒོམ་པས་སྭོ། །རྡོནཾམཛད་ཅིས་བསྡུལན། ཞེས་དདཛདལ་རཔསའད་འྱི་བས་ངོས་ལ པོལེསྐོགསཔ་གད་པདྲརུ་བབ་།གནས་ཏྲོབོཏིརིའ་ 

ལྱགརྒྱབཅིདཊཏེ། རྡོདེའདིའིནོརྗེར། །ཞེས་བྱབལསོགས་བའི་ཉྱའི་དམཚོག་བསྒོམཞིངཀྱད་པཿྱི་དམཚོག་ཇིལྟ་པཡང་བསྟནས་མདོན་པ་འའདོད་པའི་ལག་གབ་་རྩགིས་ཤོགཅེས་བསལ་བྱབསལ། དྡོརཾམཛོད་འྱི་ཕགྱ་ཅུས་ཡང་སྡིགས་མཛུབྱ་ངསནས་བསྲབསན་ 


` འགེབ ཆེ ཤར ལོ་ོདངོ། །ཉདོསནསོགགྱས་པ། །ཞེསྱབབ་ཱོི་དགཉིདཤམབོའོ་པ། 
|÷ གོས་པ སུ ། གསི = བར་འདོད ་ ༼ཚལབུདསམ་གཏོགསཔའི་ོང་བད ་ ྲ་ གས་པ ཿ; 
པ་དང དགིང འགའ་ཡང ་ ག་ག །འཔོགམཞེ ནཱ བོལ སྣགས 7 སྭ་པཔགསུག་སོ། དད ་ །ཞེས་བ་བརི་ 
ˆ. ངཿ ༢༠3ད་པ་ རེ ཆྲན་ 
མས་ས ༦༦ ་ ་ ཡཡར་ དེིི་ །ཏིདདེའ ་ ་་ི་བསུནཔལ་ པཱ 
ས་པའི་མ་བརེ་བགྲས་པཏེ། ང ཅས་་ད་ནྱམགསལ་ུ། །ི མ་་ 


[ ཤཾ་འརྡུལ་དངྲལ་བའིམཆེག - 
ཨུ ཉ་བད་་སི།། ་ནབ་བརྗམ་དོ། །ད དནོ། །དེ་མཆོགདིདམ་ཆོག་གྱི་ཕགྱར་རྱགརཔཏིདདེ་ཕུམ་ཏདས་ 


རགསྐུདནོ། །དི་གཞ་པཞེསྱ་བུ་སོགས་པའ་དནནབ ཤིན །དེལ་ཉོཔས་པར་ུགས་བཞིམདོ་སམ་དུམདདབེ་ནཅིགསདགས་ཏོད་བའིརམ་པརླ་དགས་ི་གཅིག་ཛད་ཅེས་འཔའདྲོནཏོ། །གནངགས་སོནཔའི་ིདཔའོནབནས་ཆདཔ་ཡདུདའི་ 
རརར འ ལགས་སམ ཀར པའོ ད་དགེ 
¿¿ ༩“ཊ་ཅད་ཅི་ཡུཐཞེས་བྱ་བཞིའིགས་དེའེ་ཡུམ་དུ་གུར་པའི་ཕྲིརརོ། །ཡེ་ཤེག་པྩེདའམངདཔས་སྣ་ཚོགས་པའི་ལསཉི་ཀྱ་བམངད་པཞེས་བྱང་ནི་ཡེ་ཤེས་སྱེདཔདྲམཛད་པས་སེལ་སཿན་ཧི།ཁམས་སྣཛོགས་ཤིངམ་འྲག་པའིལས་མཛོད་ཉིདཅིས་ནམདོནཔར་དོདཔའི་བྱཊ་་ 
༦ རྣཾགས་པཿམཛོདཔའིརྒུ་དགྲུད་པའོ། །ལས་ཊུནརཏ་རྫོགས་མཛད་བས། „།ཞེསྱ་པ་བནེཞི་བལ་སོགསཔའིལསྣམཱསྭ་སྦུའ་པའམཛདཔས་སྭོ། །དགྱས་བཞིཞེམསཿནྱའི་ཁམས་ཐམསཱ་ཿདབདེབྱཤས་པརད་གཟིགས་པས་དེས་པའོ། །བདདྱའི་དཔརམས་འདིད་ 
ཡུཏི། །ཞེཿྱ་བབནིསེམསཿནྡ་མསའདོནས་པདབེད་བའི་བྲྱིསེནམས་གོན་པའོ། །སྭཔྦརརྡོིའིསདན་ཧཱུད། །ཅེས་བ་བའི་བཉིདཔ་འོདམསུ་ཆོབཔའྱ་ཕིརྨར་པདྡས་དམངདརེས་མདན་པརྱ་གུར་འོ། །འདིའིའོག་རམས་ལ་ཡང་སོས་དུ 
སྣྲུགས་དྲོད་བནརྣམཔརསྣདམཛོད་ལ་སོགས་བརྗེསསུདྲན་པདྡིྣ་བཟཞིནདུདོནའདིཉིད་ཀིནདསྦེ་བའུའོ། ༈དེནནི་འདྲི་སདཏོན་པཡིན་ནོ། །འགན་ཅི་བདག་ངོས་བྱས་པའིའཚ་བ་ དཔཞི་བརྩལཔལ་ན་གས་ཅིུམ་ཅིགསདལདས་དནཔརྱབདིདབྒསོམར་ཞེས 


ཤེན་པ་འོ། །སཔཿརསནཔས་ཅི་ཞི་བཅིད་ཡུམ། །ཞོས་བ་བནིས་པསྱརས༣མཐད་འདེལ་ངིགཅུབ་བམས་ཅི་ཞི་བབྒྱེདཔའམ། ཡདན་གལ་ཏེསྒུབཔོ་ཞི་བཟྱེད་༡པསྡུགསུབགཞན་ཅིན་ཛུའཐུག་བཏབབས་སྒྲབ་པ་པོལེབའི་དངེས་གུཡིསྩོམ 


༢༡༢༩ 


ནཾ དོའ ཤེས་པནཤུསནསེ་ཆམསྦི་གླགས་བྷརནབས་ལ་ཐུར་བུས་བཏའསྟེ། སྤུདུ་བྱུདཤསོ་ཨརྒྱསསྨནབྱེ་གསུངཔ 


སགས་བླ་སས་པའེའོམསབླགསུནདྫིའིརོདྲེམསཞི་བརའ་གུར་རོ། །དོནས་དེའི་མངོན་པའདོདཔའི་དངོས་གུ་ཕྩོལ་བརའ་གུརབསན་ 


 འདིལཞི། སསྱ་ཏསྣམསྭི་ཞི་བད་ུམ།།ཞེས་བའོ།།དདདྲ་ཙངས་པར་ཤེས་པནྱ་དབཞི གཞན་ཅིས་བཀར་མིར་པལ་ཆེགསལའི་སླུབཔཔའི་དབད་དྲབས་བ་ཡིནཏི། ཏིངརའཛྲོནཐོབ་པས་དྲགག་པལ་སོགས་པལ་འདོགཔའི་ཚུལ་དངའདབར་ཤིས་པརྡ་བའོ། རྡོ 
པར ཞེ་དམཔའྱམསབའ། །མྭ་གདམས་ལགབ་པར་རོམ། །ཞེས་ཞིདཔགམ་གུ་བམས་ད་གཟྲདོཔབཟམཛདཔའོ། །ལཾད་ོན་པཡིནཏ། གདདབཞིན་གཤེགས་པའིགས་ལགྱབ་བའི་གསཔསགས 
༤ [མས་དཔོ་གུམི་སཱའནདེ་ཱི གསད་ཕུགས་དདསེལནས་བླཟུས་ནདངོས་གྲུབསྲོལ་བཟའབུརྨོཞེས་བྱའོ། དེནསཞེས་བུབ་ལསོོགས་པནི་སྔ་མ་བཞིནནོ། །སྒུགསུམའབང་བའིམཆོག་གིདམ་ིག་ཅེས སྭ་ཊབལྱསུ་གསུམ་གྱིབདཀཉིདཅནཾིབཔྩོད་པའོ] ། 


ཚོ ཉུདནི་ཐབསདང་ཤེས་བབཅིང བོ དཔའི་གྱུགས་མུ་སུརཕས་དའབརབའོ། པདེཉིདཁྱིསྲ་འཇིགས3དལསོགས་པའི བློ་གཱ་མསི 


གཟུམསཿདི་ཡུམ་ཐེསྦྱབ་བཞིལེགས་དེའི་སུམདྲུ་ཐུརཔསསོ། །དྡོངོའི་རྷརིལལ་བོར བསྦེད་པཞེསབྱབྡི་རྡོརྗེའི་ལ 
ཅེས་ཞིསསརས་ལ་ནོགས་པའོ། །རེསནྱ་མུངགེསྱ་རནྲིརེས་སུ་དན་པ་སྟེ། །དཔིས་པསཞེས་བབའེ 


ཤླམསྭིཾཇོག་གོ། །དའདམཆགིརམ་མིའོ། །དྲམིགག་པགེསྱ་བབལ་སོགགཔའི་དོནནིབ་ཤད་ནིཏོ། ཞྡོརའཆངབའི་ 
ཧི་ཡེ་ཤེྭསྦིད་པཅུམཛདབསསོ། །དངོས་གུབཐེམསུཅདག།་ཡྩོལ་བརམཛདཔ་ཞེསླ་བ་བཞིསས་རྱས་སྤྱན་ད་འདྲབའོ། མནད 
གཤིལྕགམའོ། །དཔོས་གྲུབཐམས་ཅདསུཿམཇདེམ། །ཞེས3ྱབིདོསྲབཊམསཿདི་རངབའདསའ་ཞིགྱབའི་དོནཏོ། །འིནིཕྱིའི 


༨ ༨ ཡ་ 


ལྟནའདས་དན་ཡོད་གུཐཔ་ལདེསྟུདངེས་ཀྱའོ། [དོའིརྔོརགསུམ་མ༡མཔ་ 
བཤིན་ག་ཤེགས་པཞེས་བལགོགས་བལྷ་རམཔརམང་མདུལ་ཞོགསཔ་དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་ཐམསཅི་ 
སྒྲལ་བསུ་གཤིནརྡེག་ཤེདལ་ཡངདེསྤདཉེསའོ། །དལ་དམི་གསཔས་བྱབཡམོགས་པའི་དོནནེ་བ་ཤདཟེན་ 


& དསུའོདདཔག་མེདལ་དེསདསྦབ་འོ། །རམ་བརའླལབཅི་ཤིཏདགའབའྲ་སྒནམ་པརོལ་པའོ། །དེི་དོནདམ་ཆེགྡིྡརནི་དམཆགགྱིལགྱར་ེ་གོགདཀཔོ 
བམཆོག་གི་ཨུམ་ཞེསྱ་བ་ིའིགས་རོའི་ཡུམ་དྲུགུདབས་སོ། །ཟམས་༡དདདྲུ་ཐས་ཐལ། །ཞེས་བ་བལ་སོགས་པལ་སངསྦརུས་ལགོགས་པཟམསཿདདབད་བཛའི 


ཏོ །འཇིགས་པརྱེ 


ཞེས་ཐུབལ་རཤཤིན་འིསྦམོ་བརདག་པའིནིཿྗིཆནཔའ་དོབཉིདནི དོདརགསའནཔོསེ་དས་ཆ་གས་པི་དམརབའོ། །པྨདདནིམདདརིགས་སོ།དའིག་ེས་གརྱའདམའི་ནུལ་ཅིནནུམཔཔ་དུལ་པས་འཐོར་ཤིད་ནམ་མཁུའི་ཁམཉམ་ཡུས་པའ 
མོའོ། །དམིགས་པཤེས་བུབལཞོགས་པའི་འོན་བཤད་ཟིན་ཏོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་འཛིན 

དབ ཤ་པྲཿསཿདདཔདན་བཛནིསི་འདའ་བརྩ་ས་པའོ། །དེའཁོད་ུནད་བཟལ་འཤཿསྷའམ་ཅིས་ཏོགས་པརདུཔ་སེ།བཅོམ 
རྔ་གསུམ་མཉམཔཉདུྱིས་དགའ་བརབྱདཔནེསུ་གསུམ་རྡོརྲི་ཕྱེ་བམདཔརམཛདཔསྟ་སུམསྒོལ་མའོ། །སྣུཆོགསཐྲམས་ཅདའཆད་པའ་ཡུམཙ་མཆག , །ཅཾསབྱ་བཞུརགྲམ 
ཡེ ཤས་ལ་འཇུག་བསན་ལེ་ཤེས་ལའཇདགཔ་སྟེ་འྲོ་བོའིཐབདང་ཤེས་པ་ཤོ་པོའི་ཡེ་ཤེསསོ། 


༦ ༣ 


ཨབུནཞེསཀབཞིདེ་བཞིནགཤེགས་པདདབད་ཇུབ་སེམསདཔ་འ་དང་པཅ 


སྲུངབའིཅོགར། །དེ་བཞིནལསམས་འབུབ་པ་ཡིན། །ཞེས་བབནིངིའརི་ལབལ་སོགས་པའིལསྡུ་ནམས་ཐུབ་པའྱུརགརབས་ཨུ་པ་སོགས་པརླས་བརྡཿད་པདོབཞིནླདསལལའ་དོནཏོ། །དེནས་ཞེསྱ་འབལ་སོངས་བདྲིམམ་བཞིནནོ། ༼དསཆེནཔ་། 
ངཱ ཤབཔ་སྦྱིབཅཡ་ལྡན་ 
ཆོས་ཅན 


ིསྔ་ཡངུ་ཐུརཔསསོ། །དེ 


།དེས་སྒོལ་པཞཾསེམས་ཙན་གུདུག་པ་རན་འཀྲོར་ལྟུ་འནྣམས་ 


སྭཔ་ཐྲམས༦དའཇིགས བྱེས པའོ། 


། འདལཡལ 


གྲ་་་་་+ ° ཆཚ་ ཌྣམ་བརཱདམཛུདལ་སོགསུ་པས་རདགིཞགས་པ་དང་ལྕགས་ཀྱུས་བཅེདསཏྟི། ུ་ཨཔཟུད་བའ་བསམས་ཁྷ་དདཔ་གཞོནཔའི་ནཐོལྱཅ་ 
ུནའི་དཅལའ་ཁོངལ་གནས་པའིདི་ལགས་ཆཁྱརདབསུས་པ་ངོདཔའནདགྱགས་ལྟ། མམག་་ིགིཨེྲྲེྲཾྣཾྣཾགཾ་ པའེམདད་སྡིལཉབཤཱས་བརའོཞེས་བྱབདི་བརྫུམ་པའི་ 
ཡའ །ལྷིནརེན་པོཞསུབྷ་བལ་སྒོགས་པཡ་བྷལ་བརི་ལྟ་ཐ་བཞིའདུ་དམ་པའ དམ་པའི ཁིྦརཊམཨིཀའྲ་བའི་དདམཛདཔས་བེནེན་པོ་ད་དབསནྲདཞེནཔསེགཡ་ཆག་བཅོ་བལག་འདཔ །ཧྣནམསྭཧི་ེ་ཤེསིནྡོརིམཆོགནི་གདུག་པའདྲུལ་བའི་ ' 


ལཿ རཨིཞ་ཤསགོ། །དེརསྱའདབསནདམ་པ་རོེ་བད ཅིཞོབ༽ བདའི །དམིགས་ལཞེསྱ་བརལ་སོགསཡའིོདིས་མབིནནོ། །བོའ་ ཁོར ས།སྱབ་བདི་འགུམིརས་ལགིརའྱགམསབའི་རལའི་ལམལདུགལ་ཐོགས་ 


པས་འཁོནལྷ་ཚིབས་བྱརདཔྲ་ཤིསལ་ལེ་བརླི་ྭིནཱ་ཨཱཧཊ་ཡ་ཕྦཊེས་བདང། ཅིབས་བྱུ་དདལ་འད་བཞིན་དུདཀོདདོ། །སུ་ཁུདལ་བླསབ་རྱ་བབའི་ིདྨོད་པདད་སེལ་ཏེ་པད་པའི་སགསའ་འོ། འོགས་བདག་ནདཔའྲི་ང་དུགཞག །ཅེས་བྱབྲི 
ཆོགསཅི་དག་པའིནང་པའོགབླས་པརྦང་བསྲ་ཐགས་བརྟན་གཞག་པདང་ཡིན་བདེལ་དྲེགདས་བའོ། །ཟཱདཔཔྟཅིག་བླསལནསས། ཞེས་བབནྡིའརགལོཨརཊ་ཡ་ལཱ།ེས་ཚོགས་ཅི་བདག་པོབསལ་བགད་སྲན་པདོལ་དྲགདཅེས་བའོ། །འདི 
[སྐོན པ་ཡིནཏེ འསྒྲུབ་པརཀྱ་བའི སྲུང་བོ བསལབསྡེནདུ་འགོ་བས་གཟུགས་བརནི་སྭེངགརའ།ཁརལོབདུགལ་བདྲད་ཉི་ཐབསྦྱོད་ གྱི་སྱོན་ཐ དངྭལནཔསཆོགས་ཀི་བདག་པོདལ་ བ་བཤིནབཀུགལ་དམཚིགྱཉིན་བདེའི དེའེ་རྐད་པའེའོགེཏུགབུགས་བཉྟནསྡས༢”ྡུཾ རཾ 


¬ 


_=› 
ཤཿ 
༡༠༨ 
¥ 
ཤཱ 
༄ཌ 


444 སས }ྣ་ ེཾེཾེཾེཾྲཾྔྣྭྣྭཀྔེྲེྲེི ེ་ 
འག རེས་བཅྡུབ་བཅུུ་བཏྟ། བ་ཿ མུའགེངས། རྒ་རལ་དྲུ་དསབས་དགབ།་ཡ་བདབའི། །གལ་ཏྱེ་པུརའརལངཔ་འཛན་པར་འདད་ནད་ དའ ཤི 
& ཌི, ྱསུལཏིངནལ་གནསཞས། [རྫོར་གམ་ཏི་ཡི་གེས་མཛོས། །ཞེས་བྱ་བདྲི་འོབོ།མགྲིན་ཅེཏིང་འཛོ འཛིཔ་དྲགཞས། སཾ ཾྲ་་ སས མཐོ་མཱས་ 
%ཾ ཧཱངདོ། །དཔོ་ཤོདབརའབུང་བཞེསྱ་བ་བལ་སོགས་པ་ལདོན་ཡོད་ཅིང་དོན་དཔྲལནཔས་ཐོགས་པམེདཔའིདདོས་གྲབསོལབུརྩ་ཤེངབསེདཔསྟེ། ཀློ་བོ་ོནསོན་ཕོཿནལདེ་དདངེས་བྱའོ། །ཧིཉདནྱི་རལ་མཆན་ཧིམཆགཧའིནྡནཏི དི།མཚནནིང་ 
ཡིད དཔཞིནི་དོརྱབཱ་ལཱའ་སྦམ་པྲ་ཐམས་ཅདཔོསས་གས་པའྩ་ཧེདབས་དབཞིནག་ཤེགས་པ་ཐམས་འདཅིས་གོད་བཉིད་ཡིནཔསན་རྱལ་མཚན་རིམཆོགདོར་ུདྡོཞེས་བུའོ། | །དམིགས་པཞེམབྱབལཀོགེམ་པའི་དོནདི་གོསྨའོ། „ (སྱཆས་ཐམས་ཅད་ཆེ ཡེ 
ཉཿཉནཿ ི་ ༄ནཧོ། །ཉཱ་བའིོགས་ྱསལནས་གེསྱ་བབིགདུག་བླ ཕས་གསོདཔའི་བར་སོདབས་སོ། དེས་བ པའགདི་ཡིནཏགསནྡོརིཚལའབོདཔམ་བླསབཔ ོད 
ིདགན་གནས་པའྱ་དངུཊ་ཏིསེམས་ཇིལྟ་བབཞིནངུ་ རར རགིདལཞའོལ་གནསཔའ་དབཤནགཤེགསཔྲདམནཅདྲག་པདང། བླསལསབདང་དགོནམཆོག་ པོ 


རར; ་ ཀིན གསུགས ག་། 
ད་ 


- [དམེགས་པཞེསཀྱབའཞ མི 


་ དད ལི ཉབ གི 


{ །བརི་མྲ་ནའདས་འདིནིས་མདོགནག་པོཞལ་གསས་དཀར་གཡོནདམ་བྱ་ཕག་གཉིས་འཇིགཌེན 
ཧཱ བསོད་པ ་ཡྐོབྱརརཔས་བྱའགས་པ་ིགླུལས་བུངབར་ཤས་པརའོ སྙུ གསུང་ 
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༢ དནི་ཐམས་ཅདྱཧ 


སེནི་དེས་དགའ 


5༨༨ 
༥ 


འད་ལུ དད ་ གནོདཔ །དྲོརྗ་གས་གརན་པོ།།ཞེས་བབདོ གིད་བིལ་འཁོནཅག་ཐགས་ 
་ ུ ར་ ` སྫེ་ མ་་ སས ་ 
ཀགགཔས་གགས་པགྲ་ཤབསདིདཔས་ཧའོ། ། རླར གླ 
[¡ ` སག་ལ སཞགསཔས་ཅངསལ་ལ་གའིལ་བས་འོ། ། 
མ་བ ་ མོའྭགུགས་བཞིན་པར་བནམསལ་མིང་དདྲསནས་དེའི་སྣུགས་བླབས་པའི་སྦྱོདབས་དབུག་པར་བྱཏྟ། ལུ 
རྟུག ར་ལ ནོགས དགཔའྱིསགསནམམ། ྣརྣ༽ྣོ་ 
དུ ཉེ། གཤས་ཟིན་པའི་ཚྡོརས།བརབཅུག་ལ་དེའ་གས་ 


ནི 


ཤཿ ±{འཿ། ཟབ་གཤིནརྡེགཤིད་ལ་སོགས་པ་ཇི་ལྟ་་དཞིན་དུདནུག་ཕཡསོགས་པ་དསལ་་ཟབའ་ཏིབ་གཟུས་ཟིན་པལ་བ་བཞྲིནིུཊིད་གཟུས་མ་བཏང་གི་བར་དུབླབས་བད་བའོ། །ཁྱགདབྱ་ས་པདྙསདབས་པའྡརག་ཅྱིངལ་པོ་འནནད་རསདག་པོལ་སོགས་ 
ཐ་གངཡ་པད་དིནིདཔིས་ལྟ་།དདཔ་གཡོན་པས་མནན་ཉེ་བླབྲུབ་པཿརྱབ་ཡཱཧྡོརྡེདྫུང་གི་དྱིལ་ཞཁོར་ལུ་བསྩོན་ཏེ། གཤིནརྡེག་ཤཱེདཔ་སོགསཔནྣམས་ཅི་་ལྕགསཀྱས་དྲང་ཞིང་ཞྲགས་པར་པ༠དསནས་འགུགས་བཞིན་པར་བསྲམས་ལ། ༢བིས་འའྱེར་ 


ཤཱ རས་གར་གས་བླསན་ཁགས་པདའྱབདོ། །བུཌརདདགཔལི་ནངཔ་གཞས་བསམནོ། །སྐྱ་ཧཱའདོརཔོ་ལགསའསམམ་ཏོ།།འཇན་པའ་དནམཔརཔློའ། །ཞེསྣ་བབའིལ་པརྨང་ནདོ་ཅ་དབསའགོར་ཅ་ས་སུརིགདབ་ཤདཔའིའཇུད་ 
ཾ དད་ཅྱི་སུརབདགཉིད་གྣོན་པརྲ་བའོ། །འགནདྡོརྗེལགསྱ་ཆུཐོགས། །ཞེསྦ་བྱིཕག་གཉིསནྲིདབལགས|ུ་བྱསམ་ྭསི། ཧིང་གབར་ཏིད་གློམ་ཞེགྲ་བདའི་ཉདའ་རོ། །འདྲི་གདྷ་ོཔ་ཕན་ཏེའཛམ་དབལ་ཅྱི་ལ་འོརཔ་རང་གིདཅིལ་འཁོདྩའི་ ] 


༄༅ 


ཤོ དུས་མུ་འཇུགཉྟེ། ཊཀིིངགརཉིནའིདྱལ་འཁོདལངིཞདགསུབས་བའིགནྡག ཤདའི་མུངདི་གསངྦསགསཅིས་དྲགམགལ་ཚ་བཞིནནཡིགས་བརྡ་དོསཏ མངོནཔ་ཤདོད་པའི་གནོདསེམོའི་སཱིངགར་ཞུགས་པདང་། དོདསལ་པའིེ་བཤིན་དུ་ 


ཕྲེག་པའའགྱུནལའད་ཤི་ཞདུནན་དསིལ་བང་གུར་པའི་ལན་ཡོད་པ་ ཁཱ་གྩོ་ཨཱ་གཱུཞེསྱ་བའི་སྣགསཅིས་འདམ་དཔལ་ནྡོ་པ་སངས་སུབྲ་གོ་དའམངོན་པརའདོད་བརབ་སམས་ལག ཤིནྡརག་ཤིད་ཅིགསངཔགས་ཡི་གླེ་ཊི་དང་སེལ་བས་བྣ་གས་བཟླས་ལ་དགུག་པར་ཏའོ། {]ཧ 
ཕྱཀ་དྨ་གསངསཱགས་སྦྱོངཔ་དང་། །ཞེས་ཏྱད་ལསོགས་དལ་གཤིནརྫག་ཤེདལ་དོགས་པའི་ྣལ་འདྱོང་པས་དདགི་དཀྱིལ་འཁོར་ྱི་དབུབ་སུ་འདུགསྟེ། ༨ངགི་ཕྱག་རྒྱ་ད་གསང་སྔགས་ལཐུ་བྱུད་དའི་གཤནེ་རྡེག ཤདཡ་སོགས་པ་གྲངག་མེདབསནམ་མཁའ་ཏུནད་ 


བཀད འཁརཔ་དོན་ཉོགས་པ་ི་མཚོནམདཔལགསུ་ཚག་ླམ་བས་བླམཔརདའགས་བརྱདཔབསམཞིང དཔར དས་དྭགགའབའོ།།དིནིདྲགགསོའི་ཕིར་བས། དྭགུགབརའིགྲནསྣ་སུགསུལ། །ཞེས་བ 
བཡིནདྭུ་ག༢ནསཔདའ་གཞིའྩ་པརཔ་ཡིནནོ། །གཞུན་དྲངསནའླགའི་འྱ་བུར། །ཞེསྦརི་དཞི་གསཏེདའདབརྡོ་ྱི་རོད་འདག་གིས་འགུགས་པལ སོགས་པི་བུདན་དའིཚདེའབདཔརའི་འགུརདོ། །དེདས་ན་གཉིག་ཀས་བརྱ་འའོཐིྱ་བབད་གནུས་སོ། | 
ལཔོའིཞབས་དུང་ཞུན་གནས་པཅ། །ཞེསྱ་བབའྱིརལ་བོྲིའགས་ཐམསཧདའིའོ། །ཀུན་ཧི་གནས་ལ་བྲཞུགས་ཞེས་བབནེ་གཉིན་སུམེདཔའེ་ཡེ་ཤེས་ཉད་ིས་ལྣ་བགས་ཅདཆིས་ལམ་པ་རབཞུགས་པའོ། །ཡངདང་ང་དུ་བསྡུལ་བརབ། |ཞེས་བྱ་བཞེ་བཅོམ་སྡུན་ 
ཙཱ འདཕྲ་དདག་པ་དངོག་གུབསམདུ་གསོལ་ཞེས་སྐད་ཅིག་དེརེ་ཞིང་བླསལ་བརྡ་རྟས། ཟིའྱིཕིརེླ་ལ་བོ་ཀུྱི་གུནས་ལ་བུགས་པྱ་བབ་ཡིན་པའི་ཕིའོ། །གཞན་དག་དགུག་པའི་ལསྨ་རམསལབཅོན་ལྡན་འད་གནོད་མཛོས་ཉིད་བླལ་བརྩ་བའོ་ཞེསཟེརངོ། །ཡེ་ཤཾས 
ཉིསཞས་བབལ་ཀོགས་པལ་ཞཤེས་ཤིསྐ་ཚ་པརྩརལ་བཞི་གཏུགཔའི་འགིནའིལ་ིས་གོནཏི་ཅི་གནོག་བག་ཡིནཔདེའདེས།ལེསྱབ། འཝ་བགིགནའོ། །དེིནདདགས་བགེས་བབལ་སོགསའའི་དི་ཤདཟིན་ཏོ། །གཞུངསུགས་ཟླས 
བཛོདྱཿས་བ་ཤཾས། །ཞེས་བྱབལ རྒོགོན་བཞིརལ་བ་གཟིགཤ་ ལ་འྱཐོདཔྲན་དེའིདྱིལ་འཁོརྱ་ཡིདྲབས་སུའྱད་གལཐམ་བཞི་ནདུ་ཚོའི་དུམོའགུགས་པདེདབརབསམསལ། བླྒྲུབཔནྲ་ང་འིམིངདང་མདུང་རན་མའྲིཝགས་སྡེ་ྡིངའོ། །འདེདབའི་འནི་ཏནྡཝས་ 
སཔའི། །ཞསྱ་བ་གཞི་གཟུགས་ལ་སོགས་བལྔ་རེས་སུཆགས་བས་དདག་ཉིད་ཅིན་ཏེ། དཅོན་ལྡནའདམམའདི་ཡདསདོག་སོབབོད་བནལ་མི་བྱའདོཔསབྱརནད། ་ཡྲ་གིདང་གསྦྱབདངོརིདཔིགས་ཞྡན་བདང་བས་དའི་ཞགས་བདང་གགགིས་འོས་སུ་གང་ ། 
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།བའི་ཐོདཔ་དངངགྲསྐྭ ཕུགནབཅུམས་པ། རོལ་པའི་སྟང་སབས་ཅིས་ལེགས་པརབའགག། , ཡི་གེཏཱུཾལསཀུང་བམཆོག་ཏུ་ཊའི་བུམོ་འགུགས་པང་ཤེས་པརཉའོ། །ནམམཁའཆེན་བོཞེགཐ་ལ་ཧོགག བལནམཁ་འནིགོའདདོ། །ཆེན་བིཐམས་ཅད་ 
བཔྷཏེ། ནེནན་ནྱིདོཌམཛོདབའྱ་ཧིརན་ཧོགས་པའི་ཤུགས་དབྲལ་ནཔའི་ེགསྲ་ཅིག་འུབ་པརགད་ཡིན་པདོལ་དྲེ་གདཅེྲ་ཧབ་སྟེ། དེན་འཇུག་པརདཊ་འབའིཕིརྦ་རམཚོད་ཚེསམཐཛཱདཔར་གནས་བཐདེདཱམ་ལདྷེདེྱའོ། དེཉེདའདའབརྲི་བྱ་བཞྐཞྐོདམ། 
གོ །དེཔ་ཤིགས་པཞིཞེནྱབ་པལ་སོགས་བཞྲིས་མ་བཞིནནོ། །སྩོར་བ་ཡིསཞེགྱ་བའི,ི་བརྨ་རམ་པརླ།ད་ཛདདགོད་ད་གགོགས་པའོ། ་ ་ སྐུའ་ཕྱེདམའིྣལའབྱོད་བཞདའེདཀྱིལ་འཁོར་ཙི་དངུས་དུ་འདུག་ལ། ཀླུའིབུམོ་འཕོགས་པརྡོརརུང་། 
ཉིར་འཁོར་དྷརོ་ཏི། འཕུགས་ནྭདའ་ཚུནན་མཁའ་ཁབཔྒདམསྱ་རིནའགུགས་པརྩ་དབརབསམས་ལ། དེ་བཤི་གསང་ལགུག་བླགནན་བཀུགཉ།ཏེདར་འོདག་སུད་འདའོ། །ནམ་ནཁའ་ཞིས་འུབཔ་སོགས་པལ་ཐམས་ཅདཁུཐ་པསཆམ་མཁའ་ས། རད 
དཞིན་ཅིཟམ་པདདག་བཅོན་ཉི་ཡེ་ཤེསསོ། །དེཉིདི་རོདབསནྡོརའོ། །དེསྨ་ནམ་པརྦ་རུལ་བནི་གྱུག་པནས་ཟིལྱ་ཅིན་གནོནབལ་བྱོནབ་ཡྲིན་བདལ་དྷེགདངེས་བེ་ལོ་གཉེདདནོ། །དེཉིདམཆོགཉེ་དེལ་དནི་གག་བཞེས་བབལ་སོགས་པའི་གྲོ་མའོ། ། 
ཞེགྱ་པབ་ལྭ་སོགས་པའཚོནཆེན་པོ་ལང་དང་ཏོགས པའིམཚན་ཉིདདོ། །དེཉིདགཉིན་ཨུ་མེདཔའིེ ཤེས་ཧིབྱདཱ་ཇི་འདེན་པསན་བྱད་ཅིའོ། །དེཉིདྷི་དམཆིག་རྫཛོགས་བ་གད་རིན་དི། དེ་ཡང་དདོརྲེའོ་གཉེ་ཿན་ཅ རལ་འུཧོར་པས་དའི་དིམ་འཁོརཝ་ 
གནས་ཉེཉེ་བཟཐོངས་སྦྱད་བརཏའོ། །ཡངན་ཞེསྱ་བ་ཡང་རྨོས་བསནི་འཐོགཔའིརྡོརྲེ་བཟླུས་པ་ལ་སོགས་པསསམ། རྡོར མོ་ལསོགསབདྨདོམས་པས་སེམསྩེ་གཅིག་བའོབདའོ། །སྱདམེད་པའིརཾསཀྱདནཾ་གཙུག་ལག་ཁངལསོགས་པརའོ། །གསྲསྣགས་ 


མམ 3 


༧**། །ྱེབ་བཟུགནས་སུ། །ཞེག་འབདིི་གའྲིལངའ་བླསཔསགོ།།གསྣ་གག་པམགའདྱ་འབད་གཞུང། །ཞེག་བའྲིཝགསོ་དཔེད་སོ། །ཞིཊ་དོབ་འིནཿའི་བཱོ་ོགོ་དབུག་པལཔོ་གོས་པའེ་དདོད་།སུང།པའི་ཆོག་གངཏག་པོདཔདོདག་ཐམག་བདལ་རྲོད་བོ་འགོགས་པ་ 
པས ཀག `- དསད རར གཞནདགྲ་ཀོབ་དགོན་བོདཔདང། །ཞེས་བྱདལསོགས་བཞིམངོན 
„ །ིཊིཡུལུ་གསུངཔ་འིནཱནོ། |ཉེབརམཆོན་བའདེསནི་དཀོནམཆོགགསུུམལ་གནོད་པརབེདདལ་སོགས་པའང་བསྡུའོ། [བྱཿུད་དངག་གླུབཔེགཞ་བརཐོད། (ཅོསཕབཞིམདོནསྤྱོདི་ཕན་ལག་འནམངོནསྩོད་བྱབ་དངོན་པལུ་ལས་བྱས་ཡ་སེམས་ ཐམས་ཅད་འ 
ལྷན པའི་རུསཤིའདག་ཏིདཿན་བྱི་དུད་ོགས་བཟུ་ུརརོ། །སྣ་གཙུམ་ཡེ་ཤེསལས་བུང་བ། །ཞེསྦ་བབལླས་དབནདདངཐགྲས་ལསླབརངའི་གསོདཔའོ། །དྲུགལ་གང་ཞེས་འབལ་ཡུང་རུད་གཞུན་དགའས། ཕཱོགས་དཟུའིཞེམས་ནཿམས་ཅདཿ། །ལུསདང 
ར་གསེནས་དགད་པནནི། །ཁུན་ཡདབཏོམ་པའྲཧ། །དྲླ་རནས་འཞི་གདོར་སི་ཟ། །ཞེས་གསུངས་པསའདིདཊོམ་ཊིའི་༩ཉི་ིཉིདིནིགཅིགཏྱར་གདདག་གིདོའོཉིདདསན་པ་ཡིནནོ། །འདི་སོནཔ་གིནཏེ་ཊེམསབ་ནབསཨ་ཅད་གསོད་པད་གླྲ་ལག་བབྲས 
སོགས་བླ་བརའདིག་དདད། སློད་དཔོན་ལ་གནོདཔ་དཔ་ལ་ནོགས་ཞོ་བོོདཀི་ཡན་ལགྱ་དབརའོས་ ལལ ལའིདསྤྲངབ་དངདྲལ་དུཏྟེ། དསྐལ་པདུམརདྱའབལ་ཀོགས པདོགནསཔརའྱགརརོཞི༽་ཧཱིདྡོངོའགེནསདསེདལམི་བདོད་པལ་སོགས་པའིས་སྒ་ཐུས་ཅ ། 
 ཞིདུ་བསྩོད་བདྱའོཞེས་བནམསནས་ཡེད་པདབའམ། བསད་པའིདངོས་པོ་དམིགསལ་གཤིནྡནག་ཤེད་བསགས་པའི་ནལ་འབོདཔསའདོན་ཉོང་ཤིསྱ་བདའི་ལས་ངའོ། །བགགམཧ ཕིསཞིསྱ་བད་ལསོགས་པཞི་ཆོག་གསུངས་པ་ཕནཧེ། ནཛན་ཐེས་བབའི་གསུབ 


རྩ 


འོ།ཡང་ཞེས་བབའི་སྦསར 


རྨ 


པའི་ུར་དུས་སོ།།མུར་ཞའི་ཤེས་བའགདདོ་གིའྱིལ་དའི་གུགས ཅན་ལ་དྡྲགཅིགཔའེདྲའགླ་གག་བའོ། །རྡྷཾདོཔ་ཡོནཏ། ག་ཤིན་གཤདལ་སོགསཔ་གབྱབའིོའབྱལསལ། ཇྙིགདང་ཤདཔའིདྦ་ 


ཐཱངསྦའན་ར་བཞུད་པ་གློང འཞྱི་དདོར་གཅིག་དཀོདལ་དོཉེད་ཡིས་དུར་བོདྲད་སྣ་ཚོགས་དོ་ སདསྲསདྲེིྲཾྲཾེང ཧུགག་སོགས་པ་མག་བརྩས་པའི་ཏལའི་འདབམ་ལ་སོདག་དར་པོ་མིངདདསེལ་།གགངདུགསྲདིས་ལ་ 


4„ (ྣའོང་བཅུགཉེག་་ཞོགས་དགྲ་ཁུངགཀདལ། ཡི་གེ ཨིས་དནོམས་ུདིས་པའི།ཚོགསནེའི་ིྲཱཱོ་ཡོགསཨུ་མདོོདཕོགས་བརབ་ཞགལ་གུདོད་མཛེསི་དྲདད་པརྩ་འིཉིདྡདདས་ཞག་གྲགཔ་དངང་ཅངབྱདམལ། འོགནས་བཤད་པའི་ཚུནབུའི་གསངསགས་ 
༧༠ སཿ ་བརདབས་པའིཐུརཐུ་སིདགརཏབལ་ནངགི་ཡིག་ཞག་མཚནཔའྱ་མཆོགས་དྲོརན་འི་ཁམ་པོཅིས་བཀབེ། དེ་ནགས་དཀབའ་དེའསེངྷ་ནངབགཡིནབས་ན་ཉིམ་ཧེད་མཆན་དཊགསགས་བར་བདབླམསབཧའོ། །གདོན 

གི་ྲས་ཐནས་ཅདཔ་ཕུབམ་དུདོབ་ཤིསཔའི་ལོན་དངྱ་སད་བསུ་དང།གཱི་ངས་ནོགས་པདལནཔའི་འབུགཆནདམདདོད་ིདཞོའོའི་ྲརལ་དང་པཤབསནདདྱིིཉསེགིོགི་སབབཞིནདུའཟའདངྱབའོ། །བུའི་ཏིས་ོཞེསའིཔོ་ས་པསི་བོད་དལ་ལ་ 
ནྐོགས་བ་ཡུང་བཟུ་ག་ཕུརའུགསྣ་བདདེབསུ་སྤྲན་བདའི། །སྦྱོདད་འདིདག་ཡ་ཡང་རྐོག་ཉིག་ཆུགཅེག་ངྱ་བརམྱརའོ། ཤེས་དང ཡཱ ཞེསྱ་པབནི་ཤེས་པ་དམི་ཤེས་པའྲི་ནནཔརྟོགཔ་དྲ་དངམ་ཡངན་གཉིས་སུལེདབའྲིལ་བར་རས། 


| 
པའིཡེ་ཤེསི་ཤེས་པའོ། །མི་ཤེག་པནི་ཧིདཔོ ཤེསཔ་སེ་དེདངབལ་བས་ནམི་ཤེས་སངས་པྟེ་སུངས་པི་དོདབའོ། །འི་དྟཞེཔ་ཧྲིཧཏེ་འདདགྲའནས་ཆདནི་ཉེམན་རནནོ་ཞེས་ངེས་བར་སམས་ལག་ ཤིག ཤེད་ལ་སོགས་པ་གབངྲང་བའི་ངྲ་རལ་གྱིས་ཇི་ཀདགསུས་ ད 


| 


47 ‰)།༦ཤ། །བྲའྲི་དདྲ་བུསྣ།ངག། བས་ྫརེས་སུམཅུན་པའི་བླསལ་ཚིགདངསུལ་པའི་གསྲང་སགས་བརྱ་ཆ་བྱདདུདླཟས་དྲོདོ་བས་པ། དྲགའི་ཁྱམ་སྤྱོ་ལ་སོགས་པར་དཏོས་ཏེ་གཞུག་པ་དའའོ། ཐོདཔ ོ་ྟ་ོགོས་པ་ཞེས་བ་དད་ཤདབའ་མཛོན་ཉདཟམས་ 
༤) བདབ ལྡནཔྭའོ། ༼ཁམ་ཅིི་ནེ་ད་གཞནདག་ཅང་ཅ་པའོ། ། ྡཚེགགིན་ཞེསྱ་བའནྲིྡྲོརའ་ཚིགགས་ཟིནིས་བླབས་ཕནནནྡོརའིཆོག་ོ། ཀའ དྣདཧོཔ་དིནཏེ། ར་་་་ གཤེདལནོགས་བགང་ཡདྦཿ་འའི་གསངསགསརི་ དོདད་དུབཤད་ 
; པའི་ཐོདཔ་ལྭ་དུགལ་ཞོགས་བླ་རམས་ིས་ལེགས་པདིས་ལ། རར }ནན་་ །འཚིའའམ་བྲགམས་པཔའྒགརགེག་བ་བནིསོདཟི་གབཞམ་སྙོམས་ཤིག་ཅེས་དབ་སྦེལ་བའིགསང་ 
ཐགས་དིས་པས་སོ། །ཉེབརམོན་པའདིཊནྭ་མཅིག་ཅེས་པལ་སོགས་བ་ཡང་ཡོངས་སྲ་བསྡུའོ། །འདྲསད་སོན་པ་ཡིནཿའོ་བོགང་ཡཿཛང་དའི་དྷལ་དྲུ་ང་སནས། ིརེནཔོགཅེརྷུ་ཝ་བ ཤིག་པ་ྷོ་པོགས་ན་བནས་པ་འདོངའྱི་རལབོའི་སགས་དྲ་གྱརསདེབཊུག་ 
འ །རྡཾྫནིདྡོ་ྫཆ། ༼སཕཧུརྒྱསཏུནབིསཏིནབྣངས་པ། །དམཆོགའདསན་རྨྱུརབཿནི། །རིགས་དུདབཅས་པཐལ་བདེད། སིག ྲ 

སཾིྲེྲེྲྲ 7 77[|]ཏ ་ྷོཕགས་ཀྱི་འབུསརསཔའི་ཉལཞེའདབམ་ལ་སོགས་པ་ལ་བདགཏིདམངོད་བཟ་འདདཔའི་ལས་དྲརསསུ་མཛར་པབླསབ་བརྲ་ཧའི་ིངདདལབའིསྦོརབས་གཤེནྡརེ རྗེགཤེདཝ་སོགས་པ་ཤ 


གངཡང་རུང་བའི་གསངསགས་མི་ཧུཊ་ལ་ཤོགས་པ་ཕྱགརྒྱས། ་གཏོར་བའི་ཚུལ་བྱིས་སྒམ་ཡི ཾ ཕྱིན་ཕྱོགས་སུ་བྲེས་ལ་ཐུགཡ་སོགས་པ་ངངནིམ་པའི་ལྐོ་བ་ལ་སོགས་པ་དངཤི་གཅངབག་བསྤུགཏེ་ གསཔྦ་།གག་བྱར་ཙོ་བྱརདབླཟས་ལ་མེ་ཏོག་དལན་བདུན་མངོད་པར་དླངས་ པ་བསནས། དའེ 


འགོཌཏ་ལའི་འདབམརྩའ་ཏསེ་ཏོག་ལཱགམརམསྭཱ་ཧིག་དྲིའོ། །དྲེནཊ་དྲགའིོ་བརཆོག་བ་དོདབས་ལཏིལ་ཕེདདམ་ཤཛནྱ་ིདས་བརྱ་བའོ། དབ་ཅིན་གཤེགས་བཞེགླ་གལ་སོགས་པལ་དབཞིན་གཤེགསཔ་ཟསས་ཅདདྲིཞད་དུ་བཤད་པའི་དུད་པའི་ཐབསཅ 

རིམབས་གུད་བ་ལལནད་དུནཞུགས་པའྱི་ཐ་བཔོལ དདོས་གུབ་བི་ོལ་ཞུན་ཐུས་གདབ་པ་འདིམདོདདརའདོདདོ། །དྲེརནསཅྱིཐ་གསུམ་ནྲིན་དདགསུདདང་དགས་ཏེ་དོདདཔ་འོངས་སྤྱོདཛྫོགས་བདད་སུལབའླསརོ། །དློ་ཆོམས་ཅི་དུ་དུས་གདའ་པའྲི་བུང་ 

དནུདབཏེི་ཐཱ་བ་སོགས་བའི་གཟུགསསོ། །དཉིདའཤེསདོདེ་དམིགག་བཞེགྱ་དབཔ་སོགས་པའི་དནནིཤད་དྲིནཏོ། །དེ་གཞིན་གཤེགས་པྲ་བམས་བདཕུར་དསོག་དུལ་ཐོགས་དེལེདཔའགནར་མགས་གསུང་བའྱིརོམ་གདྲདགས་ཧ་ 

གཟགྱ་འམནདངས་བའང་དཏོ། །བམ་དཅསྱ་པདས་ཞོགས་པལ་བནག་གཡུམ་པོབམཅདཔིཉེཁམས་གྱུམ་ཆུང་འཛདབཞིནག་ཤེགས་པལ་སོགས་པའ་ེཤསནི་སེཤེསིདཏདནཏོ་གཞུངཐགས་སོ།།དེ་མ་པ་དེངསབར་བིད་ 

ཉིདབོ་གང་ཡིན་པ་ཏཉིདིརྡོརེམིདདསདཅེས་བཱའོ། „ །ཕུརུ་ཧའི་གས་ཕནྡི་སརྡ་དུཧཱ་ན་བདྲཧཱ་པེཞེསཧྱབབཏོན་ལ་བྫུབ་པད་བའེམིང གཔནའོ། །ཱ་ཛྣབཡཉིཞེས་བུདལ་འོག་ལནཾརི་ཞེས་ལཱ་ཡང་གྭུ་གགོ། །ྡེརསེམས་དངའ་མཉམ་ 

གཞགསྱི། །ཞེསྱ་བདྲ་དཾརོར་སེམསདཔའྱི ཕགྱ་ཧཆེན་པོབཅིངན་པའོ། །སྙུ་གསུགཿ: ཅེ ཞེ ཞེ ཧཾཝཱག་མདོ། །སྟུརཏེས་3བ་ནིའིརཱཊ་ལསོགས་པལས 
། །ཞེས་བྱ་ནེཡི གེ་ཱིཾ་ལ༔བྱུངབཞལགསུམ་བཀྱགླུག་པསྐྲམདོགནགཔོརོལ་པེའི་སྟང་སྟབས་ཀྱི་ནབཞུགས་པ། ནིཿྩོདབའིགཞུག་གྲ 


༨ 


ལོཟེས་པ་བའི་རྱོལ་ལོ། གསུསདྲོ་རོའམཐརྭ་ཐུགཔ། །ཞེྱབབནྡོ་སུ་དང་གསུད་དང་ཐུགས རིའིཡརྲག་པཉྟ་བླིས་བབ་ྲཧབའྱི་ཞལ་གསུམ། 
བྱས་པའི་བུངུའ་དངངདུ་བསནས་གདབ་པ་ནེསྱ་བབའིདོན་ཏོ། །ཞོ་འོནས་འབས་ཉདདོན དོགནག་པོ་རོལ་དོའི་ ནོརཱཿན། ཟགནརལ་གྲིདངལགས 


459. 


ཙཾ 


ཤཱ 


8༡. 


༨ 


བྱ་བནཱིུགས་ཀནས་བརྩམས་ཏེངིགྲད་དཛའིབར་དྡར་མུརྦདཉིད་བསམ་པ་རྩབའ། 


[ཁྱད འཁོབཔོ་དང་། ཞགས་པ་དང དྩག་སུ་དད། ཚེ་གསུམ་པ་བླ།ཱག་བའོ། །དྲ་གམ་ཅིཕུརཱུཾཿསམ། །ཞེས་ཟརདྙིས་གཉུད་ཐུགས་ཅིཕུར་ཐུའོ། །བད་ཉིདཆེནཔོ་ལོབསཔོཆ། །ཞེསྱབིོབས་པོཆེའམནོརྗིམཛད་ངེན་པོལ་ཐོགས 
གོ །བུནཊི་ཐབསྦརརྡོརྡེདང།  །ཞེསི་ངྱབ་འགོགས་བདུཿཾ་ཐབསྦོར་ྱི་གཟུགས་ཏཧི་ཇུན་ཏུས་སོ། [དའི་རྣལ་འཧོར་བིས་ཞེསྱབབདིཁོ་བའི་སོར་བདྲདྷན་པསའདི་པ་མུར་ཐུས་གདའ་པདྩའོཞེསྦ་བབའི་བསྐམ་པབྟརནངོས་སོ། །སྟེངདུའེའདམ་ཚགེཏིདདྲི། 


་ 
འོ 


།དཆགཞི་ངེས་པར་གསྒོམ་པདཱཏབ་ཡིན་པའི་ཕྱི་ེ 


བབདོནདྲབསལ་ཝམལརམིརུསལ་སོགས་པལྱབས་པའི་ཕུཌབུཇོགས་ཏེས་ལ་སྟོགས་པལསྱ་བས་པའིརའགྱི་ཝ་གདྙནདུབཞགསྟེ། དེདགཏིས་པ་ཡད་དགུག་ཅིང་གཞུག་ལ་བཅིདསཞས་ཕུརུས་ཡང་དགཔ་རབཏྷ་སིདེས་ཁདདནས་བརུམསཏེ། 


ཉི་ཐཐརཤུག་གི་བའདུཕུགཔདབསཀམསལ སྣིགས:མཛུཿཧྱབལ་སོགས་པའོགནས་འཤད་པའི་སྤྱོར་བརྣམས་རྱིས བཀྫུབ་པརྱྱའོ། །བསྔམ་ག 
ཞེསྱ་བ་བལྡནིཐུགསྡརའླནལ་འོར་བདེལ་དྷམདཅེས་བྱའོ། །སངཨྱརསུན་ཧངཔན།འདེཊས། །ཞེསབནོ་སངསརྒྱས་ཀྱང་དིའི་ཕུད་ 
ཏིདོཧཏདད་བུམཐམ་གད་པདེའདི་དེབཞིནགཤེགས་པྷ་རམས་ཡིནནོ། 


ལྷཔྩགམརྣམས་ཕུརཧུགདའ་པལནི་ང་གི་བདག་པོནྣམས་ཙིསུའོ། །ཁྱདཔར་གྱིགསང་སྔགས་ཁྱིས་བྲམས་ཅདཊི ཐུནཐུ་གདབ་པལནིསླུ་རྡོརྡེལ་སོགས་བཉིདཀྱིསསོ། ] 


ཇིས 


ཏདྡོཾའིོརབ་ཡིས། །ཞེསླ་བུབ་ནིས་ནིབསམ་གཏནྡི་ཕུརུཉིདགྲསས་པའོ། །རྱ་ལནརྡོ་སྡེ་མས་དབའ་དང། 
ཨའཐསྭ་ཤཱསྭ་ཧདྲ་སྔུ་ལ་དད་སྤནད། །སྤིའི་གསང་སྔགས་བྱིས་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཕུད་བུག་འདེབས་མནིབཅོམ་ལྡནའདྲན། 


མུནདུཁཆེ་ 
རྩུ 


སུ 


] །འདིསདཛྟོནཱ་པ་ཡིནཏགང་གིཚོྣ་ལ་འབོདཔས་བཀྒྲ་ལ་བཅུཅིས་ཉངམ་གྲུབཤ། རྡོར།ིམ༔དཔའའམགང་ཡང་རུ་ ་ 


0 


2, 
ངའི 


ནས 
ལྒ ྨཱ 
ཇེ 


དུལ་བ ྲ གཅུ་ཤོབུཿཐས་སེབསའནཅིདོན་མཛད་། ཚོ །དམེགས་པའྲེ སྱའ་བལ་སོགས་པའིདོ ྲ གིཤེས་ཧྭ་ལལ་སོགས་ཐལ་གསུང་ ནཱདབངབྱག་གོ། །དེའི རཾ 
༡ དཾ ཇི འེ བོ་ག རད  ླྣྷ༽ རཱ རེ མ་བས ་་ 


འ ལོ དདཆགསོརིཞབསཅིགབདོན། །ཤས་བནི་འཇིགཏེན་དབྱའདགིས་ོརབས་གྲར་བའོ། །སུ་གསུམ་ལེཤེསལསྱ་བུདའ། །ཞེབྱ་ཆུབདེཇི སྭ ༣ 
ནའཛམ་ དྲ ྲ་་་མགནལ ཞིར ` - (| ནྲི འའའ ས་སག མན ཅ་ 

‹[ དྲར ཅུམའིལཿ དྭ། ས་བ རར [ཏེ ས་ཤ ཤིངཞེ། སྒད ཟཤནཾདེས་ཞྐཱན་ག པཿ ་ང ཁ་རས གཟགས་བའུ། ༈ སག པབ 
པཾ ་ དབཕྲ ནིའདིསདག་སུས། ÷` [ཨེ་ཝྭའོདཨདབའིཆ སོ །ཅེས་བནིུའིཕུར་ཆུའོ། །ཨེམའོ་ཧིངཔོགན་རྲུས་པ། ཞེའོ །ཨེ་མའོ་ཞི་བཆོས་ཉཛིག ཤིག་ག 

[ཨེ་མའོ་ གུལ ཐུགདབ། སང་སྔགས་ཤྱི་ཕུམབུཞེས་བྱཿ ཧདི་གངའི་བཤད་མཐག་པའི་གསཿསྔགས་དེཟམས་ཅད་ྱི་ཕུངཅོུ། །བ ཐནའ་ཡི་རྗེས་མུབྱེད། །ཅེས་བྱ་བ་ ཞི་གངདེ་ ཞིན་གཤེ 


རོ སཱགཔའཞོགས། རཁ་ 


དི ྟེ་དེསྒ་བཾ ± ་ 
།དྡདོནཊ། རྡོརྲི་ཨུནུཿབིས་གོ 


༠-༽ ༨ 


བནམིསིད་ གཔ 
ྲ་གཏོགས་ 


ིརགྙོཕོར་བ་ཕདའ་ 


།ནགཤེགས་བས་དམཆོག་མཆོག་མཆེནཔས་བུ་་བུས་གདངལ་སོགས པ་གསུ་དཏབ་ ཡིནོ { [འི་དགེ 


སྩབ་བྲ་ཀོགས་པ་ལ་གཉིག་སུ་མེདཔའི་ 


༨ རལ ༤ ཆོམནུནཐམར་ཉདའཅི་དནིདསྡེདཊ་པ་ 


གག ་ སབྱབནི་གང་ ཤ་བ་མ་ལུས་པ་ལོས་བརྡ་པད་པའི་རིག ༥ ར༄ི- དགྱེས་པ་བརྟེས 
`÷ × ༨ ཞད རའ རཅལས་ཁབབཞིག དའ 
དྲུབསའི་དོོ་ཐར་གསདལ་དེའི་ཏོགསྣ།མཉདེར་གན་ རགནས་པརབསྐམས་ལ། ཉིའ་དཔེལ་འཁོ་ག། སྣབིས་གཞལ་ཡུ ཁདཀྭས་ྱབས་ཏེ། དེཿ དལ་བ འགོ་བ ཞྣཔས: མ་པོ་ན ད་ཚ 
རྷུག་འཚོམ་བུང་བསུང་སྐལ། ལག་པ་གཡོན་པརླ བར དད ྣཌཆ [ །སྣགར་དེའི་འོགསཧི་ི་བསྣ 

གཡོགས་པརླ་བསབ། དེར་བཟྲོལ་བརའོ་ཟེདཿནིགསངཝྣགསནྫོག་ཤིངཡི 


±" ” ད་གས་མིའིནབར་དོདྲསགས་ལན་བདུན་དོ་ དལ + 
སྨྲ་བར་དོགས་པ ལློ་ཧཱདཔསའགྲོདའབྱའོ། །གདོན་བརྱེད་བཞེས་དྱ་བལ་སོགས་པལ་གཞོདང པརྱ་དདབཟམསཅ་དནིསམསཅན་མང་པོལ་བུ ་ 


།བའོ། །རད །ཧཱོར་བ 
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463 


༄༅། །དདདེདཔལ་སོགས་པའོ། །དེརྣམས་འཕུཿབཞིངགིཉེསཔ་ལས་འདྫོག་སྟ་ིརྡོརྗི་བདྨདཀར་བོའོ། ། མིགས་པཱ་ཞེསདབལ་སོགས་པའི་དོནནིབ ཤདཟིནཏོ། ༨ དུའོདྱསད་ལ་སིནམོབཅགགིས་དིས་ སཞེསྱ་བནིདུརའོདའིརུསཉིདལ་དི་བའོ། །། 
=÷ རི 


གཔའ་བུའོཤེས་བྱབཞིལྟ གམའོ། །རག་སུགས་བརྒྱ་རྫ་བརྒྱད་བཟླས་འཇྫདུ་ དེར །ཤེསྱ་བབནྡིརསསུ་མཐུན་པརའླབ་པདཧ་ཡམིངལ ༨བཅས་པའོ། །ཨིངནས་སྩོས་ ཤིབཞེས་བ་ བསྡུབ་པ་དབྱའའི་མིངབྫོ པའོ།།རྱིད་ 

རྒལ་བདངག་ཐམས་༡' 1 དྲ །མི་མཛོའ་བའྱིཧོགསས་ལུང་བནི་དྲ་བོའོ། །བཅིངབཞེསྱབ་བནིི་ཡང་སེི་ཏེདཔིདྲདྱ་བེདད། །ཱ་ལོགམས་བཏནཔནི་མནན་བདཞེས་བལ་བགས 
རླ ཀ་བ་པ དིས ས་མི་བ པས་འ བདབ་མེདལསྤ་ཟུང་ངའི་དུ་ར་འོད་ཅིའས་ལ་དཅོམ་ལནའདས་ཇི། དྲུགིས་ལ་དབེན་པར་བཞགས། དགུག་པལ་ཐོགས་པ 

ཡཞེ ས་པསྐུལ་བའིཚོ འཚགད༨བཅན་དའ་གཔལ་ལན་ བྒྱརྱདདབསལསའིསླད་ 
ལ་འདུད བརྐྱདདརླས་ལ། དེའིསྟྱུགཏོང་ལལས་གྲུའནས་་ 
ཤརདབའ་ཡཡ་ རེདསན. རྣམ་པརརྒྱལ་བཞེས་བྱསྟའི་ཁྲོདཀིལོ མཅན་༢ དེསྐདའ སྭཧཱ 


` 


| 9 
བྲལ 


ཅོས་ལུན་འདས་ན་ཐའིགལ་ ོགས་པར་ 


ཛྭ རི ིག་་ ལ་ཁྲིམས འོོ 
) ངུ གནི གནི་ཁིཡ་ཡདདག་པ་ རྩ །རྡོར་གིུན་ཞེསཱཧྱབ' གིག  ུབ་ུ་ུ་ མོ ཞེ བོཾ 
དད རེ འོགས ོགཔའདགོནིོཞདགདོའ་ཚགསདགའ་ངོ་ དགག ནད ་ ÷+ 
ཡག་འི་གསད་གས་གསུང་བའྲིརམཔར་གསཡེགཅིགཉུའངོདཅེགྲ་འདོདོ། དོན་ཱིིམདན་ཡོགསཞས། ཞེས ན་དམ་པ གསཔར་ཚུརབའོ།།ཏོ་བོའིའཁོར 
རི རྱདཞཁྲ་བོ་བྱྱད་ཡོདཔའི་ཁླ་རའི་ྭབོའོདརྩདགསྡདོརལ་སོགས་པའི་གནས་སྲུ་འོགས་བཟདཔ་སོགས་པའི་དམ་ཚོག་གྱི་ཕུག་རུའོ། །གནོད་རུན་མོབྱདབནོ་གནོདརྱིན་ཅིནདོག་ཅན 
རེ ་པར་སྣདམཛདཉི་ སུའོ པྱ་ྡོ་བམས་ཧདཅིས་བརྒན་པའོ། 1 ༈ །ཞེག་བྱ་བཞྡཾག ོདྙེནདངགནོདདེན རོམ ིལག་པ་ག་ལམཔ་གཉིས་ནའབསདངོའརདངྱལགས་ 
ེ་འཛིན་པ་གཉ་པས་སན་ལ་བརསེ་འཛོན་པའོ །གནཱཾད་སཱིན་བྐྱད་ཁྱིན་བརྒནནས་སུ།„- །གནོད་སྱིནམ་ཏུན་བསྒྲང་པར་བྱ། །ཞས་བིིམ་པ་གཉིས་བལ་ཤདཔ་མོགས་པའི་ཡོསནམས་མུ་གདནབཟངཔོ་དང། ྣམ་ཐོན་ 
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ྱི་ད་དགདག་པ་ཡིདཏེློ་ཨཱའོ། །གཟུང་བཤེསྱ་བནིགཡོནཔའིམཛའཔོ་དདངདའོ་ཞེས་ཐཱམདསོདོ། །མཐེདོདགཉིསནི་བློལ་བུས་ལ། །མྫཛུལའིཙེ་མོ་བག་བདི། །གངནོ་བྷཆཱཿསཔའིཅིགསསུ་དྦུར།།རྡོརྗིདཉིདས་ཀྱེདབང་མོརབཤད། །ཅེས་ 
དདཔ་བུ་ཤདམ་ཐག་པའམཚནཏིདནི་འཅོམ་ལད་འརདར་བམནྲདམཚྱི་གྱིན་པརཤས་པར་ཉའོ། །འགང་གཡོནབ་ཤེསབ་བདི་པདཔད་བཀནོཏགནག་པའོ། གཡག་པཤེས་ུ་བ འཐུད པར་ཤའོ། དེ་བཞིན་དུ 
བདིལགཔ་དཡོད་པའོ། །མཆོགིནཔརྩམཛདབཞེས་ིམཆག ན་བའི །ཉིདཆེ་དལད་པབཀནའྲི་ུསཅིས་མོ། །བཅལ་དཏུནྱབིུཤེས་ཧདབཅའ་གཏུན་ཅཐབསརི་སོ།།གཉིདལས་ེསཧ་བི་ལགའ་གཡོནཔ་བཀདཔའོ། ། 
པ ལི་རིི་བཅས་པཞསན་ཕགཔགཏོནཔལ། ཏ་ག་པརབདག་དངཉེབདགཞགཔིདེསམི་འཇགས་བྱིནཔའྲིརལད་ཝ་པའོ། །ནྡོངསེམ་ན་ལ་ནོགསུ་པའི་དམ་ཚགགི ཤྱརདིིབླད་པམ་སོགས་པའི་ཡང་ེས་བད་དོ།།ྡོརེབཅིངབ་ 
ཅིདགི་ོལདུ་ 
།ལ་མ་དག་ 


ཅིདས་པའོ། །དེཉདལས་ཞེས་བ་བདྲིས་མདངའདའོ། །དེཉིདཅེསྲ་བདི་བཤདམ་ཐག་པའི་ཤུགདྲ་འདའོ། །དེཉིདམགཞེསླ་དང་ལ་སོགས་པནི་རྡོརབྲལམས་སྲ་འིངོལ་དུབ་ཅིདས་པལ་མུདམོ་གཉིགནང་དུ་བཅུག་ཉེ་ཕདུན་ལྟོ་་ 


བྦྱར་ཡ་གཞུག་པའོ། དག་ནིམཐེ་བོང་དང་མཐེའུ་རུད་གཉིས་རྡོརལྟ་རྱདས་ལྩ་ར སྤུད་བྲད་འ་ཞེས་མན་དག་ལས་བ རའོ། །མི་ལཱོདཔལགོགས་པའེལསྭི་ཕཱགྱ་རཱནི་རང་གིདེལརྡདེསེམསམ་ལསོགས པའི་ཡང་ཡིན་པར་ཤེབ་བདྱའོ 
2 2 2 རལ བྨ་ཁལ་དང་བསའོ།། རཆ ༡༩ རོ 


4731] „།༄༡ །པརེལ་དླེ།ཅེསྐ་རསེ། ཆཐེ་བོ་གི་ དཟ་ག་ོ་གིག་སྲག་་་ས། ལོའི ཆོོོ ཤཿ 
@;༄ཤ། །ཡརེལ་དྷེནཅེསྱ་རྟེ། ཆཐེ་བོ་གཉིས་དངམཛོ་གཉིྱི་བར་དུ་གུམོ་བླདགའ་བཅོ་ནས་གནས་བའོ། །ཐལ་མོ་ཙཱཿཤེསྱ་རབནི་ཐལམོ་ཁོངྟོང་་དྲས་བའོ། །ཇོགས་དྭགམགྱེས་ ཤོ 
༥༨ ༤༨༨༢» ༧༡༨ ༡ ༽༨༨ ༩ „“ོ ཀྭ ` † ༨ སྭ་དུམདནས རམ་ད་ཡྫརབ་ཡོར་པང་བའོ། །3 ཆེ 
རྱི སག ྣ་ གིས ་ 
ར་ག དངང རར ིཾནཾལང 
མྭདུ་པྱ་དྲས་པ། ཾ „ །ཡག་ཕ་གཉིས་ཞེསྭ་བ་བལ་སོགས་ བལ་དྲོར་དྲསམས་པ་བཅིདས་པས་ཞླུདུདདང་དུབཅིདསུཏི་གུརམོ་སཱར་ལྔརེ་མོའི་རུལ་དུའདག །ཤིན་ལག་གཉིས་གུང་པོའི་རྒྱ གཅུ་བཅར་ཉི་དཟོག་པའི་ཚུལྷ་གིས་གཞག དྷ ཿ 
དའི་གནསྣས་གདབའི་མུལ་དུགཞག །མ་བོདགཉིས་སུངམོལ་ོགས་པརབཞགལ་ཅུང་རདདང་འདབའ་དྲགགགོ། །ལལནི་པའུརུྱ་དབར་དུས་ལ་དུནམོའབརྡདགཞག་གོཞགཟེརོ། །བཟོགཔ་དའ་བདག་ནགཟེསཅ་དི་གས་ བདགས 
‡ ི་ སིགགཀགཀགཾགཀགཀྲྐ ྐ ྐ ྤ ྤ ྐ ྐ ྐྣྡྣྤྡྲྐ ྐཾོོེས།ས། །སྤིྤིྤགོངྤགང༦ིངཿྨངྨེྱེྱརྒ་ 
ཏི རྭ སྭ་ལྭའི་པརྡ་དངས་ཏེདའིཚུལ་དྲུ་ངས་ལལ་ གཡོན་བ་ཕིངག་ཇིལ་བ་འཞིན་༨གཞག་གོ། ཆུའའེ་འའེམས་་་བ་་པ་རྒོ་༣༧རན་་ི་ ལམ་༧་མ་ལ་འའའ་ ྱ་ས་ ༽༽།པའ་གོ དྲའྱ་རུང་ག ཊོནནན་ལ་ཤུ་མོ་དངྡ་མ་དུབ་ ༈ 
བཉིསཅི་བདང་ླའགནས་རལ་དི་ཉརས་ཏེདི་ཚུལ་དུ་རས་ལཁག་བ་གཡོན་པཉྟིངགར་ཇིལྟ་བ་བཞིན་རུ་དཞད་གོ། །ཁྲོ་དའེདོམོ་ཞེས་བབི་ལགཔ་གསོན་པའི་མཛུདམོ་བསྦེརའའོ། །རྡརྲཾུཙུདཞེས་རྱ་ཛའོནཔརྡརྔ་ུ་རུར་དུ་རྩན་པའོ། ༢ 
¦> ༔¡ 


ཟླ 


ྱགརྒྱལ་དྲངཔ་གསསཔ་གེགའདྡརཁ་དུར་ེག་པའི ཚུལ་དུ བབྱའདིཡངཿདྩོད་སོད་ཅིལསླནསལ། ཨོ་ིཏཿཱིཞསྭ་བད་འདིདབ་པོ། །དྡོའའིཕརཏའྱིགྦདཔཞིན་གཤེགས་པལ་སོགས་བདཞནདགལ་འབེལས་པའིཚནི། ཨྲངིལིཞིལ་པ་ 
རྱ དེབ ད§ ས་དགའ ཤམ རིར }ྣརྣ གཡུནཔའི 
¿ (རི་ཐཛཾ་ཚས་བང་བཞི་ྡོརྗེོངའི་ཤྱར། ོད སསད །འནྡི་ིར་ཡུརཿའདབས་པལ་ཚུལ་འདི་ཡིནཏེ། བགམ་གཏནདྱ་ཕགྱ་རས་ཕཱུ་འེབས་པ་ལྲི་པགྱ་རཉིད་ིས་ཐུན་ུགཞག་པར་ཏཿམས་པདེབ་ནིནད་་ 
ཏཾ] །ལུགཔཀཉིནཞེབྱ་བབུལཁོ་གས་པལ་འགལ་གཉིསཉིདྡོད་གུ་ཕནརནྱ་སམཐེདརུངགཉིསམདདཛ་སོ་གཉིསགོ་བོའཉེནས་ལྷགསཏོལྟུར་བཅིངབར་ཀའོ། {ཕྱཀྱའིདེ་ཡད་མོ་བཛྲབད་ཡཧཱེསབྱངའིཔཱགསད་པ་བྱ་རའོ། །བཅེངངའེ 
ལོུ་ཿཉེསཔུང་འགས་པ་དིནཔསྱརུ་ད་ ཨྟཿ པའྱི་ཐགས་དང་ཤཞྱུརམབྱེུདེ་བཤདམ་ཐག་པའི་ཐགྱརདེཉདཔེལ་སལིང་གརའབྱོདཔནིྡེའ་ཁསཔའི་ཤགྱར། ཨོཾཛྭ་མཱ་བཤྷརཤེསབའདིདངསྱརརོ། ,བཅདཐན་གཞུག་པའའགྭཏྭའབུང་ 
ལྟ་ལོཤགསཔའི་ཕུགྷ་བཿའཞིགེ་ཉིནཔར་ཤེས་བཏ། རྡོར གསྭ་འུའི་ཤྱ་ཧབཅིང་ལས་མཛུང་མོགཉེསཞགས་བརབབནདྲརིཞདས པའྱི ྱརེ་ཨོ་བཛ ཊ་པང་ཤ་ཡྭ་ཤེས་བེ་བའད་ོུ། །དྡོད་ོགས་ལའྱ་ཕགརནི་གཤིནརེག་ཤེདལ་སེགིས་བ 
་འྱི་ོབ་པའིགསངཝིས་རཔ་པརངསཔརྱབཞེས་བསལབའ་ཚོགདངབཅས་པས་བྒབཔནཁའམ ལཕགས་པ་ག་ཤིདེག་ཤེདལསོགས་ 


ྟསྭ་ཏྣེ་པའདགབ་ནི་མདོན་སྤོད་ཅིལས་ཙི་བོར་བའོ། །རྡའི་སཱིནམོབྱ་ཕགྱརདབས་ལ་ལཞེས་འྡོ་ ། ཤར 


478 53 2༨༣ ཀོ 
སལའི་སངི་ིསས་ཟཔཟཔཟྫསརི་་སོས་་ིིིི་ས་ས་ རོས ་་་ 
གདདས་པའི་རིག། །དེ་འིག་ཐུད་དེདབལྟ་ནེ། །ཏགཏུ་དབདདུ་ནུཾབ་ཡིན། ྲ ཨོཾ་ཤཱཧོརགེམོབ་ཤཾསཱཱ་ཡནུཾྡཔཞེསདྫོདལ་ཧཱིང་གདཀྩགས་བྱད་མརཔ་གསང་ཐར་ནག་བརུམ་གཡས་དངུ་ག་ན་ 
དུ ་ོ་ི་ག་་ཨཱཱཔསབཟགཔ་དབརོ། །ཆདའ་ན་ཐུགབའི་འོ།ཡདཿདཔ་ཡསྦར་ཁམ་བྱཆལའིལ་སོགསཔའ་གཔསིའུབིའ་ལ་ུ་ན་དབངྲབས་པརབངབནམནལ། མུནཔ་སལ་བའ་ དམར་པོ ཞང 
ཡུཊ་ཐནསཿདདང། དེདིཝའི་དངཞངྱ་རམལལྲིལས་ལ་བཔ་ད་དཁའབ་ཤིསཁིངགས་ས་ཅིས་གཡའ་ཚེལ་བལས་སྟོངབརདའདོནཔར་གདས་ལའྲདཤེས་བདཊིཔགརདྲ་གུག་པ་ལ་ུག་པར་བསམསལ། ར་གི་དམཚིགགི་ོའདགྲིའུས་ལས་ 
རུ་བ་བུགནནནམཐིལ་གིབོནཱ་གཤགལ་སབ་བ་པོས་བཤད་མ་ཐག་པའིཆོགསདི་བཔའིནད་སངབྱབའོ། །རཉེས་པདེདཔའིདྡོདཡདའྱཕག་རའིསོརཔའོ། །དུརཤིས་དིཤེས་ཧདིལགཔ་གཉིས་ཅིསྡོརབམས་པནདདརིངས་པརྡཤསཔ བནུ 
ལསག ད་གརངཔོརྱི་དབ་ཞོན་ཏེའཚོ ལོས་སྱརཏརི་  ཁོརལོས་སྤྱར་ཁའི་ཕུག་རགོསིས་དཀབ་པའཉི་བ་ དེལསྤ་ཕྱང་བའིའཁོ་འདོས་མྤྱངའི་ཚོགསཏིས་པོ་ཨིདཔུང་རམ་པར་གཏོར་པར་སམས་ལྱ་པགྲར༢ཕཛདཔོཏའཁ་ 
¿ ཡོ་ཅན་རིལག་རྒྱ་དཾིཊགཡུལ་འསརློལ་བིདདོ། ཁའུ་གཏེཅ་ཉིམ་ མཐེའུཛ་གཉིས་གིས་ལཞེསཿ འིདོརེབུཛ་བ།ཉིས་མཐེའུཇུང་གཉིསཉོས་ལུས་ཆུང་ཉིརུལ་དུ་ཤྲོསལ། གཤིནརྗེག་ཤེདལསོགས་པ་གང་ཡད་རུ་འའིསྱརབཀྱཉྱེ། ཧེཧུཿའྡའའི་ཕྱག་རྱ་ 


རྨ 


འོླརབཉུ་བབ་ཤིཿདདརལ་བས་ལ་འཁོ་བཟསས་ 


ཀླ 


481) &»༽༄༅། །འིམཛུཿམོགྱ་ཀྷིརུམ་ཕ་བ་འའིདཔྲིལ། སྣ དའ རན {ྩ་ ཤ་ 
+ ཟློལ་ཉབྱབཤིཕེངབསའི་ཕགྱཱ་འོ། །ལེངབ་པིསཞེས་་བི་ཕེང་ཚའིའོ། །ལྡཾམསུ་ུནྐལཞེས་བྱའཧིལྷ་ཐྦརསའདའལྟྲང་བམནིེགམོའི་ཤཏཱཤེས་པརྱ །འགཔ་གཉིས་ཞེ་བྱབལ ནན རྱགརྒྱའོ།། 
རཾ ཤུའམཆདཔ་ བསུནཔའིིདམེཏོག་ཅེེབལ་སོགས་པ་གསུམསཏེ། །ཇྡོ  ་ ཁུནྫུཔཏིཅིས་གདྱསཔལས་དདཔའིདྲོརཐལ་མོསིབོ་བཞགལ་བབི ༨: འབུལ་བའི ིནྱྱབཤིིཏོགའི་ ས་གོ །འཇུགསྤོས་རྩ་ ོའི་ཞེས་དངལསོགས་ 
སིས པལ་དེབྟཱཱྡརཾབིདྱ་བསལ་གློག། གྷེ། བླ་ནས་གུམོབདནན ཉི དློན རཆ སྐར ཅཅ མཐེའགཉི་ཞེས་ཤ་བལ་སོགས་པ་ལདེབཉིན་་ 
ི།།རུདརྗེབཅིང་བལསབྱུང་ཐའི་གཡཐ་ག ་སོརའིབོང་ གཉིས་པ བྱསས་ལན་ཡེའྱུལ་བའྡི་ཚུལ་དུ༧གཔབསྟོར་བཞི་མརམེའེ་ཕུནྱའོ། །ཅུགྲིརུལ་དཱཌེཿ་ཁལསོགས་པལ་དེ་བཞིན་དུ་དོ་ དཿ བས ལཾ ྣི་ 
ཤཿ ཱིས༽ ི་ །འདཾརྣམསྱི་ཉྙིངབོནི། ཏོ ཏྣན་བདྡུརཱལ། གི་ད ཀྲིཊའཛྲནིཾཏ། ཏྲའཛཱ་ཡུའེ ། ཨོཾཛཛྙྷཔེ། ༼ཁ་ 
བཛྲཱསཱའོཀཾ། ཊབའདཾ་ཤཾསྱབ་བ་དྲིམ་འདིནསྱརཔོ། །འིསྐདསྟོནཔ་ཡིན་ཏེ། སྭིངགརྫས་ཚོགས་དྲོ་བསམས་ལ་དོའིའོགོཞག་མོའིས་བོནི་ཡི་གེབནམས་ཏི། ཞེའི་ཕྲངབལས་བད་ཉིདདྡོ་སྦེག་རོའི་གཟུགས་སུ་ཡོདན་སུ་གུད་པདབསརས་ལ། བཤད་ 


(2 


ཨུལ ཡཱ ༣༩༩ 8 
ཚེགས་དབུམ་བཀགནསབདནགསུམ་པའིརུ་ུ་ས་སན 


ཨིལེའི་རི་བསཆོས་བད་ེདཔ་རོ་པདི 
སྭསོ། 


[ལུ༔ད་ཨེམསཱཧྡི་རྷཾཔ་དྭུ་བསུ། ཞེསུ་བྱབ་ནེ། དེཉིདཚོལ་ལ་དྲོག 


--ོ 


486 །ོ་ཉོ། ཇོའ་གསངྦསགནཉོས་དོའམོནདུགཞག་གོ། །བྱམ་པ་གཞནྡ་མསའ་འདཁསོགསཔ་དཔལནའིངོ བདོཔ་ལསོགས་པའི་མཛོནམས་མཚོན་པལ། ཨོཾདཛོཀདཁེས་ལན་ྱརར་བདླས་བདོདིམིབོདཔ་ལ་སོབས་པའི་གསུད་སུ་གས་ལ་བདུན་བླཟན་ལ། 
དྲེརམྦའིདཉིད་ཅིས་གཞག་པར་དའོ། །དེབཞིནོདུཐུམཔགངབལ་ཨྲམའིཕོམ་ལགོགས་པས་ཁདགཔཅིདདྡོའྲ་དའི་སགས་ཅིས་ལན་བདུནླཟུས་བྱབསལ་ལྕབམས་ཅདལ་དྲངས་བརྨ་ཤའོ། །དེནམཡི་ག་སོ་ལམདོན་བརབོདལ་ྡོརི་ཚེ་ོས་དླདས་པའི་ ཁྱ 
བསུདགཏོརྱ་བཞིང་། རྡོརམེའྱི་ཕགྱཾ་རདངསགྲས་ཅིས་བཏད་བདད། དྡོརཡེ་ཏོགལསོགས་པའྱི་ཕུགྱ་དདང་། སྔུགས་ཡོངས་མུ ད་པའི་མེ་ཏོག་དདཔོས་དངམརམེ་དངྱབུག་པ་མོསའི་གན་དྲས་གས་བརོདིདྲདིལ་འབོ་ཁི་ལྔ་ཐམས་ཉདལ་མཆོདཔདའོ། །དེནས་རྡོར་ 
བཅིདབྱབསཌས་༢ལྭ་ཐིའཕ་དབའི་ཚུལ་ཉིུས་ཐུགམདང་ས་ཀརོམུ་ཁིསདདརྨདྡཾ་ནཱ་ཱཿཅེས་བྱཔའདིཊ་ཡོངསསུ་ཐྱ་ཞིད་ལས་ཐམས་ཅདཔའི་ནྡུས་བསྟུད་བའི་བཟུའབདང་དཅའ་འདང་མུད་དང་བལྡག་པདྣུཡཔ་སྣུཚོགས་བརྣམམ་སོསོའེ་གསང་སྔགས༡ 
ཐནོདནཨད་ཧུལ་བནའོ། །དེནས་ལྷམོསོསཱལ་རེདེལམ སྩི་དཿས་ཐུང་ཅིག །ཨོ་སྦཿཔདླདརྷདཱརཨཱ་པརྷ་ཨཱ བཿཧཞེན་མདྩོཔར་བསྟགས་ལ་དང་གི་གསང་སྔགསུ་ཚེས་ཤུདའཤོར་པ་ཅེ་ཡོད་པས་དབུལ་བདྱའོ། །དྷནས་ཐུལ། སྦྱར་བསྩྱི་བོར་བཞག་ལ།ཨོ 
ལསྱདུངབའི་དཔགདསམ་བྱི་ཤིངལ་ོགས་པསནམམཁའི་ཁམསཐམསཱ་ཿད་ཀདབར་བསུལ་ཡིདཅིས་དབབུལ་བརྩརའོ། །ཨོཾ་སྷརྙཏརསརྦཱསཱཱ་བལ་སགས་པའོགནས་བཤད་བའི་ ཅངསགསུ་ལན་གསུམ་བྗོདཔསྭ་འིན་རིས་བླརབས། དེནཱས 
།ལི་བེ་དྲགོལཡི་ག་བྱརཔལན་དདུན་བཟས་པས་དྲ་ཤིལ་འཁོརབྱ ནཔར་བྱའོ། །རེཆས་རོརྗ་མཛདྱིསོར་བདད་ལྡནཔས་ཕྱི་རོལ་དུ་བྱུངལ་བཆོམ་ལཱན་འདས་དང་ལྷན་ཅིག་ཟྲོགས་བཅུནས་འོངས་པེའི་སེམཨརནམི་སྣད་བཟམས་ཅད་ས་ཤྱོགས་ཀྱི 


༦: 


༡༠] %) བབཞིནནའེགྲ་སནས་གདགསལ་སྨོན་ཕེགྱབསརྱ་གྱ་གོ་ལགྲ་ོའལན་དག་ཞིས་མཆོདོཔ་ཕདྱབ་བར་ཤེས་པདྱ་། མཛོདོདེ་དགསྤོ་དབལ་སོགས པ་གང ཤོདོམ་ཐག་པའིམཆོདཔ་ཐདས་ཏིདོཉིད་ནདོ་དགའསོ། 
སས རསཔ ་ིོོོོ་ུགྲོ་ད། མཆོགཉུ་དབྱིས་པདམཛོད་པའོ། །ཨེམའཤེསྱའབལནགས་པལ་ཨེ་མཁྲཞེག་ཤབཞི་དོམཚདྲ་གུར་པའོ། །སྒུཞིགཅེན་སཔྱ་རཱས་ 


ཐནསཿདའིའོ། །ཅྲི་ཞིག་དོམཛརྡད་ཐརྒ་ཤིན8བསཞེསྱ་བསེ། ཐེབསཞེསྱབདའི་དོན་དམ་པའི་མཆོད་པའི་ཚོགས་གསུམས་པ་ཡིནའོ། །རིའིཕིརཤེ རུབ་ཐོབཔའི་ཞེས་གསུས་པསྟེ་དེའོབ་པའི་ཕྱིརོ། [གང་གིས་ཤེནརྡོརྗེ་བསྒོམས་པས་དེས་བྱ་བ་ 
ཉྟེ། རྡོརཾཔསྣོམ་བརིརྣམ་པརསྣངམཛཾལ་སོགསཔ་བཛྩོམ་པ་ཉེ། སླབཔ་པོསནེསྱ་དའི་པགམའོ། །དའི་བདཔའཇིལུག་ཞེན དཀའ་བམདཔསཞེས་པགསུངས་ཏེ། དཀའབམེདཔསྟེ། ོ་བཟམགའདང་གངང་ཞིནས དེས་འ 
སྟཇོས་ཐམས་ཧད་པྱིན་ཆིམ་ལོག་པར ཁོདདུ་ནྲུདཔ་ཐོབ་ཅིང་མངོན་སུམ་དུ་བྱེདཔའོ། །རྡོྗ་ཐེགཆེནཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པལ་གང་འཅོ་མ་ལྟནའད། ལམཧཱཾ་ས་ོའི་ཐགདྲཿམེདཔྟེ། ཐེག་པཆེནཔོམངོནསུམདུ་མཛདཔདོནིརྣམ་པརྟོག་པའི་དྲིམ་ཐམས 
ཅད་དགལ་བའྲིཕི་པ་ལེགས་གྒོཞསྦ་དབཞོ རར སས་ིིཨིིིངི་ །དེ་ཡཧཾགགེ་ཇམཨཾསོག་པརཔིནུས་བསམ་པཉིད་དངབྷནབ་ཉིད་ཤེས་བཱའིདཅིལ་འཁོརོམ་ལུས་པའ་་ 


¬ 


ཁྱབ་དན་བྱེདད་ཡིནདས་ནརྱཆབ་ལྟེ་དཡཿཤཱུབཔོའིགཏུས་བྱམ་ཡུསད་དདལ་གྱིས་རནཏེ་གནས་པས་འེགསྲསོ། .|དལའདའོགས་པ་མེད་ཡིད་བཞིནག་ཤེགསབལསོགན་པའི་པོའའི་སུས་བགང་ཡིན་པའདུས་པ་དེའ་་ཕྱེས་ཐུདམ་པའིདོན་སྦྲབ་པ་" 


ཡའཞེསྱཀ་བནྱི་བརྫས་པལ་སོགས་བའ། །སངས་ ཡཐམསཉད ། 
ོཾ 
ཞི ཤེགས་དདྲུག་འཇོསཔསངད་བར་ངོགས་པའིསངསླསླརམས་འད འོད 
སྦྲ 


)2¶ ( ` 
བཞིན་ཡིཞེ་ཕཤེས་ | 


འཕིར 


དའ ༤༨ 


ཐཱ བའི་ ༨ 


ཙཾ །གས་པས་རྟུག་པྲས་བརྟགས། །ཞེབ་བྱབམརྟོ 


490 འཚལལོ། །ཞེས་ཕྱཿའྱིཆྱུདཌཕྱགཱཏྱས་པས་བཅོམ་ལཱནཿདཱས་ཡྱྱག་ཧྱཝ་པ་ཡིནནཾ།. །གསུད་སྐྱན་ཞེས་བྱབལ་དོགསཔལ་སྲོས་ཕཨེདཔའི་གསུདུ་འཇུགས་པའི་འཇྲི་གཉྟེན་དབང་ཕུགསྟེ། ཡེ་གཟམསཿད་ཀྱིསཏྱབཔའབྱས་པའི་ཚོགས་དཿམན་པའི་རྒུད 
བའིདའཉིདད་གུརཔདྲོརའཆང་དམཡགའཚལ་ལོ་ཞེས་སྣམ་དངྱྱ་ངངོ། །ཏླདཔརངིལྟ་བཞེན། རར ཚང ལྷནཾཿག་དྩེས་པའི་གེནུས་པ་དང། སྒྲེགཔ་དངབཅས་པའི་དགོདས་པས་ཀྱགགཡཊ་ཉིས་རྡོརྗེ་བསྟོདནས་གསོའ་ཞིད་ཕུག '' 
མཱཿ །གཡོན་གྱིས་དྲིལ་བུལེགས་པ་རངསྣམས་ཏེ་དཀྲོལབའིགསལྕུམལུས་བུ་ཡདདག་པརབསྣུས་པའཡམོ་དདང་ཛུན་མོའི་རྲུལ་ཁྱིས་འཇུས་བརམཛོད་པ་གང་ཡིན་པ་དེལ་དེ་སྐད་ཅས་དྱའོ། །དམཚོག་ཐོང་ཅིད་བྱ་ངས་པས་བྱཅུན་མོའི་དོན་འདིཉིད་གསལ་བརྡགསང་བ་ལྗའེམས 
དབའཆེན་པོའི་རྙམ་པལས་གསུང།་བདི་གཅིག་གིསེ། ཀིལི་ཀྲལསྡདྲོ་སེམས་དཔའ་པག་གིས་གུནནས་གུའུད་བལ་བོནཔ་དང། གཉིས་པ་ཏྟདྲོརཆགསམསྔརེས་མཆགས་ཤིངའབྱཏདག་བརྙནས་བདང། གསུམ་པ་སྟེརྫོརིམསམའོ་བོའིནུལ་ིས་མེ་ཏོགྲིབེདབ་ 
དྲགདཕྲན་བར་ཤེས་པར་བའོ། །དེལ་བཞིལྒི་ྲོམཛོནཆམོ་ཙེ། རབྱཏ་དགའམའིཌདའ་ཕྐདཅི་དའའིདས་བརྲ་བེདདོ། །དྷལརྷ་པམོ་ཐམས་ཅདགས་པས་བཅུན་མོའི་གཅུགས་བེད་པརཁོང་དུདུདཔད་བཞོ། །འོ་ནིབདྲིསད་ནན་ཏེ། བཅྩོམལནའདས་ 
ྡོིའཆསདིང་གསངབལའི་དོནཏིདིརིམ་བས་པསོམ་བརྱབའོཞེས་པའོ། །ཟླ་དོད་གིས་བླསས་པའི་དོདནསའྱོར་པས་བླནོམསན་གྱཏ་དགའ་བའི་དྡོརམཉམ་པཉིདདེས་ཐོད་པརའུར་རོ། །ཕྱགརྒ་དདམ་ཆེདཔའི་ཆོ་གརབྱཏརན་པཞི་གཞུང་གི་ཡེལུཡི་ཕྱག་ { 


དང 


| 


(འདྣོས་དོན་པ་ཡིནོཏེ། ས་ 
སེ སས་དང་བག་དཔི ཁིམ 


།སྤུགསུང་ཐུགས་ཧིཿ རི་ཉྭ བ་མོས །ཤིགདོཛོི་མེན། ཆོཾ 
ྦྣདྣེྲ་ གནས་བཞེད་བནིས་སོ་དེས་པའི་གནསལའི་ 


སོགས་པའོ། །དྲོ་མྭསཔས་པནྲི་བལ་བེ སེ་བཟེད་པལ་སོགས་བགྲཟགས་ལསོགསཔའི་བཔོའོགཏགཔནེད་བའྲིི་ལོ ོ་དོདདམེཔའོ། །དྱེལར་ ལཊོོས་པོརརྩཤྲིན། བདག་འོད་དོཿ་ལས ཡང་དག་འླདར། ཞྭྱ་ཐོ་བགསུངས། 
༈ བདུདཔའོིདདབཤདཔྟས། དོའཐན་གལ་ བདག་གདསྦངསྭསཱབརན་ོ་དམ་ཞུསཔའ་དོདཔོ་དོནསཕས་ཛགས་བྱན ¡དད དད །ལས་ཡང་དུག་བདང། པོ་འ 
¬" དགར་བ །དཡད། རྟ ཡེདབུགསྣ་རེའི་ཤུགས་ལསྱ་ཧུང། །སྨོན་ལམ་གྲུབ་ཕམིཿཞག་ཆེས་ཉིད་ཅན། །འབབའིད དོ་གསུད་མཛམཐུའ་ཡུསཔ། [ཐུགསེའི་བདགཉིདརྟཀནྟུརྣམཕར་སྣད། །ཞེསྭ་5བལནོགས 
~* (ཕ་གསུདན་པ་ཞནད། 5 སྐིན །ཞེས་ཀཔའི་དནནི་སྦམ་བཞིནནོ། །་ལ་འབབཞེས་ཧེབ་གསོགས་བལ་འབུདབ་དད་ཅས་པའིམ་ྟབདདྲོ་འ་བཏོནནོངས པའིནནག་ཐས་དདང་ལབཟོསོ་ོག་བའིཡེཤས་ཏ། ནེལ" 
གམ་བཞས ལ་སོགས་པའོ མ་བཞི གསྱབམགོགས ༣ཤེས་༢ཊྱའི་བའོ་ཏཡིན་པའི་འདགཉི་ གཆོནིརེགས་ཅིས་བྱསས་པརྲོར རྡོར་རོམལ་གོགསཔདྲ་བུངཔོལ་སོབས་པནིདོས་པྷོ འམེདཔནྱིསམ་བཤིནདོ། །དེབསན། 

བདིདངག་པོདྨ་མས་ལ། དང །ཅཧདྡརམས་ལདཔསཔོེད་སདཔཞ གེསཅིའི་ཉིདྱོ་པའ་སདམདབསནདོམ་པ་ཡཿམདེིནིདདམ་བའོ། འོནརོནཆོསི་ཧུརའབུང་ཞིན། ནམཊའ་ཡིཧི་གནས་ཐོབ 
གེང བདེབམས་པ། དས གསབས ནམ་མ།འཏ་ ཉིང་གྲནསྐུ་ཟུར་པ་དྣེན་དྲད་ཐ་ཤདཔའི་ བཿནུབྱའི་ཞེལས་བོམ་བལ་གནས་པ་དཔ་འནང་དམ་དྲན་ཅེསྱ་བའོ། །དབོབ་པ ས་ཐམས་དནམ་མཁའ་དངས་ཉམ་བད་གནས་པའི་སེམས་ 


ཇརིི་ི་་་་ྲིན༨ྤྣྱིནི༽ཿ༽ཿ༽༽༽ེཾེཉེཾེཾེཾིཾཨིཨཾྣ།ྣ།ྣ།ླྣློཾོཾོཾོཾ་ 
པ་ གཤེགས་བ ཉོ ང་ཉེ རར་རོ །ཆོསདམས་ར་འིནའོད་གསུལ་བ། ྲཀཾཾིྲེ}ྣཾྣེནད་ 
ཧཱུཾ ཾས་ཡུས་པའིརྡོརྲལ་སོགས་པ་དངུ་ོལ་སོགས་པའི་ངོསརསས་ཏདོནསསདི་པ་བདིནཏེའོ་ཉིདཅིས་དོདགསལ་གློ།གཉིས་ུ་ཤེད་བཡས་ཤེསྱཀིསྣངབའི་དོོ་ཉད་ཡིན་པའི་ཕེརའོ། །དདག་ཅདིའྱིཕིརཞེན། གནོད་ནས་དགའིངགེས་བུབ་གསུངསཏ། ཧྲེ་བལ་སོགས་བའི་ ༥ 
ཙི ཉེས་བླདནསནྭ་ཅས་བས་གཟོདནནདགཔའོ། །དདག་ཁངའིའི་ཧིརཤེན། རྟོགཔ་ཡེདཅེསྱཉབ་གསུངམཏོ་དོན་དམ་བརྡ་རམ་བརྟ་ཏོག་པའི་རྩོག་པ་བམས་ཅདདངདལ་བསྟན་རཱོག་པ་ལེདཔའོ། །དེཉི་དི་དན། སེ་མཐ་ཅནམེ་ཅིདྲསོགྲར་དམེད། །ཅེསྱཧབགུས་པཿཏེ། 

ཌྷ ཐོག་བཡེདའིངམཏཱམ་མེདལ། །བཅུམ་ིརི་ཁང་བུངརུཿདཱཾ། །བྐྱེ་དབ་གག་པསྟོདབསན། །འིའོདབཞིན་བདག་མེདདོ། །ཞེས་བཤདཔསསེམག་ཅད་ལ་ཉོགས་བའྱིནུམ་བརཏོགཔ་ཐགའི་གཱ་་བ་ཡིན་བསྡལཡེད་ཤེས་ཏུའོ། །སུ་སྱརཉིདམེདརྙ 

” ཆེད། །ཅེསྱ་བདི་གཉིས་སུ་མདཔའི་ལེ ཤས་རོགོས་འའི་གནག་སྐདསྐད་གངྦྱམས་ཉིད་ད་བཿརུབ་ཅེས་བབམངོན་བདྟཏོགས་པའིདགོང ོད ངོ | 


རུ ཉོགས་པའི་དགོངདའྲི་ མཱ་པྩཏོག་པལ་དྩོདཔ་སྟེ་སྦསཆས་ཉིད་དངྱརརུབརཤེདདོ། །དོབསན། དངོས་དད་དཔོས་མེད་ཡོང།ཚོད་པ། །བགམེདྩྱོ་ 
ནུ་དདཞེས་དངོད། །ཅེན་བཤད་འྲིན་ཅིདེབཞིན་གཤེགས་བཟམསཿདམདཔཏིདིམ་ཡིནནོ། མོ པོཔ མུད དོ གཏ 
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ཅར" ~~ ༠༡༠ -- ༨  ༥ --བ་ོ། གིས ཀློ ཧིཿ ། 
ཅིཾས་གདཔ་ཡིཏེདདིནི་དོན་དྲམ་པའི་ཧ བྱའི་སེམས་སོ། །བོརྫོང་མསོགས་པརྡདི་པརོ་སོདྷསདཞེའུ། རིལམ་སྩུམ་ལྟར་སྣང་འྲི། །ཞེསླ་ཧབ་གསུངན་ཏདཾལཱྡརཱིལམ་ལ་སོགས་པརྦ་ཀསྣདབྲས་གཉིས་སྲུ་རམ་པརོག་བྱ་ས་དསའིན་པའ་གྷགས་བདེབཞྲིན 

ལསོགསད་ཡངྨ་མབདེའིཀུན་ཛོ་བོ། །ཟྱརྔརབསེ་མཐ་འདྲིནཱཔ་ཡིན། །ཞེསླ་འའདོཞི་བཤདིཿ་ཏོ། །དབཞིགོག་ཤེགས་པརམས་པདཔྱིཡུ་དདགྱསངདང་ཐགས་ཏིྲོདུཏིཤཱག་ཤེགས་པཞེསྦ་དབནམ་བརྙབམཛོདའི་འོ། །བྱད 

སེམས་༣མརའ་དགེཔབོས་དེས་བབཞིབཤདམག་པའི་ཉངདའོསེམས་དམ་པའོ། །ཨེམའོ་ཞེས་དབལ་སོགས་པ་ལ། །ཨེ་མའོཞེསྱ་བ་བཞི་དོམཚོ་དྷདྭབཱརཔའོ། །ཆོསའིསུའི་དོཔོཉད་དུ་གུར་དསྣའ་སརསྦྱརས་སོ། །རྣམདདརྟོག་ཐམས་ཅདད་། 
3 དལ་བསྔན་དཀའ། །དིད་ལ་བའི་མངོན་བརའདོད་པའི་དོནངོགས་པདེདཔའི་ཆོས་སྐན་པལ་ཉེབདདམིགས་པརམདདཔ་དེ་ཡངལགས་སོཁིས་པའོ། །བདག་མེདཇོསཱའས་འེགས་བུངབ། །གེསྱ་བབདི་ཆོལ་བདག་ེ་དབྱརམ་བལས་ཡད་དུག་པརྩ་བདགིད་རེག་པའ་དོན 
དམ་པའི ཡངདུ་སམས་དབྱ་ལགའཚལཁོཞེསདོན་དམ་པལུཏོན་བའོ། །བུངྒནུབཅགས་ཚིཿཤེསྱ་བུལ་སོགན་བཀྲ བངྱནབཛོདསསུབསོམ་པ་ཡིས། །ཞེསབབའི་བདདཅིསམས་མད་བདུ་ཅདབའི་བསོདནམས་དཔལ་ཤེས་ཅིཚགས་སྔོན་གནུ་ཅིསབྷམོག་པདུ་་ 
གུསགོ། །ཡིགལོ་ཡི་གེ་ལྭླ་བངབ། །ཞེསྱ་པབདིའི་འྱུརབསནཇི་གཞོབསྟེ། དོནདམ་པའིསམས་སོ། །དའངཔོཉདའི་སོལ་སོགས་པའི་ཡི་གེལ་ཡཧེབ་དོགས་པས་དྷམདཅེསྱབ་སྟེ། ཡི་གེའྱ་རམ་རྲམངོན་བརའྱྱ་བུས་པའི་ཤནས་རགས་དེ་ 
ྤི བྷ ལ་སཞསྱཅབ ཉནོ་ 


།ཞེསྱ་བ་བནྲི ལམ་ལ་ནོགས་པལྟ་ནོསརྩོསདབཙནཅུ་ཆུ་དརནདདེདེཉརནདེཉིདའི་གདོདམནསྱ་ཅེསཔའི་དབཉད་དྲ་ཆརཔའི་ཐུགས་དྲོརི་རམ་བརླསདམཛདལ་ཕུག་འཚོ 


རིགས་པིཏདོ། །ལའྲདཾ་འཞིནཔཏིདད་སཱའོ། །སྤྱོདབདེས་བབདྲི་སཱགས་དདུཧདྒྱདགགིས་སོ། །འདིནྲིབའྱི་དི་དབངྱ་བས་པའོ། ེའི་རིམནིིིཉ་སོ་དཞུལས་བླ་བདཔནལ་བསིལ་་ ཏིལ་བ 

ཏིཐལ་མོྦྦཿནས། བདག་མོ དདའ། །ཆུདག་ཤེགས་འདི་ཤིབཞུགས་ཆུ་གསོལ། །བཤ་མམ་བཞསྲི། ,།བདག་ཀྱང་དྲོདངལྡན་པརྲནངོད། སས ཙཉ ཉི་ ( 

བདལ་བ༽ཐཞུག་སྭནུསོལ་ཞེས་གནོལ་བཟངབྷ།། ཡུདྲ་གས་དང་ཅལ་འཁོངའཅིངབདང་་དངདབྱབས་གང་ོད་ཕུལཏེ།དམ་ཚིགལཞོགས་པྲ་ཤབིསཆསགདས་པར་ཉའོ། །དབང་གཟུརབཞིས་་ིར་སུུནཔའི ཨང 

 བྷཧ་བའཞེས་སྔམ་ད་ཐཱཔརོ། །མུ་ཆོན་གོལ་སོགས་ཞེས་བབིགོགས་པའིྲས་དབདསིགཙྩུགཏུ་མཆོནམ་གོརྷབབ་ུས་པ་ཡོངས་ཨུ་གཟུངངོ། །སིལ་ཧཱནམཆོདནོགས་བསོམ་བརྡུབ། །ཞེས་བའིངི་ནད་བ་ཤདཔའི་ཕ་གྱར་དངམཆོདཔའི་ 
ག་བདའརིམ་ཅིསསོ། །རུམ་བཏུན་ཅིསཿཉིས་བའིསད་བཤད་མཐག་བའིཕི་དང་གསུད་བའམཿ བལསོགས་པ ཅད་པར་ས་སོ། །ཟ་ལ་འཧོདབདུག་ཉདཆན་ཅིས་བཏུག། །ཅེས་བབའི་ཡདདེབཞན་ནུབཇོག་ལུན་དདས་ིསྨནསུར་མགོ་ད་གྱབུལ་" 

སོབས བས་གདཉདྱིརོདབྱ་རས་ལ། རྡོང་སོགས་པྲ་དདས་ ླགས་པ་དང་ཐོམ་བདག་ཤོ། །འད་ོཔ་ིདྷདཏདིིི་ུབའིཆོགསག་ཤབལངྲི་ཞུས་ཆསནས་ལུའིཁདངངིུབདིནྷ བས་འདི དེས་མཚ 

རོ སུས་རྱིས་བགོགས་བསལནས། རང་གྲིལུས་ལྟའི་རྩུར་སྐདཅིག་གིས་བསནས་ཏེ། ལྒོག་མའེཀྱོགས་སུ་ཡི་གེ་དྲིཿལས་པདྨའདབ་མ་བརྒྱད་བལས་བྫོའི་འད་མ་གཅིག་ལྕེར་ཁུར་པལ་ཨ་འསྲབ་བརུར་པའེ་ 


རོ 


་ཤུྣཿསརཱཔྟཱ་བྷ་བཛུྟེའཉིཤེས་བརྗོདལ། ཐལམོག 


ིཏྱ་བསལ་དིལ་ལུཁོརཆེནཔོ འི ེལ་ 


02 


ྫསྲསིེིཾེིྲིང ཨོཐཛཱསྦཱའིཤཞེསྭ་བ་བའྩེ་སགས་འདིས་བརན་པརྱའོ། ྫོོཐགཔད་རོག་ྱི་གླ་དབ་ཅདམ་ལནཛུ་ལོབྱག་ཅིར་ཐོགས་གྲསམ་པའྱ་ཆུབཏ་བཅིངས་པའོདིདམཆོགནིྲོའི་ཊ་ ] ད 
རེརོ། །དེནས་ུདབ་ཤདཔ་འིམ་ུས་བགེགསལ་མོགས་པགཞོན་པནསམེཏགའསོགས་པམངོདཔྲལབླསའཔའིམཐརྦཐག་པའི་ིག་བསུལ། དྲོའཁོོའི་ལུགྱཿ པེང ་ཁར་བཞགནས་ནི ཛཿཀླརཞེགབྱར་ྱ་དད་བངོདལབྱཱནདུདལ་དཁོད་ 
& །ཨམ་པཧྱའོ། །དྡོདིའུཛུརཱགཉིསའཅེདནཞམཛུ་མོ་དངཿམཐེའུཇུང་ལྱགས་བྱ་ལྟ་མདུད་པྱས་པནི་འཛིའི་ཕྱགརྩུའེམཛན་ཉིདཔྩོ། །དེནས་ཨོཾ་སྟཏཧྲཱགཏཀཱཡ་དཱཀཿོཔཛྲ་པཱྫལེ་བཛ་བརྡུནཀ་ངོའི་ཞེས་བརྗོདཔ་ཡན་ལག་ཝཱསཱ་ཕགརྒའོ། །གལཉེའེུཾརན ་ 
ˆ [ཁྭ ཆོངས ༤ ་- དེ འ. ༢ དྲད. ༨༨, ` འ༨.༨. = འ >, 7 

དྲག་སོསཔ་སོགག་པ་ཁའྲིཀཆོདབྲལ་དང་། ཡངམ་ཆོདཔྷ་རུམ་བདྱཧདཅིས་ཡོདདགཔརུ་མཆོདན་སམཆེད་པཏེ་ཤའི་བརྡར་དིསབ་བཤིནདྲ་བཝ་ལ། འགིཧསིངག་དང་བལབ་དངྱལ་དངེ གྲུག་ཨསྟན་ཟབའིདྲིལ་འོར་བསམ་ཞིངདེར་ཡུདྡདོར་དངིནཔོ 

དང། སྨདདངཝའིའཱཨ།བཞེས་3བལས་བསྩུདལ་ཉིང་གྭ་དདཔུལ་དདང་།དད་སྦྱིབོར་གནས་པའི་རྡོརཐལ་མོ་གྱུངནས་ཕུཿཐམས་ཏད་ལ་ཕབཙེ། ཤདདངཔོ་དཿནུཿད་དགྱིཤོགས་ནུ་གངསཅིལ་བ་བཞིན་སྙིད་བོ་འདྲིས་ཧག་ཀྱའོ། །ཨོསདྤཏྷདཱགཏ་ 
བྷཱཿཨཱཿནཱཡ་ཨཱཱརཱཱསི། སཏྣཐ་གདྡདསྦར་ཨཿིཏླཱ། ས་ཏ ཀཏྭང་ྭཏིའཁལ་ཨྭརཏཾསི། སཏླ༣ཱགཏྱ་ཱཧཱྱིཧཾ། ཨོ་སཏྭདགཏྭདཔ་ྟསྲིཏ་ཡཱ་མི། བཅག་པ 
ཧཱ ཨོསཿ་ཏྲཐགཏྭཾ་ཛཀྲཾརཌེ་ཨྭཿཏའི་རཧཡཱལི། སྲརཏྲཐགཏདྲཾཀྨཀྲ་དྲམ། དྲད ༨༨ྭྣའ༽འཆན ཆོས་བདགེ་མེད་བའེམ༡མ་བཉིདིས་རངགིཧིདགར་ 


504 


ཧོཾ ོརོེགྱརདཔལ་བརབཞུགེ། ཨོཛཱ་ྭཱི་ཞེས་བན་པོ། །དེནགླ་རལ་པ་མས་ཅད་མཆོག་དཔཔུན་བའིཔི་རའིགྲཟགས་སུརས པར་བསམསོ། །དེནསྡི་ 
རེཅི|ིི་ིིིིི་ིྨྱླྩྱྩླནརནྣན༽༥སཀཾཀགུགཾེཾྲཾ ` ྱརྩ&&་ 
བཤིའི་བཞིནིའྱི་རུ་བོའི་བྱ་ཉིན་ཅིསླབ་པོ། །དྲེནས་གཞནའཕལ་དབང་ཀྱདྱའི་དབངྒུརཕྱི་རྒྱམ་བོའི་གནས་ཇི་སུབ་བཞིནད་བྱསེདལ། དེའི་སཱདདཡིགླེ་ཆུལསྦར་བཞི་ལ་སོགསཔ་དཔཝནཔའི་ཁངཔ་བརགསལ་ནམ་པརབསསས་ལ་དྲ་ཐོགས 
༢ ཤིགཿ་པདབསུམ་སྭེ། དེད་འྭབགནས་སྱ་དནམ་པརྡ་མ་ཛོདཅིདམཆོག་གིདིལའ།ོ་རབི་ུ་བབིན་དྲུ་རཔའབསམསལྦ་དོརིདྲ་ལ་བུའཛོན་བས་བང་གིགནས་ལ་འིཞུགས་པའི་དིལ་འབོར་ 


>༄¬„,%, 


༡:ཤཾ 


དྲབུངབུས་ག་བགོཊ བོར་ྷཱིམས་བླགོམསཏ། སྣུ་གསུང་ཐུགས་ཧྲིན་ཅིས་བརཔའི་་ 
ཕྱཧརྒྣམས་ཡིསྭ་དྲིན་ཁྱིས་དརྣབ་བདང།, རྡརྡུངྲསགོ་ རྤྣྤྗྣྗྣྣ༽།༽། ྣ དྷ 
ས་དགུག་པལ་སོགག་པ་བབེ། དེབཤིན་དུ་ཧི་བཅིང་བ་ད་གང་བཟམས་ཅདཤིས་འགས་པད་བྲསངས་ལ། དམ་ཆིགལ་སོགས་པའྱི་པགྱ་རུདཞིསྱ་ཧས་གདབ་པོ། །དེནས་རདདདྡ་ཤསུ་མཐུན་པའི་དབངབསྒུར་བག་དབང་བསུར་ས་ྱེད་གད་ེང་ ཛིཀདད 
ཉིདལ་ཏེ་པའིཧིདབོལ་སོགས་བྭ་ལགཔརམོས་པས་སྭིངགའི་ཉོགས་སུ་དྭབ་དང་གཙུག་ཐུང་དདནུམ་གཉིས་དལགཔ་གསག་པའི་རྩ་བ་དངགཡོན་པའི་ཝ་བདང་པུས་ཐམས་ཅད་ལ་དགོདད། །དེནས་བདུག་ཞྲོས་ལ་སོགས་པའི་མཆོདཔ་བྱ་ཅདྱ་ས་ལ། [དཔག 


སྡགས་ལས་སྐྱེས 


ནིགློས་ཟཝུའདིཿམ སློག་སོ། །དདཔོདཝཆི་གྱ་དིན་བླ༡ཐབ། །ཞེས་བ་བཞི་དངབྱོིནིས་བླ།ཿཔྲི་རལ་འབོརརོ། །དམཆོགནི་དམཚིགལམདོན་བད་ནེན་བའིཅི་རོི་དོན་འོདཔར་ུ་ླསྔའྱིིཡིན་པད་ཤིག་བརྱ་འོ། ཚལ་དྱོར་སྤོདཔའི་ཞེས་ཧབལ་ ་ 
ཱི །དབུམའི་ཞེསྭབདྲིཆོ་དྲ་ཞཾགད་སྦེད་ཡེདཔརླམ་པའོ། །འདིནྲནལྭོརཆོག་དབཤད། །ཅེས་བཟོནིལྭའིཆོགའདེབའྲི་རམ་་གུམམོ། །རྟག་བའྲི་ཚུལ་འབོར་གསལ་བའརསྟན་པའི་ཧིད་ 
@„ ༼ཌོན་རོདག་དུམ་དཞེས་ཁབལ་སོགས་པ་གསུངནཏེ། བདཇུབ་སེམསླུ་བདག་བནི་དོན་དམ་པའི་ཧང་ནུབྲའི་དེམས་སོ། །དེནི་བཞིན་ཞེས་བབ་ལསོགས་པལ། ཐབ་མོ་གསུམ་བྱིས་ཧནཞེས་བནི་ལྟའི་ཁངབནའུགས་པའི་འོགདརསབཱའཿསརྦྟྦཿའོཾ་ཛཱ་ 
ཤ ཊཱོཿཧཾ་ཧེས་བཇོདཝ། བགེགསྨན་པར་བས་ཏྱེ་བདཇུབི་ེན་དི་ལ་བསྭ་ཉེམསྭ་ཐུང་བར་ཤའཞས་ལ་ལ་འདོདདོ། །གནནདགན་དེབལ་མོ་གསུམ་གདང་པཙཅིས་སེམསཅི་དོབནོདྡོགས་པའྭབུས་པའི་འོགཏ། ཨོཾ ུཉཏཛུན་ཛས་བཱཱཨཱཏཱ་ཀོའ་ཤེསྱ་བདོབ་ 
ཉིདདག་བ་ཡོཊྭཡུ་ཏོདཔརཧདཔའི་ཚོགའདིས་འབྱར་སདའ་དིན་རི་བླརབ་བརྡ་ཀལོཞེས་པརའོ། །གི་མསལ་ཧོ་ོ་བཧཏག་པ་རྱ་། །ཞེསནིདྡིསདབ་ཤདཔ་བཞིན་དབསམས་པའི་དྲི་ལའུཁོའིདབུས་སྐུཚམ་པརྣསཔམཛདི་ཙིརངགིདམ་ཡིག་གིསསུ་ལབ་ཁྱུདབར་ ` 
རུ་གསས་ལ། ཨཱལི་ཙན་ཅི་གྲགཱ་ཅན། ཨ་ཙི བྷཱཀརོཞེས་བཛོདཔན་དེའི་ཞལ་དྲུགགསནས་དམ་ཚིགགྱི བགྱུ་དའིདྲདའི་གནས་སུ་སོང་བསྟེ། འདིཊནི་སེམསི་ཞོགརརོག་བཞུགས་ཤིདའདམ་པར་བུས་པའའྱགུརརོ། །ཕྱིའལོའ་བཞིན་་ 
དོཔ་ཡིནཔའ་བསམ་མོགསྭ་བ་ཞི་ལྕགསའོ། །ེམསཙམ་ལནིགནསནསག། །ཧདྡ་ནུ་བཇོགསྤྱའི་བགཆགས་དེས། །ཤཞིས་བབནིངི་སྐད་དུབ ཤདབའི་རྣམ་པར་སྣང་མཛོད་བྱངརུ་བཧྱི་སེམཔ་ཀི་གཟུ་གག 


སྣོང་པའུབྱ། །ཞེསྱ་བའི་ཕྱིའོན།དོབ་ཉིདཀྱི ཝང་བཞིན 


དར 
¦ །དེནས། རྡོརྗའི་དད 


རྒུདབའྱའོ། ཀ་ 
} །ཅོད་དན་ཕྲེངབརྣམསྱིསབརྐྱན། ཧཱ བི 


ཧག ཨོས རཐ། ཡེ 


པྱུར ཨིནབདེལ་ 
÷` །བདགཏིདལྡས་ཤེསཔ་ཡེ་ཤེས་ལྔའིའདག་ཉི་ཿ་གངཡིནཔདེབ་དོསྐ་ཌས་བའོ།། 


ཤེས་བཟནིའདིདགམཚདབརམི་ཊའོ། ] 
།ན ཀཀ པོ དོ་་ཨ་གསོས་ ¥ 


ྲེ}ཾི བཱ 


ྨ་མཱས་ཙཾསད 
ངཱ རི 
་ བྱ ་་ 


¿4 3 
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འཁོདལིའལ་བྲ་སཱདམཛདྲི་ཡི་བྱདོད་པའི་གནསས་མི་བླསོདཔ་ ༣བུདྣན་གིགནས་སུནེནའྱང་ལྔནདིཌྣརབ ཛོཉིགནསྦས་ཐོོཞསཟྲ་་། མེའོ །དོདབགཏུ་མེདཔ་དད་དོན ཡོདོདུབ་པའི་དྲཡིལ་འཁོརལ་སདའདིདརྫིརསྣམུ་འབངས 

སོ གག  ི་ རི གས སོ 
སྩི} གས་པའྲི་བུ། པའྱ་ལནཱསས་ཉིགཟུནསས་ཙུརཐརངགི་གནས་སུ་བཞུགསལ། ལྷལྟགཡུརྣམས་ཙི་ 
ཚུ་ནི་དེབརིནདུཕསམབདབྱའོ། །འཕྲོགམའིདྲག་བོསྨྲབ་པའི་དབིལ་ུཁོ་དི། ྤིགདབཤདཔ་ལག་དའིརིམ་འགུཞནེ་ཡིནཉ། ཡོ ི་ རང (བརྒྱད་ཅིདཐུསནྭའཕྲོག་མསབརྒྱན། །གནོད་སྦྱིནབཅུདྱིསརྣམ་ 
པརྱརན། །གནོདྱེཤུན་ ཀུན་བ རྒུདཔ་རཱྱ། །ཞེས་བཤདབ་ཡིནནོ། །དལ་པ་གཏོགས་བདའ་ཤདཔའིགནོདྱ དང ཐ ོདིནམོ་གཞནདགྱ་མབཔལུལའདི་ིདཡིདེ། སྲག  ་ 
འྲུགམའོ། །གནོདཔྕེན་ རི གསརིགས་གཞདགྲ་་བས་ཐམས་ད ལུག པིགརོ་བླབ་པདྱ པའི་གནོདྱམ་གཤོང་སྦིོ་བསམ་པའྲ་བའོ། །ལལུནྡཾར་པརྨཾསམཛདྱདིལ་འབོད 
8 རི་ག སྩ དསནྲི་དགཔོའི་སྦྲབཔའིགཁྱུད་གདོན་ཡངདག་པར་ཌྟོགས་པད་ཤེསམོདོཕི་སྣ་དབ་ཤདཔ་འི་དོནདེ་ཉིད་གཞུ། དདདྡརྡེས་ཨུམཐུན་ 


།བའམཆོ་པོ་ 


གེ་ཞོནཔའོ། དྱ སམསགག་པའགོ སད 
' བདུད དདལདང། ཕད་ 


ཨམ × ` 


མདཔ་གདོང་ ཡཡག་པ་བཞེ 
གབྲོ་ཁོང་ ་ ་ ྲ་ 
མ་ར 


ཛི དངམཆེག་དང་ྷགདིམ་ 


ས་ཡིད 


ས་སསད་་ག་། 


་ 
། ོང 


----~----~¬*~ -----~----~-------~~--~----------~---- ~-.--- 


སྤྱུ 
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དས་བ དྲེལ་གོགརཔའི་དདགདགཉིདིན་ཆནའ་ུྭས་དོགསེར་བོ་་བསསལ། ༢༠ 
ཕྱག་དིས་པདྨདད་རིན་པོ༧་དཔྣམསཔ་སྤྲུ་ལུལ། དེརྡམསིསཞམམཁའམལུམ་བརབ་ཀངསྟེ། དེབ་ཞིན་དུབ་ཞུགནས་དསྦྲུདཔར་བྱལ་དབང་བསླུདལ་དེྣམས་དེཌའ༠ཉུ་དཞུད་གོ། །དེནས ཡང 


ཅི 


དག  ིིླླླ་་ 
ཏེ་ཟླསལྱིཿགྲནམསལས་རིནཿ་ནའྱདཔྡ་ལ་བགིནད་ 


¬ 


དེལསྱབུདབའྱི་བདཊ་ཅིསེབས་ཤིརའིནཧཱ་མངོན་དདདབངབསརཔ། དེ་ཡང་དེར་གྲགགཔརྩབར་ཤེས་བརྩབསྟེ། བླའི་བགྲནམས་ལསའི། །རིནཆེན་སིནའིདོབ་དྲབ། །ཤེས་བབལ་སོགས་བས་སྟོནབ་ཡིནནོ། །དོནམན་ཅིསྭ་ན་མེདབའི་ 
ཿ སྲསྦྱ་རཱས་ཐོབ་ཕརྨ་ཀཱ་པརདསམམོ། རར འོདད་བགྱ་མེདཔ་མདོག་དམདཔོར་དསམ་ཞེསབུབ་ལནིལགླམའོ། །སྦྲོལམ་དེབཤིན་ཡུ་གུ་རྐྱད། །ཅེས་བྱབཞི་སྒྲལམ་དངལུསུ་རྒྱདདངབཅས་པའ་འཨམཔད་3ས། ཕྱག་གཉིས 
ནའིཞགན་པདཕྱ་ ཀས་ཀུ་འཛིན་པ། ཕྱེག ཤོཾས་གཉིནནནིེ་ཏོགཅན་གིམདའ་དང་གཞུབསམས་དའོ། །དེནས་དེདག་དསུན་བནི། གསེར 

ཕྲས་བཅིངྲས་ཡས་ཐངདབདད་མཛོད་པའོ། །འདིསདཏན་ཏུརང་གི་དིལ་འཁོརསིདྭངསསུ་ཟདའི་དྲིལ་ཁཁོར་པླདདམར་པོའིམདོགཅན། 

རརར་་སནྣ༨ྣ༨ྣ༨ྣ༨ྣོ།་་་ 


ཡིས་སྲུདནནི། །ཞེསྱ་ཟ་བྷསཾ། ལྕགསྱགུས་བགུག་ལམདའ་བསྡུན་པའོ། །ཉེདོ་མཆོན་པའདིསནིཞགས 
དཿ 


མདའ 
སྣེདདུ་བདགཏིདེའོདངབགཉ་མེདཔམདག་དམརད་རངགྱི་སིང་གརླྣ་བའི་དྲིཡིལ་འཁོརབླད་དམརཔོའིམ་དོགའནལ་བསབ 
ཆཐོགསབྭ་ས་པནས། དེས་ནམ་མཁའམ་ཡུས་པར་བཀདདས་བླསབ་པདྲ་5བབཅིངསནས་བགུག་སེ། རཔཔི་སྙིདགར་གདུགནས། སྔ་མ་གཞིང་དུསདའི་སྦྱོར 


ཤུགན་པའྲིས་མ་དགིནུ་ཤེག་པརྱའོ། །དེནས་དེཉེ་འབའ་ངོད་དདྲལ་བླནས་པརབསམ་སོ། །སྐདདྷལདའི་མདོག་ཅནལ། །ཞེསྱ་བནི་དོནཔོད་པརྲ་གབ་བྱག་མདོད་ལགའྲི་མ་བརགས་ཐྲསལའ་ཤདམ་དག་པའི་ོ་བྲབཟོཞིས་སོནབ་ཡིནནོ།།ལལ་དགུན་མི་བྱོདཔཔར་ི་སོག 
ཊོ ལཿ དོག་ེས་ཨུམིམྦཔསམིརིགསསོ།།དྲཤེས་བའའྲིས་སྤྲོགས་གེས་ཀྱ་འདིསི་ སྲས ~ || 


༈འསཤྲསཿ་པའི་ཚོནཆ བྲས་བ་ཡིན་བརའིགས་སོ། །འདྲི ༨༨༨༨  ྟ ཁ འདགྱིསིང་གཉི་མའིདྲལའཁོདལ་བྱབ་པར བབསྲུད་བདང་གྲབཞིད་ 


@ [སཱསསཱཏ་པང་བཉཤསཡ་ཐཱམ་བཞིནཱདུའྲོགཉེར་ཧན་དངམཱ་མ་ཀྲིའི་གཟུགསཉྱི་སྡུལ་པས་ནམ་མཁའམ་ལུསུཔ་ཀུན་བཀང་སྟེ། དེ་ཞིན་དུའཀུགནས་རྡོརྔམེའིཆ་ཅིས་བཞེགས་ལདྡེརམསདའ་གྲཞུག་གོ། །ཡདདེའི་དསའྲེབ་གྲ་ནམསཡས་རི་བོདབ་ཇིལྟབ་ 
།བྭནདུཡའ།_ དེབཞིནེདཱརྡོརིམེའི་ཆརའབབས་པའྲ་བཏི། དོའིལུས་ལ་དེའུགས་པས་དྲསམས་ཤིང་ཤི་བརབསམ་མོ། །ཡུན་ཕག་གཞིགཔ་ལཡངཆོག་འདིཉིད་པའོ། །འདིནེནང་གིཞི་བལསོགས་པའིཆོགསེ། བླབ་པདབབམདུདཔྲུབསམས་ 


ཊེ ་ ༨ 


ལའྭབྭཝཱ་བྱོ དིའ་རཇོ་གའོ། །བྱིནབླབསཞེས་འབལ་སོགས་པལིནཅིས་བླལས་པའི་དབོཉདདེ་དོརསེམས་མའོ། །དྲམ་ཚོག་དང་དབདདྱཝརབའི་ོ་ཉིདནིརིནཆེནནམས་མའོ། །དེཉིདའོགནས་གསུངསཔདི། རྡོདེསེམསམ་རོནརྷཤའཆད། །ཞེས 
བབ་འིོ། །ཆོས་ངྲདྲརལས་ཆོསན། །ཞེས་བབོའི་ཆོསིསེམསམ་དངལས་ཏསེ་མསམ་སྟེ། ས་ །ཛིལྟཿཞེན། སྨྱོར་བཞེས་བྱབ་གསུངསཏེ། སྩས ར་ཇ ། 


521] 2? 


ཤོ 


མསདགནོདཔ་ཉེདདཤ་དའིམསདེས་པ་བེད་པནོ། །འྭགས་ཐདོན་ཡོད་ཉྱིན་ེདཔའི། ]།ཧླབོའིཕུས་ལ་ལེགས་གནས་ཏེ། །ཞེསྱ་ང་བ་ཕགོགས་པསྡའི་དོནཆེནདོ་ཉིདིན་པའྲིིར་བསྟན་པའི་དོ འདན་འད མདོན་ཱོད་ཀ་ལས་པ་ད་གསུམས་པ་ཡིནཏ། ཁོ་ོའི་ལུམལ་ 
ྱ་བ་གིགཤགཤེདས་སོགསའྱི་ཐརགསཔདགནས་དངྱ་སལ། ཁྲོ་འོའི་རྒྱལ་ཕོལས་ལ་ངེས་པར། ར་འརྦ་ཧའོ། །ཛིསཱར་ཞེན་དམཚོགཅེས་ུདལ་སོགས་བགསུངས་ཏེ། འུ སོགས་བདི་དྔརསེམས་དཔའལ་སོགས་པ་བླུམབཔརྲལའི་ཕུས་ 
༦ ལ་གནས་ཤིིུ་གསུངཐུགས་སྷོམབསྟར་བརབྱོམ་བའོ། །བམ་བནིབཅོམལནའད་འདནེདགོདམཆོག་གསུམ་ལ་གནོདཔ ཤདཔའོ་ཞེས་འདས་དགས་དའི་དྭསས་བཔན་ཅིས་ སྭ་བའའི་དོནཏོ། །དེའི་ཟས་ཞེས་བཟའྱིད་འདཁིརསསོ། །དེའི་ 
ན་གསང །ཞུས་བབནི་བླམའབ་ར་བའི་ཕུསཁིརམ་པ་དཔྲ་དདྲ་འས་ལ་བའོ། །ཡུདབུ་ཞེསྭ་་བནི་སྔམ་གཞིན་དུ་མངོན་པར་འདྲས་ཤས་དས་སོ། སིག ་ 

ས་གོ པལད་བངདའི་ཨོར་བས་སོ། །རུསསལཅནིནདཉུབས་སུར། །ཞེསྤ་བརནིག་ོག་པོརའདུག་སེངཔ་གཡོནོབའིཉངྲད་དད་པ་གསས་པ་གཞག་དདྲ་བདདིརྲསལལ་ཅི་ང་སབས་ཅིམཛནཏིདདོ། །འས་འདིཞེས་བབདི་ལྣ་ནམསསོ། །འདི་ 
` །སྣད་བསྟནཔ་ཡིནཏེ། རང་གི་དཀྱིལ་དཁོར་ཁྱི་དབུན་སུ་ག་ཤིནརྡེགཤེད་ལ་སོགས་པ་གང་དད་ཇུ་པའི་སྨྱོར་དས་འཇུག་ལ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གནོད་པྱེདཔའི་བསླུབ་ྱ་མནུན་དུ་བསམས་ཏེ། དའི་ཉང་གརདེང་གི་ལྟ་འདོད་པའི་རྒྱལ་དོས་བཞུགལ་དེའི་མགོ་་ 


རྒ །ཞིསྟོནཏྟོ། །བྱུ་དུགཅེས་བབནི་ཉདརམཆོན་པའདིསའི་ཚད་གནུདས་པ་འིནེ། ཚོ རུ་བམསཔལ་སགས་པགྱངོ། གསོའ ོགརའི་ོགས་ནགནསདའི་མམ་མོགནརམོདངྱ་བདདད་ 


ལ་ལསདིབ་བཞིན་བརྣ་རམ་བརདསམས་ལ། 


གཡོ་ཟོཊིནཅེསྱབ་ཚལ་སོགས་བསུ་བྲསལ་པ 


ཤ༽༦༽༽ རེ . ་༽ ¬ * ཅྔའེས་ 
དིིདྷཱཿ་ཤོམ་ཡངས་པདྡཾདདཱ། ཨིརིརི་ླཊརིྟའིཨཏགྲི་དཱ 
ག་ང རག 


དྭལདཿྱའོ། །གཞན་ཡད་ 
འཁུརྭགུ་ཤི་པྱ་བས་ 


སྒྲལ 
ཏའ 


ཅས་གསུད། པསྐན་ག རཾ 
པར་ཧཱའ། །དདདྷ་།ནཏཾད 
་ལས་ཞགསཔ། དུད 


 ོ་ 0 ་ 
།འུདདཞེས5ཿ 

2 ˆ ཉིས 
སཔལཆེ་ 


ཆེ རེ 
ཡི་གེ་དཾརཱར་ ༤༥ 


53/ 
ཤཿ! 


སི སུའ་བ་པ་༽འའི་མམ་སསིིསཾི་ཾབ་ 

༼ནུབ་ཤད་པའི་ཉོད་བའིརིམ་བའ་ མཞིདབས མམཁའ་ལས་ནི་བབ་པ་ ་ །འ ར་ཤི་དཅིལའཁོན་ཅིདབུས་སུ་རྡོ་རསེམ་ འིརྱོར་བུས་འཇུག་ལ། བསྒྲུབ 

ཤཱ ར་འགག ས་བླ མུ ྲགིེཾེཾེཾྲཾ་ ་ དུའོ རར ་ །དེནས་ སུ་བཅོམ་ལྷནའདེ། 
གི ག་ས སན - འིཞིགམཛདངེནམིའ (ཁྲུགསཞེས་བྱདལཱ་སོགས་པ་གསུངམ་སོ། མི་བདླྱོ རཾ ི་ོ སགདྱཡདམས་དའ་ 


གཾ ས་པའཾ། །རཾག་ །ལ་སོགས་པའིརྣག་པའི་ལ་མོའོ། །ཐམས་ཅད་ཝན་པནི་ཐམས་ཅད་དངབཅས་པའོ། །རྣམ་པརགཱའྲིགས་པཞི་ལྟ་བའོ། །སྲུ་༼ 
དང ས་ག་དེ དབེས་ཤིངདོལ་པདོ། ིི ྣིརིཾྟ ཨ་བ གུས་ཡུད་ 
རྨ ཿྷ་ གས གིལ སིསཏིོག་སྔ་མ་ྣམས་དང་སྦུཔའོ། །ཐུགས་ཤིས་སེམས་ནི་དགའ་བམརྡད། ། སླ་བ ཉིསམདབདོན་མེལ 


རི  ཏོ་ 


*ཿ བགདད་སྲིག་པ་དདབཅས་པས། རྡོརི་སྔ་བའི་རོམ་པས་བྷལས་པའེདག སཡིནཔརེསལ་བག་ེསྷ་ར་ཀོ།ལགཔ་གཏིམས་བབའ་འགྲསཔསོུཅདིསྱབློརའི་ུལདུ་ཡངསམུབོརཤསཱཾོམེཏག་གིཐལ་མོ་སྣ་དུ་གསཏེགསོལ་བཞེས་ཀབར ། 


ུནཅགཅེས་བཟནིཚིག་ཡོངསས་བླམ་ཤས་སར །གངལ་ཞེས་དུབ་ལསོགས་པལ་དྲ་ས་པོ་གདགི་ཆས་བདགམེད་པའི་མཚན་ཉདཟནྲི་ངོདི་གཉིས་སུ་མདམའི་མཛན་ཉི་ 


@ཾ 


བརྙོམ་པའོ། །གཉིས་སེུདཔའི་ཕེ་ཤེས་ལམངོནཔ་འཐུག 


༢ ཨམས ས་ཤེས ས་སན །དེབསམྤུ་རྡོརྗ 


=÷ 


ཨཐ་ 


སིས གྲས ིུ་ 


ཐདཔད་ཐའོ་ེས་པའོ།  [ཕུང་པོ་ལ་ཞེས་ཀྱ་ 
།སེམསཱ་ཅནྣལ་ཕན་འདོགས་པན་དདཔ་སྱོད་ 


ས་པ་བ འའ སསཾེཾེིྲིོ གདཕའོ་ི་ཱ་སམཆ།བད་ ཉིད 
ཡོམ རམ་ ༨ྱའོ། །ཏྭབས་ཉེབ་བྟནནས། དདིས་མཁའིན་པོཚའི་འདག་ཉིན་ཆེབད་བསྟན་པའི་ིའ། སིམ ཞེད་པ་ ག་ རིཞེསུ་ཛའོ །ེམསཧཱོུབདཔཔིས། །ད་བ་ 
ཌྷ བཔའོ། །སེམ་ྲབངདབ་པབྱདུའཔས། ་ ཛོ ་ དླནམཨལ་ཡདདོསཔོརམོན་པརཤེན་ རི = ཧེ + 
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བ་གམ མགས དེའཞྲིཞས་བབལ་ཞགས་བསྲའིདཔེས་བསྟནཔའིདོགྲསངས་ཏེ། བསོདནམས་པ་ཤེསིརབཞིན་དེསབདདབསོདནམསཅིདོ་ོཉོད་དད། ཡེ་ཤས་་དོོཉོདྱའི་ཆོགསཅེསཞེས་བབ་བྱའོ། །ཚོགས་ཅ་ློན་པའི་ཉེམས་ 

་བཞི་ཡང་བ་ཤདཔའིཚོགས་དབལན་པས་སོ། །སེམསར་འདིན་བིསའོདགསལ་བཏད་དུབསནས། དྲིོདུབིིམཿནོདླདྟཤངའྱི་པིར། དོས་བཞིས་བབལ་སོགས་འགསུངས་ཏེ། དངོས་པོདརམས་ཅིདོན་དམ་པའིདབདི་བཏགས་འིརོའ་ཉིདདདལ་ཧཉིད་དོས་པོ 

རནོཉིདི་མཚནཉིདན་ཡིནཔརསི་ ཤེས་པས་གྲཟུགས་ལ་སོགས་པའི་དདནཞིད་ཡོདཔས་ཡིནཔའི་དོག་ངོ་ལྷ་མཔ་ཧོད་པྲས་གཟུང་འདང་འཛྲིན་པརཤེནཔ་འི་བགཆགས་ཅིནབླམོས་པསའིན་པོ་ཆེའིསེ་མསྲངིམ་༡ནདུ་དས་པ་ཡིནདོ། །དེནསྨ་ནལ་འོནདེ་ོད་པའི་གཞུང་གིས་ 
དཔོ པྩོ་མས་དོའོཉིདམེད་པར་ ནཱ དངིམདོལ་པའི་གཞུདསུནའིནཔསཧད་དངོས་པོམས་ཅདམ༡མཔ་ཉིདདུགསུང་པྲའིའབགུང་བརེན་པོ་ཞེས བབལསོགས་པསྟེ།ལུང་བཆེའ་པོབཞིནིསལ་སོགས་པའོ། །དཔ་འྲ་ལམས་དནིགཟུགསལ་སོགས་བཐམགས ་ 
པའི། །གགསཞེས་ ཐུ ད་ལྟ་ཡང པོ་དྲེརམས་ལ་གཙོད་བདང་མི་གཙང་བལ་མགོག་པར་ཡོདྲས་སུབུགས་པའི་མི ཤས་པའིཉྟོབསཧྱིས་བ་ཏགས་བཡི་ོ། །སྲོགས་པའིསྨུས་ནིགཅིག་དང་དུམལསོགས་པའི་ངངོསཔོར་ཡོངས་སུ་བརྟགས་པནི་ 
མགས ིཾི ཞྭ ཤིས་པད་དའོ། །སོ་སོརླབའི་དངཔཤིས་ཡོདཔ་ཡིནནོཞེས་ཧད་ཤེས་པརྲི་དྭ། ཟདགུཉིསསུ་མཐོངང་ཡོདཔཉིདདུཝལ་དདེའགུར་རོ། །འདུདའཆེནཔོ་བཞིའི་ཕརབཆ་ཤས་དརཤས་ཅད 
མ་ཡིན་པ་པཿི་ཏཱ་བབྒཞིབརྟག་པརྱ་བཟམ་ཡིན་པལ་སོདས་བྱརཆེརསདབའབར། །དེབས་ནའིནས་པེསུ་ཞུགས་བརམས་ཅིསྣརམ་པར་བྟར་གསཔ་ཐམསཅ་དཞི་སེམས་ཅནཉིདཡིནཔས་གས་སོ། །དེའི་ཕྱིད་གངའདེགབ་བལ་སོགས་པར་ཡོབ་སུ་ཧགསཔ་དེནི 
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ཉི་ཚས་ཡདོས་སྡརོགས་པརེདལ་སསརནྡརམསལྔ་རེས་སུཕནའདོགས་པར་བེདཔའི་ཅིནཔ་ལ་སོགས་པྲ བརདུབ་ཅསེམསྲ་ིགོགསསུ་མུརཔ་དངཆོས་བདག་མེདཔ་གསོམ་པལ་མདོན་པརའཙོན་པསྡ་དོབཔརའྱགུརདོ། །འདྷིལ་དདག་ཐམས་ 
ཅདནིཐིག་པ་དམན་པ་ལ་ཡེདདེ། དྲེརཱམསནིངྡིས་དངུ་བཤདཔའྱིདྨདུབ་ཅིས་འཇུལ་བའྙིདོདྲད་བུརཔས་ཡིནནོ བཱི སོ དས་མ་པག ས་ལོ །རྡོརྗཡེ་ཤཱསརྣམསིཐབས། །ཞེག་བྱ་བརྡསུ 
མཁའ་ཏུརྲིམ་མད་པ་ཡིནནོཞེསྱབ་བའི་བརྡ་ཅིདྲིབདྡ་དུབྱིགེམས་རིས་པརྱ་ེབ་ལས་གསུངས་བོདཅི། དེ་ལྟརགསུངས་ གཔོབླས་པ་པའྱི་ཉབལ་ཡརཆོསྦ་ཧིདཁོནཉིད་ཅི་རྔ་ཤི་ོབོཏགོས་པཉིད་ཅིས་ཏོའཤེས་བན་པའྱི་པིརོ། དེའི 
བཱཿཆུབཅསླ་བ་བ་ལ་སོགས་པལ་ལའུདོཔའ་གདཤིག་ཇིགདདབ ཤདཔའིབསྲོམ་པ་དད། བླཟས་པ་ལ་རྩཏུགས་པསྭ་སྦུབཔ་དདུན་ཁིབརྱཅིས་ཁངམ་གབནངིསདདུའ ཤདཔའྱི་དྲདུབ་བླམའཔའྲི་ཉེདདང་། ལས་སྣ་ཚོགས་པྱབའི་དོནདྲ དགཔོ་བསབྲུབ ་ 
པའེཚོགམ་ལུས་པར་གསུངས་པ་ཡིཞནོ། །བདེབའི་ཐབས་ཉིས་ཞེས་བན་ཐབས སན །འདིཞས་བབནེའི འདྲིཿམསའྲི་ཕུགྱསྣ་རམསདྲང། སྔར་བསྟནཔའི་བླསོམ་པྷམས་ཧི་དག་པོདླ་སབཔ་ལ་སོགས་པའེལསལ་སྩརདདྲེངའོ། 
དམ་ཚིགཅེསབནི་འཇི་བདེན་སའི་ཚིག་ཡོདསསུ སོབསྨྱ་རུལ་བས་གྟན་པའེལས་དཞི་པྲ་བད་པའོ། །ལས་གངལ་རཔྟཏ་ཕརབརཧཤེན། དེའི་ཕིརརྡོདི་ཡགས་ཆུ་ལ་སོགས་པའིསོ་སོའདས་པའེལས་གྲསངས་པཞི་གསུང་སགསརདས་པསཞེས 
བལསོགས་པྭ། རྡོརིམཛད་ཕ་སོགས་པའྱེསོར་བསགནས་ཏེ། ཧིལས་བུང་བའི་རྫོར་ལུགསྦྱར་བཏབ་པས་དགུགཔདྩཿའོ་ཞེས་ཤེས་པར་བའོ། ༨ ¬ འདིནཞེསཧབལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། རྡོར་བཅིང་དྲས་བཅིདབའྲའ། །ཞེས་ 


22: 


བྲི ད་གས 


བ་གང་ི་པཔདེདེས་བའོ། ཁ་ བདནདོནཏེ། དོ ཕི ོངསགྱུའགཔ་དང། དམཚིག་གན་ 
འི་ག ཉི ,བ་དནདད་རླུང་གི་ དྲའིའཊའཁོརད་བགྲ་མས 
ལ་འ འཁོརསགཏས་ནི། །སྱ་བལསོགས་བལ་མིགེལ་ 

།པུརམཛཾས། ཞི སྭ་བསྒོརཔའོ། 


¡ རྒྱགས 
ཡལ་ ཕོར་གཅི་ཀལ་ཡིག་ 
ི་ཊན་་བསོར་བླམབཔར་ཡ 


།ཞགཔ་ལས་རྫོར་འཆད་བློས་པད་གྱདཔ་དེས3ད་མནན་པར་བཞུན་ལ། ཁམ་པོདགཉིས་པར 
ཆས ཕརབྱརར་བྱཿདཔས་དྲུབག་མི་གཏད་བརདཀྲིསལ་མདུདཔཌསཏེ། རྦངཔ་ 
རྱིས་ཡོངས་སུ་འཛིན་པའོ། །གཡོནཔ 

བྱ་བཞིནྣལ་, 


གཏོགས་ ལུད 
དཱ སྭ་ལནིཔདྨ་བྲི། ] 
¬ | ཐིངརིལ་གྱི་རྐད་རུན་ གི་འ 


གསར རིག སསཤིགས་ས་ངངངགས་སོ་་ པཀ 
མཆོག །ཟེསྤུ་བབནིགསོད་བས་འདུཔ་བམ་ཧཱཿ་ཧིས་བངགཅོདཔའི་མཆོག་གོ། །གླུ་དདགཞེས་བབྲི་བྷཾམ་པས་པྷྒྲུངཔརྱཔབདད་གཅི་གཏྭ་གུརནས་བདག་ཉིདངིུ་བབཞིནདུགར་ཿྱབུས་པས་འབོབའིགགས་ལྟའི་ཡེཤེས་མུ་བརྒྱུབ་པའོ། །དེལ་ 
དངཔོ་ྒིན་སེྱ་ཧ། །མིནི་ལཱ་ཡི་ཞལ་ཡིན་པས། །ཞེས་བབཞིདལཱི་སེག་དངཔྲོ་བསནས། གཞྡན་དག་ལྱ་ཅིནྲགགྱ་བུ་བཡིན་པས་འདིསད་ཅེས་བཤདདོ། །གཟུབ་ཤིངལསནི་བུརབའིམེ། །ཞེསྱ་བབིཞི་བའིཐུད་ཤིང་གྲ་བས་བལསྱ་བདབའི་ ་ 
མེའོ། །དགེཔ་ནིའིལྭསས་ེ། །ཅེསཱ་འབིཞིབལོགས་པའི་འནུས་གདགསུངམ་པདེིདཞི་དགེཔའེས་ཏདེབེདཔའོ། །གདོལ་པའམངཔདལསྱབུངཔའི། །ཞེགྱ་ནིའིགས་དནི་ཧིམལས་བདབ་དང། ཅུ་འོདཅིཤབཔ་ཐོགས་པ་ལན་ 
ཟྱུཾནའི། །ཐདབུ་ཟུས་བཞེས་ཅའ་ལགོགས་པལ། ཞེབའི་ཐའཁུངཟུམ་བོརཾ། །རས་པའའྲེ་རུ་འཞི་པ། །དཔ་གིདོནདའམ་སྟེ། །མདྩོན་ོལྲིགུགསུམ་ལོ། །ཞེས་བཤད་པའོ། །ཞེབའིཐས་ཁདནིངདོུ་རབདུད་དང་ཡམས་ཅིའབཏུ་པར་ 
ཞིབསཤེས་བརྱའོ། །དིཌིཡཁ་ཁོདབུར་བཞི་ཁྲཁེརལ། །རྡོ་འི་མཚནམདེགགིས་བྱརན། ཞེས་བའདོཞས་བནིཏིབརམཛོན་པས་ཁ རྐདིལའཁོའབིམཚམས་སུ། ལྲན་སྡིརེསནམྱ་ནཔརྨ་རམ་བརྡ༥དམཛདཔ་སོགས་པའི་མཚོན་ 
ལ་གཞགཔའོ། །ལ་ལ་དགྲནི་ཡས་ཅ་དངུ་ཡདྡ་ོ་ལཱ་པཉིདྱཀྱིས་བྱཏནདའོཞེས་བེརརོ། སྤྱིནསླེགདེཉིདཚུལའིགས་པས། །ཞེས་བྱའནི་དིསྐདདུ་གསུམ་པའོ། །པའེས་ཧནལ་སོགས་པལཞི་་ཞིགཙག་ཏོརཔོ།ད་རགྲིའིབོ། མདོ ཏིནྡོར་ 


ཆི 


རཔལ 
ནི་ཕྱོ་ དམ་ཚང་ ྐ 
 ུདསོལབརིབཤེས 
གཱ ༨ 


འག 


„།དབད་ལ་ཤེས་པདྲབའོ། །མདོནསློ་ལཞིཡིགདགིས་པོ། །བཅུད་དངམསྭ་ཅིདྲ་ོབཏེབར་ཞི་བལི་གེ་ཕྲ་ཅེསརབ།གི་བྱ་ས་པའོ། །དེལརྱ་ས་ནསདའི་འོགུ།ཞི་བའི་སེམ་ཧིས་ཞི་ལ། །ཞེས་བ་དི་ཝ་གས་པྲས་ཞི་བའི་ལས་ལ་སེམས་ཞི་ 
ང་འ ་བདུད་དདུ་བནསཏི་འཚོབཉེབ་ི་བལ་ཡང་བླགལ་བོི་ཛག་དང་འིས་བ་ལ་མོགས་པ་སྟེ གི །སྔགས་བསྒྲབསཞེས་བྱབ་ལསོགསཔལ་ཞིའཝཐོགས་་ 
ཙཾ ཊཾེལས་སྣ་ཚྲོགས་པ་གང་ཞིཉ་བལ། ཟསཔརྨདྲདདལ་སགས་བངིས་པརསབའ་ས་འས་གང་ལིནཔ་ེཉིད་ཡོསསུ་དོགཞནས་མཆོདཔདྱརོ། །བཤདགཅིལསོགས་པའྱདནསེགྱབས་པསཔིཉརྭག་པརམིའྱའཞེས་འགའཞིགསོ་ཏྱིེབརའགུརབ་དིི 


ཟླ 


ཊུལ་སོགས་བགསུས།ེ། ཧིས་ཡ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཤལ། །མི་གཙངབ་ཡིས་བཀང་ནཀོ། །ཞེས་་བཞི་ཞལ་ཡོ་སུ་བཀངཔའི་ཉིར། ཅིའིཕིརབྱསུགས་པརྩ་བམ་ཡིན་པར་འོངས་སུ་དཟུང། གལཏེསྱབཁ་པསོགས་པསནི་གཏན་ཚོགས་གསུས་ལསྟེ་ 
ཙྷ །ིག་བིཞམ་པ་ར་དོ་པའི་འྭབསར་བ རིིྲེེིེཾགྣྦཾ+ི|ཾེཾཾཾིོ་ །ེམསུཅནཔཤེས་ཞེསླ་བབལ་སོགས་བལ་བ་སྦྱརསྣ་རསྭ་ི་ཝུགཔརཟོས་པའི་འ 
` དྲུ་སས་སམ། ཐུབ་པ འབན དམ་པའི་དནུད་དགེ་སུ་པཞ། །ཞེས་བཿནི་གདྱི་ཕིངགཉིས་སྲུ་མེདཔའིསེ་ཤེསནི་བགཆགས་ཐམས་ཅདྱར་བཞུས་འབྱིན་པས་སོ། །ཇློསདགོསཞེས་བིའཛྲིནཔརྟཏོག་པའོ། །དེབསནཔའྲིདཔརྟད་ཀ་བཞེས་བབ་ 
ཁསོགས་པསེ། ཆུགངྒརུཀུངས་ཞེསྱ་བ་ི་ནིང་མཐོངཔིས་ཤེས་པའྱ་དའོ། །ཆུལསནལ་བའིགཟིཔས སནས། །ཞེས་བབའི་རུ་དེལས་བཟལ་བའྲིཕིར་པོ། །དཔབསན་པའིདོ་གསུངས་བནི། དེ་ཞིནེས་བབ་ལསོགས་པ་ཡིན་ཏི། ཆོས་ཅི་ལཚནི་བྱད་ 


(ཤྱེ 


༤ 


། ་ གིགསངསགསྭཀྱིནམེཏོགོལ་སོགས་པསམཆོདདོ །དེནས་གཡོན་པའིདེབཞིནགཤེགས་པའྲི་བཚུལྦིས་བྲུགས་གཟརབཅུངལ་གཡས་བས་དགདགཟརབྲབ་ཤས། དེས་མདྲའཔསལ་དིམགིས་ཡོངསས་བཀང་ས། མེ་ལའི་གསང་སྔགས 
50 ལ་བདག ཁཆྱཨཡཏགལསགས་པས་ ¦ (འདབཐནགཤགས་ ཧཾ ག བོ། 'དགངཀརཔངན ྔ་ སཱ 
དབར གསང་ཨགས་ིི་གསབསར་ཆོདོ ད་གསོད གས་གང །དནསབོ་དང་ལུནཔས་བགོགས་ཆེད་པ་དང་ སཾཾ}ིི་ཨ 
གེགས་དང་བཅས་པེའཛྡོར་གནོད་ཅི་བགེགས་ཟབདགུ་བསལ། དྲེནས་མཁས་པས་ི་ཐབསྦོད་ཅིགསདྲསགས་ཅིས་ཁདཔ་དབསདགཏོ་བཌོ། །དེནསསོས་དངསཏོག་ལ་སོགས་པས་དདདག་པར་མཆོད་པའིདོནི་ལྔ་བ་ཞིན་དྲ་ཐྲྦཉལ་ག་པསནས་ ་ 
རའི་དབསང་གཏོརྦ་བའོ། །ཡདརངཀི་འིགཔས་མངལ་སོགསཔ་མདསཔ།དིནླཐཱགསགསུམ་དབུལ་ལོ། །དྷེནས་སྨད་ཡངའེགས་པརབསད་གཏོརདད་འཇོབ་འབུང་གདདཔབྱ་བའོ། །དེནས་མེའབརབའྲི་ནུམཔ་དབསམསལྭཏིནྲསག་གི་གནས་སུགཞག་གོ། | 
ནསཐབ་ཙི་དྲངས་སུ་པླདདཡདླབའིདིལ་འཁོདདེའི་སེང་དུར་གིིསགསསྟའི་མབའྲདུག་པསྣ་མ་པརྨ་སདམཛདྲ་སམདོགདཀར་པྲོད་གས་ཞི་པའི་བདགཉིད་ཅནན་བཟའ་དཀཔོ་བས་མསབ། དབངཔོའི་བའི་རའགིདམ་ཚོགགྱི་བགྱ་རདདབཅསཔ་ལ་དྲངིལ་འཁོད 
ཕྱིལྕརྩམསུ་ཁྱེས་ཡོདསསུ་དསོར་བའམ།། གསདབལྡའིདེབོནཉིདཆེནཔོ་ ལུརཊ་ཤིན་ བས་དག གྱལཉེྱ་བཞིདས་ཡཚནབྱསབཅ་བྲས་དགགཔ་། གྲྭལུག་པདད། བཅིངབདང། དབངདྲུབྱ་བསནས། རྡོད 
སྩི་རྷསབགེགསདསལ། ཐོགསདང་མཚམས་དང་དཁིལའཁོརབཅིབ་དངྲད་བདང་དབྱབས་ལ། རྡོདསུངབསབསྐདཐྦེམས་ཅད་ཡངདགཔ་རབསྲུངསཡ། རྡོརེཾཛུཁྲིས་སྒོབཅདདེམཆོད་ཡོན་ཕུལནསཕྲགརྒྱབཞེས་རྱས་བཏབལ་དབད་བསྩརནས 


བུཔལདུསུབྱར་དབསཏོ།ལྲད་ཐོ་གྲས་གགསལ། ཨོར ལོསིིསརྦ་ཛརྷོ། ཞེས་བཛོོལ་འག་གསུམ་པའི་མཐའདདིན་བགུགིབདྲནས།ི་བིསྦྱིནསེགཔྒདརྷ་ཧརངའོ། །དེནས་སངམ་ཇོད་ཡོནཕུལབདེའཞིན་དུདགང་་ 
མགྲོ ཀཀ §རྣྫ།༽།༽།༽ ྣྣནྣོོོོིོ་ 
{ །དྐདདགཟདཔུལ་འོགཏུ་དགངགཟ་ངཧྱི་རེ་ོདང་ཧཱཧཱ་ཱཤཾ་བུབསའགེངས།ཏེདེཊ་དེའི་མགོལ་འོད་ཟེརདཀར་པོ་འབངབའབབཔའི་རྣམ་པྱ་བའའམ། ལྷུའི་སྨལསྦྲདཔག་ཏུཡདཔ་འཇིན་པ་རྣམ་བརཕྱུངལདེའི་མགོལ་འབབཔསུདེཌྣནསྱིའིནསལ་སོགས 
བཐམཨུཧདདདཐུལཤིང་ཤེལ་སྦྱོངདགཔལྟ་བུདཱཧྱབརརྣཾམཔརཔསམམོ། །དེནས་ཏིཡལསོགསཔདང་། བདབས འདི་པདད། དྲེས་ཡས་ཤདྡརེས་སུ་དབུག །གཟ་ཤིངའོགཏམ་དྭབ་པ་ཞིད། །དེནས་ཏིལ་དངའདུག་རད་ནམས། | 
ཆོགའདིནམ་དོ་བཱགུས་པའོ། །ཞིསགསུཊཔཤི་ཞུབའི་རས་ཐམ་སཿདིལ་དད་དདག་དས་བརབསཔས དབུལལོ། །ཡམྨ་ཤིདནི་འོང ལ་འཁོར ངའབུས་ཆན་དངབཟ་འབའ་སོགས་པདགདིུག།འོ། ེཏགནིདྲལའོ། །དིནིའུགས་ 
ཀརནོ། [སོཿཞིའིདཏྱིརོར་པོ། །མརསེནིའོད་ཉིདིལའཁོརལདབུལལོ། །༣ལརས་ཐམས་ཅད་བདཞལ་དས་པཞིསཟེརདོ། །དགུདབླུ་གས་དངུཿབའི་འོགརུའབའདའི་མཚནམརྣམསརྟོགས་པདུབདྣམ་པདཀྱསྟེ། དེནས། དགབྱུགས་ ˆ 
ཐུལནས་རབ་འབའི། །མཁས་པསའདཔའའིམཚོནམལས། །ལསའི་དྲོ་བུབམཚནསའི། །དེཡིས་དེས་པརྡ་འེངར་འགྱུར། །འཇའ་དངའདྲཞིངམདོག་སྣུག་དང་། །ཕྲིའུ་བཅག་པ་ྟབུདང །གཡས་༥ུའཁོར་ཞིངེ་ཞིནེཏ་པྣན། ༈ཨྤིརྨ་གཀོདཔའི་འདའདདང། | 


352 


འི 


ཧཿ ཅཾ་པཔར་ཤིབདགིདྲ་ལ དྲ མས་ཅདལ་ཏགླསདབད་ཤསྱལསོགས་པགྲུསཨཁའི་ོུ དེ དག་གོ ་ 
གསུམས སཤིངཤེས་གསུངས་བའི་ཉིར། དཔའ་བ་དང སྭ་བབལ་སོགས་པ་ལ། 
ཅར །གརྟན་ིགས་ཀྱངའདིདདེབཤིདོ་ད་བོངདུརྨུད་བོུུ། (རང བ་ས འོག ལན 
།ཊའ 


་ ༤ སྣམ་པར། མད པ་བོ རུཾ རྒྱའ སྭ གས རྔའ་ 
ས་པ་ན ངི བཞིཡི་གཛ་ལས་རིནཆེན་འུཔ་ལཞབསམ་པོ། །སྔམས་ཅནྡནལས་ཊྱི་ཞེ་ པ་ལསེལསཿནརམསྭཾ་ཏ་ཕུ ྲ་ས་ 
(+ ྲདེཾྲི རར ྒ ས་སོ ཁུ་སོགས་ 

རརིི་ིྣ་ིྣིྣྤིཉིེིཇིཇྱིཾཨི །རེན་ིངཞེས: འཆེཏོགལསོག།་པན་མཆེདནས། སྤུནལགོགས་པས་ཇི་ལྕབབཞིནདུབསྟེ་བཟའ་བདུའཤེས་གཞནདག་འདོད་ཤོད་ཀྱིས་དེཉིད་ཡི 


༄༅། །ངྒྒྱལ་དང་ལྡནཔས་ཚིམ་པབ། རྣལའྱོངམྱངཚྙུལ་འདིཞིནརོརྔེལས་བདུད་ཙི་བླབསལ་བཏུངཐརཧུའོ། རཾ ་ དེབཞིན་གཤེགས་པྭལའིིས་དཡོངས་སླུ་གརཔ་འཐོབཔཞྱིབདཔརྫའི་ ༡ 

འབུས་ཐུཉིདབསྟནཔ་ཡིནནོ། དེལངའདིསདོནཏེ།དཔ་རྡོར་བམོའི་ཏིད་པའྙན་བཤོམས་བསསམས་ར་གཅིག་པ་ཐོ་ཅིངབྟཏནཔ་བསནས། ཚུལ་འདརྲསཏིངཔརནཆོ་ལ་ཅིསླླ་བཿབྱས་ལ། རིིའོག་དངས་སུཅབ་ིན་ཧི། གཞན་ནི ་ 
ཚཱཾ།དངོ་གྲབཏུམིའྱུར་ཏེེ་ཡང་། གཞནཔུ་དོད་པའིའོལས་སྦོདལ། །མངོན་པརཞེན་པལེའགྱུ་དན། །མ་བསྦྲབས་དབང་ི་སྔགས་བཞི། །ཉམས་པར་འགྱུར་གྱི་འགྲུབམི་འགྱུར། །སློབམ་བཟང་ལའཇརྟམ་ན་དུ། སྐོརདའདིནིཡེ་བསྟནཏེ། །བསམ་བཁྱུདཔར་ཤེས་” 
བཾ བུསནས། །མའ་བསྒྲགས་ནསན་བསྟན་པདུཧྱ། ཤིག་གསུངས་པད་པོྡོལསོའིཔ་ི་ཅི་སལས་ཅེབཅ་གབྲ་ི་དསསངབད་འབརགྱི་མབ སོ ར་དག འར གཞན་དུ་འདོད་པའི་གུལ་ཅིས་སམས་འཕྲོགས་ཏཉོནམོངས་་ 
ཟྭ པའིདབངདྱགརཔན་དཔོ་ཚུབཉམས་ཤིངཐེཅམ་ཅི་གཞིར་གུར་པསསེམསཅནོ་དམུལ་བ་ལུསོགས་པརླཆི་བདའླགརབས་དུས་ལ་བིང་ལས་དབངདྲ་ཞུརྙ་གདོ་ཅིགམདོད་སུམ་དྲུབབའ སྒ །ན༣་མཁའ་འདྲབའི་ཆོན་ཀུན་ལ། །ཞེསྱབྱབལ་སོག་ས་པལ་ནམ་ 
པབ མངའ་དང་འདྲབདྲམ་བ་དཏོགཔ་དདྲངལ་བའ་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་ཤེས་རབདད་ཐབས་སུལན་པསཔ་ཤདམ་ཐག་པའ་ གླཔར་སེལ་ཞིང་རྫོགས་པརུའོ། [རྡོབཔདྨྷ་བྱིཤབརླབསཔས། །ཞེསྤབཧཾབང་དུབྱ་ཅིསམས་སྡོན་དུ་འགྲོབ་ཞེས་ངེདཔའིཚིགམི་མདོནཔ། 
- །དྱཊནབ་སྦྱརོ། །རྗེསསུཅ་གས་བཞེས་བྱབ་ལསོགས་པ་འདམ་ཆིད་གི་ཕུག་རྒྱལརྗེས་ཨུ་ཚགས་བསརྗེས་སུམཉེས་པངྱསནའགྲུབ་པ་འགྱུ་འངོ་ཞས་སྡ་མ་དང་ཕྱང་ངོ། [ཇི་ྟརའ་རུབ་པརའགྱུཿེན། བདེའ་ཐྲབཞེག་བྱབ་གསུངས་ཏེའདི་ཡངབྱངའི་ཁྱད་པར་ 


དངྲ་རཱརདུདབྱཏདྱསླགས། །ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །མཁའ་དྭངངས་ཞེསྱབནིནམ་མཁའི་དབིངསདིརསཀྱི་དངིངས རྷགཉཾགསུམྨདཔའིཡཤསྱིདོཿ་ཉཾདདཾ། །དེཉིདདྡརེའཆ་དད་ད་ 


ལ། དུས་བ།ུ 


ཏི དེབཤིནག། 


ཧོ6བ 


> ོ 


5} ངཿ །ིགས་ཏཱིསླ་བ་གལསོགས་པལ། འདྲིལ་རདོསསསབསྦྱར་སདངྒར་བྲཡས་དཔའཐམས་ཅདྱངས་གསུམ་དྲུཐོགནས་འདོ་སང་གྲུངསགྱོ སྐུནནས་ཅངྷ་ལ 
འཧོ 


འཆེན་པོའྱི་རམ་པརགཤག་བས་ཞུགསཞསདེའཤིན་གཤེགས་དྲ་མ་སཿདྱིས་མཆོདཔ་རེས་སུའཛིནཔའི་མཚོནཉིདྨ་མཨ་ལ་དྭག་བརམཆོདཅི་ྔ་ ཐ་སུ་གསུང་།ཞས་ཡདྱག་རག་ཤེགས་པངམ་ཛདཔའོ། །དདི་དདསྟནཏེསྒོ་ཝས་རྲོངདབོནོིཡངས་རྒྱ་ད་འ་བོགས་ 


ཀའབཞེནྱབེདབའོཞསཁོད་དྷུནནསསཔསྦྱརས་ལསོགས་པསངཔ་པའདོདཔས་སློབདཔོནཞིདཀནནས་གྲབརྱབདཞེས་བྱབ་སྟེདོན་འདིཉདགསལ་བ་ཤིདཔའི་བའིརའདྲིགངཉེས་བྱབལ་སོགས་པ་གསུངསཏེ། བཅུདཔ་འི་རིམ་ི་སབདག་ཅགལ་ཞནདག་སྤོནཔ་ 
4 རྩཝབསྦྱུ་བརམཛོདཔསབདགདཔཤན་གཤེག་སབ་འམས་ཅདྱའི་བཡིནོ །བདགཅགགྲིམཡིནཟཞས་དབཤྲིག་ཤེགས་བཞ་སུངས་བའཆ། དིལ་འཁོར་དུབ་ཤདབའྱི་ཞབཔའི་བབས་ཙིའི་ྱ་ིསྔ་རོགས་པརླབས་པསད་གདགསུངས་སོ། །ཇིདེདངྱསསནི་ 

བདགགོ་དོནནིསེ་ལས་ཤ་འིདོབསབསྟེ་མཆོག་ཕནབ་ཏགསཔ་འོཞེས་བུབ་འགོགས་བཡོངསསུ་བཟུང་དོ། །བདགཅགནིསྟོན་པའི་ཞེསླབཞི་དམཅིགལསའདའབབེད་པའི་སྤོབམཉརྲོངནས་དངོས་གྲུབྦྱིནཔའིཕྱིརམ་གིསྲུངབླ་སོབ་ལ་འཇོག་པས་བདག་ཅག 
བལསོགས་པལ་མངསྒྱ་ཅསདང་བངྡ་ནུབསེལསདབའཐལཧདྱའི་ཛཱགྱར་བག་ལ་བསོདནམསྭའིཕུང་པོ་རི་ཉེདྲསེབབསླད་བ་དཔོནཤི་བླ་ལའི་བུང་བུགིགནས་བསོདནམས་ཏི་ཕུངངོ་སབ་གད་ཕྡིནཔ་དཀྱིས་མས་ཆེས་ལྟ་ག་པའི་བཟོད་” 


པའོ། །དཔརནནེསྱང་ འགད 
 དརཾིངིིེཨེྲིེཨྲཀེྲཀྲཀིགགརངསཿ་ས། + (ྣླྲྣའ་ 


རསབའུལིམསསམསསསམསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསིསསསསསསསམསསསསས་བིསསསསསསསསསསསསསོསཤིསསསསསསོས་འསིངསསིམས་ི་འའིསསལི་གསིསསས་པལངསོ ས་ར བབ ར་མ་འ བ 

དྲ་གཔལྭ་ཕག་འཚུལབཅེ། ཐམསཿདིས་ཡུག་པབདབའའཾཤེསབབདནེསམདོ། འི་ག ཞེསྤ་བུལ་སོས་པཞི་འདྲིལརབདཔནལ་ནནཏུནཱཿབས་ལོ་ར་སྱིའུ།བདག་ཙགྲརས་ཅི་སོབདཔདདིདལས་མི 
འབུལ་བཞྟསྱ་ གྱུརཆན་པོལ་སོགསཔའི་དཔོན་གུབྱའཚས་ཅདབླསབ་པརྦ་ འོགིས་འདི་།ུའིབ་ཡན་པས་འཇུག་པའི་གུལ་བརྣནསོ་ལུ། དེདདབྲལ་བས་གསུབ བདདོའྱ་བབ་དེགཞིནག ཤེགས་པྲ་རམས་ཅིས་རབུ་བྱསནཔརཤེདོས་ གཡུང 
དནཔགེསྱ་བབལ་ནོགསཔཞྱི་མསཔ་ལ་སོགས་བྱབཿནུབསམནདོཔའདྲེནནས་ཅིདབའིནག་ཤེགསཔ་དེདག་ལའོགནས་བཤདཔའིདོནགསོལ་བའོ། །དེདིཤགཤེགས་པྲའཕུས་ཅདྱའི་ཞེསྱབལ་སོགས་པལ་དེ་བདིནག་ཤེགས་བཟམསཿདཔ་ཡོགསཔའི་དངོས་ 

ཨཾ བླུབ་གདུལ་གནསཤེནུ། གསདབ་གསུམ་ནིཤིགྱ་བབལ་སོགས་པགསུཿསྐཏ། སྣུྫོང་ལ་སོགས་བ་གས་བགསུས་དཔལན་པའི་སློབ་དཔོི་ལུས་ལསོགསཔ་ལ་གནསཔའོ། །ཕུས་དང་དགདང་འིད་ཅི་དྲོརེའིགས་དབ་གངལ་གནས་བཞེས་བྱང་ 
[ དེ་བཞིན་གཤུགསཔྨ་ནམསངུང། སཱོད་དཔོནོ་ཙི་ཡངཤེས་ཤེས་པདྱ་བུའོ། །གངདུ་ཡང་མ ཡིན་ནོ་ཞེསྭ་བབརད་བིནག་ཤེགས་པཐམས་ཧདྱ་ཡིས་གྲས་པ།སོ་སསསདུ་ུ།དེབཞིཧ་གཤེགས་བཟམས་ཅད་ཕི་སུནོརེ་ལ 

ས་བདྟིལ་པའོསསུཾ་ཧགས་པའི་དབཉོདནདོན་དམཔ་དཔོས་པོནེ་དཔའེདོབ་ཉིདཡིནབས་གངལ་འངམི་གནས་སོ། །དབཞིནདུ་ནོབ་དབོནྭ་བ་ཡདནེདམ་བརགཉིས་སུམེདབའ་ཡཤེས་ཤིན་བརད་ཡངོག ངེས་པའྱིཤོགསན་གནུས་པམ་གིན་པས་གངོན་ཡདི 

ཞསསོ་ཞེས་བོདདོ། །དནས་ཞེས་བ་ གསབ་ལདེབིན་གཤགས་པའསོགས་པའྲི་སརྡོབེལ་སོགས་བཇིལབའདིནདུ་ཡོངས་སུ་བརྟགས་བའི་དོདདྲམ་དརདདོསཔོ་ལེདཔའི་དཔོཉིད་རིན་ལ། སློབ་དཔོནགྱི་ལུསདང་པཤདང་ཡིདཁྱད་དོན་དམབར་མེད་བཉིད་ཡིནཔ་ 


དྲཊ། 7 _ ི་ོ .--~ ~. 


8ཱཉ་བད་ཨི་ ནུཔ་དགདནཏུབསཱནན་དམཆོགཉམས་ཤིདེཡངའསྤུསཔརའགུར་རོ། །དེ་བོནཉིདལ་སོགས་པཤིདགསྲུས་བཞིསམས་ཅནམས་ལཞེསྱབལ་སོགྲས་པ་ཡིནཏ། རྣལའོར་གིརིམཔནིརང་གྱི་ཝའི་ཚྣལ་འོ་ཙོམ་གྱི་རིམཔལོ །ལྟགཔབའེཚྣལ `` 
ྫསད༽༽ཾ རཆ སགས ། 
4 བཤེནོདུདཉིལ་འབ་ྩའིདེ་འོནཏིདལ་སོགསབ་ཅུངཟདབསྟན་བྱ་ཧུད་བདཿ་མྱགིས་ུང་དྲུངསནཔ་ཡིནཏེ། འདིརབཤདཔའིདིལའཁོརལ་སོགསབདེ་ཁོའི་ཉིད་་པ་བྱསལགོགསཔ་སློབདཔོཧགྱི་ཁལསརྐྱཆར་ཤེསཔའཤེསྲེགཝུ་མ་ཨཨིནདོགེས་པསའདིང་མདྲིས་སོ།། 
%ཾ བཤདས་གབའི་དོན་དེབེནཉིདནམས་ནི། ཐམས་ཅདནཡང་ཡོད་པརབསནབའྱི་ཕིཔའདིདག་གིཞས་བབལསོགས་པགསུངསཏེའདིདགཅེས་བྱབཞིདཀྱིལའཁོར་འི་དབོནཉིདལ་སོགས་པ་གསའ་པདཤེབལས་ལྕོས་པཕིའ་པས་སོ། །དམཚིགཐམསཿདཏལས་པར་ 

ཐུ ¡ཞེས ཐལསོགས་པལ་འདཔ་དྷལརླརབབཧ དྲེམས་ཙན་ལམཆོགུ་ཕན་འདོགས་པའྱའེད་བབསགས་ཤིང་ཡིད་དུའོདབ་ལསོགསབ་ཡུལ་དྲུ་བསནས་བསོདནམས་བསུགས་བའྱི་དུ་རྱགུརབལབརྟེནཞས་བྱང་ླུབཏྱི་སྤྱོད་པལ་ཡྱདཔའྱབ་ཡེཞནོ། །དེབས་ 
བསྐྲུས ཤདཡདདགཔའ་ཆུ་ཡམ་བསྩནནདམ་ གསྟེདྡརྡཾཀམས་དབའལ་སོགས་པའི་དམཚིགལསཤུམས་ཤིང་ཤོངས་སུ་ཐདཔའའགྱུར་ནོ། །དམཆིགལསཉམས་པལ་བྱད་དྲ་མངའའྲོའ་པོགས་པ།པ ས་བླ བོནས་དགསོདཔ་ེ་རྱུས་རུའིབང 
གུའོནས་ཁབསེནས་ཅན་དྲཔལ་འཐི་ཟདབསེམནརམེདཔ་ལ་སོགས་པའིདན་སོད་དྲའགོབ་རའྱགུརའོ། །ཤེས་པརྦདསནས་ཞེགྱ་བབནེགང་གྱིསིརསམས་འནྭ་གབནཉེས་པཟེན་པོ་ཡིནཏེདེབས་ནད་ནམས་དེདཤིནགཤེགས་དའི་ལན་ཡདངག་པར་དྩོདཔ་ལ་གཟུངཅིང་ 


ཏ7ཿ 


ས་པ་མ 


ཛད པས་ད ཧོ དདབྱསབདང་ ས་ས 
དཔིནཔསནདཅལའཁརྒའི་ 


རིེིྲ བཤངགཅལཡོགས་པའེ 


+ ་ རི སེད ་ ་ 


ཞེག་བུ་བལ་སོགས་ 
ས་ད་ཡིང་སྐར ླནྫྫྫ་་ 


་ 


ངོབྣཾམ་པརསྣང་མཛ 


ཐསམ་པ་ཡྲིོ། 


སས ་ 


ག་པིས་པའཉོང་སམཆདཔ་གཏས་ཡད་ ཡུ 
ད་ 


པརྩ་བབྲ་འྲནག 
སས 


བུགས་བླད་ལསོགས་པའི་མཛན་ཊིདེདེ་ཟབ་ལ་ནོགས་པའི་ཚལ་འབྱོརསམས་ཤིངདངགྷིལའི་སྦོརཁབསྒོམས་པས་བྲོན་ཅིད་རྣམ་པར་ཡློད་བབའགྱུརབ་སྟེམས་ཉད་རྟོགས་ཤིད་ཁོང་དུརཱ་ད་པའི་ཚུལཡོ། /འ་ ལ་གོགས་པ་ལུཌ། 
ཐར་ ` ་ ཀས ་ སྲས འོན དད ་ 
བསྤོདྲ ང་ཡིས ངི དགིསསེམས་ཅནཤས ཞཐམསཿ དདབདབེད་ པསནའདི ཁོ སས ཾཾྨཾརོ་ ཐ་ན ཞས་བ བསྣ་མཞལནཅནབམ 
ཙད ས་ ིཅུ་ཧིསག ུཔདེདདོ། །དེན གས་བ གཱལ་སོགས་པམངགགཞུ་ །ཞུགཔར་ླུརབ་དེའི་ཆོབ ཉིད། ཅིས་ སུ་བཅིདཔདད། སྩམ་བཏིན་དུ རུ་ླཟུས་པདད་པོམ་པལ་སོགས་པལ་བཅོན་པཉིད་ཊིས་བླ། 
÷ྩཿཾ  ླིླཾ །འཁོརལོལསོག རྨ རྲི དདདོན་ བའི་གཞུངཤིལེའྦུལའིལཔའྱ་ཡེབའི་སླརའརོདདོ། རི ' སླས ་ སཔ 
ལནདས་ཅས་རུད་གས་པས་ལདདག་ ཡིད གས་པར་བསམ ྲྲག་ ལྟདདམི་ད སཿ རྙིན གསུངས་པ་འབགསཆོས་པི་ ས་པས་ད ིཔོ་འདཔ་ཐ 
ཐའཙོམ་ལིནོའ་དསྷན་བརླསདྲམཛོདཔས། ཨཔན༨ྱབམས་པ་ལ་སོགསཔམ་ ནཔརདགའད་ཕུརདྟེ། དཔེཤེས་བྱ་འའི་སྨྲས ནི་ཡོངསསུ་རྫོགས་པའོ། །རྒྱུདབྱི་རྱལ་ པྱོ་ཱའཕཕལ་དབའྱི་ཧེཆདབཤདཔ། གདམས་ངག །འསྙྱིང་པོས 


དེཡྱ་འུདབསནུམ་པརྣསངམདིུསངཔ་ལན་བུད ཀློས དིིབྱོད་པའོ།།ངི་ བབས་དངཤེས་རབདག་ིསམཔརརོལ་པ་བསུན་པརབབའིིང་ོདཔདེསྦ་བ་བལ་ང། 
དགྲ ་ རགེེེིེཇཛ&ཾཇརར འ0 
ས་ཨ བཅོ" རི ། དུན སྣ  ནི་ 
ཝ པྲ་འཔརྦདཤིའདམ་ཐག་ཉིྲི་ནདབ་ཡིན། དེས་བ ས་བབ ཁིག ི་ཁ་ །གས་བྟ་གན་ཇོབ་བན་པའྱིའི་པརོ །ཡེ་ཤེས་ཆནཔོསྣན་པརབིངས བདྲི་བདདབྱསི་གམས་ 
ས་ག ཆུ །སྦུདཔཞཱསབྱབརྙུ༩། ༨༥སྐེས་བྱ་བཿ ་ས་་ ག་ས བའོ ± ངི འིསཱང་སྟངསརྣམས་རྱིས་མི་མཐུནངའི་ཤོཿ སཿསཿདརྣམཔན ་ 
འཐིགཔ་ཡིནཔསནསདྷཿབསཾ་ཾསྡན ་པརྒརྒྱལ་པའ། །ཐྲབས་དང་ཤེ། ཤེས་བལས་ སེམསྦ་ཅི་བདུག་ཉིད་ཅན་བདེབ ཡལ ། གས་བ ཁཱ དམྤའི་སྣེ བཤུམསུ་སྒོལ་དའྩུདཔསནྣིསྡོ སྒོལ་བའོ། ། དྲ་ོལ་པས་བཞུད་པ་ 
བྲིམ ཡྔ་ལ་ཏིརས་ པ་ཡ གླ་ནོ་དཔ་ས་། ] ཤེས་རྱམཚོཅིནིའོདདཔགུ་སེད་པའོ། །ཡིད་བཞིནདོརབུརིནཆེནཕི དད བརྒ་ཤྟནྡི ་ རཾ དཔའདབར། འདན པ་སོ ། 
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° །ནྒུདཅིཆལལྱོསའཕལྲངབདི་མའུནད་ ངུང ཟླ $ 
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རྐངབའི' ཊཔ་ལསདྡོརའབརདཕུངསྟེ། ཆུན་གིས་བྱཧན་བ་དངངཅསཔའྲིའོ་ོའི་དྱ་རལ་དདལུན་པས་ཡི་གྐེའི་རོད་པ་སྤོན་དུའགློ་དད། ཟློབ་དཔོནཡིངའདི་དེས་བྱ༢ཡ་སཱོགས་བརྔོདྐས། རཔཤྡཾ་ཇོཿལསྦའོ་ཁྲིལས་ སེ། 
ི་ོ སསརསརོིེིི རི སགས་བ་ཤུས། རོ་མ 
ཤྷཱཾ།ཱཾདཱབ་རྣམ་པར་གཞས་པས། ཤལས ཇི་བཞིན སིི དཌ་ཡིས་བླ་རབགོ། །གཡས་བྱ་རང་བཞི་གཡོན་པའིདིན་པ་བྱགམ་ལ་གཡསཔྱ་རརྒམཞོ་ལརབྱརརབནི་གཡས་པྱུདདའོ། །གཡོནོ་བྱརཿབནི་ ཞིགས 
ཚི དེབཤིནྲདརདབསེ། འདི་གཉིས་ལནིདངཀྲིལིང་ པ་སྙོནདུ་གོབསདྡིགསཧཱ བླ་མའོདཟེརའ  བའྲིབདཔས་གཞཤསའ།གས་བས་བིས་དཅིལ་འ་བརྱིསགཞིའི 'གཏནཔ་ལ་དུག་གི་བའ་ཏུབ་བརབསུམས་ལ། རྡོརཾགསོ་དཞིངའོ་བོའི་ལབ་དང་ལཱན་བས་ 
ལྷ ུདུབསྐོརབརྱའོ། །ལྟགམརྣམཨཱཡཞིཿིརིགས་པརཔྱར་བརཧུའོ། །སུགའི་ སྲ རུས་ཝོ་གཉིས་བརུད་བཞྲོ། །ཟླུམ་པོའི་འདག་སྕངས་ཁྱངདེ་ཉིདལས་ཡགཔ་གཉིགངྐྱར 
༢།དདཔཡིག་ཤགཔ་ལབསཔའོ། །ཕྱགཔའི་ནངསབསནིནདཔགིན་པནནནད་མཐེ་དང་པོངམ་དཅེརབའོ། །རསསལ་ཅི་ནད་བསྡའི་ དོ ་ རཾ ིི་རིརིས་ 
དབཅས་པས་ཡོདསསུ་བསྐོར་དའོ། །རྐངཔ་ས་ཅིག་གི་སྟདསྟབ།ནིརྐངཔ་གཅིག་གེཀལརྐངཔ་གཅིག་ཤིག་འགྲོ་བལོ་ །བུབའི་འཛུནསྟངཊ་ནི་ཡུས་ཁུནདུ་འསྐོརཔའོ། །སེངའེའི་ལྕ་ཐབསནི་ག་ཡས་བཏྱང་བས་རང་གི་ཁ་གདངས་ལ། ལགཔགཡེན་ 


འིནིགམའི་སུངད་ཡགཔ་གཡས་པབྱ་རངའི་མཁིགམ་སྦྱར་བའོ། །ཞེང་གེའི་གྨུལབནི་འདིཉིདལ་སརྒབཏ་ལ་བྱད་པའོ།།རྡོརྗེདལབཞི་སྙང་གརརྡརེབཅངབཁྱེདཔའོ།(རྡོ་རྡེཐོབའི་ཡགཔ་གཞི༽ཉིསརྡརྫབསོངནསའོགཏརྡརྡེཡོངས་སུབསྐོར་བཡས་བརྗིད་བགདང 
བཅས་པསབཅོདཔའོ།ྡའི་སུངབསི་བླསནངའྱིཚུ་པའོ།།དོག་ནི་དདངག་རྩས་པས་ལགཔ་གཡོན་པྱ་ཧུངལ། དེའིཛ་བར་དཡས་པབདན་གསུལ་པརྩ་ས་པསའདི་འཛིན་པའེ། །ནའཇིགས་སྲུྩབཤི་ཁའིཉ་ནས་འོགཏུ་ལག་བ་བཅུངནས་ དིད 
དུལ་དངས་བའོ།།ནྡ་དལཔཊ་མནི་ལག་པགཉིས་ཅིས་རློདསལ་ཟབ་ལརདའདའོ་བའོ།།དྲཐོི་ོར་ླན་བས་ཐོབ་འདགཔའིནུལདུ་དབའོ། །སྒོཞི་བིན་གྱིས་བླའཔའོ་ཤརལ་སོགས་པའྱ་པོགས ུས་གནོན་པའྱི་གྱདབལདཔས་སོངཔ་ 
ཉིད་ལ་གོ་གསབྷནམ་བརྡ་ར་པའྱི་གོ་བཞིབསྐོམ་པའོ། །རྡརྗའི་གདུནཾ་སྐོརཧཱོགསསུསོངསྟུ་རིཊ་ཅིསས་གདིརརྐང་པ་གཉིསའཇོག་བའོ། །བུད་མེདཅིསྱུའཕུལཇྱིསྟངསྟུབསནི། རྡེརིགར་སྟོནདུ་འགྲོབས་ལགཔ་གཉིས་ཀ་དཀུར་བརྟེནལམགོ་གཡོནདུ་འདུད་པར་ 
ཊསཔའོ། །དྡཏབས་བྱལིརདགས་པཞི། གིངགརལག་པ་གཡོན་པསྡ་ དྲེ ཀསྟུམ་བརླུབས་ལགསས་བརིད་ཇེབནུརདྲདགཔལྟར་འདེགས་པས་འཇིག་བཟོ། །དྲརེམཆེདིདེ་ཁྲནར་ཅིམཛེའདག་བླཤོགལཁའྲིག་མཆེབྟལརླ་བསནས་ལེ་བསྩོདཏིདྲའ་ 
བཞིལུ་བསབསྟབའོ། །རྡོརའི་གད་ོནིཧཏེྭཱའླིག་ཡུ་དང་མདྲདེདཔའོ། །ནྡ་མི་རྡའིདྲིལ་ཡུབོལ་པའོ། དི །རོའི་ཱབསཱའི་གཡས་ 
'པསཝ་གསུཊཔ་འདིགས་པའོ། །འནོརཁོའསབསནིསིདགརནོ་རབུན་རགཉིསཅིཝལ་པ་འ ཨོའརི་འདུད་བྫབསལ་འཁོརལོ་ལྟར་གྟོཿའེ། །གཏུནཤིངགིསྐབསནི་རྔོར་བཅིས་པས་གཏུན་ིངའཛིན་པའི་ཚུལ་ལོ། །བདད་མིཉབསནི་ལག་ 


@ 


~~ = རེ ྲ ུ ----; མ་འ ས་ དང དང་ད 
༄༅། །བགན་པའྲི་ལཁེའོག་སིན་ལག་གིསེནསོམེཞན་ལ། སོརམོ་ལཱག་མམས་བརངནས་གཡས་པའི་དཔཔད་པའི་ཐདཀར་གཞག་པགོ། །ཞགས་པའི་སྟབསྟ་འདོད པོ་རལ་བོའྱིལགྱརཉིད་དོ། །རླ་འིཛུལནིཐལ་མོ་སྦྱརཿཔདྨ་སྟར་ཧུབའོ། །བེཅོན་ཚིང་། 
ཆར ཾྣཾྣཾཾཾཾེཾེཾྣྣྨྣྨྣླྣྣྣེྨེྨྣྨེ|ེ|ྨེཾླཾླཾེཾེོོ་ 
ཤྩ འི་སོར་མོ་བྱ་ཧ་ནྭ་འུང་ཟདབསྐུམ་དའོ། །མཇུང་ཨུ་གིསྐབསནྡརོརྡིའུ་ཚུརགཉིས་ཀྱིས་དཔྣནཔ་ལྟ་བེདབའོ། །གཞུའི་སྟྱབསནྲི་ལག་པ་གཡོནབས་གཞུ་འདྲིན་པའི: དུལ་ལོ། །མདའ་གཟུངབའི་སྙབས་ནི་ལགཔ་གཡས་པའི་མཛུཊ་མོ་ང་གངམ་གཉིས་ཅས་ཤད་༢ 

¿¿ ཁླདསུ་ལག་དོདབ་ལྟར་ཧེད་པའོ། །མདའགསོརཐའེ སནིདེདནཏིདྱཀིས་མདའ་འཕེནཔའི་ཚུ་ལྲིདྲ་བེདཔའོ། །ཐགཟ་དུབ་དབའི་ཉབསདི་ལགཔ བས པའི་ས མད་པ ཨ་སུརསོརབའི་ཚུལད་དཔའོ །མཆོག་སྐྱིན་པའ་སྟཐསནིལག་པ་གཡས་ 
@|སཿཧ་ཉནཔའཨུལ་དུ་བཞུག་པའོ། མང་ཡུགི་སྣབས་དི་ལགབགཡམ་པས་གསོའོབྲ་དོན་དུ་ྲོ་བས་མྱྲ་བང་འཕིནཔའྲིཚལ་དེད་པའོ། །ཕོོནརེ་གཅིག་པའི་སྟབས་ནི་མདྲུ་ཚེ་གཟིག་པ་འཕྲན་བའྲི་ཚུལ་ལོ། །ཐུག་འཚལ་བའྲ་ནུལ་ཞྲིཝལ་མོ་སརནས་་ 
བསྐུདབྱཔེདཔའྲི་ཛུལ་དྲུག་པགརའདོག་པའོ། །བསམ་གཏན་ཅི་ཚུ་ལྟའིཉངར་འཛྲིན་ཟིཕུགྱ་ཆུའེའིདང། སྟད་སངས་ད་རྣམས་ཁྱིས་ཞྲཔའིྱིནཔ་སྩོནཇུ་འགྲོ་བས་བགེགས་ཐྲམས་ཅད་རྣག་པའ་གཞོམ་པརྱའོ། །དེནས་ྡོར་སཱིལོ་བངལ་ཡོགསབྷ་མས་ཅས་ 
ཨུའདུག་ལྭའཞེས་བཛོད་ཅིད་མཁརྡ་དོརེའི་རང་བཞིན་འ་བརབྷ་ནམ་བརྒྱགརབ་བཅམ་མོ། །པདྨའིའདུགསྟངསཞིགཡས་པའིདིན་པས་གཡོན་པ་མནན་ལ་པུས་མོགཉིས་ཕབ་པའོ། །བཟང་པོའིའདུགས་བ།ནི། སན་ལདངབ་གཉིས་དང་བོརའཇོག་པའོ། ། 
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༄༅། མདྦགྲཱནས་པྱཧར་ཡི་གླེརླགསཔའི་སྤོསྤ་ནས་སྟི་ག་ལསོབོནོ་པདགཏོརོེ། དོཉིདྲ་བིས་དོརདདདབཅསཔའི་ལག་པ་གཡས་པསའགཔའྱངས་ལསྭིངགར་དྲོརྩོལ་ལྔཔ་དངླཐོརསཆོགས་རྲོརབསམས་ཏེགསྱུམ་ལ་སབས་སུ་བཏང་བ་ལསོགས་པ་དངེད་དབྱདགནས་ 
སརྲོ། དར 
ཧཱཾ ཇིབེཤདྡརྗེི་འམནས་ཧིངགའདི་ི་བང་གནཔརྩ་བོུ།དེནས་ིན་ནམ་པརྨ།དམ་ཅི་སྱོརབ་དངལྔ་པསམིབྱོད་པའ་ཡིགགསཔའིཉིངབསདལ་སྔོན་པོལ་སོགས་པའི་ཚོནླདདདདེའི་རངབཞིནདྱ་བསཏིགྱའ་དོནབཞིན་པསབླིལ 
ྷ( མདེ་བཅུཅུ་བཅུད་བཟླས་པའུའོ། །དེ་བཞིནདུ་ཚོན་རྣམསལ་ཡང་ཉི་རིགས་པའཱབའོ།, །དེཉིད་བསྟན་པརགྱབའི་ཕྱིར། རི ིགམསྱ་གའི། །ཞེསྱ་བབལ་སོགསཔ་གསུངསཏེ། དཅིལ་ལབོཔངི་ལྟ་བབདིནཱདའིག་གདལ་དངཔོརྦསབ་དཔོད་ 
2] ཌྱིག་ཚོནི་དཅེབརདསྟེྲིཨ་སྫོབམསནོ །དེ་པངཕྱིའིད་ཁྱིལའཁོར་དུ་ཡོན་པོ་དང་དམརཔོདང་དཀརངོ་དང་ལྡད་གྲདངསེ་རཕོའི་ཚོནརྣམས་ཀྱིས་རབལུ་བྱའོ། །གཉིས་པརནི་སྔོན་ཕོདང་། དམརཔོདང། དཀར་པོརམས་ཅིས་སོ། །འཁོརལོ་གསུམཔ་ལྡའི་ཚོན 
༢ སཱཾདཀརབོས་སོ། །འཁཔལྭ་་བལའཱསངགེའི་གདན་ལ་གཞས་པའིབླ་དདབཔའི་གདནལ་བྲགགས པའྲིནམ་པརམསངམདདདགོདཔརྱ་པའོ། །ཧར་ལ དོགས་པའི་རའའི་ཚྷམས་འནིམི་བསྤྱོད་བལ་སོགས་པའོ། །འཁོ་རམོའྱི་ཤང་ཤར་ལསོགས་པར །སུནལཿ 
སོགས་པའོ། །རིམ་པ་གཏིས་པའི་ཤརྱ་ཡོགས་ལ་སོགས་པརནི་དྡོ་རེསེ་མས་་ལ་སོགས་པའོ། མཚམསྣ་རམས་སྲུའྲིསལྱ་པེད་མ་ལསོགས་པའོ། །རིམ་པགསྣམ་པའི་ཤརལ་གོགས་པའི་སྩམ་བུལ་དྲི་བམསཔ་ལསོགས་པའོ། །ཤརལསོགསཔའི་སྒརྣམས་ 


བོགཔདའདཊཛཱ་པའྲིདུམ་བལ་བླ་ས་བརྗོདབྱར་་བདངསཏེ རྩོ 
རོས ལྷ་བྤམས་ཿད་ཀྱིལདིརེགསེིུདཁྱཁསསོ། སྨུ་བསངབ 


 ་ ཐབ ལཱ ༥ ྟོ་་གསར།་ཟ། རུ 
ནྲ  ི ་དབད་དུ་བཌོ། །དེནས་ལདསནས་བུ་བུ་དང་ནབ་ལ་སོགས་པས་གནས་སྲུངབྱ། ུས་ཡ་དཱདྡའཾགདན་དང་། 
ི་གྱག་པོ། ། བ་ཤ ད་བོ་ོགིལས་ཅ གཟུར མ གི་དབང་བསླུརབས་དབང་དསྐྲར་ལཏིང་དའ་ཛིནལ་གནས་པརདངསམསནས་སྒེགསོ་ལ་སོགསཔ་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་སིལ་སྙནདང། གླི གླིངབ་ 


རྫིས ཅ་་པ། ་་ 
གཟུགས་ཤེསུ་བིུ་ ས་བོ ྲགོ་ སྲི ིའ། །ཡི་འཁྲུགས་བཞུགས་ཞེསདབནི་ི་བཅོ་པས་བྱུཧན་པའོ། །ཞལ་གསུམ་ཤེས་ 
པུ ་ 0 བོ་འི དོད མ་ཁ ི་ོ གི 


གི་བ ག་ག གི ལོ ག་འ ཉིངཔའིནྱི་ལུགྱུང ང། རྭཡ་གྲི་དངྱ་ལུགསྭ་ཁུབྱསམས་བ། ཡི་གེཁི་ལསླ་བངབ་སོ་བསུངས་་ 

རར ཡོའུ གས་པ་ཅན འི་ག བར ནགོབས་བྱས་པའི། །ཞེསབྱབིཆོས་ ་ 

རས ༢༤ ` བྱརརྲུབ་བྱ་ལན་ལག་བདུནདང་། གནས་དང་གནས་མ་ བསབ་བཅུག་བརྒྱན་པའོ། པབ དངོས་མེད་མཛན་ཧི་ 58 
པདབྲ་བཕཔའོ། །འདིའྲདྲ་ནོམ་པས་བྒམ་པརྱ། །ཞེསྱ་བབནི་འོདདཔགྱཏུ་མེདཔ་དང་འདངའོ། དད 


དསཀ་བྱའདདའྲི་ཚུལ་ལོ། །རྫོང་སེམསུ་ལགོགས་པ་བཞིནེརི་ 
གཱ རྱ སག །ཏྟ་ 


དད ་ ི་ོ རར གན 


དཔའོ། །ཟབའི་ཙོན 


བྷ ལེགས་པའདྒྱན། [ཤེ འདམ་དཔལ་ཁྱི་བུས་མཛན་ (མཛན་པའི་ཐོདཔའྲི་ཕེངབ་ཡོད་ བའྱི་ཕུ་དནོ། །ལ་ལོ་ཡཾས་ ཤེས་བྱབལ་སོགས་པ་ལ་གཅིགཿ ནསའྱབུདཔའོ། 
ིབ་ རེ [བཞིབནི་མདུནདཱ་གནས་བརཤེས་པདྱ་འོ། ོང ཆེས 


དག གླསུམ་པཞིག་ཕག 


༢ བསལད 
ྲད འཕའོ། 


སགསང། ཉཅཆར 


ཤི ÷ དའ རར  ི- 


འིལ 
:: [བཅོར 
།གཙུགཏོརལྭའོརལོང་རླད 


ས་ལས་ལ 


།ཿ 


5306 


སྭི སྙེན་པརརུཌདཏ། འཇྲལ་ རེཾེཾེིྲའ 
ཡིསབླམབ་པ ཌོེས་གཏུན་བརྱ་ 0 ་ 


རམས་ཁྱི་ཏིདདེ འཛིནད ཤདུ་ཤེས་བའབུའོ། | ག་འ 


: བི །ལསོགས་པ་ཡ་ 


་ སོགས་བ ། ལྤེའབི་ ཏས །རྡེཞས་བཅོམ ཤའདས 


སླས ་ : བལ་བ ཀན ་ །གད་ལ་ ` ` རོ 


ཨཧིསབམལཞིང་ 


ཤེསྱ་བབལ་སོག། ཨེ རྣོནིདཅཱིངསབ་ལྭ་སོགསྭ་དའི་ མཆེག་གི་ དབུ 
ཡཿ དྭ ད་གསང རྡོར་ ནཾ ` ་ 
་ 


དལདྲསེསྱྱབ་བདེལ་སོམས་པ་ ཧྭ་པའོ 
ཡད ཆོན ཏའོ 3 གྲི ± -་ 
ཅར ངཱ ་ ་ སི དིད ཁཕྙཊམས་འདོདབའབེན། 
དེལདྭ་སྐདཅེསཔལོ་ ་ པ་པ དྲ བོ་ 
ཁས : ནས་བླ་བསུང་ལ་སོགས་པ་ཇིལཔ་ ་ ༨ 
ས་ཉིདའདདི་དཞ་བྱ་དཔིནོརདཔའའརམནིངའཛགགང་ཡན་དེར་ཚོས་པརཞགསནས་འིགེ་ 


་ ་ 
་ལ་ 


ཀུགཞས 


7 གི རནདིྲིིེིང་ 
གནས་པརབསམས་ནས་འ་བོལཚོད་ལབརབ་ལག་ནཐོགས་པ་ 


ནིན ི ་ 


དོ 


ས་སའ །ཞེས་བྱབནིསངས་རྒྱས་གྱི་བྱང་རྡུབ་ལསེམས་ཅནཐམས་འདད་གོད་པར: 
བགས ནན ་ རོ 


5*€ 


| རཾ རལ 


༢ིཏི་འའཛིའ་ལས་བུང་པའིབག་ལ་སོགས་པ་ལས་འད་ཟེརའབརབ་དངལྨན་པའི་ཇྡོ 
ཛྷ ཛཌ་ལསབུད་པའེབཙོག་ལ་སག པལྨན་པའཇྲཛྫསྙག་ 


རཞུགནོ་ལ་སོགསཔརས་པར་གསཔརོུ། །བྱག་གནསཞིསྱའབའའཇམ་འྲིནྡོི ལུགསྤྱར་ཐོགསབྱུ་ལ། 
སཱ སཱགས་སྐྲོདབདད། ༈ །བསམ་གཏན་འཁར་ལའི་ཱུངབ་ཡིས དྲག །བསྦྲལབ་རུགྱ ཧར ཟོ 

ཡཱ ལྡན་པའམ། །པཉདདཐུརྒྱ་ལཔོམ་བཛུབ་ རབསྟེ་གནོདམཛེས་འཤིན་དུ་པྲུ་རབརངྱའོ། ཀེ རབས སོ །དེལསབྱུངཿ སིས །ཉེཕརསྦྱོད་པར 
པས 


¡1 ཏི་གནདཔྦྱིན་མོ་དགུ་་བརཱཧའོེས་ཐའིད་དུའོ། །ཕྱག་རྒྱ་གསུང་ 


བྱའི མ་པརྦཔཱདམདད་ཅི་བོ་བདང་ནབས་ཞལ་གསུཊ་བཟོདབདད གསམ གགས་པ 
བརྒད ཡའོ ཡོད་ས གསི 


ཐའྱི་རཚོསདེའ ཇིམ་ ` ་ 


སསངསྦྱ་རསྦེ་ཧི་འཁེརལོའནངན་གྲནས་ལགདེ ེནྫ་གཞེདསའ་ ཐཿདས་འབརབ་ 


ང་ཡིན་བདེལ་དམེགས་པདཏེངངེའཛིནདེལ་ཡངདགདཆས་ངསེ། ༢ 


ལྭཐ་ཤེསསོ། །དེའྲིརམ་པརྒ་རུལ་བནྲི་ོགཉེ་རཅན་གིབདགཉིདཿནཿོ།།དེའི་དམཆོག་སྟེཏེ་དེེ་འཛིན་དེལ་དམིགས་པའིིང་་ 


གས་པས ༈” ཧས་ྱངའསྣགས་བཛོད་ས་སོསཔ་སྡོནདུའ་ཤོབས་གཟས་རནཔའི་ཚོ་མཚནླང་གིབརདད་ླབས་པ་དབའོ། ནས་དང 


སྣ་མ་པིན་དུའདེཉིདབིསསམ་འདགིྦོར 


དི གཿ + 


སྒ $ ར་ དབླ་དངས་ལ་བོབོར་སྦགས་ ཚིག་ 
གིག ེ་གིནདཏལ་འལོ་འནདྲནད་ཕསྲབནས་དབའིའིྲདལ་གས་པརླནནའཆབའམ་སྲསས་བ་་ོ། ྱུརརོ། ས་མི་མཛ ཆེས་” 


སགས་བའོནོ། བའི་དོ་ེཡུར་གུ་འདེབས་པའི་རི་འོ། ༈འོདབཟངམེསུག་འ 
ཅུ ྱ་་སོགཔ་གནང་ོ། 
རྩ ་ གན་་རཅས་ 


ཀླ ཡིནབ་དེལ་ཡདདྷེན་ གས་པ་ལ། ཐ་བཅིངས་ལ་ ཞང 
རླ + མུརཐུརབྭལཱས་ལ་སྟངསྟབས་ཀྱིས་སྒྱ་རབ་དབྱའོ། །འཇིགཏྟེན་དབང་ཀུ་གཏིདགསྒང་གི་དམ་ཛིག་ སཾ 


།དའིཟུས་བརྲ་ཞུ་ 

།གསུངབའི་ཆོགཤྲིནམ་པརསྣང་མཛདིདོ་ད་ཟིན་བའྱི་ཡིརརོ། །གགངཔའྲ་བཏས་པནིམི་བྱོད་པའིདོབཉིད་ཡིནབའྲིཕིར་པོ། །ེ་བཛོ་ཧི་ཆོགནིའོདདཔ་གྱོར་མེདཔའི་ངོབོ་ཉད་ཡིན་པའྱིརརོ། །དེབསད་ནྡོར 

གསོ །འདོད་སོད་ལ་ཡང་བམབའྱིབདབ་ཅསདོརམུར་བུསགད་བརྡིབདགནདླཝཔའོ སྲག ར&ིི་ 

སྐད ིཁངནེདེལ་ཡངདྲོ་གདཅསྱ་བོ། །དེལ་འདི་བའདཔརན་ཧིརབདངཡུགས་དངྱབ་གྱུརརབཅས་བསྡུ་ནམ་བརའ་ཚེབརྱབདཔ་ནམས་ཅི་ཁ་དངཡིག་ེམས་ ལས ་གས་པདུ་དཔོངབག་བུརབསནོདང་སང།ཤོགཅིངས་ 

འགུར་རོ། །དདཆེནཔོ་ཐམས་ཅད་ ལ་མཚ འག་ཡིནཔ་དོགོགཔད་ ད་ང །ཞིབར་ལླའུརཞེས་བ་དདོན་ཡདེརྡིི་བ་དཱྦདས་རེོད་ལི་ལོ་ལན་ས་དབས་ལ་དའ་ཞལ་དུ་བླད་ 
དགར དངརརསདབྲེས་དའི་ཏིལ་ སོགས་བ་ཇི་ལབ་བཞིནདྲ་ཧཱན་མཾགྱ་བསལ། སེམསཅྭནནམས་ཅི་ཡམས་དང་འཚོང་ལ་སོགས་པ་དངྲབལ་བརབསམསན་གི་བརའྱ་རོ། །ཡདན་འཏིདྱསབལ་གུར་ུསཏེབྱཅིཆརབྱ།འཇབས་བར་ 
།བསམམོཞེག་བསྟན་པརྩབབའྱིིརནམ་མའཁྲག་ཤནག་ཞེྱ་དཔལ་སོགས་པོ་གསུངས་སོ།།འེའྲུལ་བའིབ་ཤདཔའོ། །ལག་པའི་ཕུགྱརལ་སོགས་བའྱིགེའབླསདབདྱབཊའྱིཕིར། དེནས་བཅིམ་ཝན་འདསཞསྱབཐལ་སོགས་པ་གསུབསཏྱེ ལག་ 


སྟོནཔའིཏེདངའཛིན་ག་ིན་བདེལ་ཡདདེ ོ་བོ་ཞོ་་བསོག་ོ་བལ། ཟོ་ར དཔད་པད་ོན་བླ ཁོ་ར དེདགནི་རངགྲི་བདག་པོའི་སྦྱོར་བ་གཙོ་བོ་བ། 
ིིགགགསསགགསགསགུགགྱགངསསི་སུ་ུངང་ 
ཤུ 


གབསཅིངམལ་གསུས་བཟཆོག་སྦྱིན་པའི་ཚུལ་དུགཞག་པཿ 


: 


` པདྷི་སྦྲར་ནྲའོབ་བའིདོ། །མགཔ་གཉིས་ཅིས་འ ཉི 
ཆཱ དོའོ མཛས ཉི་འོད ཿམཛུངསོ་ཟུའཱརཁྱངཔཧྷི་བའོད་ི་ཤཀ 
གཡོནབས་ཁ་བྱརང་ནས་གཞས་དའི་མཐེབོདཔམཛུབ་མོ་ཡཱད་ལ། ཞུབའི་རུལ་དུཏེནཔཞིསླེབ་བྲ་ཐྦམས་ད་རྣམཔརཀེ 


606 


མཐེའླུནུངགོགས་བསོར་མྲོ་ཟམས་ཿདབོཞནས༩ྱི་བགདངབཅས་བས་དད་དྱབང་སྣ་འྱིུལྲུ ༡ལ། །གསུངབའི་མཆོད་པ་ི་དཔསྟན་བརྡབཁའི་ཕིརའྱགུརཞིངཤེསྱ་ང་བལ་སོགས་པ་གསུངསཏྟེ རྡོཝེུཚུརགཉིསད་ཏུརབཏྟེནནསཀུངཟདའདོསགིཚུལ་གིས་་ 
འྱངུ་ཞང་གཤོན་ཐོགས་སུའརྲ་དཔྲནླིགགསོའིདོ། །དེཉིད་ལས་ཕྲེངདའི་རུལདུ་མགོལ་འཆིངབའིཕྲེངབ་མའིའོ། །གླུའེནཉིང་རྡོརྗེའི་ འི་རིས སག 
¿¢ (དེ་ཕིའིཚོད་གརྦསོ་ུའ་གོབས་བརོཞུསབསུན་བརྩཔའྱིིར། འཇྲོདིག་ཐབསལ་དློང་ཡིས། ཞེས་དབ་ལ་སོགས་པ་གྲུམངསསོ། །མེ་ཏོགཐལ་མོདངགརྱ་ཡིསམཏོག་བུཌ་བའི་ཚུལ་དཅདཔི་ལེ་ཏོགམའིའོ། །ངནྡཚནྲ་བ་མཱཔལ་གུངམོ ་ 
ཝཾཿ། བླེདནས་སོས་ཅི་ཚུལདུབསྐོརབི་བདུག་སྤོས་མའིའོ། །མཐེ་ོགཉིས་མདམེའི་ཚུལ་དུགཞགཔ་ནི་དཔེ་མའིའོ། །གར་པྔོནོདའོངསྱབགཔའི་ཚུལད་ེདཔནྲི་དུགཔ་མའིདོ། །ལགཔ་གཉིས་དུངགྱི་ུལ་དྲུས་རལ་མཆོད་ལོན་དབུལ་བདྡ་བའོ། །ལུག་པ་ ' ་ 
གཏོས་ཧིས་བདེབས་པསྡ་ར་ར་བཟུངབའི་ནུལ་ངྲ་བབདང། རང་ཤིབུད་པའི་ནུལྱིས་དླིངཐུཁདུདྲ་བདང། རྡོརྡེབསྔམས་བནདདུའཅི་དསལམཐེདོ་གཞིས་གཤིངས་ཁབྱཧང། མཐེབོགཉིས་གྲངར་ངས་པའི་དུང་འབུདཔ་དང་ལགཔ་གཡས་པབཏེགསེ། 

དེནིདྲ་ཀིས་ཇ་ལབག་ཡོདའྭཏུརྩ་བཁ་དངལ་གད་གཡོན་བ་བཏེགལ་ལགཔ་གཡུམཔྱ་ཆལ་མཚན་གྱེ་ཚུལ་དུདླ་ངས་པ་དང་། དགཉིག་བདདྱ་བའ་དོན་དགའཞི་ ར་བསའོག ཏྱ བདང་ཚོན་འཅིདངའིི་རུལ་ཁིས་ཕང་བྱངབདངལགཔ་གཡོནཔ་པང 
བའགྭཞག་ྟེ་རྣོདདུབྲསམ།གཡས་བ་བཟུཿནས་ལྷབ་ཤོསྣམང་སཱ་ཚོགས་པ་དབུའ་དདཔ། ཟུར་བཞིའི་ཛུ་ིག་ཁདཔ་བཅེ་གསམ་༔བ་དང་། གོསཅི་ཚུལ་ཏེན་བཟའ་འདྲངའི་ཚུལ་དང། གང་བུདང་དོགལ་ད་། དང་རྱན་དང་། ནངྒ་ཧཱན་དད། རྣམས་ནི | 


༄ོ། སངིལབར་བྱ་ཏ་པརྱཧཱ་བདང་། ལྭགཔ་གསོན་བའི་མཉོབོའྱི་ཉ་མོའི་སེདྲ་གཡུས་པབྱརཏྲངལ་གདུགས་སུཏཱའདང། ཡག་པ་གཡོན་པྲ་དད་ཀདབྱརངལགཡས་པ་དེབ་ཞིནདུ་གཡོན་པའིཉ་དྲད་གཞག་སྟེ་ནམ་མཁའལ་བསྐོརནབླརའའགྱུརའོ། 
ཚམསྟནམས = ངེ ཀག ` +++ེིེརྲ་ སར ི་ 
ཐམས་ཅད དེའཛིནཔའིདདག དོར དན མས་འདི་དངགསང་དངྱ་གསྣས་ལ་མཛདཔྲ་དནེདཔྱས་རའམངདོ། །དུམའིའེགཔ་བླསོནསུ་པསྣ་ཊམ་པརམ་བྲདོམས་པ་ཡད་ཀུ་ རོའི མཆོདཔིནཔརངཏྟ་བདྱཌོ། ྱིལ 
ཁཁོརཊའི་ལྷས་ཀྱི་སུདངགསུངདདྲ་ཐུགས་དང་དེབྱསས་པའིའདྲས་བྱམཉམ་པ་མདབསལེགས་སོཞེསགསུངསསོ། དེབཞིནག་ཤེགསཔལ་སོགས་པའིདས ལྷ་ནྱིསི་བདཔའགགཔ་དདྲབལབས་བཅོཝ་ལུནའདུས་ལབསོདཔ་བཏུནཔརབབའྱིཡིར། | 
ཐའུམ་མདཿ་དཤིསླབུ་པལ་སགསང་གསུངསས། གྲ་ཅི་དདེབ་ ཞཾས་ལ་ཐམས་ཅདལ་བསོད་པབྟསནཔདྦ་ ་བའྱི་འི་ར། བདེ་བལས་ཁྭ་བུཕ།དྲོརིའཆང་འཡི། །ཞེསྦྱ་ཟ་བལ་སོགས་པ་གསུཔཿི། དྡོང་ཤེས་ནྱིང་དྲུདབྱ་ཡིསམས་འི་བདག་ཉིད་ 
ཅ་ནྟཏིདལསླ་ཟབདངནྡོརལསོགས་པའིརིམ་ཧཱིསུབདེང་ བྱདངས་པའ། £ ` དཔབྒོནམངར་འཐོམ་པནྡིརམ་པརྣསངམཛདལསོགས་པ་དདགཔོབསེད་པའི་ ོད་པ་དེའིདབསད་པརྩ་ཝའྱ་ཤིར། 
གངྱི་ཞེསབ་ཡལ་སོགས་པགསུཔསཏེགངཀྱི་ཕིརདང་པོརཏེ། ཇོག་མརནམ་བརྩསདམཛདྡནི།ཨོཾལསྱབབརཝཔངའོ། །གང་གིས་ཤེན་དག་ངཞེསྱ་བཝ་ལསོགས་པགསུངསཏེ། དགཅིར་ནམདག་ཅེྱབདནིཀིོ་མས་པ་དངཤེས་འི་སླིབཔ་ལས་ ། 


ཤྱ 
ཊི 


8 


།དཔདེད། སླིབ་འཐམས་ཉདསུ་བས་པ་ཡིན་པསནའེ་མདེས་འའེ། །གཟུངས་མངརུལྱ་གིས་ཞེས་བ་བཞི་ཡདདགངའི་རིག་པངྲདམཚ ཉིད་ཅནྱི་ཕེར་འས་ཅིངས་པའི་ལེད་ གན་ཞོསཉོན་མོངས པྲ་ི་ལ་བིས་ དའིཿདགཉིདཅན་ཁིོད་ འི་མངའོ། དེ 
དའགད། སྣང་བྲབམསཙདསུ་བཔལ་ཡན་པནནད་སངཅས་ང། །གཟུངས་མང་རུལ་ བན ཡདདག་པའ་རག་པདྲདྲམཚུན་ཧིད་ཅནྱ་ཕྲི་པཾང་བས་བཅུ་དྲས ། གུནཞསཱཏན གནོནངའིཿདགིདཅན་ཨིངྷསུདཔའི་རྣམ་པའོ། 

པགཱ་སཱའྦཕལདའའི་རྱུ་ ིངོའོའཅོམ་ལྕནའཇཊདེ་ཉིདལྱག་འཚལ་བའོ། །གྲུསངསནཞེསབུབ་ལགོགས་ས་ལ་དི་གེ་གུནནིཔདའིི་གསའི་ རས་སམ རར ྣླིྣཾལ༡ོ་ 
མེདབཏོནོདཿཧོས་བཞེདཔར་སོནབའོ། །དེལ་འཇིགཏྟེན་དབད་དུགབཞུགད བནིད་ལས་དུང་འའྲི་ཉིརཏེ། ཝམ་འཤིན་ རར །ཨྱཧས་པའི་མི་གགྱསུམ་པ་ལཱལོ་དངབཙསཔྲོབ ི་རལཔོའྱིསས་བཏུལ་འརམ་ཛོད་པདང་། 


རུར་ུརྦཛཔམ་བ་དབྱ་བགང་ཟིནཔདྷེལུགདནའན་འམངམམ་ད་མདཔདཔ་དེབཆེནཔའིངིནིརིསསུ་ཆགསཔས་བཞུགསུཔ་སེ། དཆུདདགདངྷདིགབཞདཅིོལཔདིབདན པམ་ཡིན་པས་གུན་རོབཏུ་བཅགས་པརསྟོན་ངའི་བར་དོུ། དི 
དད་ཉོན་དབའྱའརཏ་ལགིགྱུམ་སཱིཔ་ལས་རམ་ཡིས་དྲག་བའི་ནོན་བདགཉིདེ་ ོའིའྭབཏ་སོནདུ་འྲབོ་བྱས་ཡག་འཚལ་བཏོན་པ་ཡིན་ཏེ་དེལ་འངྭསབཞིན་ནོ། །འདེའི་ཡངྱ་ཡུགགཡུས་བསྡ་ཞུགས་ན་དོིགསོང་དེ་འཔོག་ལ། གཡོན་པ 
 དཀྲརདནེནནསདི་ལ་བུལའོལ་བརྟ་ཛད་ཅིང། ཡངག་ཨཁ་གཡོའོ་གིས་མདའ་དང་གྲུགསོརཞིངབསྡམས་པ། ནྣ རོ དའ དིམ 
ཨིསི་བངགཾ་སྭ་རེདསཆོགཔ་ལའྱ་དཱདབའོ་ །གཉིས་པནིཇུདན་ཧྱིརྩལམཆན་ཿནཏྲེ་རུབྱ་ཏ་གནས་ཤི ས་བབདེ་དཆེན་པོའི་མ་བུདངལན་པའོ། །གསུམཔ་ བསེམས་མཞེསྱའབེ་མཏོག་གྲི་ང་བས་བདག་པོ་ལ་གནོནས་འབེན་དགོ་ཞེས་བད་ནི་ 


® 


། 


ཧྲ6ཐྱ 


ཐི [ལཱགམའོ། ཁའཔཞི་ གིལི །ཡསཱ་ནེས་ འདེངའི་ ཡེདྲཔའ།འངོངལ་འིམ2 རར 
སྣི དེབའིམདའའཕིནཔསུ་འདོདའི་མདའཞེས་བའའི་དོནཏོ། །གངཞིགླ་གའདི་ལེན་ཅདྷ་ོདཔངའིདབ་ད 


> 
ཤུ 
@ 


ཅོསལནའད་ 'ཀྱའལསོགསཔཔ་དྱིནགྱིས་བརླབས་རྱའོཞེས་གསུངམཔ་ཡིནནོ། །ལེའྦ་བཱ།་པ་ །། སྒམཔཿདྱེདཔདེས་ནི་དད་ཡའི་དོ་རི་ཧན་དདྲམཞམ་པྲ་བོབང་རའ ཁར 

ཡིར། དེནསདཆོས རུ ཐ་ ིན་ྱར་བརླཐཔ་རྲབཌཞིསགསུངསཔ་ཡིན་ནོ། །ལེརླ་དག་དའིབ་ཤདཔའ རོ 

/ཝེ ཅར གོས་བ སེེྲེཉྲེྲེཉེྣའད ལར་ནས འོ བདར 
ཛཱ རོ མ་པརྩསངབཡིེ 


དཔདེ་ནི་དངེ དྲེམསྭིས 
ཅུ དེ ་ 
ཚལེད་པྲའི་འིཀྱེ་ེ་དཔའོ། །ཡི་གྲམད་ རྙེསད་དབཡས་གསུམ་པོ་འདིདགནིསམས་ཙམམོ ཟི དྲ ་ི 
མཆོནཉིདཅནདངཆོས་ཉིདམེདཔ་་ཡིདྲདའོངཔའི་དོད་ཐོད་པའི་དདགཉི་དཅན་མེདཔའོ། ཨསོ།།དརབདཔ་སིཏེ།དབསག་ངསཿནདད་ཆོསཉིདདངུབ་ལབསཆྩོས་ཐལཔདཞེད ག་རིག 
མཆན ཅནད་ཨ དམད པ་འོ དགྟཉི་དཅན་མེདཔའོ། །དེ་བཞིནག་ཤེགས་ཁྲཐམས་ཅདྱི་དམི་གསུ་སུལ རོ དཿ །དཔ་ སཾི་ 
(17 །ཆོས་ཚེམཚནཉིད་ལུད་ད་ཡནུ། རྩ ས་ས་ཆ ` ་ 

'ཱ་རའྱགུ་མཞེན། བདག་མེད་ཆོས་ལསའེགས་བུཿཔའི། །ཞེས་བུ་བ་གསུངས་ཏེམཉམ་པཉིད་ཡི་ཡེ་ཤེས་ཅི་ 


བསའ མོ པ་ ང་མ ལ་ང རར བ་བ་ལྟོམ་་མད 

།དག་ཕོལས་སྐེ་སཞེ་སྱབབའི་དོནོཏ། །མལ་འབརབནི་ཆོས་ཐནསཅདརང་བཤོན་གིས་དགངའོ། །དེཉིད་དྲོར་འཐརཔ་སེ་དེལ་དིགས་པའི་ཏིངདའཛྲིནདེལ ཡངདྡེགདཅེས་བའོ། །དངོས་པཞིས་བྱབཞི་པླདའི་རིགས་དངྱལ་ནབརམསསོ། །དེནྱིསེ་བམེདཔ་ཡིནལདེབས་ ། 
།ངསམཞད་ དཾེཾེིེངརི་ འ དད དད དདིདྡྡདེལ་དམིགས་པའི་ཉིངངེ་ ། 
འཇིན་ག་ཡིན་ཛ་དལ་ཡངདསདཅེས་བུའོ། །ཆོས་ནམས་ཤེས་བབདིལིལིགས་དངལནབམསསོ། །བཟོདནས་དག་རྲཔོགམནས་སྩེ་བམེདབའྲི རཔོ། རོག་པམེདཔནིཉིསཔ་ཐམསཅདལས་དབེདཔི་ཕིརཔོ། །དེབམན་ཅེམས་ཅདོམདཔསྟ 
ཙཾ བའིཅིའལ་་ཡིདདག་ཅངམེདཔསྐུ་ གནཚན་འི་གཅུགས་མེདཔ་དངས་ཕྲཆསཉིདཝེདཔ་སེ རགས་ཅི་འདག་པོའིམཛན་ཧིདཅ་ནདང། བུ ཟང་ཤེསྦའདགཉིདཅནརོས་པོདཔའོ། ཨྱརསདང་དགཔ་དང། ཆོས 
བཏུདཔ་ཚམསླུདཐུགས་དང་གསུངགླི དནེསསོ། །ཆོསཐམས ཅདབདགམེདཔབ་ནོམ་པའིཤད་གཉིདཅན་ཡིན པ་ས། ཆའི །འདིདགནིགངས་རྨས་འསོགསཔའི་རད་འྲབསདུཿྱགུར་པཡི་ ཆོ །ངུདརུབ་ཅཾསྱབུབའསོགས། 
ཤྭལགའཆོལ་བཏོནཔ་ཡིནཏེ། ཇྙིལ་རྭའྱའུཿཤིནྱབངདུ་ཛོ་གསིསབསོམས་པ་ཡིས། །ཞེསར་བེ་བཱ༨རབྱཀི་སེམས་བླསོམས་པའིདགོདནམས་དཔའ་ སྱའི་ཚོགསྨནལདབའའིབསོདནམས་དཔེའ་ཤེསཆི་ཚགས་དྲེས་ཆུདབནོས་པའྱི་ཉུརརོ། །མི་ 
གཡོཡཾ་གེཁསའུབྲུངི ། །ཞེསྱདབནྡི་ཟུབལགནས་པའིཡི་གླེདལསའླདངབའི་ཕིདཔོ །ངེནི་འདྲི་།དྭ་ཧོན་བརའགུ་རེ་ བྱངཆུའ་ཁྱིསམསའསྡོམཔ་སྤོན་དའྲགོདས ཟབའིངྱའིལའཁོརལ་ཤོགསཔ་བསོམཔདའོ། །ཞུགརྡོྔེའི་ྤོརས་དང་པོརབླས་ 
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> 


ཌཱ ཝཾ སེམསམསྱིན ཨཧན་ཧཾས་བླ་རུབས་ 


ཧ་ 
དབ 


།པལསོདོམ་པཁརབགི་ རྤ་ཐལ་སོགས་པྱ་བའོཞེས་བསྟནཔའ། བའི །དཞེསྦྱ་བལསོ་ 
༢ ཅུ ཅེས ཐ་པ 


བརོདོདེ། རདགི་ལུསའི་རྙིན་པོཆལབ དགཉིད། 
སྲར དབའམཚོད་ སགས་པཔསྐསྐ་ཞིདད། དཔ་དང། ཕྱུགཔྱཔ' 
།༢དགིལྟའི་ྱ་ཧཱལདྷུ་ཏའོ། ། 
ཧོཊ་དང་། སྙུདཔརྱེདཔས་བསྒོམ་པའོ། །དམ་ཚིག་དྱིན་ཚིས་བརླབ་པནི་ 


ག་འནལ་ཅོརནི བུ ཡུགགཅོ་པལསོགས་འི་རི་ ཁྱིས་དད་ 


རིང་སྐྱེད་པའོ། 
། །ནྣལ་འཐོན་ 


ཐུལནས་གོཆ་བྷོ 


ཧོཿ 


སུཔ་གྱསཿསཏེའདིདག་གཡས་ཤེས ཤིན ཊ 
དོ ཁོས 
རྩ ་ ་ ལྕ་སན་སའ་ གདནངི་ྟ 


ཕྱོགས་ཡུམ་ 


ཅིམཐར་ཡདམཆོགརྡོཌེ པ་དང ལྷུ 
འོ ཆོ བི་ཤ ་ 


བུ་དངར་བསུ་སུང་བབས་ལ། མངགི་ཕྱག 


གདངའུན་ 


ཏ་བ་ཡིནཔའིཕིརའོ། 


བལན་པའི་རང་ 


ངཇྱིལ་ཐ 


རྱསདུ་ཏྱི ངས་ཉི 


 ་ བསྒོམ་པརབྱའོ ཧུད རི གི་སྡགཱ གས་དང་ཕགྱུརམ་པདག། ཛིན ཅིན་ྷིས་བརྨབས་ 
རིགས གེས་པའིྣལའྱོརནི། ད་ཅིག གེསདསཔཐནས་རོས་ཆོང་ 
3: ˆ“ ོར་ིསྭ་པུཿ 


གི་ལྟའི་གཟྫུགས་ 
།ཧཉིདངརྟགས་པསྟེ་ 


ཐའེ འི་སའ་ེོའསེསསའ་ཁི འེལ ལའ འ་་་མ་མ་་སས་སཾསསསསིསཾསགཔཔྣཔོ་ 
བི །རདགིསུཔོནལསྱ་བུངབྲདགོདཔ་ ནོ །ཟུང་བོདང་ཁམས་ད་སྩོ་མཆེདལ་སོགས་བནམས་ལནི་དེའཞིན་ག་ཤེགས་བྷ་ནམས་དང་ བཀོད ག་གསུམ་གྱིསེ་ཧྱིན་ཁྱེས་བརྣལསཏེའརྗེ་སམས་དབའལ་སོག 
@ གཱིཉྣཾགསད་ཤཱགྱཧསིན་ཧིས་ླནཊཔོ། ེ་ོད་མཐོགས་ས་། ངཱ ས་ལནིདཞིནགཤགསབས་པའ་ེདོལ་ོགགདབཀོདཔ། མང་སུ སདཔང་སོད།པའི་རང 
ླ། ིཉིཉིཉ}ྣཀྣྣཀྣཀྣནཀན་ན་ 
བཡུས་ཏུ་རདག གདན་ལ་གན འིངརྦལྱཔྱའོ།༨ {༣ ཨཉམསདཔའ་ གས་བའི་སྦྱོརཔསརྣའའབྱོརགསུམ་ཆར་ཡང་ ནཱ པནྲིསྒད་པའྲི་བབས་གཞ་ དགཉིབརཚོན་པའི་དོནོདུ་དེགབ། གཡིན འལས་ཀྱི་མོས་པའི་ 
དབངགིས་ཉེབདད་གོདཔ་དོན་མེདཔརཐལབརའ་རུརརྲོ། ་།དབངབམརབྱ་བས་པསནྲི་གགམོ་ལ་སོགསབ་ཡང་དགགབདམཆོད སྙོའཿ ཀི རཾ ཞྭན་དགཉབར་མཚན་པ་འདནད་དད་གབྷསནཔ་ལནཏ་གཞན་དྲུནདྲ་རམས་ཤམས་པ་ 
†ན ནཾ ` བ་ཡངཾདགབརམཆོད་ལ་ཉོད་ཏིདྲདྲབསཏེ། ཇྡརི་ུལསོགས་པནསས་ཧིསབདགཉིདི་མུམབྱསདདོ། །ལལནི་ཡོངས་སུ་བརུགས་པ་དང་གཞུན ་ 
དབངཀ་གོགས་དའིདེ་བཉིདི་ར་བདང་རང་གི་ལད་ཡི་སོར་དཉིད་ཊིས་སེམསཅནྲ་ཀིབསྐམཔའིངྱ་རུསྱས་ད་ཤྱ་བརྒད་བགྱུམ་འདིདག་སུངས་བ་ཡིནལ། དེདིད་འྱོལས་སོས་པ་ཡིནལ་གཞུདདགའི་ཡ་བ་ཤདདོ། ྣཀ ་ 


དྲ་བུལ་དལསོགསཔ་དརབྲལ་བའི་གསད་ ཟྲད་བཉོད་ཀྲཆ། །འདྲ་ ཙ་ ལོས ༧༨ རྩ = 
པ་དང་ཁུལ་འལཾསོགསཔ་དངྲལ་བའི་གསང་སགྲས་བླས་བྗརོདོ་བཅོ། །བླཟུས་བས་སན་གཡས་པསནྡོར་གསོརལ་གཡོདབ་དགུར་བཉེན་བའྲ་དིལ་བུགསིལཞིང་ཇོརེའི་གླུབ་ཨ ལ་མཆོདབྱ་བསཏེ། སྔམ་བཞིན་དྲུག་ཤེགས་སུགསོལ་ལདད་གཉིད་བསུངསཏེ། 


བཿ“ དདགུང་དཤགས་ོམ་བཅེ་བདོཀལ་གནསབདྩདའོ། །བླཝ་བ་དངབླབས་པདར་ཆདྲདབརབས་ཅངཔ་གེ་བྒཿབོདོ་པ་ཏེབརབླས་བདབའོ། །ལེེའུབདུན་དའིབྱ་ཤད་པའོ། །ལསྱའིཅོགས་བླསཤཔརྱབའྲི་ཧིར། དེནས་འཅོམ་ལྡུན་འདས་ 
ཞིླྱབབལམོགསབགྲུས་པས་ཏེ།ལུནིག་པངྡརུ་བཤོག །ཆསྦདབལ་སོགས་བསྐར་འདྲདདོཔར་འྒག་རཉེ། དཆག་ོར་འདས་ས་གདགཞག་བརྩུདབའིདྱའིསའཁོརེདའི་མིངའབངའཤིསྱབར་རུརཔོ བདག་པ དའ་ཞེསྱ་བའའརུམ་བར 

སྣདཝཛོདལ་སོགས་བའྲི་རལ་འྱདོརྦ་གིས་ཞི་བལ་སོགས་པའི་འསྭརབས་བའའོ། །འཁོབཔོའྱི་ཧལམོ་རམས་བསོམསནས། །ཞེསྱབྙིསནཱལ་སོགས་པའྱི་རུལ་མོ་བོམསབསཏགི་འའི་ལདིདཱབམ་དངས་གཉིས་ཅིས་སོ། །རྒུས་བ་ལིརིན་ཆེན་སྲོལམ ' 

4 །དང་གོས་དཀར་མོ་གཉིས་འིསསོ། །དབད་ལའི་སློལམདང། རྡོརྗེཝུགྲུ་རྒྱུད་གཉིས་ཧྱིསསོ། །ཡམས་ལསོགསཔརྣམ་པདག་ཞིགཔལ་ནིའོདཟེ་ངཅ་ནདང་རྡེ་འོདྲའི་ལྔོམཅན་སིསསོ། །ཚངོན་དལ་ཉི་གམ་ཏདངཁོགཉེར་ཅཿགིས་སོ །ཆོམཔསྟེཞེསབྱབི་ 
དོནདསུཔལ་རོམ་པའི་དང་ཆུལདངལཱནཔསསོ། །ཆགས་པའི་རྡརེསརྗེས་ཆགས་པ། །ཞེསྱ་བབནི་ཧོམས་པརའཇུག་པ ལརྗེསསུཆགས་པའོ། །གསངསྣུགས་དེཉིདེ་ཁྱིསུབསྲུན། །ཞེསཀའཾ་ཱོ་རབསསོ། །དང་བཏིང་འཛིན་གྱེས་སུུལ་ནས། ཁྲེས 

ལྣམབཞིནདཱལརསམས་ཏྟེ་མམཔར་།ང་མཛདྱའི་སྤོརབས་བསྡུལ་བདང་དཅས་ད་དེའི་ལྤགས་བརྗོད་ལ་སྱནའོམསཱལབྱེདམ་ཕྱུངསྟེ། དྲང་ཆུ་་བྱེསེམསཏིའདུདརྫིས་དང་འའི་དླ་བལྟརདཀརའི་རུར་པ་ཡབ་པ་དཏེས་ཅིས་འཛིན་ཅིང་བྲགདལེངདང་རིལ་ང 
སྤི་བླུགསབགྲམཾསལ། དབངབོ་ཞིཅིང་བྦྲབལྟ་དང་ཀརབ་སྲོུས་ལནདལ་སོགས་དན་གཏུམ་པའི་འཇིགརྟེནལ་ལུགསད་རབསམ་ཆོ་ཞེས་ཊ་བའི་བར་དུའོ། །དངའོ་ཉིངའཛིན་གྱིས་ཙུལ་ནས།།ཞེས་བ་བཞིས་མ་དང་འདྲའོ། །ལསལསོགས རྒྱས་བརུཧྱཔའ་ཞི་ 


ད་ང འཇོག་པོདད། བླདཆེན་ོདར། ཀོ།དང། པྱདཤེསྦྱངབགཏིསགཉིས་ཤོངྲགབོདང། དམརཔོ་དོད། སེར་པོདོང། དཀར་པའི་མདོག་ྭཧ། ཨོ་ཤལྭསདཁཞེསྱ་བབདང། ནངའཤུསབྱར་མསཏི་བོའབརདའབྱརྱི་ིས་བརླུ ་ 
ཅིངཔརྡུའིལྕབལ་མཇུཀཱབ་རྣཝསགནས་པདསལ་འཇཤ་གནསས་བཀུ་གསེཡཆོདནསརོ་ངའི་གཟུགས་འའརབའྲཕེངབ་ཅནདུབདགཉིད་ྲངསས་བནསལྱདིའས་བྡརོཅིངིངབའིན་ཐིལ་སིས་གཟིངབརྩ་དརཔར་བསྟས་ཤིང་། ཤུནམས་བངཆརའབེབས 
ལ་བརོན་བརབསམ་མོ། །ཆརབཅད་པའྱི་རཏི་མའི་མདོག་ལྟརཤེས་བྱབལ་སོགསབ་གསུངས་ཏེ། བདགཉིད་ཏིམ་དནངཔོའིོདདཔའདངའོོདཧྱི་བབའི་གྲགསས་བསམས་གརང་གིཁནམ་སཁའི་ཚདཅམལ་འིགྱེ་འགིསའབརངང་ཚུར་པའི་ལྕེདངལྡ་ནཔ 
ཌཱ གདངསཏྱེནས་ཡོ་སྲས་གངའའི་ྡིན་བྲལགསལ་དབུགས་ཁྱས་རུབསལདཔུགས་ཕུངབས ཤིངངལབཞེནདུ་གཏོརབརྱ་འོ། །ཡངནརབགྱིསགྱཧའི་ཚོགས་ཁནམཡཁའི་ཚད་ཙནལ་ལྕེ་འཐརཊ་གདངས་འཇུམ་ཡོངསནུགངའའིསིདབཝགས་ཏེདད་གུས་ཅིས 
དྲ་ཨཱལ་དངུགས་བུངབས་ཤིངབལ་དདིནདུ་གཏོརཔརྱབུའོ། །གལཏེ་ཡད་རདའི་ཕུགའི་ཚོགསི་འབརབ་བཏརབས། སྤཱི་བཉདཅིངགཏུབས་ལྷའིགིསྱང་བསངནིགས་པལ་འོནཔརྦབུའོ། །བདེགས་ཐམས་ཅདྲརམ་པར་ ཐིག་བའི་ཕྱི་རཱའི་དབྱིལ་འཁོཿ 
ཁྱབ་ལནོགསཔ་གྲསཿསཏ། རྣམ་པརྦསངམཛད་སོརབ་དངྔཝན་པས་རང་གིདྲཔལ་བ་ལྭ་བུདཔའི་ཁལ་གསཔ་མི་གཡོ་བསེའི་དིལ་འཇོ་རལ་གནསཔྱ་ཐགྲདགཔབསམས་ཏེ། དེཉིདྲ་བབྲོསདྲས་མེདཔ་དང་བཅས་པས་བགེགསཐམསཿདྲ་ཀྲིས་དཔརབཏ 
འབ་ཡི་ཕམ་ིལ་སོབས་པར་བན་པསཔ་ཤིགསྐ་ར་དཞིས ྱརོ།།མའཞགས་གཞོས་པརྱཔཡརངེསསདང་ཤསྱབབལ་སོགས གྲས མིའིནངྔེས་ཅསང་ིགིསབླབཔར་བངའི་གཟུགསབནྱངསལ་ིཊ་ིཕུརབ 


3 


ཏུན་ཤིད་གིསྦྱ་དབནས་བརྡུང་པརབསམ་པརྱ་བོ། །ཆེམཆེདཔ་ 
 བཤྩོག་པརཏྱའིཕྱི་རགྟདབྲིལ་ཁདོགཉེས་བྱཐལ་སོགས་བགསྲ ས་ཏེ། རངགི་ཡེ་ཤེསདང་མེཔབལས་བུངབའིནམམཁའཝངམདོགནག་པོ་ལུསལྭ་ཀཱཧང་ཤིས་བྱའཔ་བསམསལ། (འཛན་དཱནཞེསྱ2ུབལསེགས་པ་དབ བླསལ་བསྡོནདུའགྲོ 
ཱ བདེས་བྱྱ་ཧེནབསུལ་ལ་དེལ་ཡདྒིཿཧཱི་ཚོགས་ལསཆ་རདབབ་པའྱི་ི་རབཀའབླ་མོབ་ྱབའོ། །བཀའཐོསནས་ཆུའིཆངའབེབས་པའི་དིནྲ་མས་ཅིས་མེག་སོདཔ་ལ་ཚོན་བརབསམས་ལནམསཁའཝེང་ཤུས་ཤངགཤག་པའ་དུདང། མནས་བནོསཔས 
ཟུཀངགིམར་མས་བིདཔརཿསམ་པོ། །ནྲོརངོགཐོགདདོ་གཔརྱབངའིིརཞལཔའ་གནུམ་པཞེསྱབབའ་སོགས་བགྲསསཏེ། དཔལ་དྲ་པསམུསདབའཞལརས་གཞུམ་བླབབའེམདོགནགངཟིཔའདདམར་པློས་ཚོགས་འབ་བའཤོདདང་ལནབ 
ཤི བསྟེམསམཁསོགས་ལྕམོབཞིསཡོ་སསུ་བྷསོ་ངབའདགཉིདརྣམཔརའསམས་ལགཡས་བསརྡར་འོ་དདེའཇོག་པ། ལག་པ་གཡོན་པས་ཇོརྗའིལའུབྲསམས་པའི་རྡེརིསམ་སདཔ་འལསོགས་པྱཝངལསྦོས་ཏེ། ནམ་མཁའི་ཁམསས་དཱིན་བཞིནྲདྲ་ཁུབ་ 
པརབསམསྐདག་བླབབ་པདྱ་དབའམ། ཨོཾ་མཱསུ་ཁའཛ། ཞེསྭ་པ་བལསོགས་པསྣརམ་པ་ཐམསཿདྱིས་བརྒྱན་པའྲ་དྲོང་ཤན་དྲའིནི་བིས་ླམབས་ལསབྱསྤྱ་རས་ི་དིན་པོ་ཆེས་དབངང་གླངནས་རོདབཞུདང་ཕྲེངཔའེ་དཔངབསྲུར་བ་དབྱའོ། །དནྡེརྣམ་པརསྣང་མཛད་ 
ཆེནབོའྭགོ་བཟམནཅདལ་གཟིགསནས་སྨིནམ་མཇོག་བརབསྩོད་ོང། འཛུམཔ་ལ་སོགས་པ་དངལཱན་པརམཛདབ་དངཕྱགནརྡོརྗཾསགཟིགསཔལསོགསཔའྱྱུའུསཤིང་། བཅོམལནའཊས་ྱིས་ཀྱདབཀའསལ་པ་བསྟན་བདུ་བའི་ཕྱེར། བསྒོམ་པའི 
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༄༅། དག་འོད་ཟི་བཅནྲིསགསཏིབཀླགས་ལྷགཉས་ཐོས་ཐིག་གཉིས་སྲལརྱ་གཟོབལ་ཚོགས་ཁེ་བདྲགཔོའཁརབྱནསྟེ ཨིཾ་སུསྟ་བཛྲམུསལུ། ཞེས་བརྗོདཔ་སྔོན་དུའགྲོབསརྡོཌ 


920 


༦ 


ཀྱི་མཚོནཉིད་ཅན་གཱིསེམས་འཐོབཔརའྱགུརམདེཡེདསྦྱ་མདཔའདྭསྭིདནྱཀདེདཔའདའོ། 


ལམ་ལག་ཞེསྱ་འབལསོགསཔ་གསུངས་ཏེསམསཿཧྲི་དངོས་ཕོགང་ཡིན་པའི་དངོས་པྒོམསུནི་དངོས་པོ་མེདལ་སུ་བད་འགུག་བམ་ཐའགཉིས་དངབལང་ཡྲིལཞིངདེམེདབས་དྲགུཔ་ཡངམདདོ །དེབསུནརམྲམ།ཁའདདའདྲུབ་ཡིནན་བུང་རྲུ་བཇིྙརམངོན་སུམུ 
18འི་ཕྲབས་དེ་བསྟན་པར་བའིཔྱེར་ཕུངཔོཞེས་བྱབལསོགསཔགསུངསཏེ། ཐབསདང་གེས་རབཏྱི་བདག་ 
བནྱིབང་ཆུབྱཀིསེ་ཤས་སྤོམ་བསྲོནངུའགྲོབསསོ། །སུལ་པདང་ནིབསྡབ་ཡིས། །ཞེསབབཞིདེའདིནག་ཤེགས་པྲཿམསཅད་མཆོདཔརྩ་བའི་ ནཿ 
སྲ རྲི །ལྷགམ་དབབཅས་པའི་བྱང་ཆུབནིཉན་ཐོས་འསོགས་པ 


ཏིདཿཧཾ་འི་ཕུངཔོ་དྲ་གཙོགྱཏཱ་ཐུ་དཔརབྲནོམས་པསདོམཔའིབློམ་པ་གམས་པ་རྭབེད་པའོ། །བངྒརུབསེནསནྲིདོགས་འགུརཔས། །ཞྡེསྦྱ་བ་ 


༨ ༨ 


ིཿསྦྲལཕ་སྡོབ་དངབསྔབ་ད་ ྱེདཔསྟེ། དེཡ་སམསཿམ་ཡིནཔས་དེཏོདྲ་བྷི་ྷནས་ྱི་སྦརགསུང་དང་བྱང་ 


ཡེ 
རྙུསུངཔོལསོགས་པའེདཔའི་བྱིརོ། སཾེཾེཾིཾླླཾཾི་ །འདེཉིདབྱསད་བདྲ་བབའྲིརིརན་ཛོ་ད་ཏུ་དཁོནཉིདྲནམ་པ་བཅུགསུམསསོ། །ཇྡི་དདྲད་འཤད་བའི་རཱག་བསངམ་གུངནལྟ་ 
རྣམས་ཚརགཅད་པརྱ་བའིདོན་དུདིལྕ་བ་འཤིནདུ་ཐུར་ཐུས་གདའ་པརབྱབའིཕྱིར།  དེརལྕགས་ཆུས་ 


ཞེསླ་བུབ་འསོགས་བགསུངས་ཏེ། དྡོར་ཕུགས་ཀུས་བུགནས་དྡོརཞགས་པས་བཅིངས་ལ། ནྡེཇིནགམོས་སིགསམཛུབྱབས་ལ་༥་ 


།རཇི་ུཚུ་ཡི་ཕུཿབུ་བཐུཏསྟེ། རྡོརཐོབས་ཕུཿུའིསཱགས་གདོན་བཞིན་དྲུ་གནའ་ལྔ་ཕུརདུས་གདབ་པདྲའོ། །ལེའུཐྒརྒྱད་པའེབཤདཔའོ།། །དབབཔལ་སོགས་པའེལས་བསྟན་པདཧྱབའི་ཕྱིཿ་དེནས་བཅོམ་ལྡནའདཊ་ཞེས་ཐྱབལསོགས་ 


_ུ ་ འི | ཞིན་པོརེདང། ། འབཿའྲིརོངེད་ཞིདྱའི་མདོགཉཧྱོང་འོདེས་བུ་བའི་དོནཏོ།།ལས་ཀྲུད་བེདཔས་བླབསནས་སུ། །ཞསབུབནདཱ་གསམདན་པརབཟླས་པའ། ཡགགཡ ལག་བགཡོནོཔ་ 
. ོ་ དོ ཉྱིམཆོགགིའོདཔེརྣནུམསིསའཛས དྲི ྲགྲིོངེངེབངདངརྣརྲེྲི དེདུཿགཱ་བརྩཿོ། 
པདབའའཐལ།ཞེས་དིའི་བ་ཧསཔརངདང་ནམ་ས་ལ་གསངཔགས་གཞནིསའི་ཐོསཔའབོདབརྱའོ། །མདོན་སྤོདལནཱིདྲུཾདཕཊ་བཅས་ཤིངཁྲོབའི་ཚིགགེསཐོགམ་དཏྲམདདགངབླུགས་དབུལ་པདྱའོ །ཞལ་བཀངནསཤེསགསུངས་པསལ་ 
ཕ་སྦི་ཤལ་ཙབླདརནསེག་དབལ་ལོ། །བཱ་ཤ་གཅིལ་སོགས་པས་དྲུནསེགྱངས་པྲས་སྡེག་པར་ རའྭགུ་རརོཞསསོམ་ཉྱིསེ་བརམྱི་དྲིས། དངགྱིའི་ འདིདགཟམསཿདྷ་མབ་པོགཔ་ཿམའིནྲ་ཱ་པོདམ་པརབོཉིདྲཀིས་དགཔ་ཡིན་པའི་¦ཕིརརོ། །དེབསན་དབང་པོ་གཉིན། 
ཅོམས་པརའདག་པས་ཅང། ལྦེའི རྱལསྟོན་ུའབྲོབས་ཐབསདང་ཤེས་དབ་རོགཅིགཔམངོནོགསུམ་དྲུབསནཟགཔནེདང་འི་ འིཡེ་ཤེསླསྦདབའིནན། རྐོ།སྙུལ་སོགསཔའིཆོག་བྷསནཔ་ྱ་བའི་ཕིར། ལུསལསྱབུངབཞེསྱ་ བལ་སོགས་པགྲསུསཏེ། ལས་ལས་ 
ཌོ ས་བསུན་པའི། །ཞྲེས་བབནི་དགེབ་ དགེ་བདངལི་དེ་འའིལསྨ་རམས་ཤིས་སོ། །ཤ་ནངའ་སོགསརམསྡིརམཔརྨདྲམདད། །མི་བྱཡོདཔལསྲོགས་པའི་ངོབ་ཡིནཏེདངསན་བྷསན་པརྱབའོ། ། །གངཡངའ་ དོད་ཆགས་དངཤེ་མངལ་སེགས་པའིཿ འདྱུབེད 

ཆུ་བོ ོའོགས་པཇག་པ་ནམ་བཝཤེས་འསོགས་པའྲ་འདའ་ཆནཔོབཞིའི་བི་།ྲོམ་པའྲི་བོས་ཛོགསཔ ཿ་ཡིས། །ཞེསྱ་བཟནིཏོགཔདདྲབལ་བརྒྱབརཔའོ། །ལེར་གུ་པའིབ་ཤདཔའོ། །དེནས་བཅོམ་ལནའདས་ཞེས་བྱབ 


4 


སོགས་པ གྲས་སརི་སབ་ཆེནཔོ་བླགབཔལ་སོགས་བབྟསནཔ་ཡིནཏ། ཏ་ངའཛོནཐམསཅདཐོབཅིཔའཁོརལོལསོགསཔ་ འི ལལློ་དབམ་ཆོགལ་དམིགས་པའི་ཉྲིངའཛྲིན་གང་ཡིནཔདྲ་ དད་ག རྣམངངཔྣ་ ངམཛུདཏེབའཛིན་གནས།།ཞེབྱབཔའི་ུ 
འི་པད ད་ཝཞབསསོ། འཁོརལོའླ་སབཔར ཤེསྱ་བསནི་དྲིདོནར་རླད།འཁོངཕོབླསྲུདབའིའེདབསྟེཞྲ་བསལ། རང་གིདཅིལ་འཁོརཅིདངསསཱ་དགམ་ ནཉིདྲི་ལཱ་བདང་ལུན་པའི་འཁོརལོ་གཞགསེ། འོདཟིར་ ། 
ལབཟྲི་ཕབས་འྲྲིགས་པྷརམ་བརྡསནཛདལ་སོགིས་བླས་གྲུམནྡད་དངདཟུགས་འཐརའའྲིར་དབསའའིགསཔའིོདཞབ་ཧོམས་པརའཇགུ་བལབ་ཐུངལ་འཁོརལོནངྲད་ཚགས་པརབདོམསཏི། ིདླདགསནུས་འཇབར་ གྱུརད ཇའ 
བྲ རི ༡ ༤་ཚཆཡཀ །དེའཞིནདུཿི་རེགས་བ ་བརམིབྱསོདཔལསོགས་པའི་སོམ་ བསྡི རྡོརསོགསཔབླམབ་ཡངཤམས་སྭུདབརྱའོ། །འདིཉིདྱཀྲིསུ་གསུམདྲབེབའིཔངགི་དོབོ་བསྟན་པརདབའིེདརིམབབཞིན 
སས །ལམྱི་ཀྲཾརནི ལྷུགས་ཀྱུའདོ་གསཔའམ་ཧཱ་དབ་ཤད་པའེ འིམཚཉར་པརས་ཧད་བའྲ་ཕོགས་གཅིག་བླདདརའི་ཞེབརམཚོདིངས་བདག་པོའི་དྱོང་བད་འཱནཔས འཁོར་པོདཔའླདབལགསླ་ཆུལ་སོགསཔ། རྱབརུངའིཕིརའདིརྲ 
ལསོགསབངྲཀཞུག་བར་བརོཞས་བསནབ ངོའི །འས་ཞེསྱངབའ་ཊོགསང་པྫནལ་སོགས་པའི་གྲང་ཀསསུབསནབརྱདའདྲིརརཔིཞེསྱབ་ལ་ཐོགས་པགསུངསསོ། །དོ་ཤིན་ག་ཤེགསང་ཐངསརཿཉམ་པཉིདླད་གནས་པའ ཡཉེདེཛིན་གབནཔདཡདེ་ 
།སྐདཐེས་ཀྱའོ།། །།ཤན་བའདུས་བདདབངའསངདནིདབཞིནག་ཤེགས་བམསཿདབུམ་པའིན རླུགགོསནས་དདེ་བཅེན་པོད་ཞུབ་གུངཔརྣནམཔའབསམས་ལདེསནལ་སོགས་བསོགསཏེ། འཐོརའེཆེན་པོད་ད་སངག། །།ཞེསངལ་དོགས་པིའཚིགཔགུ་བཅདཔ་དང་གསངསུགས 


824] 


པའ 


[ཉནགསེཅིདའབྱཏུའདོ་པའི་ རེིི ཊུ བག་མམསྱངསལྟཏགཔརྱངགིདདག་ཤིོོའི། ཟན 
བབུད་བནི། སྟེ་བོས་བཞད་གདཆེདདདད། བཅེ་བས་གཞན་ཁ་དོན་དུའ། ྲདཾེིྲིྲ ཧནདདོ། །འདི་ 
ས་ིིགིེཾིཾེིཾྲཾྲཾེཾ འལ ཧགསཔའྱིའུའི་བའཞནཏམསཿདི་ 0 
4 ངའིགུལ་བནྱིརུནཏེ་བཅོས་ཝན་འདསནཐ་པར། ངམཛདདོ། །ཡདརྡོདྗནི་དབྱབང ་ ི རད ངྲི ± ˆ 
པ་ དེའིརྔོད་བདབྱེད་བསོ༔ ་ དིད འདུ ཉེས་སྐྱ་རསཊི་སྨོདཔ་བཞིན་ །དེའྱ་ཕི་ཡང་འཅོམ་ལྡནའནས་དའདིའི་མོ། བདར དབིན རོད་བིད་དངབརོྱབའིམཚནཉིདྱའི་འབེའ བའོ། །དགོས་བ་ཡདདྱསེ་དའིཔེ་བགྱ་རིག་བརྒྱ་ཐ་པས་དེད་ 
དེས་བ ཚུ་ཁིམཚནཏིད ཅི ་དྲནནགསབརྱབའོ། རརྩྨྦཾཾླྣླློིོ་ འདྟིསདཅེས་ 
ཀས །།།།།ེ 


བསད རད དོནསོ་སོངདབེབད་ལས། སོམ ོང ཿཔར་བཅོན 
རྗི 


གེ བསབ 
།མྭཊྭཧིདཔཱེ་མངའབདག་གོ། པའི་ནལ་འརྲད་བབཞིདྲ་ 
ཆེན་ོནྲིརིཿཝ་ཁཱས་བ་དདྲཔལབའི་པུད་ 


ཇི 
པ། ཁུནས་རྗེཅནཔོ་ཞེསབརྣ 5 
ྲ ཛབ་ 


༠28 


བསུམ་ བཱ་དང། ར་པར་བེད་པའི་གྲནས་དབས་སོ། 
ག་མ་བ །ས་ དང། སོམ་པ དག རི །ཆོས་ཐམས་ཅདངདགམེདཔ་གསལ་བདྱབེན་ 


ཨཱ[5ྨདཔགང་ཡིན་ 
ཉིདལསསོ །ཡསསཏམ་པ་ཏིདཧསའིགདྫོསིབའའིནལ་བྱ་ཧཔབའི་གཙཀཏོ་ཤིདལས་ས། མི་ཤེས་ཿནནི་ ི་ོ ཐན 
ཧཱཨྲཔ་སཱངབཁོན། དིམམེདཔིལསག་ 

ཇིལྟར“དགི་ིལ་ཁའ་དུ་དུཊབསྦེད་བའི་ིཿ 


།དཡསྭསདགེ་བནི་ཕྲན་བ་ལགནས་པའོ། །དྲན་བཟངབོདྲིབདྱུརབ་ཧིཐ 


པི 


རྣམ་བདཛང་མཛད་དེ། དྲི ལབས ད་ན ཆེན་བ ལམ་ 


 དྷེནས་ཙི་ཐོབ་པརྱ་བདྷམ་བར། `× ི་ ཏས ཞོ ག་སོ །གདགཇུཨ 
པ་གསུབས་བ། སས ིྣ་ དདགེས་བལ་ཤས་བསམོ་ སཾ 


༢༤ ག་འྱ་བཟང་བནྲི་མའི་ོྷཔཿཱཿྦཚོགས་པའོ། །ཝ་འདྲེག་བནི་གངཟག་ལ་བདུགམེད་པར་སྟོནཔའི་ 
པིས 


དད ི་ }ི}ི་ སེ 


སིཾྲཾྲཚཨ 
བམས དེད སུང །དེལ་ཆོས་ཅིདྲ་རིཨཅིདྲིལ་འཁོརྱི་སའས་ 


༄༅། །གཏིསྭསྦ་མེད་བའྲི་ལཉམ་པཉོདེལ་དྱིགས་པའི་ཡེ་ཤེག་བོོམ་སུ་དག་པ་མཐབང་ཡིན་པའོ། །གཟགསཧིཧཕའ་ཁོས་དགཏཏིཿཧིཕཿོལད། དདེབཅིའིཉིདཤཨསྱསམསཿཅདྱའི་ལཱཁ་ཞེཊ་པརྡིའི་ སྲུ ྲ་་ྲ་ྲ་་ྲས གཞྡིདོནོ་ཁོནར་གནས་སཤེས་ 
པགས་པ ས་མ བི རར ླྣྒྣཌནལོ་༽་ ས་པ ། 


ྱའིྱརིས་བླ བས་ནཞེས་བཞི་རང་གི ཤེས་རབ་འཇུབ་དབའ་ཉིད་ 
ོ བ་གིས ཉ་པ། དེནས་ལདའཞེསྱྱབ་བལ་སོག། ་ རར ་  ་ 
བ་ཀ ད་ས ཚོའི གསབས ཨའིམངང་ 


ཆེན་པའིརཉིལ་ལཁོདོ་བ།པརྟ་གོགས་པརྱ་་ངའི་དོན་དུགསས་པ་ཤིནཏདགའབྱརུབ་པར་དག་བཞེས་པ་ལ་སོགས་པྲ་སྟེ། ཤིནཏཱ་དགའ་བནི་བང་པོ་གཉིས་སྟོམས་པདྡ་འུགས་པ་ལས་སྩེས་པའི་བད་བལས་བུང་བའོ། །འི་རྣམ་པར་དྲག་པརྲིཕག་ཆགས་བསལཔའོ། །དེའི་གནས་ཇི་ཏེན་ཏེེད་པ་ 
རུ་ །རེཞིགགངཉེནགསུལ། པ་འདྷིལཏེའེསྦུངུ་བལ་སོགས་དཀོ་ །འདིཞེས་པྲདཱ་ཇུབི བདགཏིདཿན་ས་དཔ་འགངཡིནཔ་འདམརའཛད་ཆེན པའི་ས རྒྱ་ཆེ འཁིལ ཙཿཿཾཨགཆགས་བསམཔོ། དེ་ད 
བྷི དཔེ་མེད ཾིསེམས་དཔའ་ལསོགས་ཕརམས་ཅིའོ། །དགའཔ་རམངར་དགུ་བནྲིདག་མའིའོ། །ཕེད་བྷནམ་པརདག་ནྲིདེདབསའིའོ། །འདོད་ཆགསྨ་ནམཔདདག་པདླི་གམའིའོ །ཞེ་སྡར་པད་དགཔ་ནི་གརམའིདོ།གཏིན་པད་དག་པནི་ ་ 
ཤཉ¦ །འདག་པ་མའིགོ །བསས་པྷ་རམ་པར་དག་པནི་ཕེ་ཏོག་པའིའོ། །མཆནཏིདམེད་པྲནམ་བདདག་པ་ནིསངབམའིའོ །ཡིདགཡ་པྨ་རུམ་པརདགཔའིདྲིསའི་འོ། །སྣངབླནབ་པན་དག་པཞི་ལུགསྱའུའིའོ། །ལུསྲརམ་པར་དགཔ་ནིནཞགན་པའི་རོ། །དགརམ་པར་དག་པནྡི་ལཱདས་སྤོག་གིའོ། །ཡིད་ 
མ་པ་དག་པ་ནིའབེབས་བའིགོ །གྱབ་ཏས་ལ་གོགསཔ་ནུམ་བར་དག་པསད་གྲབགས་ལསགས་པྨ་ནུམ་པརྨ་པངབའིག་པརྱབའོ། །རིམེ་པནི་འཛེནཔའི་མཐར་ཆུགཔདི་སྲིད་དིན་ཏུདགའ་བའི་དོནནི་བདགཏ་ལ་བཅ་ནགེན་པའོ། །དེནས་བདུགཔདཀའཔོ། །དནས་དོ།ལེདདོ། །དེ་བས་་ 
དོ་མཆགསས། །ས་བདག་ལསོགས་པདདའགལ་བསའེ་ཐ་དོ།།རི་དགན་མི་ེ་པའྱི་རིརོ་མ།།དགའབ་ད་མིདཔ་དངཿགསར་ནུམས་ཚག་བེམས། ཞས ས་མིཁོམམ། །ྱ་ུ་བམས་ཅ་ལསཁསསཔབདདོས་པའྱ་ུ་བསྒབ་དེནའི་ིངརིདཚམ 
བརྐོ། །དེནས་ཡེ་ཤེས་ཏྱིཐཱདཔོ། །དྲོས་ཁུད་བདད་འབདས་པའི་ཕས་དང། ག་དང ིདྱི་བདགཉིད་ཅནངཔགཏཱཡེད་པའི་ཕལ་ནམས་ཅིས། འདོདཆགས་དང་བལ་བ་ཡངའབང་འཇྲོམས་པརྱ་དདཞེན་བས་གསུགས་ལ་སོགས་པྲ་མས་སོ། །འདིཀིད་སོ་སོརྣོགས་པརྱབ་བའི་ ་ 


༦ས༥། ཆོསཐམསུཿུདངང་ཤིའབིས་ཏེསདཔ་ཏིདརིསཞེས་པའོ། །གལ་ཏེ་ ནཿམཱསུཅདདོསཔོཨིདབའཐལ་བདའ་གྱུརརོཞིསགྲསཿསཔ། ཤེས 
་་ ིི༽ྣ༽ྣཟ རདནྫྫྫྫ་ སོ །ཡིན་བྲམསུཿ། ལི སུབ། ཞེས 
དཔལ་བདེ ཁྲིས ཀདར་པརྩསདམཛདཆེན་ རི རྣ ོ་ །སོགཔའིདྦིའཔནིའོཆགསལ་་ 


ཛན །ཀེབ་ཡསགས་པའོ། རྱ ་ 


།ཅདཔའོ། །ནིབའི་ཇོསཉདནིབནིནིདདོ། །དའི་མཛོནཔདྱབརབ་བནིདིའཞིཚག ཤེགས་པ་པ ཤེས་མཐའ་ཡས་པའོ། །དྲའི་མཛོནཔརབླམའདྲ་ོའོབརྲའདབའོ། །དེའིཤེས་བའི་ཕའོརནིའཔའྱིལོལའ།། །ཇརོསཀམཔཏོནིནཛོན་པའིམ་བསོང་བཉོད་ 
ཡིི་ ་ རིི་ིཨེིེིིག ོགྣཾ ར་ར 
¢ (ིསངཔར་པངཆུབ་དེ་ཁནཡུདའྲརུཔཟནཔོ་ཞེསཏེ་སཱར་བཞི་ནནོ། །ཇིལེནགསུས་བདོན་གཅིགཔ་ིདའི་ཞས་པགྲ ར་བསྟོང་བཏིདལ་དམིགས་པའི་ལེ་ཤེས་བསུནཔ་ཉིདེས་སོ། །ཆོསྤདཔས་ནིལང་ཏོགས་པའེམཛན་ནིདངོ། །དེནཁམ 
༧༣ ཏིདནིདདང་བཉིདདོ། །དའིཿངོན་པརྩངརུབ་པབོནླདཿུབཆེན་པཞེས་པསེ། སརབའིདེའོ། །ཇི་ལ་བཞེ་གསུངས་པ། རང དྣན་བརདག་པས་ཛས་པརོསརངབཞིན་ིསྣརུམ་པརདགབ་ལ་པགསུཔའི་སེ་ཤེསབུནབཞིདིསསོ་ེསབདི་ིད་ ་ 
བའུ །དཔསཅདམནམ་པཏིདནི་མིག་ལསོགསཔདོང་བཞིད་དོ། །དེིམ་དོབདྱབརབང་ཁོནྱ པྱ ེནོའིཞས་པརརབའིདའོ། „ི་ལྕརཞནགསུངས་པ། ཐུམསཿདཅེས་བལསོགས་པྷསེ། མིག་ལསོགས་བའི་ཤེས་པྲརམཔུར་རོག་པ་སྟོང་ˆ 
པཉིདལཡིགསཔའི་ཡེ་ཤེསམཆོག་གིས་སཞེས་པའ་དོ།དེབཞིན་གཤེགས་པའི་ག་པལཡོགསཔ་སདའསགས་པའི་སུས་བྗོདབདྲངའོ། །དེ་ཡས་ཧི་ཏམཔ་ཉིདཅེས་པལ་སེོགས་པིསར་བཞིནནོ། །བཿརབཆེནཔོའི་རིམཔ་བཞིནདུམི་བྱཀོདཔལ 
།སགས་པའིགོ་འཐུངགི་ང་བཞིནན་ནང་པརྱ5འོ། །རོན་བསུང་པནི་ཡུང་མཛོད་འགོགས་པའི་གོའཕང་ཐོབཔ་ཧྱིདཔའམ་མིབསུང་པལ་སོགམ་པ་སེམ་སཅན་ཏེད་འདྲེན་པ་པོལོ། །ཞེ་ུང་སྩབརྡེས་སུག་རུང་བརངརོེནཾཝཛྱིདཀྱལལ་ཁོརབྱི་དོད་བསྟནཔ་ “་ | 
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རྣམསཏེ་བརདམིགས་ཐམེདཔཏིདྱིས་སོ། × ཀད ་་ རིནསབཅོམ་ལེནའབས་རབཞིནདག་པདེས་པལ་སགོསབསའདིག་ནེནཔབདག་གིདིལ་འཁོ་གི་དོད་བསྣནཔ་གྲུསསཔ། 


རང་བཞིནདཀབའི་ཆོན་མྲ་ལས་པཀླུན་དྲུ་གཟིགས་པའྱི་ཕིར། རད་བཞིནདགཔའི་ཆོས་ཐམས་ཅདད། །ཆོས་ཐམསཅདནིའདོདཆགས་ལ་སོགས་པའོ། །དེེ་རམས་ཀླུནདྲུ་གཟིགས་པཉིདནིམདོནསམདཔདཔའོ། །དེ་ལདབང་ཧེདབསུནདབངཕྱུགགོ། །པེའེ་ཡེ་ཤེས 


3 


རྣམས་སོ། །དྷེརཕས་ཉི་ཡ་དཀ་བནི་རམ་བརྟངོགཔ་གཏིས་མེད་པའོ། །དེནི་འམས་ཅདམའེནཔའི་ཡེ་ཤེསྐ་རམ་པར་དག་ 


དཀིལ་འབརལ་སོགས་བདེས་བའོ། །དེལགཔགིསྤྱ་དས་གདབ་པདྲ་བཞི་མདོན་པརྱང་བ་ཡིན་པས་དེད་བཞིནདགསུཔས ཏེདདྱང་པའི་འོ། །འདོདཆགས་ཐམསཿདདིསརགྲསུསས་བདྡེ་ནམསཉིརམ་བརདགཔསྟེ། མི་དགེ་བབྱརའིལསའི་ལམྦ་ནམ་པརདབེན་ 
བཅིདདོ། །དེནེ་སད་ཐསཿཅདྷ་རམ་པ་དག་བཏོྲཱ་ཙིས་ཡངདག་པརའདུག་བརྡབུརཏི། རྒུད་ནིདད་འྱུརདོ། །ལྔ་ཏའེས་བཞི་འདིར་ཐོབ་བ་དང་ཕེ་བའོ། །ལྟ་བཟྲམསཿདྱདིམདེརྣམ་བརདགཔ་སྟེ། དོནདམ་པར་གདོད་མནཱབཀེབརདམིགས་པམེདཔ ་ 
ཧིདཉིས་སོ། །ཝིག་བྲ་མསུ་ཅདནམ་པར་དག་པནིམི་དགེབའི་སེམས་བཉེབདདམིགས་པམེདཔས་ས། །ཆོས་ཐམས་ཅདྷ་ནིའི་མས་དངསེམས་ལས་བུདབརམས་སོ། །དེནམསྭཏི་རམ་པརདགཔའིའཛིནཔའེབའདམིགས་བཟེད་པའོ། །དེནིསེམསཿན་ 
།ཅདྡནམ་པར་དག་པནིདའི་ལདདག་པརའཛུག་བརའ་ཚུརའོ། །ཐམསཿདམཐཱནཔའི་ཡེ་ཤེས་ནིུག་བསལ་དངདྱུན་ླངབ་དངའ་གོག་པ་དཔལམ་དག ཀོུ་བདད། གཞནྱའི་སེམས་དང། ཆོས་ད རྗེས་སུ་དང། ཟད་ ཤས ཱ 


` 


དྲ 
ཕད་། མ་ བ་་ 
> ¬- འེ འེ 


པ་ཉིདྱ་རིས་ཡདདག་བརའཇུག་བནྲིཕོས་པ་དདབསམ་པལས་བངབའྱི་དུའི་གནས་སྣབས་ཡདདགཔབྲསས་པའི་སེམསཔཔའོ། །ཡྲི་ཡ་ 


འོ །དཞི་ཤསལ་འིབལོོ་ཉིནཔ་ཡོས་སཔབྲི་ཨི། དེབ་ིག་ཤིགསུབནམསའི ཧིས གེད ཤེས་བྱ་འྲོ། །འདོ་ཆགས་ལ་སོགསུཔ་ 
རར ླྣཌ་ོ ;ཿ ་ རྣ ། ོས་བཞན་པེད་ 
པྲ ཨཅ (ཤིགཔ་བསས་ཅདིདབ་ དྲ ་ བཾ ་ དེིི་གིཔོགང་ཡིནཔ་དེའདྷེག་ཁེས་བགོ 
ལལ ཀཁ་ཡེས་ རུས་པ ང་འ དོས འེ ཐོས ལ་སེགས་པའོ། སག ་ །རྦང་ 
ི་ོ ‡ སསོིིགཾིེཾེྲེཾྨཾྨཾཾཾྲི ིོི་ 
༨། | ཞག ཀྱརདིདོ། །རཊུ་བྷརཾས་ྲྡི་ག་པཿགས་པདོབྲཝནཔའོ། །དེའིགནས་ 
བམས ཤེསིའགྱར་སའིནསབྲམསཔི་ཧན་བཅནད་འདཔརོ། །དིདིད་དབ་གོ །དེབ་དིནག་ཤེགསརཐམས་ 


ོ་ ཀླུབ ྤྲཿར་ །ཆོསདམསུཿདསོ་སོར་ངོབ་པཞིསོསོ། ཅི དོ , ཁྱུགསྱིྱག་ཆྐྱ་ཕོསུཿ 
ཅུ་ངུང་ ཧཱི ས་ཆུ ཅས 0 ལོ པི རི ` | 
རི འི་བདག ོ་ 
= ཿཡབདགངརགཅོདཔའོ། །ཕརསྲས༔ སནསོས་པ་མེདཔརྱའེད་ དོ ཿ: ི་ སག ཨི 
དེའོ། །ཆོགྲ་དམསཿདནེའྲས ་ 


ཤེས་༢བྱའི་བརལ་ཅུ་ཟིནཔ འིཚུལ་གངཕིནབ་དེད་བཞྲིནདབ 

¦ ་ ཊཔཞིནམེདཔའྲི་ཚུལྦྱ་བིས་ཞེ པ་ས་ ལཚནམཡདུ་ 
པཾ རི འི་འ བིང ར་ཕཔབོན་སཱནཔམེདཔ་ཧ་དོནདཱ་གཞེ 

5 ར་་ ཿ།  ་ ༥ །ཅིསྟརཞཱཊཿསྲནང་མེདའི་ ˆ 


སརསརསེྲེྲཾྲིྲཚྲཾྲ ོིི་ འྱིང་ 


 འི་རེདང་འདིདག་ཤགསཔ་འཁྲད་། 
དྲ 
རྤ ད་སོས་གབའཆེནསི་ རྩ ར། - ་ + ་ པ་བ 


གོ་ར རར་རོ འོོ བོ་གོས 
སནིཆོདབའ་སོགས་པའིབབའོ། ིཧོངཤད་བོགོས་པསའི་ ཉིད ཏོགས་པས་འཇིག་ ༢༢ ལོར་མས་ཏི་ ཊགཤྲེགས་བྲརམས་ ངོ 
རའ རྩྩཾཾཾཾླིླི||ྨེྨེྨེིེིིི ར་ཆ བྱ 
གི དབཞིནད་གསུངས་པདེདེ་སསྱ་དའོ། ཀཀ ོོ་ 1 
གསབ ས་ས དོས ཀས དོ་ར ། སཿསྦརས་ཉིཆོསཝིདམ་བའིཆོས་སོ། ཐོསཔལཞགསམནནས་བོ སྭ་ས་བཟུ་བའོ། །ཤེས་རབབྱི་འརེལ་ཏྱུའིནཔ་ཟི་བལཅོ་གསབའི་གློསའོ། །དེནས་ 


དཔིནགི་དིལ་ལུཁོརྫབི་དོད་བསུན་བགསུངས་པ། གདྷུགསནམ་པཾ་ཐམས་ཅདའ ཅིང རསྭ་སིབཐའོ། །དེའི་མྤབས་ཡོདཔནྲིརཿཔ་སེ། སེམསཅནཐམས་ 
ཉ་ྱ་དེ་་ རང་ ིནྩོབ་ཡེ ཤེསནསེ་མསཅནྲ་མཨཿ་དའདུལ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། ར་ ¡ །སེམསཅན་ཐམསཅད་ 
ྲ་དོས་འཔ་འགིས་པཟས། ང་ང རན 


642 


པའི་ས ཛྷནསྦཆོགས་པརྦརྩསརབ་དེཁེན་ཤེསརབྱི་ཕའོལྟརུ་རིནཔའི་ར་བཞིནནཞེས་སོ། འཇིགཏྙན འིལྟལུལཱགཔ་མོས་པཔས་བསཱན་པའདུལ་འཇྲགཔརྲ་བའྲི་རད། །དེནས་བཅིམ་ལཱནའདསདེབ་ཞྲིན་གཤེགས་པཐམས༠དཅེསྱ་དབལ་སོགས་པས་ 
ཕུགཆེནཔའེདཉིལའཁོངི་ོབཱ༢པགསུསུཔ། ད་ཤ སརེིིསག། ཚ་ ཕྱིནཔའི་ཆུལ་ཡེནཔདོལ་དེབཞིནདུགསུཔསསོ། ། + ་ 

དཿ མནོ ཅི གདིན་པདལདེའ འགོ རར ི་ ྲརིེིིེ་ བཕེ་ཤེསྱའིབདགཏིདཿནཚོའ་ཁིས་ནམཔར་ 
མཛདཆེནཔའ །དཐམས་ཅྱི་བདགཏིདཉིད་བསནིསེ མཧནྲ་མས་ཅདྱི་ འགྲོ་བཉིདྱའིསསོ། རར དཿ ནིམིབཉྩོདཔསྟེདོའི་སྟ་ དཔོ་གདཡནབའིདྲོ་ཧིངཔའོ། །ཅིལ་བེན་ ངི བདག་ཧི་ གཱིདེ་ཅནརྡརའི་ ངི 
` ་ ་པའ་ེམསནད དབཉིདབིས་མ། ནོའི ན་བན །དེགདསཅི་ཧི་ོ་ཡིན་བཞེ་ཡང་སཱ་མའ རེ ིདཔོས་དབང་བྱསར་བཉདྱེརིས་ཏམཞམ་པནིདྱའི 
འིལ ་ཤུགལ་སོགས་པའིསསསཿ ཞིད ནིདཏིས་སོ། ༈ ིའིགཏེནདབད་ུགགྱི་ཡལཔའོ། ། །དགྲའནསཿདཱལ་པབཏའཇག་པཏཱདོ་པནནི་གངའཱི་ཝཱརསོ་སོོ་ཀན་ ག་བའི་ཕེ་ཤེསནིངག 
ཀ་ཅི ང་་ ༣༣ །ལསནི་དོརི་ཟའ་སེ། ཅེནསཿནཐལསརདལ་ཏྲུདདྲུགནོས་པེ། །ནདཔོ ླར ཨབཅོམ་ལནའདས་ཞེས་ 


༩ 


༠༠༣ >། ༄། ཐབུལ་གོགས་པགྲས་སཔ། འདིལ་ཟཐབ་ཡོད་པ་་གིཿཞེསབས་མཐའ་སའད་པའོ། །རུངྒཔདམཧཤིྲདོ། དེས་གངལ་མུཿདཅིམདྱཾནཔར་བའ 

ཐམས རར རི །དིམ་བའིསཐམཐའ་ལས་འདས་ སིི སས ་ འ་བ གསབལན ས་པའི་ག དུ རར ་ | 

ཤིབདཆས་གིཁུ་འས་ས་ཤཱཿཱདཞེསཔའོ། །འ་ དྲ རེ ཡོས ་ཞིསདངོགསལ འིབ པའི་ད །ཆོས་ཐམསཿདད་གསྡ་འཕ་ཅདི་ང་ 

¦ །བཞིནནོ། །དེའིམཉམ་ཉིདདོ། གག ཉཅཙ7ྲབཚཆར དེའནརམས་གནོདཔཉདའིིརྡིོ། །ིསརྱདང་མཐའམེདཔར་ཤེས་བརྩབབརྟོགས་པས་ཤེས་པ  ་ 

རཿ ཉིས་བ སུབ་ཉིདདེ། ཐམསཿདྷ་མྤ་ཧེནཔས་གཞའ་དྲུམེདཔ་ཉིདད། སསས་་ ྣདྣྫྫསྣ མོནཏྭ་ེདཔ་ཐམཨཇདཾ་པེདཔ་དང་གཅིག། 

ཚི བྭད་ནུནདདེིདདེ། ཡོངས་སུམཐརཐུག་བདང་དིན།མཐའར་ཝུག་པ་དབཔོསས་ཟདཔ་མེདདནནྱ་དབའིདོན།ོ། །ེནིའས་པ་འཛོནཔ་ལ་སེགས་པ་ལའ་གུ་པའིའོ། །མཐངཾནཔའི་བངྦརབསེམས་དཔའི་ཚོདཔ་མཐུདནཔ་གི་ཡོངས་སྔ་ོགས་བསག་ནས་ 
བཏིཧྱིི་ཤཾ རྫད རར བཅོམལྤཿ སཾ །ཤེགས་པཐམས་དྱཀྱི་ 


གདང་འའི་ཆོས་ཉིདནིནིདྲོགསུམཉི་ཆོསརསས་སོ། །ཇོས་མས་དནིབོནསམིངཔོའོ། །དྲེནམསའིསོས་པི ༡ དྱིལ་འོའ རམ་པརཏྟོག་པའོ། ེི་ལོ་ཕམེདབི སུམེདཔ་ ཡ་ཤེས་ལྕག་པར་ཉོགས་པ,ོོ་སྨམ་པར་ཏོག་བྲངསསཅོདབལ 

ས་སི ར་ར 

88དྱི་དོགམཉིདདོོ། །མཉམ་པ་ཉིདྲད་པོདཔནི་ཤེསརཔྱའི་བརོལྱོནཔའྲིོེ། དེདེ་ཤིན་གྲསཿསས། འདོར་གསའ་དུརིཏིང་རེནསདའི་མཆོགླར་གབཔནི་མཆོག་ཞིདདོ། །བུང་རུའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོནམསྭཀི་ཞེསཔཞྱི་འདྱར་བཆེན་པོའིརང་ 
ར 


ཙཾ བནིན་གྱི་རེམསདཔའྣམསརྙིའོ། །བདེབཆེན་པོམཆོགཏྲུགབ་པནའཇྲག་པའའགརརནིནམ་པུར་ལྣང་མཛོད་ཆེནཔོ་ཉིད། ཛོ འཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱའི མཆོག་ག 
ཀུ དབྱབུགཆེནཔློསཝ་པའྱི་ཕི་འཇུག་པརའགུརརོ། །དེཡངའཇིག།ནགསུམ་བོམཐའདག་གི་དབདྱ་པག་སེ། བདག་པོམཆོགགུབ 
པས་ས 


མཅོགྱྱ་གྲབ་པ་འདོད་ཆགས། པའི་བདགཏིདཿནཚངསཔས་སྤུལཔའི་ 

དོནཔའཇག་པརའགྲུརདོ། །དང་གདྲུད་ཆེན་པོབམསཅདརདཏ་འཇོམས་པམཆོགྱོཏ་ནུའ་པསའོ་བྷནམ་པྲ་དདགཔའིརད་ འྡ ུག་ཐཔའ ནཆོགསྣ་ནས་པརདབ་པའི་བདག་༡ནཿན 
ཏལུགྷ་རམཔདདག་པནི་རང་བཞིནྭབའཇག་གྱི་ཡིལའཇག་བརའ་གརརོ།།དལྐ་ལབ་ལསམསས་ཤིངཡུག་བཟེདཔའི་སེམས་ཅནཅི་ཁམས་དོས་བླ སབཔ་སེམསདངསས་ཅདལ་ཕནཔ་དཔབུདེབའི་མཆོག་ཤིནཏམཐརྦདགཔ་དདེ་བཆེན་ོསཆོག་རྱུ་གདཔར་ 
གངགྱིརིརཾམ་ཁས་མཆོག་དེས་བུངི་ཕྲེད་འཁོར་བའི་གནས་སུ་གནས་པདེ་མི་གནས་བའི་མུ་དནལས་འདུས་པས་གནས་པརཅུར་པ་དགྲིདདུ་ 


ཕྲུགཔཔ་བུར་པོ། །ེ་རའྲི་ཧིཿ་ཉེ་ནཞེསྱང་བམ་སོགས་པག་སྲེངནོའི་དྲིལ་འཁོརྩརིདོནཉབརབཏུན་པ་གསུངས་པ། 


ིངག་སགིཾི ོོོ་་སངང་ྲས་སསཔཆྨཔཾྨྲྨསཔྨཔསྣཔྣཔཔྣ་་ རོ 
རོས རྩིིི}ེཾཾྣཾཾ ཡྲགྲཤྲཤེཅིེིེིྲེཛཚཆཉྲགཾ,གྣག}གཾ་༡ི༣རོ 
མི་མོའུ་བེུས་པཞིམ་ཡིནནོའེས་སོ། །གལྟཏདྷཾ་བྷ་ོས་ལས་འདོ་གསུལ་སོགས་པ་ཏིད་ཅིསཅི་ལྟརསེམསཿནའདུཔ་བར། 


༦༩ 26 


འབུདཞེ་ནཆགས་སོགསཞེས་པལསགསཔས་གསུངསཔ། དུ་དྱ་འེདཔཞེས་པའྡྲ་བྟས་འདོདཆགས་ལ་སོགས 
པའི་འཇིགཏེནནི་གལསྭཱ་ཀུནནས་སྲིདཔརཏའཁོར་བརྒིག་པྱ་བེད་བརའྱབུརདདེའི་རིར། དྷུནམསནམ་པའྱཔའའི་ོད་སིངཔའི་གླདགས་རིས་འཕུལ་བདྱའེདདྲོ། ༥ སྲས ± 
ངམཆོགརྡུའཛུ།པརྱེདཔོ་ སས ིྣསཀཾཾངཾངརྲྣྲ་་ + ླེ་ བསོདཕནཔ་རམས་འཇུལ་བར 
ཡིནཔལདཔའིབག་ཆགས ི་ཏཱོནིས་གོསཔཔའིའུརདོགས་པའོ། །གཔྲིི་དཱེ་ཤཔ་དེའི་ོརདངམོ་ཨུསཔའབེད་ཞུས་དྲུགསདོད་ཉེ་བརབསྐན་པའདོད་ཆགས་ཆེན་བཞེས་པལ་སོགས་པ་གསུངས་པཚགབཞཔ་ཡང།ངམ་དའེ་པོའདདགགི 
སྒོནས་རིམ་བབནིནསྦྱད་བརཧའོ། །ཨིཾ་དཾཛདཱདཛྲཞེས་པལསོགས་པ་སྟེ་ཤེསརངཉི་འལཏཱྲིནཔའི་ཚོག་ི་ཤུཉྩ་ལཱ་པོརྣམསྱིའི་མ་པསདེབཞིནག་ཤེགས་བམས་ཆདཀྱིུཏརུབཆེནཔོའིསེམས་ སྦྱེདཔའཧྱེད་པདང་། ཀུནདུ་བཐངབོའི་ཀྱོདཔརྫོགས་པརབྱེདཔ་ 


རར གེ 8 ༥ ཞས འི སད  ྱ་བཅུས་ཅདས། གཿ + 
རི རར ་ི་ སར གས་པའོ། !་འ་ །འསཁི་གི་བདུང་མནཔ་ཡང་ རས 
ལབུག་ །སཱཾགཔདའ་བའྱི་ཕད༨སགྲསསོ། །ཆོས་ཉི་དྱིལ་འཁོ་ ཨ་འཅོམ་ལྡན་ད། གབགསུངས་པ། འ སྨབ འི་མི པས 
མས་ས ± ×` དཔ༣བ་བནྱ་བའོ། །གང 
ཞེཉིདད་ཐང་འདྲི མསདའི་ཐེདཔ་པལས་འདས་པར་ཁདོད་དང་པརྲ་ཚོ། ནདགོས་བཞིདྡེརམསྨ་དུནདུ་སཱགས་བསངི་ ཏེ བནིནམངོ ལས ༥༨ 


ཇི ཏུ ལོག ཨ་བཞིདྭགཏོད་ཉནཔགླིག་གས་ཀའི་པོ་ནོམསལ་གཞག་བདྱབའོ། །དོནསའོདཟད་བཞ། 
བྱ ཤྱ དྡིལྟ་བརངགི་ལྕའི་ཤུགརྒྱའི་གཐུགསཀྱིས་ཇགི་གནས་རྣམས་སུངེས་པརདགོདཔདྱའོ། ། 

༧ 

༄ 


སད རཀ ༽ྣ༽ྣཀ  ངངངངངཉངཉང5ང5ང5ང5]}ྣ}ྣླ་་་ 
± 


ཏམངོདུཿཛདནཊསོ། །དབའནག་ཤེགས་པ་ཐམསའདྱའདམ་ཚིག་ནིདཅིལ་འཁོ་ཏེདིའི་འབུང་གནས་སྲོ། གདིར ྱིནྫཡགསངསབའི་ཉངོནཔ་ི་ིཿ། དབན ཧཊི་ིནིས་རཔདི་ཏིང་འཛིན་གཉིས་སུ་མེད་ 
༈ , ཚོསྭ་ཐཱམསཿདམཚནཏིདེ།ིག་པལ་སོགས་བ་དེལ་དལ་དམིགས་པདང་ཡིན་པདེབིནདབོདཔའཧའོ། །དེལ་ཧྟོམསཔརཞུགས་བེམངོནབམདོ་མཛོ་ཞསསོ། །ཕྱིོ །འཁོརཞསཔཧཱིངབོའི་དྲིལ་འཁརལ་ལྟེསཞས་སོ། །དེའི་འམཞེསཔ་ 
ཞེ འེ སྐེབརཧྱའོ། །འཁོཔཔནིདབངཆེ་གིདྱཧིལ་འཁོརཏེདའདབམཚུངས་པ་སྟི་གྲུ་བཞིཔ་ཉོད་ 


༤ 


` 
པ དདཇལ་གས་གསཔ་ །སཨུགཞནཱཅཾསམ་ཐུབ་བཞེསྱ་བབལ་སོགས་པའྱི་ཉ 
དདྙནཔོནིའོག་ཏླུའི་བའྱབའོ། ྒས་ 


༢ཏ༠ [ །མརོདོཔྲའསྲསའེསྱ་བཞོདམོམ་ཁོརོནས་ཕྲོདམསོ་བི་ོག་ོས་་ཚོར་རོམ བ་མ ང་པ པ་ིས་རཔ ོོིོ སོལོོ ༽༤ལ་མགོསོ།ོཔ་འ མགས་པ་སེ། ཉེབརའཇྱབ་པའསོགས་ 
བསྲནསུསྱ་་བན་ ནསཔནུམསྱཏུས་གཅགཔ་ཉནདྲ་བུསནསམཆོདདའོ། མྦབའ་ཡགལསོགསཔླུ་མསྱཀིསྨནམཔའསྭ་ཨཛྲྱཀྱཱི སྤསས་པཉེབཿབཛགསཏེཞེས་པ་ལ་སགས་པ་སྟེ། ཉིབརའྡད་པལ་སེག 
བཞིནག ཤེགསཔ་ཐམསཿདྱྲིཿགྱཧཆེནཔོདབསོམ་པདྲའ། །དབ་ནིནག་ཤེགས་པྲ་བམས་རདནྡིརས་པའྙསཔམཛདདདེདགད་བཟི་དདཔགཉིསྦྱིའིརད། །དཀའདྲོར་སེམས་དཔའ་སེདྲརའྱི་རདཔའི་པོདདོ། །ཀུནདུ་བཀང།ེས་པ་དོས་ནས་དང་བསས 

ཨཾ རྣ་སོ། །དེསདབཞནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བྱཅུའབབ་པས་ཏེ། ཡདདག་པརགྲདཔའི་རང་ཞིན་བིསརྫོར་སེམས་དཔའསར་དོར.ིམཛའྱི་ཕགྱ་ཆཆེན་པོར་ཤི་ཕྲསལ་མངོནཔརཞུགསྒསཏེདབྲོམསཿས་འིངྲ་རུལ་དངལནཔས་དིཡ་བདའི་འོནཅིདལ 
ཁོ་དྭའུགསནས ཕེདད་ཕུལ་བས་ལག་པགཔདསོ་བསླུབ་ཨལྷན་འིག་ཞིསདེའི་འངཞིིུ་བོའབཝག་ལག་ཡསབངངང་གཡོན་བཏང་དངལཏས་པཔས་གོསྱ་གས་བཞི་ཕྲོ མས་སུབགགསམས་རདལལགླརས་བླ།པ་དའོ། །རོལ་པདང་བུཅས་དབུཞིནག་ཤེགས་ 
པྲ་ཐམསཿདལྱལགྲུབའོ། །དྭནསྨ་མསོ་དངོག་ཞནོབརང་ཤིས་གནད ཤིར་ཡོདས་སྲུབ་གརཏེ། ཏོོའལུ་པསུནདུ་བལྟསཔས་རྩི་ཕིག་བཞི་ཡང་དགཔ་དབབས་ཏེ་པོཤམས་དྲབརྦ་བའོ། །སླང་ང་རམ་པེརསདམཛདདྲ་གུརནས། དི་ལམ་དཔརའདུས 
བྱས་པའི་ཐུརཔལ་ཡོལ་སོགས་བདཔཛ་མུཏཀས་བྱཏདལག་པའི་ཉོདནྫོརཡེ་ཏབ་གྲི་དབནས་བྱར་་སིངས་ཆིག་གྱེ་ཕབར་ཡར་གི་སགསཊངའ་ཀདབངྒྱབུས་པའཧསྟེ། བཞན་ཡངས་སོརརགི་སྔགས་ཀྱིས་བྱརདབྱརཛོན་པ་དབླཝས་པ་འོ། །བངབའྱི་ལུ་ 


ནས ཞསཔནདབཞཞིགཤེགསབ་ཐུལ་སཅདྲ་ཧི་དད་ནའི་དབངབླསབའི་དྲོལ་ལའ སལ་ས འོདོོངགིསྲད་ིེི་དོར་པོོབུནལན་ཉིགྱན་ཡང་དགཔད་བླམསས་ན་ཚོགགྱིལགྱརསྣམའམལ་སྟིངཔའདིསདའངབྱག་འབུརབའོ། །བཛསཏུ 


བྲདཀ་མཨོདརེགནོ། །ཨཱཿིསྦ་ཧྭཐཱགཏསཱུའཱཧཱ། འདིཊ་འནབྱརརརྦབདང་ཧཱུངགའསོགསུ་བང་ཞགལ་རིམ་པསྲུའམས་༡དབླབས་པ་ཀུརོ། །ཡངནནིདབཞིནགཤགས་པུ་དམས་དྱི་ྲོར་དའདཔའདིདབཞིནག་ཤེགས་པའས 


དྡཾོབ་དཔོནནོ། །ད་གོའཕཔདརེསེམས་དཔའིནལ་འབྲོནཔའེམགོའོའོརའཆང་ྲིསུགཟགསརབཏབཞག་ནས་ཨོསདཱ་སུ་པཞེསཔ་ལ་སོགས་པཔི པོའིགེ་དྲང་བདུནཔ་བླདརམདོདཔར་བླབས་ནས་སོའཞེསུ་པའདིས་བཅ་བཞགནས་ཞེསདྲ་དོདཔར་ 
རརར ི༽ {ྣ/ྣ/ཏ/ར་ 
འདོན སྭརཱསཝའི་ཅོད་པན་ཧིས་མདོའཔར་དདུངབརདདའོ། དེཡདྲས་སྦརཱཿ འིམ བྐཧཱིས་ཡོསསུྦདྲ ལརསསཾིེཾི་ ་ །རྡརསེམས་དཔའལ་སོགསཔའེ 
རསརྫིགད། སྨ་ར 
¦ །ཕའྱི་ཱགྷྱར་ཡ་དབཞིནག་ཤགས་པྲ སཁནའིཧ། དེའྱ ིལབས་འདིདདྲེཿས་ཁྲོལའི་དབངད་བས་པའོ། །དེནས་གཞནལ་དྲེརྲའེངབའི་དད་བླ་བངང་། རྡརོརིནརིནི་དབངབླསནབ་སྦིནཔར་བུའོ། གཏལ་སྤིབོརརྔོརྨ་ཀོང་བསྔནདུའ་གྲོབས 


དས་པའོ། གསུལ་བུྱདཔལ་ཀ་ག །ཐདོགཏེད་ 
ཧ་པ }ིཐ་ཐ*«. པམ ` དད 
རྒ དེ ྲ་་ བུརམེདཔ ལི 


འོ འོ །ལྟུགམཐོདརིཤེས་འབདོ། _ ་ 
རྱ ་ ངེ ་ ÷ི།ཀ 


གས གན བླ །ཐས་ཅདྒསྱབེན་པའི་ཡེ་ཤེསཝོག་ ྲ་ འན ཧི ༣ཤེདཔ་ལང་ཡུག་ རཀ #ྲ་ 
ཀཀ དངུངའི་མུཿཐུག་པ་མེད་ དར སྭིམུམིདཔའློ། སུ རའ 
3 རྫཿིྲངིེེེྭང དིམའི་ནམ་པནྡདིཡ་དངྲབལ་བཅནམ་ཡིནཔ་ སཿ ¡¦ 


།ཨཿཐྭཿ་ཐོནཔྲས་སཱསནམ་པརའྲེདཔ་བདཔརབབལཀ་ིགྲ་སོའོ། གདམ་ག དལབུརབགད་ིནའི ིེར་ཏམགདགདཔ་བགལཔ། ཟེ དྱ སམས་བླད་ 
ཉིདཉན་ངབ དོགསལ་བཏད་ཤད།རིབལ་ཐུམས་ཅད་དྲ་བའི་ཕེ་ཤས་ི་བདིནར་ གསལ་བའི ཟེས །གགྷཱཐོསཔཚསཉིད་སྭ་ནཱམ་པརདག་པར པྱི ནུཔའིཔ གཞས 
„ །ིབ་ཤདཔནིགོསྨ་ སོ ཟགཅིགཏྭའདུཊ་པམ་དམིགསཔནེགཞནྱིས་ཡོང ལེ ཆུ་ཤས་གྲྭུབགསལ་སོགསཔ ཕ་སྟེདཔཉིདདོ། གཉིསམདཔཏདནི་གླ་པད། (` ི་ོ 
ཡམ ས་ །༠ད་བས་ཉད་ སྲསའྲ་གོབའོ། །རྡོརསེམས་དཔའ་འཛིནཔནིནོའྱིག་པའདིནཔཧེ། འདིདགགཉིས་ཀའི་འུདཔ་སོདལྟཀ་ཡིགགའོ། །གསཔའའི་ཕེ་ཤསནྲིབམསཿདམཐྱེནཔའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །ལྷགམ་བ། 

ཡལོ། །འཚེ་ ཞཧྱིའཁའལབཟའ་ཆོབེངདྲ་བརམབྱགགས་བདང་ འཔེམ་བའདཔྲོ་གབ་སོརཐབ་འའིདོད་ཡིགྲདའོ། རད དེཉབ་མ་དམིགས་པ་སོནཔརྲེདཔ་ལདིའ ཡིག་སྤོའོ། ¦ 

བྱཏུའབུམས་དམ་ཡིནང་དའགོག་པདྡེམ་པང་གཞ་ ཞག་པདེདཔ་ལྟཉེབནཞིབརབོད་བཿི་ཨཱ་ཡིགླསའོ། ཞིནཔུགཞག་ད་འི་ནཔ་རམབདྲས ཁབལ་སྲོགས་པརདེདང ཤློ །ཡ་ིགདིང་བཟཉིདནི་དབའི་ ག་ཅན 
2ྱ2ན92། ྣྗྣྗྣ༽༽ོག ལབའི་མཚནཉིངབྲརདབལ་འོའ། །ཇྷི་ིགནི་ཡོཔས་སུ་གཟུངཔམེདསའི་གཅན་ 


་ དི སིག འདིའི ས་སོགས ད་དག 
+ ཨག རྣལའདྱོག། ངབ བངཔོ་གཉིསཀི་སྟོམས་པརའཇཇགཔ་ཡོས། 
ཛཾཊི་ཐུགསིཕྱག་རྱའོ། ༈ཤིནཊདོདགསལ་གྱིདཉྱིལ་འཁེརལནིཉི་རཾའིད་ཉིལ་འཇོ་འད་བ་ཨས་པའོ། ལ་འྱྩོཅིསཞེས་ 


`, ༥༦༨ ༽༄ ༨ ོ ལོ ༨ ༡7༽ © ༨. 2 ངར = མེ ༤ 

དཿ ཨཱབོནོསོམ་པདྱའིདཔནམས་སོ། །བློམ་བདྩཞེས་བའིཉམའིདིལ་འཁོདལ་གནས་པའིརནཀནམངའྲོད་བའོ། །འོོས་སུབཔོལསནོ་་ཞོས་བྱབནི་ཕུག་པའྲ་ཆོས་པའོ། །མཐོདོསདབདིཿིམའི་དངིལ་འཁོ་རོལ་གནུས་པའི་པདྨ “ 

པའོ དགའོ ླ།ཀ།ྣ །།།ངྣྣངོ་ 
ནེདོན་ཡོདཔའིདབད་ུགག། །དྡོརརལའྱོརྱཀིསཞྲེས་པནྲི་བུབ་ལ་ གནས་པའི ལསོ སཔའམཚོནམ་བློམ་པའོ། དོ་འདམཆོག་ཅེས་བནིཉིམལ་བྔདདོ། །ླུས་པ་ངེས་པའ་བསན་པགྲསུངས་པ། 

3 ས་དུཔ་པཞསདཔའ སསྦས། ིིཾིིིིྣ/ྣྲྲ་་་ད་ 


དཔའ མསད་འར །ཚས དེ །དྲ་ལའབྩོ་ཅིསཞེསྱབདྲའིཉིདགརླནབའི་དིལ་འཁོདལ་གནས་བའི་དོངསམམོ། །དེརྒ་རལ་དོལ་མོགསཔྒརམསི་ཡདང་ལུབ་བཞིནདུ་དའིནནུརདགི་སྙིང་གརྨ་འལགནས 
པའིསཚནམ་བསྡོམ་པརབལྟད་ཧྱའོ། དད་པའི བ་བོ ་ཧཱྱའིསཾསཔདདགྱི་མུ་ ལུག བཔའི་དོནཿནདྱུས་དའརངགྲི་ཝའི འབོརདསདགསུངས་ རན འ༥`་ 
གིཐར་ས་བབའདབའཞསྱབའདིས་སོ། ཊི འི་ོགགིསནི། །ཞས་པདག་གྱི་ཕགྱ རིང ནི་ལ ཏཾ 

| དཱ 


མལ དྡོརིམ་རོས་པབགོམ་བསེདོདའགྲོད་ནག ཅར 
ད ར ཅི རཿ ཨབལ་ ༥ 
གནམསྨ་ནམཔརབཀདལྨ་རམངརརིགབའྲི་གཞིས་དབལ་སོགསཔའི་དབོནཏིདཔགོམ་པབདོཞཾས5བའདིསསོ། །ཕྱགྱརའི་ཡེ་ རེ 8 ༥ཀགཀཨྣ¦ 


སུལཾགས་སོ་བས། །ཞེསྱབ་ནིསིམསྱྱིགཾཿབོམ་པའི་དོན་རདི་ིངཤའི་ཟླ་བའཇཾ་ 


པ ། །བདཱ་ནཔིཆདྲདེདངབསཉཔགསཿཨཔ། _བཅོམ་ལུནའདས་ཞུསླབ་བལ་སོགས་པསྟ། རྣམ་པ་གོལ་དནྡམིབཔྨ་བམས༩དདངདུའ་བའ། །དེ་རྡོ་ཕགྱུརཆེ་ཞེས་བྱཏམསཿདྲདརས་བཏབཅིངབསས་པཏོགས་པཿེ་ཡཧཱ དོའླརས་བཅབ་པཞོམཚན་ 
པའོ །ཆོསྤྲདམས་ཅདནིའཔགས་དངངས་སོའིའ་བོའྱ་དུདི་སེམས་དངསེམསའ་ཀྱ་ངའོའ་རབཞིནནོ། །གུངགྱི་ཕིཿ་གཉིས་དང་གཉིས་སྲུལེདཔའི་གིནས་སྒུངསནི་པཔས་སུང་ཀཔནྲིན་མཔར་གོལ་བིའི་ཕུས་སཞུས་པདྲ་ནེདཔའོ། །མཐའདཔམཐའ་་ 
མིདཔནི་ཆདཔ་དག་པའྲི་ནམཔརྟ།ག་པའོ། །མཐངའུ་ལས་འདུས་བམཐའམེདཔའོ། །དེའི་ུག་རསླ་དས་བཏབཔའོ །གངལ་གངའྱི་ཕི་ཞེནདག་པ་དངམདག་པའི་གནས་སྐབསཆདཔ་དཔགལ་ཡོསསསྲུདགུ་པ་སེ། དོནདམ་པརད་དག་སྟོངབའོ། །ཐད་པདང་ 

% འདོརགསདངྲབལ་དཞིཔུདཔདང་ཞོནསངོས་པའགགཔའོ། །དེའི་ཕགྱརསྦྱརུས་བཏུངཔ་ལོ། །བྲངགྱི་རིངནདདཔའ་ོནོ་སླེབའི་གནུས་སབས་ས། །བདཔའི་སྤའའནི་གནསཔའོ། །ཟདཔའེམུདགཔནིམཐའཐུག་བའོ། ལྒུརབ་འདེབས་པ་མེད་དནྱིསྨོདཔ་མེདཔཔོ། 

ཐག་དང་ཆས་བརུགས་པཙམཉུདྱ་པས་སྡདེའྲཕགྱ་ཆུས་རུས་བཏདམའོ། །རྒངགེཤྱརམཉམ་པ་ཉད་བྱད་རྣམ་པར་དག་པན་དདག་གཉས་སྟངཔ་ཉདྱི་ད༨བཞན་ནོ། །ཆེསྤེའུམས་ཅདགང་ཡིན་པདེདོནདམཔ་ིདྲདྲིནམ་མཁའབཞིནདྲུསན་ལའི་ལམ་ལས་ཡང་། 
དྭག་པརནམཔའྱི ནམ་མཁུའགྱརས་ནུསབཏབབ་ོ། །སྡེམསཁནཐམསཿདནམ་མཁའཁམསཏིདགས་པནིངུ་དམ་པནསེལས་ཅན་ཐུསས་ཅདནམམུའ་ིཁམསཿིབཞིན་ཡིན་ིདྱཔིད།ི །དཔེརམི་ཕེད་པའི་ངབཞིནྱིཚསཀི་ང་། 
རྱཾསས་ཡངདགེ་བབདྲའྲིངསསཟུགསཔའོ། །དེལདྱབེཿམེདཔཕྱི་ྱརས་རྒས་བཏབཔའོ། །དུཿནུདྱཀྱི་ང་བཞིནྱྱ་སམསནྱིུད་རྱི་སེམས་ཏེགཉིསསྦུམེདཔའི་ཕེ་ཤེསསོ། །དེའྱི་ཕགྱརསྦ་ཧྲས་བཏབ་པའོ། །གངལསཤེཿྱབངརུབྱི་སེགས་དྲབ་ 


རི ༄ཀཨྣ|ྣ 
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དྲ་སུརཔ་འདབས་ཡམེདཔའོ། །གངཡཞཱནའཇམ་པའི་དབང་དུཏེད་པདང་ད དབ་དུང་བཟུདཔའིིའརྩོས་ཚདམའི་ཡངྒ་མཔོག་པདོནདམ་པཉིདྡདམེདཔའིའལི་ ངོ །༣བཏུའཇིགས་པཞེས་ཡལ་སེགས་པའི་བཤདཔནིགློསའོ། ། །འགེགཔནདཔ་ཏིདྱཀཟྷུ་ཞི་ཧོ་པཱ།པཏིདེདཱཆོས་ 
ྦཀིཿ༣༨ཨིངཐོམདཔའིཧིརདོཞེས་དགོངསསོ། ཉགོགྲེ་ཿམས་དྲྦི་མངའྟོགཔ་ཇམས་དདོ། །མཆནཉིདྡེནཾགར་ཀས་ལསྲོགས་པའོ། །དྲེ་མས་ དུམ་པཤོདམེདཔའྱཧཾརམཆཧིངསེདཔའིསག་དསརམ་ཏད་པའོ། །གནསའཀུནགྲི་རབད་་ 
པའི རྤུན་ཆོས་ཐྦམསཉདཀྱི་བགཆགསྣམས་ཡ་དདག་པར་ཏདཔའི་ཕྲིརདོ། རག  ་ ན་བཞིན མས ཀྱངགཞེན་པོའྱི་ཤོགས་ཡིཞལ་དཉེབད 
རོ །ཐུམས་ཊདམངོནོཔར་འད ི་ དདོངམཔའལསིཔདིཔྷ་ས་ེདཔིདཅིདོ། ྐྱེདདང་གཞས་བ་སྙདེ་དཔངྲའ་བཉིདདྱིྱིལའདུས་སྱ་བམཔ་ རྒྱས་བཏའ་དཔོ། །ཆོས་ཐམས་ཆདམ་ཤམ་ 
པེ ི་ །མཆན སཾ ་ཡངགཟུགས་ལསགསཔམསྭིསྦའོ། །ཕུངཔོནི་ངཔའོ། །དེའྱི་ གྱུ་རསྐྱརས་བཏབཔའོ། གབས ག་ ༈ གི་གོས 
སིལ རངས་པཉིདདོ། དི ཞེདདངོའང་རྡེ ཆོབ་མའོ། དེད་གྲཡིལས་འཇིགནང་ པའི་ལ་སེ། དེཔོནཿཁའ་ ཅིགཏནཱམ་པའདག་པའྱིའིདེ་དོན ནྭཕེརཔའི་ཅིནའོ། །ཕགྱ་རཆེན་པོཞིསྱ་དུད་] 
རྣམསཾ་བའ་བ:འདབའཨྲེ་དའོ། + ཞིདས་སཱའབགྲིསིངགར་དགོད་པའྱུའོ། སྣས༽༨ ྤིོདགཅུག་ ཉོད་རྣམས་དིམ་པས་སྱུདདའ་བྱའོ། 
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༨ 


ེདཔདདང་དྲེསང་པདབེདཔའ་ 


ཚོག ¦ 
མཐམསཿདཉེབའབསགས་པརའྱག་ ་ 
༣༡. པདཿ ེེ ེིེ་ 

བྱ་བདིདེལ་ངངྱལ་ཏྱེདཔའོ། པེ་ནིཞགཤེགས 


ཁ་འ ཨོ 
ཐུ དཔགསུཿསསོ། 
༧ཤ་པརབ་ཤདཔགྲུསཿསསོ། 

བནིངོལ་པའིགརརོ། 


།ཏཿནིདགེས་པའ 


ཞིཇིལཱ་བབ 
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ཤག མ་ཕང་པིའིདྱིལ་འཇོའད་འཇིགཉེན་སོ་ལ་སོགས་པྲ་རཔས་སོ། །  ་ི་ 
ོའོགསཔྱ་ སིམ རར དསྒྲུང་ སཔ ྲདིེིེེི 


ས་གསལ པགསུམས་པ། དེདས་མིང་གི་དཔབཿ་དབྱིནནས་རྡོརེན་ེན་ཧྱི་ཡངབླར་བདངཚོསྲིསྦའི་དབང་བསུརབདང་། ལསསརོབསི་མངོ ར་བ་བླ རལ 2 2 ར ཁིས ི་མཞནཡའོ། 
ྭལ་བསྔགས་པརི་ཧའོ། ་ཚ་ སར »ི ¥ཧཏ རྫ༽ཀ±༢ རྣི ཕནམ 
འྲིངལ་མོའོ། མཉགལ་འྱ་ཚུལགསབཞིསའའའྲུསཔའིཚུ་དའོ། དེནི་པདྨའིཐཱས་མོའོ། སོར་མཐམས་ཅད་རུབ་ཏུབྱརངའནིལ། ཌྱིཕྱ་གྱཧི། འགས རྡཐལ་མོནནྡའི་ཕིགསྨནམས་ཧིའོ། །ིིརྡོི་བསམཔ་དཀྲོལ་ཏེ། ཐྲལ་མོ་བཀན་ 

གཔའྲི་ཙེ་མགཏིསས་མེདཔནིད་བཞིད་གཤེགས་པའི་རིགསྤ་མསིའོ། །བ་ནདྲ་བབདི་གཙཏོར་ནཿསཧི་དརས་དམ་ཅིག་གྱིཔགླ་ལའོ། །དམཆིགདིཞིས་བདིས་སོ་རརརཿཆདཔརའྱགརབའྲལུགྱར་ རྒྱངབརྱའིག་ཞནདུཡཔམ་ཡིནཔཡེས་པདོ།། 
ཱའ་ནམ་འོལརྡརྗིབཡོད། ྡེརབསྡམཨདང། དེདྲལ་དད། དབབ་བད་། དེདྟན་པཿནདུ་ེདཔ་སདའགྲོ་བསཏུགརྒྱཐ་མས་༩དའཇིངབརདོད་པ་ཉིད་ཀིིར། ུནྱལེ་ཆོཔལེ་གསཔ་བཏུག །ཅེས་པའྲི་གུ་མོཁ་བཞིནང་ས་ཝཝིགསམཿཉེཝམོགཉིསདྡོྷི་མ་པདསཱ 


༠0 


!སྟི མཐེའུརུ་དདངཿཐེབོབརྟབརུངའརཔྱའཞེས་པརྡོརྗེཉན་པོཨངསྒྱས་ཐམསཿདྱའོ། །མངུ་ལོ་བཅུ་ྱ དྲ པློབ་བིམ་དས བང་སོགཉོོཉོགཞོགསྲས་གབ་བའོ། །ཞུཿལོ་གཞིསཞིའོངས་སྲ་བཏག །ེས་བདྲོ་བདསོ་གཉིས་ཝིགས་མཛུད་ཉིཅིམོ་ཁང་ 
ཀཀསྣས༨།ྣ།།(།( ངིར ཁོས གས་མད མས་ཉིད ཅ་པ ལོ །མཆགའིའུར་ོད།་ཡིནལགཟང་ 

ག་བའྲི་ཀུཿམོཁབབནིནདྱུ་བས་པརའངོདཔའྱ་པོ། །ལགས་རྱའདི་ཡིསོ་ཁ་ཡིས། །ཞེས་པྡོབསམསཔཉིདདོ། །གདམོདྡོར་ནངེནཙ། །ཞེས་པའིགུཿམདྲོད་མོ་དག་པོཆརྱཔས་པ་ཀོ །ཆེོའིཚེ་སནཔ་པཔའཇོམས། །ཞསཔནིཔགསམཛབགཏིས་རང 
` །གནས་སུངེས་པདྩསཿནས་པནྡིྡོརེ་བཛམསཔྱི་ཆུལ་ ནིདེཉིདོ་ མོགཉིསཔས་གྲི་ལྟའ་སྨུམ་པའོ། །འཁེར་ལ་འདྲཞེས་པནིའཁོམསའི་རྣམཔཞམསཿད་དུ་ཿཁྱིལ་ 
དྲ 


༣ ཇི 


་ ༈པནིྡོརེབམས་པ་ཧཱལ་མཚཱོལགྲབ་དབའོ། །བཞདཔའི་གསསཿཔཏྱཱསཱན། །ཞེས་པདིདེ་ཉིད་དོ་ །༢འབྲིལྟ་བུཿཞེབ་བཞིས རབསྡུལ་པའོ། །འཁོར་ལུའྲདཞུ། བཾ དིལ 

ངང ྣ། རར རཅ །རྡསཡས་དབའ་པསོགས་བྷམསྭའིདྡིརསཡས 
ཡའུ་དངྡཛོད་རནཆེནདང། དྡོ་ཆོས་དང། རྡོརལསྦསྱི་ ྱར་བོནར་ ཌོ། ཆོས་ཡོངམ་སྲུསདཔའི་སྤོརབཞེས་བཞི་གོརའིཚུལཧིས་སོ། །ཡིརླཾཿམངཔཾགོགསནས་པནིརཐེའླ་རདངམདེ་འོངཆེབླཟགཉིས་སྱབས་བཞོ། ཁྲན་བའི་སཔ་འཚུར་ཡིས། །ཞེསཔ་ནྲི] 

5 ` 5) བའི་བ ཡངདག་པར་་ དབསགིགསམཛེ་གཉི་སའི་མཿདཀགིསམཐེ་ལོ་ྱིརབཏུ་ི་རཔྱའོ། །འགྱེདཅིང་ལུདཔ་ཡའདག་གནས། །ཞེསཔརིཁསྭོཿཧྱིཐལ་མོཉིདདོ། །ྡི་ཐལ་རོནི་ཕདྨཁརླུམཔལྙཔ་འགས པད་"། 


ཛཿ 


ཙྟ པའིིིྗགཟགསམའྱི་ཕག་ུའོ། 


མཇགགིུག 


སཐཿཡུགསགཉིས་ཀའི་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་ནམསསོ། 


ཀྲ 


ཅུཏལུསྱའི་སྒོསོ། །སེམསཀིསྤོནསནྲིོན་བཞིན་དུ་ཤེསཔདྱབའོ། ས་ཆེན ཆུས 


གོ་འ འིལ བོ་མ བ་རི ོིོོོ་མོ་རོས་མོ་མི་ ི་ོ 
གྲ ་ ཧེ འཇམ་པའི ཉེའོ ཧིཔོའི་ཁྲཝ ཤཱཿའགུངམ་གཏི། ཁབལཱུའིྟ རཱ ཞི་གཞོགས་སྲུའགསམརབ་གཉིས། བཡྱཾདནསརྭཐུཔར པིམ 


པྲིཡིགསམཛཊགཉིས་པའོ། ལསྨགིའྲི་ལཨཞེས་བཁདགཞིནྡངམཔའ་ལཛདགཔར་པརའརལ་ཐི་བ་བང། ཤུའོ སིའི 


ལལིགསྣདབགཿི ཡངདགཔརཿ པེ དུནིཉེབའྲིས ལཱྣཿཿའ་ ༢༢ ནྲེ འཛེས ༨འེཞེ ནེཧཿཔཞྲི་ཡཁདྡོར་ ༣འོ། ཡུཛཱམོ 
བོདཔ ྱིཡགྱ་དགང་པ་ལིགས་མཛབདབམ་བགཉིས་ནྲོརི་བྲ།མས་པའྲ་ཚུལྱགིས་འཅདཅྱབོ །དྫིྲསད་ལྣམིགས་སྲངང་དག་ལནཚནླལུགས་རྒུགལྟར་བཅིདཔདྲས་ན་གསོདག་དབདྲིནསཔིོརལགསགཞིའོ། ཅེལ 


ནཔ་གཡོནཔའི དགཔ འཕྱིནཔབ། 
ངོ ༥༠༠ སྲི་ལྲ 


།སྒེགཤོལ་སོགས་པརྩམས་དངལྕགསཀླུལ་སོགས × 


(རྡེནབསྟམས་པའ་སིགས་མཛུཿདིདྡརེར་ཡོའིའོ། །ན ་ པདྨའིདབུངསེས་ཏ 
སས་ ྡིགསརཛུཿ པང་ ཐེགིྟདགཡྲིག་ དད ་ དཔའི ཤིསྱིག་ནོ། །འདིདགདབཞིནག ེགས་པྲནམསལས་ ` 
གཞནཔའི: 


བའྱི་བ་རུམཆོགལ་སེགསཔའོ། ྡབི་མེས་དཔའལམགོས 
གཡོས་ཕསའྲ དཔྱ ཤཾསྱབབ་ལ་སོགས་པའོ། །ལགམརམས་ནིག་ 


རོ རེ ཏེདག་གོག་སནྡཛདནད་ཀོ འིམ ཡིང ཚར 2 ཏྲོ ༈ 


༠༡། ༧ ༄༅། ལོད དེ རགརླྦ་ཚོགས་དྡོནྡབསྒོནས་ནས་གར་རྔོན་དུཌགྲོ་བསྲདདདོ། ལྤི གྱོ ཞེས་པ་ནི སྦ གཿཾསདནཛི་ཿབདཤྡལུའ་ྱཿཱ 
ཁྱིལ་ནམཔས་སོ། །འུ རར ཧི རར ར་་ དུ པི་དནཞེསཔ་་ །ཞེས་པའིཚ། ་ ` ་ 

ཤཱཾ དབངཔའིའོ། སརྣིཾེེིེྲེྲེྲེྲེྲེྲེྲིེིེི ཅས ཀི །ད་ྱབིགསལ་ 
ཙ { ི་ཧྱིལགྲརིདིདྭགཔོའའོ། ི་་གསུས་བི་ུ་པབ་བད།འནའ། ཱ ྫླྫྫ& ་ །དིལཞཁོརྱྱི་ཚུལྷུ་ཏབའོ། །སྐ་ལག་པུགཞིསི་སའོདའརང་དཏཏོན 
ཤཱ པའབུད་བཅི་ཉིནའི དྲི རཾ [གླལནཕའི་ཚུལ་བྱིས་ཁརལགྲ་པགཡོ་བདཧུའོ། ། ི་ཞེས་པས་ོ་གཏསབནངབཙི་ནསས ོའ་ གསྒོ་་་གདེངས་ཀཅི་རོལ་ཅིས་བསམ་པརྦ་ འོ། །གའའིམུཿ 


པཿ དབཡིས། ཞཔལ་གོགས་བཊགགའིགརྦདནོ། འགོ་བསའྲདགསུངས་པའི་ལགྱརནསས་བཅིདས་ནས་གཞག་གོ། [དེ་དག་ཀླ་དདབུངསུསྭུ་ཚོགས་པའབལྟབའུཧུའོ། ། ལསད འདཔ་ཕི། །ཞེས་ཀྱབནིཧྲ་འའིལསལ༩བད་པརྣམས 
ཀཀ ཅིཾིཾྲིྲ་ ཕྱག་རྒྱ དོནནསཞེསབའ་སོགས་པདེདེལའིའི་རིམཔ། དྙཿབཞིཧོ་ྟིཐོགས་པའིརིམཔས་དེི་གྱ་གས་ིའདགནི་དང་ྟྟེ། སོས 


ཐོ རབ་ སཐམསཅདམཆོད་པྲཧོ་ནམས་གནན་པིསྨདབཤིནདྡའོ། ིཿགལའབརའོདཔབཅསཔའིབ་ཤིས་འདབ་གླ་ད་པཔེལ་གནས་པའྲི་གཔའིརྱིལའཁོརལ་གནསཔའཉོོའའེདབེརྱས་ཡིལདང་ྱས་དའི་ཀའཞོགསཔརེའསེང་ 


དཟཾརཆེནཔ་འབད་བདའུ ཨཔའི་རྫིསལུ་པདེའི་དབུསཉིཅེ་ལ་དྲངུམ་ཨིབྱདདོ། རྣམ་པརགསེདཊེསཏྱཔལན་གོསཔནི་ནདཱ་ཨཱཿཁམྦཿ ཞོམསནསའིགྱ་དར་ཡིགལསའབར་བདད། འིཿ་མོཔཡདདཿཞིནྡད་ཕཾ་གགོ། །དེནསངི་དདགསུཉས་ཏ 
རྫར ཨཾ ཉ]ཉརཉྣ}ྣདཾཾས གྲ སེ 
ཤཱཤིཿནབསམཔ་དཱནོ། །ཞེསརནྡིླདྲིརས་ཤས་པནིདུཉིད་གསལ་བཤུདཔའི་གནས་ཕུས་དགདང་ ུ་ཉིས་པས་སམགནས་བསོམ་དདའའོ། [ཏིདརའིཛོན་གྱསནིསླུས་ལ་སོགས་པའི་ཕུག་རྒྱའི་སྦྲབ་ཁྲབས་སོ། །བེརྟགསཔ་ 

༢གཞུགཔནཏིསོནདུཿསཱནཔ་བདིནནོ། །དནོདམ་པརྡི་ལགྱཾཧནངས་གསདཔྒ་ཕནམ་ དིདགོསམ་ནསཔ་ཅྱ།གྲསན། །མཐའའཕསབན་ཤེས་ཞིདྱིསི་ཀུནདསེ་མསཔས་བྲད་གཔར་སྩོར་བསེ།ཏེད་ཁོནརལའབོརའོ། 
ཚནཉིདགཅིགཔསྟེ་སྟོདཔཉིད་དུ་ང་བཞིནགཉིགབརྣནམ་དར་གཞག་གོ། །ཕགྱ་དྦབམས་ཅདདཔོ།པོའཉིདད་དོནནམ་པའི་པ་བཞིནནོ། །དངོན་པོ་མེདཔ་བ་ཤདཔ་སྟེ་འཛོདཔའོ། སྒྲོམཔདདྱེད་པ་དཔོདརིམེདཔའིབབཞིནའིགམཔརྱིད་པ་པོན་བོམདཔའོ། །དནི་ཞོངམ་ 
རདངོས་པོམདདོ། །མཁཏདུ་པསུཿརྫཅེོས་པོཡས་བ་གས་པགྲསས་པ། བརྟགསཔའི་ཚུལཧིསཞིདཔོས་བོམདཔམ་ཡིནདཞེས་པསངངོས་པོན། །དྲེའིཧིབསངངོན་པོམད་པལསྨམ་པརཔོལ།ྲེ་རལ་འོར་ཡེ་ཤེས་མཆོགུ་བེདེ།།ཤས་པ་ 


\ 


ི་་ ཉིདདུ་མཐོང་གམ་ཡིཿ 
གུ ་ ཉྱིསསྭོ རར ྭཾ 


ཧྱ གསས 
སདཔ 
ལྤ སྒྱུར་བ ཅི ཧོ ཧིའི སཔ 


མའལ་བཞོས་པྲརམསདེབཞིནག་ཤེགས་པ་གཉིས་གཉིསིགཞོགསད 
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ཧུ 


ཉྱིས་ཡདག་པའཝནཏཧུན 
ཀཀུ་སཱཔ། དུགསདདའགིནགཤེགས་པྷནམསདཔ་འིང་གསལ་ 
།སྣའོཾ །འི་ཝཔ་ལསཀོསའྱིསྣ་རྡབམསཅདི་སཱིཾབོའ །ཡ །ཧཱེདགའིཝཛནམ་པཅགྲིས། 


ལྷ རས ་ 


སས “ ` ` དྲ 
རྣམས 


རི དཔར་ཧྭའོ། 
4 བུསྣཱ་བདངདངངབླུཿབའི་མཐྦདཐུགེ་པ་རྡོགསནས། 
།འདོདཔེབནཾ 


། 


རནས་གདདའ 


།ུ་ལྷ་འཞི་ཤརལ་དགོས་བའྲི་ཤོགས༔ འོས 
གམོལསྐོགས་པྲརམསཉིས་འདདག་པའམདོདཔའཧའོ། 
མདོནཔ་འདོདཔའི་དོནགི་དམཆོགགོ། 
ཁསནིའཇིགཏནདབངཕྱུག་དངདེའི་རིགསལའོ། །ཇརྲི་མཛཾདདངདའ་འིག། ཊས་ལཙནཏཾ 
གེབལྟསེལརདག་དོརྣིདལ་ལྷུགཔ་ཤེནས་ལག་གཉིས་ཡངདག 


ཅར 


འབག་དཁྐོིད་ 


ཁྲི སཱསགོས་པའི་བླམས་པྱ་བའོ། ཡི་གེ 


ོདཔའིདྲིལ་འཁོརཐམས་ཧདནསཔྷས་ཚོགས་ 


ཟི 


ད་ རྣམསྭབརྗོདཔའུས་པ་ཏིདཧྱས་ 
* རསས 


ཟླབའྲི་ 


ལ་གན་པཅི་ན། ཤིསབྱཐ ` 
+` ཊུཿཉའྲིཕླ་སྒོགས་པའོ། །ནམམཁ་ སྱ རཾ 
པརྨ་པཱཿབསྭསྦའིབླབས་པཿཱའོ།། 


ཨུཡསེགས་པརྣམསྱིས་དགྲུཐཔ་ལ་[ 


[བར་བྱེདཔ །མཐའ་སནིམཐུའམདཔགངའིནའཔོ། །བནས་དམ་པའེསྐོཏནའཛིགནཔའཇིཀཏེནལས་འདས་པྲ་བཛས་ཆདདངདཔོས་བ་སི་པའི་ཚུལགདཡིནཔ་དྲ་དམཔལདེ་བཞིནདགསུངས་ཏེ། དེཡིཉམ་ཐག་སག་བསལ་སེལ། །ཡོན་ཏན་ 
དས་ཆུབ ཧཀྱང། བ་ྨྲ་་བདིདཅནནསྲ།་ །ཞེས་སོ། དདྲྨྫྲིྫེྲོ གསུསཔ། སི་ སླིབ་པ་ཐྲམས་ཅདསུངས་ 

] །མིག་གའི་གཞནྦསསེགས་ཅན་ཅིསརབྱཏགཡོདང་ཕྱིལ་པའི་ིངོ། །ཉནཐན་དང་དསདརསནནས་དངྱབདྲངས་སེམས་དཔའདངཅུན་རོངསཡིན་པའྱི་ཚིར། མཉམ་མེདདམ་པའི་ཆོས་ཅི་མ་ཆོག་ཡིནལ། །དེ་འྲི་དམས་ལ་ཡོདཔརྡེརམས་ནི་ ་ 
བཏནམདམའིཚས་ཆ་གགོ མ་པར་འ ༈དྲམུའ་པརྩ་བེད་པ་གྲསངས་བ། ནམ་མཁའ་ེས་ད་ལ་ ལོགསབ་སེ། ག གངགྱི་དམས་ཁའཾ། ནམ་མཁའཁ་ཚྱའི་མཐརཐག་བམེདཔས་དཔེས་བླསདུ་ཡདད་མ་ཡིའའོསེདངགི་ 
ིཞིལམ་ཡསཔདོཔའོ། ¡] དབེསབསྦནདུ་མེདབ་ཅིསཤེན། ཡོནཏཱ གིས་པའསོགས་དཏྱིལ་དུད། 6ཐྲིའ་དད། ཆེན་པོའི་ཚད་ཅིག་དྲ་ངེབཞང་ཡོནཏནལཡོད་པམ་ཡིོ། །ི་ཐས་ཅི་ཞནཏཀཞསྱགབཔསོགསཔ་གསུངས་ཧུགྱཏ་མས་འཊི་ཡས། 


དསྭཱ་གུཐམཿ སོལ་ནལདེས་བྣ་སསབསའ་ དོབ །འདདགཏིདནང་ལྲས་ཤེས་པགྲས་སྟཾདེས་པའསོགསཔསེ། ྫསཾིླི །ྒགཏདྲིམ་ཐེདབ་སྟཉོནདཔཿཔ་སེདབཀོ། 
ཱན་ལ་ྭ་གུབ་ནིརབྱ། དི་གནས་པའྱི་དངན་ལསའས་པའོ། །འཐུག་དའེད་པའི་ོནཉད་ནསན་ནསའ་པརྙ་གྱང་གཞས་དའོ། །རྣམདང་སྣདབ་དབྱེདདོནི་འབར་བདྱའེ་དདོ། །ཐུགས་ཇྗེརནཔོ་འིབདགཏིདནི་གངསྤརསྨ་ནམས་སོ། །འངི་དགྲ་ད་གདམས་ ་ 


ཙོ གླ 


ཅི་ཉུ། ཁིཔ་༦ི་ ། 


།ཞེན་འགགདདམངམ་འླབ་ཞེས་བུབ་ལ་སོགས་པ་གྲསངསཔ། ༢ གངགོ་ཕོ་དྷའོནཔཔོའིཕོད པོའ ག་པ 
ྲག གཱ གདའ པུདདྲ་ཚུ་ནཔ་ཡུད། ཇུགས་རཆན་ 


འིརོས་ནཡི་སཱུཿཏདེའིཙཱི། དེ་ཡད་འགུག་པ་མེད་ 


གི 
ཝེ 
དྲོ །རྣམ་པར་་སང་མཛོདལ་སོགས་བདེབཞིན་གཞེགས་པྲལའིབླཟས་པ་མསུ་དངཔོའི་རྣལ་འབྱོར་ཅིརིམཔས་ལའྲིརལའོརབས་ 


ས་གུབ་ཅྱི་གེགས་ཏེབརའཇོཐས་པ་ཉིདྱའི་གཿའོདབཤགས་བལ་སོགས་བ་རམསཏིས་སུགསངས་པརབསྟན་ཧི་གསོལབ་འདེབས་པ་ལ་སོགས་པནིམ་ཡིནནོ། 


སྲ ཛུ རྡ གཱ པའི་ཆོས་ཉིདེདོ། །ཅི་དང་ཅི་ཞེན་གསུམས་པ། 
མམ ཤིཉནཧོས་དདུ་དངསངས་རྫུས་དངྱ་བད་ཛུབ་ད སྭདཔའླམས་ཏིས་ཉད་ཚདཔ་དྲལབནན། ] །ཧིནྫོགས་པནའྲབབུ་མཐྲར་ཐུག་པའོ། (བ བདགཤེ ས་པའི་གོ་འཕུངནི་ཡོངསསྭུར་དནྭལ་སའདས་ 
པའི་གོའཕདྡ་རབསགུ་ཡང་བྷསྦདཿར་ྟཱའོདབརྒནཿ དོ །དེའྱི་ཡིརཔསིམའོ་ཞིནའབཟང་བོའིཆོསཉིདདོ། །དམཆིག་གསུམ་ནྩོགགསུམ་ཅི་དདག་ཉིདཆནདོ། །ླ་ཛོགགས བར་ག །མཆོག་ཕྱུནཔནིདངོའོགྲུབ་ 
རབྲམཆོག་དྤུན་པའོ། །མཆོགནམས་ཁྱི་ནང་ནགོའཕདམཆོགབརྗེས་པ་སྙེམཆོག་སྦྱིནབརྣམས་ཏི་ནད་ནག་ཚོའོའོ་གྱུར་པའོ། །མ་ཡུམ་བནི་ལྷག་མམེངཔའོ། དུས་གསུཊ་མེནཔ་པོ་ནས་གྲས་མ་པ་ཅནནོ། །ླིབ་པ་ཡེདཔི་ 
ཞེས་བབལ་སོགས་པྷ་ནམས་ཅིས་དོད་ཁི་བདྲ་གཉིདཆེནབོདོནཔརྱི། ད་ 

ྣམས་ངིལཱའིབླརུས་པརསས་ཅིདས་པབྱསནཔ་གྲས་སཔ། 
སུགསྣརཡས་ཊིསསིག་པ་བཤགས་པལསོགས་པ་འའོ། ། 


བ་པ་ཐམས་ཅདདང་བུལ་བའོ། ནི 


}༢༩ 
མམ ་ 
ཤུད པའི་ཚོགས་ཞེས་བབ་ནགསམལབས་ས་འོོམཅརིསསོདརོཔླཞོ་མདག་བདགྱ་བདིབླསའཔའི་གསིའདགིནསཔ།ིདསབ་ནསཆོག་སོནརནཐིསརིྟརགསམ་པའི། 
དདྭ་གུབ་ཅི་ག 


།ས་བཅུ་ང་བང་ཕྱུག་ཅེསཔནི་ླབའི 


ཏུ། མིན་པ 
མསནས་དི་ཉབའཞིནུ 


བྐྱེད་བའིརང་གིམཆོནམདགུདདུ་བལྟའོ། །མིཾ་རྙཿཆུཏྱསཱཧཱབ་སཱདྟཱཀོཞཏིཞེསཔརྡིདེངངྒྱཐྦྱསཞས། དེ་འིནག་ཤེགས་བ་དམས་ཆདཧྱི་སྲུལ་སོགསཔའི་རྫརྱའི་ཨནདདུ་ནུད་པརྱ་ ལོ། །བྱིནྱིས་བླརབཔ་ྱའོ། །ཞེས་པནི་བྲ་གོམསདས་ཡེ་ཤེས་ཅིསའི་ 

4 བདད + ླྫིྫིཌ་ཆ ཧཱུ དེབ 

མངོན་པརགོས་པྱ་བདཆུ་ལམངོན་ཐསནས་བོུའཧིུསདྲ་རྩལངྷིད་པརྱ་པའོ། །དེན།ལ་དུསལ་ཨ་ས 
ིཅུ་དཏདགདོནའོ། 


[ཞས འི་ུར་བུས་ནས་རང་ནིདན གི་ཡྱགརྙ་ཡད། སྭ 


འའ 


།དལརཔེ་ཤེས་སེམས་དཔའ 


བསདདོསབུ་བགསུམདུརེཤཔརཁོ། ཅིའབུམ་ཕུགགསུནདླསཔའབོཝངབའ་སྲོགས 
ཐགསཿདན: ་ གྱོ 


དུནབབདྱི་རའུམིགཅན་དྲ 
ཁོ ་ 


གོ། །འདའཇིག། 


སསྐུཔ་ཝནནོ། །གཉིས་པ་ །བཞི་པའི་དབངསཉིནཡི བ་དང། འཇིགཏན་བྱ་ཤགདོའེའོ། རི ཡུད་ - 
འི གས འའ རཛམས་་ ཀོ 1 ཁྲ ་ 
པའི་བཞི་པའི་སབོཿ 
འའ ལུ ˆ 3 སག ་ མྲ རི སྭཧིས་དོརཡེ་ཤེས་ཞེས ཁྱི 
༽ ཨེས་པྱེད་ ` ལེ་་ ཧཱ དར རསན མཐནབའྲིརལའྱོཔལ་གནམ་པ༽། 
ཉིཧཡེ་གགོ། ཅིནནས་གགས་ཡང་དགཔ་རྒས་ ཤབ རོ །ཐིགའི་བླ་དང་བཅས་པར་ལ་གནསཔསའྲབ་བར་འེདངོ། ་ སེམ དདེ། །དྡོན་གནས་པའནལངོབའོ་དྲསས་གནས་པས་རེ་སཔ་ལསོགས་པ 
: ཀི རར 1 པ་ནས །ཞེསཔ་དྲ་འིས། ས་སངས 


ྲ ཚོ ིབ་འིཿལའཁར་ལ་ཨ་ཡིག་བསམས། ཏེ། དེའི བར་བྷནསས་ 
ི་ོ འརྗིར་འབརོདྲཕགླདཉིག་སངཉིགལ་འྭདངཊརྩབའོ། ཅར ་ །བགི་པྲསལ་ 
ཤྭ རྱི ཁུ རའ `± །དེཿ ཡིན མཞིས་ཾ་བརོང་བརྒ་ུགཔ་པམཔའི་ེམཔ་ལསགསགསད་རིགཔྷ་དམས་ེངགརའཇུག་ 


པརྱའེདྲཔ་དྭཏན་པདྱཱསནཱས་ཐཱ་བགསུཿཔ ལྕར་རྨུའི་དཀྱེལ་འཁོརལ་ ༣ དགུགཔ་ལ་ སོགསུབྱ་བནསླམབཔདཔའོ། །ཐ་ རྐ་དའ། 
ཧི ་ གས་མ ་ མདེལ ་ རི ཆར ཅོ ་་་་ ཨི 


ཆི བྲ་ཐབས་བསྟནཔ དེད དཞིནག་ཤེགས་པ སཔརྣོམ་པར་བུམཛདདཱམཐུནཔ་ངབུསྲུབསནས་དེའེ་གཟུགས་སོ། །དེངི་ལྟངབཅོམ་ལྡནའདསྐྱར་ནདདབཅས་པདབ་ ` 
༔‡ྫི | འྱེལགགི་ཞེསགསུ༔ དང ་ ༥ ར༄ ་ ཛད 
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ག་ ཕྱིང ྱུན་པའིའབརབ་ད་བཅས་པའི་འཁོང་འོའྲིཕེདབའོ། །མཐའཧན་ཆེན་དབཞས་བཞིབདྱིདབསས་འཁོརལོ་རྐནཔོ་ཆའོ། །དརགསདང་གཡོའོའིཞདག་བོའས་བདག་ འུ ནཆེན་དྲནཞེས་པདེ་བདུནྱི་ྲབསས་འཁོརའོ་རིན་བོཆེའོ། གྱུང ། གྱང་ཐོ་དག བྲོལྭལནའདམ་དེབཞེནདུམ་པྲསབ་ དམེད 


| རྱཿགོརིན་པོཆེགཞནནམས་ ཅ། དྲན་པ་དང། ཤེསརཿ །འཐདང་། བཅ བྟཿོམསུ་དད་ཤིནརྩཿ་པསཔ། ྱན་ེ་ལནགདངརམས ྱིསདངཔཔ་འེདཔདྲ་ཐཱས་པའྒོ།གཡས་པའི་གུ་ཡོ། 
་ ± རེཾེཾ་ བྲ དས་བ ཧེ ` རེ 
གསཔ་ པ།ཁེའ་ཁོར་ལཝ་ 


འོ ལོ དོད གི 
ཏོམ་པར་བའོཞེས་པའོ། སབ དཱ ཡའ ཁི འ་ །འདོདབ་དོཔནིངིའ 
± ་ 1 སསལ རར ˆ ་ རྲི བ་ལརབྱཧ་ཤགནཿཔྱཐཱཔ་བདསམཔ་བཱའོ། ་ 
ངབ ཐབ ཏི གཨབཏམའི དྭ ལུའུཁོར སྦ་བབ་ལསོགས་པ། ༢ 
པརྱ་པའོ། ། 


དྲི མོ །གཉིསམུམེད་བྱབིགཞིས་སླུབ་བའོད་ ཡམ 
ལོསསྱད་བམཆོགརུ་འབ་ནིདེ་པ་མཛུཡཿཔའོ། འཁོང རའི་ཧྱིལའཁོངོད ཀཀ ྲྣ རེད །ཏཱག་རྒྱ 


-ཤ 


8ཿ 


༄༅། ཏོའ་གྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། ེནམ་མཁའ་ཝུབུ་དྙིང་གངབསྦྱོཿ པལོ་ །ཆུ་བ་།གས་འོག ྱའནུམཡངི་ལ་བས འཧོ་ཞིཿ དུ ནུསར་བཟིནདབ་རྩ་བ། །བསམ་ བཉམསཿདཔི་ལྟབ་ 
དི དྲགུ་བོལ་སྲོགས་བྣནམསའབོརལོས་ ི་ོ མཔརྦ་ན་ཏོགསཔབའོ་ །ཀུནནཧ་སྣང་པའིསྨ་ཏྲངདཔསྟནཔ་གུ ཞྱི ཝགས རར 
ཤཱ འཐགས་ཤིང་དེགསལ་བཞེས། + ་ །དིརར་ཤདགཉདདྡ་ཚུའི་གཟུགས༡ིསསོ། ཁའ གཉི ས་གོག་ཆསས་ཛོམཔ སྷུབ་ཐབསགསུངས་ག ས་དགེ གསའ་འད་ 
གས་པ རྣནགསུམ་ཞེསཔལ། ཞེམཔ་ཧ། འདིནི་སག་བསལ་བདེཊཔའོ་ཤེསཏཉབལ་སོགས་པཿནའིནན་གསུམསྲོ། མཁན་ནག ོར་གྲཨམརོ། དུ རར གྲི 
དི དོ་ཞིདྲ་ནམ་པེརགཞེགཞིག སབ་ཨེདགྲས་པ་པ། ཏི + ` གེས་པཞི་རོསའའོབོྱི་ྱར་ཆན་པོའོ། ་ 


ཧཿ 


འིསདཐབས་སོནཔའེདཔའྱིརཔྲད་གམཚུ་ཞེས་པ་འསོགསཔ་གསསུས་པྲལའབོརི རར  ་ །གས་བཏནའབརབའི་ནོརེས་ཏོནཡོངས་སེེགཔ་འྱེད་པའོ། །དག་ལསྦར་ལ 
པའིུགབསལ་འགྲོ་པའི་བདེནཔའིཡི ཤས་དོབ་པ་བའར་དོ། །དེ དྲད  }ྣ}ྣ}ྣརེཆཔ 


ད་ནང་ཛའི་ཁདང་བཞི་ལསྦྱརལབར་ཕུགཔར་ཐོསན །བྲསལ་འ་ཐོགསཔའི་བདེནཔ་བཞོའོདེའཞིནག ཤེགས་པའི་ཁྱ་དུངགོཉིདྱོ་འིབད་གཉེདྲདསསཿདབུངདམ་ངགིསས་མདྱོའ་བཡི་དམའིནམ་པབྫམོམཔརྦ་ཞིང་བླམང་པརྩའོ། །གགཏོངྒགེན 
འཕགསྐ་ཀི་སབ་ཐད་སུ་ཉེདད་འྟནབ། དངོས་དོཐམས་ཅདྱ་རིནའ ཡོ སི རོ ÷ི ཡ་ག །ྱིལ་འདོར་ར རར ˆ བོ་གོ། 
དེལ་གནས་པའིྡརའི་བདགཏིདདེ། གངགིསཐམས་རདའི་དདགཏིདདོ །གདུགས་དཀརཔོའྱི་སྤབ་ཐབས་བསྟུན་པ་གདུགསདཀརཤེས་བབ་ལསོགས་པགངསཔ་གྲངམཆེན་པཞིས་པའི། གྲགསཆེན་ དཀ་རའཆདབདེགབའི་དེལའཁོརྱ་དྭུསན། 
༧ །ན།དརྡོཟ་པདེསདདོས་གླབཞེསཔདཔཔྦུལ་ལོ། །ཅིའྒོམ་པདུ་ཞེནགསུངས་པ། ཆུའི་ཞེས་པ་ལསོགས་པ་སྟེ། དེགས་པདའྱགདཔྲུའི་དྲ་ེལ་འབོ སྲེའབྱ་ིས་བསོར་བའི་དུས་སུ་དནས་པའྱིྟརའི་།ལགནས་པརབོམ་བརླ་འོཞེསསོ། 
སྣགསྭརམསནི་གསལ་བའི་དལ་འཁོརལ་དགོདཔ་རབུསུནཔ་མགས་ཉི་ཡེ་གེཞིས་ཤུབལསོགས་བགྲསཿསསོ། །ནུག་ཏོརྒོརལ་བའྱིདབཐདསབཊཔ་རབས་ནཔ་འབརབའི་འེངའབགསཞེས་བབའ་སོགསཔགསུངམཔ། རཉིད་གྲུ།ཏོརྒྱཧལ་བའི་རུལ 

རཆ༔། ྣིྣིཏྟྟ སྣོམ ཞིངབསཿཔརྩངོ། །གུནྡང་གཙུགཏོང་ 
ྫརྫཾིཾཾཾཾཾཾཾུཾཾ;ྫསྫསྨོིོིོིོཾོིོྣཾྣཾྣཾྣྨཚྩྣ 


ཁི 


ཱའོ་ནེམཔའོ། །བླར་གཞེས་ལསོགས་པརམསཅིས་འཛམ་དཔལ་སྟོནཔར་ེདདོ། །འདེ་ཡངར་ལྒྲའིའིཛོན་ཚངསཔརྦདོངཔའི་ར་བཞིནནོ། །ཆུཿཡིགྲ་ཀ་འདིའྱགས་སོ། །དངཔོརནི་ཤེས་རབཀི་གླའགས་སོ། །འཇགཏྟེན བཱ 
དཞེམ་པ་ལ་སགསབགྲས་སལྟིང་གའཔླད་འདང་བརྒྱད་འགནསཔའ་རླུབ་འེདྱལ་འཁེ་ར་ལ་གནས་པའཔདྨ་འཆདཐའཞེསཏགྲསཔ་དུསངའ། (ཕྱཧཾདཞེས་པནགཉེསཤཾས་པདྨ་པའྱྱདཅང་སྙམས་པར་འཟངངའ། གེ པྩཌབགྲདཕྲེ་དང་ཕེལ་བཤྲི་ 


1 །གཡོནཔ་དགཔླད དྲ རིལ་བྱདུགས་འཛིནབའོ། །གཡས་པ་དགངའགབ་དཔབྲྲེགྲེས་དྲང་ཛིནཔའོ། །བདགསཨནཡའི་པགས་བའཔདག རདནིང་ཀྱལ་འཁོདཆེནཔོལ། །ཞེས་ླབབའིདྲའིལ་འཁོད་ལའོ། །ཆོསྦིངྱའི་ཨཁས་ལཾང 


ཝཾ དགྱ རདོངཔཧིངལསངསབརྒསགོཾི་ཤཔོསྦགས་པག།ཞེསསས་གྲ་ཤལཡ་ཡའྲིཔུགསཤིའ་པ་བ་ཧཱགསལའས་ོཌཔའོ། །འཇེགིན་གསུུལབ་སུནཔ་ཆོས་ཅིདབིངས་ཞེན་བལསོགས་དགསུ་ནཔ། སྣ་ཡའི་དངོན་བོནིདབ 
སད ང།ང།་ 
རོུམདིསཐབས་བསནཔྲ་མས་ཅདྲརོའིརང་བཞེནཤེས་པ་ལ་སོགས་པ་གསུ་སཔ། ཐམསཿདྲངདྫརའབརབས་འྱགགས་པཞེས་པ་ིགདབརོ། །ནོར་ཡད་གའྱངཞེས་པནིའདབབ་དང་ཅསཔའི་རྙིན་པོརབྱདཔ་དའོ།ཇེི་ཞེསདནིིདཛོོདིལ་ཁོད 
ཉིག །དེའྲ་གིསཔའིདིནཔ་ཆའི་རཚིལ་འཁོ་དདང་མཚུང་ས་པའིའོ། །དེའི་དྭངས་མུངེ་མཱ་ངེས་པརབསུན་པའི་ནམཔ་བཞིནགཡོནབབསྟེམས་པ་དང་བཅས་པདྲ་ག་གཞབསྣ་བགས་ཀར་འབར་བདངབཅསཔའི་དོར་གསོརབའོ། །ྡོར་རུམཛོདྲད་བདག་ིདབྱོམ་པར། 


[ རོརར་ལྨོ་ ༩ ལི རྱ ལོའ ༡ ང་འ 
694 རྣམསསོ། །ཞོམཆྭཁའམཉམ་པཞེས་པ་ནི་དང་བཞིནཤྱིསསྟོང་པའོ། [བདབ གི་ཧཉིདཉེས་པནིནམ་མཁའིསྟིདཉིད་དོ །ཅིའདད་ཞིག་བསོམ་བརྩཞེན། དྷིརེདདྱ་ཉིལ་འབོར་ཞེསཔ་ལསོགས་བགསུངས་པའིནོཆནནལའྱོ་ྒགི་སཞེས་པའིནཔོཆ་ཐོབ་ 
།དངའསུབའི་རིལཔསསོ། [ཀུནདུ་བངཡོཔིསྨྲ་བཐུབས་དྭསྟནཔའིྱེརངསནྱས། ཀུན་བྱི་རུང་བཞིནཞེ་སཔ་ལ་སོགསད་གསུངས་པ། འོད་ཟངཔཞིས་དྲའིནངོས་པའིའོདདོ། །མཛུངས་པརྱ་ཀ་ཞིསཔན་དདགྲསུསྲཔའབང་ཉེདས་པསྒྱབསབསན་ཧད་ར། 
ཤིདདུ་ཡོངསསྤུ་ཧཱརཔརྱབའོ། །དིལ་འཁོརའཁོར་པོནི་འཁོར་དངབཅས་པའདྱའི་ལ་འཁོརྱའི་འཁོརལོའོ། །མཚུངསྤསྭཾཞེསགཞཱི རང་ཤི་བའིཁུང་བུའྲིགངས་གངཡིནཔདྡེནམས་སུགནསཔསམཏམཔརྷཱའོ། [འདཉིདཅེསཔནིའངགེལེང་ 
ཉིདདེ། །རིད་བཟམས་ཅདྱརམ་པརསེལབའྱིསབཟབས་བསྟནཔྨ་ནབའི་དྱའི་ལ་འཁོརཞེས་ཟང་ལ་སོགསཔ་གསུངསཔ། ཐུགསྐིསོར་ཞེས་པདིགསར་ལྣགས་ེདོན་གོལ་བདབེདཔསགོ། །ཐུམསཅདའ་ནོལ་པརྱ་པོརབ་ཡིས། །ཞེས་པྷལ་དང་ 
བཅུས་པའི་དུད་གི་གཟུགསམངོནདུབེ་དཔལི་སོོ། པགྱརཀུན་ཧིས་ཞེས་པནི་སྨུལསོགསཔའི་ཕུ་གྱརནམསྲཀི་སསོ། །ཐམསཿདླཤེས་ྷནཱམ་པཐམས་ཿད་ཤུས་སོ། །མཚུགཀྱསནསྡེས་པཞྲིག་དོདནསམསྦྲེསཔ་ལསེགྲས་པའརང་༤ 


༣ངཤིལ་ཐཾསི་དདབ་དྱུགསནསསོ། །རྗེསསུརྣལ་འཧྱོན་བྱི་སཞེས་པདི་ལྕནངདུ་བཅུ་གནས་དེའི་དངུ་ཡ་ཤྱིས་གོ། །མེའི་ཕོཔས་ཨུབོརབཞིས་པནིམ་ལ་དངངཛེནདུདྷེརཱའལགནས་པའོ། །མའྲི་སིངཔོའི་སྷྲབཇྦ་བསབ་སྟནཔ་དབང་པོ 
པག་སུངས་པ། རྡོརཡིཞིདབུསན་གནས། །ཞེག་པ་དབངཆེནདདྡནོརདེལ་བླང་གནས་པའོ། །དརའྱིགྱར་སི་དག་འགནད། །ཞེས་པགས་ཀརཟབའིདྲའིལ་འ་ཁོལ་ལཿྫོརའྱིཿགྱཧདེའོ། །དྲོ་གོས་ཨི་ཟེད་པའི་སྦྲབ་བྲབསཉེངང་བརྙུནཔ་ 


ཟླ 


རསཔ་ལསྒོགས་ ' 
1 


༢ཕྲི་དདཅེ་སལ་ 
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༈ 
༡ 


< 


༄ །སོགས་པགྲུསངསཔ་འདེསའདདགཏོན་བདདོ། །དེངཞིནགཤེགས་པཞིཟདཔ་མེད་པཟད་མེདཔ་ནིངའར་མེད་པའི་ཤེས་རབིརང་བཞིནའདིས་བཅོམལནའདས་སོ། །ཆེའི་དྲབིལ་འཁོརིམེ་ལཱའིདྲ་ལ་འཁོརདལ་ཟབལ་གནས་པདབཀམ་པར། 
བུའོ། །ནམམཁའམཛོདྱི་ས 


སམཔསཱང་པ་ཏ་ 


སྭ ིོར་བམ་པངཀནསབའོ། 


+4ཾ ང་ཤིན །ེརར་གཅིག་ནུས་པར་གནས་པའོ། །་ 
།གབཤངཔསོགསཔཔྱ་ོགྱ ཁང་བ 


།དངུ་ ཞས་པོངཔཏིདབསོལ་ཁཧོནདའབོ་བསའིན་པོརི་མཚནམནདྭའངབའོ། །ལ་གནིཆཱེའཐད་སཉེབདབདཱརིནཆནདཅིལ་འཁོར་ཞེས་བལ་སོགས་བགསངས་པ། རྙིཊེནདྱིལའཁོད་ལསྱ་འུངཞོས་པའིནཔ་ཆའའོདཟ་འངད 
@ བལསརྡོགས་པ། རིནཔ་ཆེའི་གཟི་བྔི་དཀིམཆོགའིནཔོཆེའིའོདགསལབའི་དཀིལ་འཁོརརོ། [ྡིའི་རྣལ་འབྱོར་བྱིསཞེསེཕ་པངལྷ་དང་དབྩེ་ཡི་ཕྱེད་པའིརབཏུ་པྩོབབསསོ། །དངདཚེནམེ་ལསཡངད་གའབྲུང་། །ཞེཡཔ་དབང་ཆེནཉི་དྱིལ་འཁོར་ལགཞའ་པའི་མེའི་ 


འསྭུ་བགུན་བམསཅདདཏོངབཞེསཔལ་སོགས་བ་གསུངས་པ། མོ་ལོངལུ་བུར་བུངྡ་སེལས། །ཞེས་ནྲིབའི་དཅེལ་འཁོརོ། །དྡྲིན་པྱོརབདགཅེས་བདྡི་ལདངདརྨཞེད་པའི་་དལ་ཅཞགོ །ནམ་མཁའ་ལ་ 


།ློ་གྲས་རྒྱམཛོའི་སྤུབ་ཐབསཏ་བར་བསུན་པཆོསདྱིངས་ཞེས་པ་ལ་སོགསཔ་གསུངས་པ། ཆོས་དྷའི་སམཉམ་པ་ཞེས་པ་དོནདམ་པ་གིསསམེདཔའོ། །དདུདའྱཔུ་ཡེས་ཡོངས་བཀངབ། ཞེས་པནི་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་བདུད་ྩེའི་ 
ཁིསུས་ཞེས་པནྡོརུུའི་དྱཀི་ལ་འབོརརོ། །རྩེ་མོབརྒྱབདྱུདཞེས་པནཅེམོདརྒྱདང་ལྡན་པའོ། །རྡྫཾསིངཔོའི་སྦྲབ་ཐབས་བསྟུན་པའི་ཕྱིར། , དཔང་ཆེན་དྲཀིལ་འཁོརཞེསྱ་བུ་བལ་སོགས་པ་གསུང། 


= 


¥? 3: 2 ང་ར ` ི་ སས <. 
ས་པྲིིན་བཞིན་དུདོའོ། །ཧིངགར་དྡོརཞེས་པནི་ཉིངགརཟཟ་བ་ལ་དྡོཚེདངབཅས་བའོ། ཏཐུགཅེས་བལ་ཤོགས་པག་གཏིས་སུལེད་པིདྱདབདནཏཞེས་པའོ། །དྡོར་བཞེསཔ་སྡེྡོར་ཉིད་པོརའོ། །དག་ 


996 །གྲིནལའྱཔོརྱབིསཞེས་པནི་དེདངགཉེ ཤེད རྣའདྩད་ྱསཧོ། །རྡཾརྫཏེདབྱུརཞེསཔནིྡོརྫིཉང་བའོ། ེ་ལོད་ཅེས་ཞིག་ཞིསཀརདཔཐོགས པཱྙནའོ། །རེནར་ནའྱབུང་གནས ཀྱི་སྦྲ་འབ་བསབ། སབསྙན་པདའངཆེ ང་ཆན ར་ཞེས མལ་སོ་གསར་གསུངས་པ། 
གཤཞེསབདི་བ། གནས་འདོངདཔའ་ིལ་འཚ་ོགདན་སའོ། སམཁའའཔའིརམཔ་ཞེས་པནིབྲིརརའནམ་པརརོ། །སིངག་རགྐམ་ཞེསཔིསིང་གརླཟབའི་དྲིལའེ་བོརལ་གནསཔའོ། །རིནཆནྡརལའརྱསིས་ཞེས་པདིའརིན་ཆེནའབུང་གནས 
དངགཉིས་སུམ་དཔའི །འྱོརྱའིས་སོ། །ཐྲམས་ངདརཱལ ཏྱོ་ཅིས་ཞེསཔནིརནོཔཆཐམས་ངདྱ་འིཆརའབེབས་པའི་སྤོརབསསོ། །དོརཾསིང་པྱོ་རནདུ་བང་ཇུལ་སེམ་སདཔའ་ཐམ་སཅདྱའིསྣ་བཟབས་ནམ་པརའ ལར་ ཡཕེད་པའོ། །བྲོ་བོ་དང ཟུམསཐམཅ་དྱི་ཕུག 
ད་ཅེལ་འཁར་ཉེབདབནབདནས་བཅོསལན་འདས་ནས་པ་ལ་སོག་སཔགསུངབ་ེལཱའད། ཤཱས་ནཱསདྭངས་སཱཞེས་པཞྲིར ༢གིདྱིལ་འཁོརྩིདབུསསུམ་ལ ལྕ་ཁྲོབོཐྲམས་ཅད་ཅེས ངྫ གཡས་ བརྐྱར་དངག་ཡོན བརྐྱང་གིས་ཀུནནས་ གནསང་མདུང་དང་དྲྭ་གལ 
སོགསཔསངབྱ། འཇོམས་པར དཔིར རངབ་ཞིནཅནོ། །གངའརིའིདྱབའཁོརདངངམཛོད་འསོགས་པྨ་ནམསཞེབརཤོདཔ་ཡིགེགཅིག་ཅེས་པ་ལ་མོང 'སྔོགས་པ་གསུངས་པའིལིགྲེས་བཅོམཆན་དདུས མཛད་དགོདདེ་དེའི་གཟུགསའེ ༣ཆདཔན་འགྱུར་ 
བཉིདྱ་ཐཱིདའདེརམབསྟནདོ། །དེཉིདཅེསཔཞིལི་གེགཅིགཔའོ། །དབབངས་བདུནཔིཨེ་ཡགུདས་རམ་པརྩ་པལབཞིཏེརཀའི་སགསསོ། །དཔལ་ེརུ།ཁོནདྡཾ་ར རནནཔ་དངའ་བེམེདང་ཏདིིངརོ །འཇིག་པའྲིད འའྲལང་མཆོདུ་འབུར། ཞིས 
༥ཟདཔའིདུས་རྷྱཾཧྲི་ཐལ་བའི་མདོག་གོ །སོནཔོ་འབརབའི་རངབཞིན་ཞེས་པཤིའོདེ་བོན་པོའི་དྲཀལ་འབོར་རོ། ་བནགསལ་བའི་དབྱིལཿ འཁོ་ཞེས་པནིདེཏིདརབཏགསལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར ༨བརབ་ཡང་ དགཔརཚོགས་དའོ། །འ འཇིགས་མཆེན 


པའོ། །གཟུངསམའིདྱའི་ལའཁོྱི་གུབས་དནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཞེས་འབལ་སོགས་པ་གྲསུངས་པགྱུངས་མོའི་དབདྱལགྱཆལ་པོ་ཞེསཔའྲིནཿཔར།ངམཛདདོ། །ཤེས་དབྲའི་བའོལྟྱཡིནཔའི་དྲོཤལ་འཁོརཏེབདབ་སུན་པ་དེནས་བཅོམ་ལནའདུས་ཞེས་ད 
± ་ སག སརཐའོདཏིསསོ། ཆམ 
རབི་བརོརཧྱིནངའྲིདློནམས་ཏསོབོཿཏཿཛ་ཞེས3བལ་སོགས་པའི་ཚིགྲནམས་སོ། །ཏྱོགས་ཆའི་དེབཞིཡིགེ་དེདདྲནམས་མེར་ཕོལ་སོགས་དའིལ་དོག་རམས་སུའོ། །ཤེསའབའོདའིདའིལའཁོར་རིས། །ཞེས་པི་སྲསིའེའོདའེརྤའ འཁོར 
ལྨོམསིས་སོ། །དེ་གཀནཞེས་བདིགཡའོདིསྣམ་བར་རར་དེལབའོ། །ལའི་གླནགསདཔལདགམཚུངས། །ཞེས་པཞི་ཤེས་དབའིཔརོལྭའིནཔའིགླུནགས་ཉད་ཅིས་ཡོངསྱདརཔིདདོ། །སུགསྒིའི་འཁོརཞེས་པནི ཡོ་བ 
ཞྲེས་པལ་གོགས་པའོ། །ཀླ་དུཞེསྱབ་བལ་གོགས་པྲནམསའིས་འདིའིཏབབཏིདོནཔྩདེདདོ། །གྲོལ་དདིདད་མིའཔ་མེདཔའི་སེམས་ཅནནམས་ལདྡེམཔརགཟུས་སོ། །དངྱི་ིརྦི་པདང་འཅས་པནམསལ་ངིལྟརཞེན་གསུངས་བཀུན་ཚྫོངདངགེསྱ་བཟ་ 
གསབསྟེརདྱཏཉགས་ཁེསབའྲིནམ་བརག་ཞགཔའོ། །དེའཆདཔརའྱུབདགཔའིར་གང་སེམསཅནརང་བཞིནམེདཔའམ། ཟག་པ་མེདཔ་ལནོགས་པའི་ཡོནདང་ལྡནཔའོ། །སྙཱིའཔདང་བཅསཔའི་རྒྱུདརྣམསཱཀྱི དབངབོདང་།ཤེན་རྗེལ་སོགས 
པས་བཅིངས་པཏིདྱཀ ིརརིགབརྡར་པརགཞགགོའེས་པའོ། །དེཉིདིནུས་པག 


ཨི 


སུངསཔ། །ཇིལརབངཤིབཞེས་པལསོགས་པ་སྟེ། ཐམས་ཅདདསེམས་ཅནྭ་རམས་ཐམསཅད་པཞེས་པ་ལ་སོགས་པྷ་རམསྦཀིདྲ་ཀཱསམའི་དོནཉེབརྱདཔར་ 


རྫ; 


པནིབྲགཕེདདང་ཆུསྔེས་དངམཆེདཧཾནདངཔ 
བཅན་ཞེས་བདབུས་ུ་གནས་པའི་དའོ། །དྡོརའྲི་ཐངབས་གླནདུབསོར། 
།༥སཔ་དགཞིས་མཆོག་རྩིན་དང་བགྲང་ཤྲེང་འཛིན་བའོ། 
ེདི་གཞནོ་པདོ། །རྡོརནིའབངབ་ 
ཉིབའདྭསཱནཔའྱི སུངགི་དལ་འཁོར། ཇེ འ 

ད་མོདང་མཆོག་ནཔ་འོ། །དོར་བྱཞེསཔར་དོཔ་མཚནཔའི་རན་ཡས་བླནཔའི། །ནྲ་པའའ་བའམགཅེས་པའ་འོདའིདྲསའའོདྲོ། དེ 
འི་སྤུབཐཐསབསྟནཔའི་ཕྱིར། ཟྣ་ངའིདལ་འཁོར་དདུག་གནས་པ། །ཞེས་པལ་སོགས་བགསུ་པས་པ། པདདལ་པོར་རབ་ཏུ་གནས། །ཞེས་བིེབའི་དགིལ་།ཁོརུ་པདྨེ་བགནས་བའོ། །པདྨ་དངབབྲཕྲང་གིསྲདཇུད་ལྦུང་བཟེདདང་མཆོག་རྩིད་པའི་ཕྱབརྡནསཀྱིས་ 


བརྡོརའི་ཕྲེདབ་ཏཇིཔས་པའོ། །གའྲིབརྲིདདྱིལ་འཁོ་ 
ཉྱིིེའི་ྲེང་བས་བརྒནབའི་སྔགསཉི་དྱིལའཁོརོ། །རོརའིདྲུདསསུབུགསཞེས་པ་དྡོརཔ་གནས་པའོ། རྡེ ཀོས་པ 
སྭ་ཾའོདཐྩྱིསབྲམརཐའོ། །ཕགས་གཉིས་ལ་རིམཔས་ཏིངང་འོ་གཉིས་ཊེཚད་འོ།།དོརེ་།ུསྨ་ོདགིཐའབས 
སཔནིགཡོཿ མམ་པསྡ་རྡོར་ཿགས་སློགའཛིནཔ་གཡས་པས་འབརབ་དང་བཅས་པས་དྲོརིགསོར་བྲཉིས་དགགིསྲ་བརྙརུམཛད་ 


ཀོ །རྡོརལབ་བསྔརས་པར་བརྱན། །དི 


།ཀུགབཞིཤེ 


ཧ་པ ཤས ཞས་འ ཤོག་བུ ༠ ཤོསའདཊསཞེས་ 
འ་བྲརབའོ། །ཞེས་པ་ཞི་འོདཟེརདང་དཅས་བཞིན་པའོ། །འྱག་བཞིས་པི་གསོནབ་དག་གིས་ནྡེརེདངྭ་ཐྲུགས་འཇྡིནཔ། 


སཀརདྡོརེཆ། །ཞེས་པའི་ཐུགསཀརྨ་ཟཝ་གནུས་པའི་དྡོངཅ་ཝཱ་པས་བརན་པའོ། ། 


།སཱམ་ཧཱིའི་ལཱཔ་ ཐབས་བསུནཔ་ཏྟི” འིཊཱཾསའཁོརདྲགས་ཞེས་བ་བསོགས་པ་གསུམས་པདྡོར་ 
རྫསི་ཕྲིལེངཔཆེ། །དཾསུཔ་པའཀུས་པམས་ཉིཏིད་ 


འཇགས་རམལཧེདྷ 


།རང་བཞིནདོན་དམ་པརམེ དཔཉནད། །གལ་ཏེདིཀཱརནདོནདམབར་རཱིནཔནི་གརྱལགྱརའིཅིབཏྟགཔདྱང་འོད།གསུངས་པ། ཐམས་རདམཚུངས་བཏིདཅེས་པ་འསོགས་བཛོ། །འིའྱི་ལཾརྩ་སདཔ་དྭདའཕགས་ཤིགགསུངས་པ་ཅི་འྲིིར་རངབཞིནྱིནེངང་བཞི་ནངས་མྱ་བས་་ 
པའོ། །གངགིས་ནས་པ་ཡིསནིའོ། །རང་བདིདཉིད་ིས་ཏེ་བཞིན་འོནས་དེའགོཞསདལ་ལོཿ །དེའྱི་དམདའདིས་དུད་མདདལུ་ནམས་སཿརབདྱབཔའིནནོ། །སྦགབ་སཱལ་ཅིས་དོདཔར་ཱད་པདེ་མགུ་བརྱ་ད་དེས་པས་དྲནསཱོད་དོ། །ཐམས་ཿདབུདམེད་སྦུ་ 
མསའབུབ་སེ་ུྱི་ག་འི་གགས་ིས ཡངསཆུརཔའོ། །ངངོ་ཕོངསས་ྱཔནབདུ་པད་ིོྱོབདཔ་རདདམབཿས་པནམས་ཆིགསོ། །གུཟོགས ཞེསཔའར་དིགདམས་ཅིའོ། །དེབིན་འཛས་ཅདྲདགཚགས་ཕགྱརེར་པལྡ་རགསཔའི་ 
པཡརྤབ སི ྷྷ་ [ནངསཆས་ིུ་ཚལ་འབོརཆེནཔོའི་བདགཉིད་ནི་དོནདང་ཇེས་སུམྦཔ་དསིདདུསོ་ཝནའདསལགྱུཆུལ་སོགས་པའི་གཟུགས་ཉིདའུནདབསན་ཏེའཇིགལས་འདས་པ་དང་ 
འཇྲིགཏྟེན་པཐགས་ཅད་འིནང་དིརོལ་ ཨོ་ོའི་ར་བཤིནཉིདྱདུ་བསྟན་པའི་ཞུན་འཤེས་པཡ་སོགས་པ་གསུངས་བརུནལནི་ཕུལ་ལའོ། །ཀུནནསརྲིརང་དད་ཞི་ལྟའོ། །ཀླནདནདངོས་པའོ། །ཀུནྱིརྣམ་པནིཐམས་ཅདབྱིརྣམ་པསསོ། །ཀུནཚེནི་དུས་བྲམས་ཅད་ཏྱིཚེའོ། ྨྒ 
ཏིནིབདབུཉདཏ་ཡུ་ཟནས་ཅདདོ། །བཏདཤིརིལ་སོགས་པབས་སོ། །གཡོདཤིརོ་ལ་ལོགས་པྲསས་སོ། །ཐམས་ཅད་དངས་བོཡོ་ཡབ་པའོ། །མད་ཏུནཔ་འད།དངྱི་རམབ་རབ་ཤདཔ་གཞུངས་པསྡེམས་དཔནེས་པའ་སོགསཔས། ཤུནདདེབཤིནམཐའ་ཡག 

གོ །ཆོས་དྲིས་མཉམ་དངིལཉས་ད། །འས་པ་ཇིཡིད་པརའོ། །དོ་དུངའའྱི་དདདྲ་གས་ཆིདེིདྲནས་བལྲ་བིརབའོ། །དི་ཤེས་རབ་ི་སོ་བའི་མུརཏེ་རབསྒུངདེབས་བཅོམ་ལྡནདས་ཞེསྦྱ་འབལ་སོག་སབ་གསུངས་པ། དཅོམ་ལནའད་ཞེས་པམ་པར་ 


༈ ཇག་པའི གི་མ ི་ ཧོལ ོོ། །ོགོ་པོོ མོགས ཇོ་བོ ༡ 
704 'ལའོ། །དབཞིནགཤེགསཔྨ་ལས་ཐསས་ཅ ཨནས་གདཤྱི་ཉིདདེ་ཡད་ བ་ཤོགོས་ོ བཟྲིད་བ་དེལ་ དུད འབོརཆེན་བོར་བརོད་དོ། ཟི ཅི 
གིགས གའ ཨིལ རོ ས་པར £ ` ནར ཅེ ཀནད་ དསབདདག པའོ དསལཔ 
ནཔའི་ཏིང་དབཛིནི་དེབཞིནད་འཇོདཔརྱབཌོ། དི ད་ཅི འོདཟི་དའབ་དབ་དྲ་ཕུན ལོ རེ གྲ་མ རར ་ 
དུམསིས་སོ། ` ས་སོ ¥ བྲིས བཱ ± ` 
བྱསད་བའོ། །དྡེམམས ཧབྱ་ཝངབ་གངའིནབ་དེལྦ་དུ་མཚན་ཅནབླསངུངབསེད་བའོ། དེལ་ཡདནྡིནའི་དགིལ་འཁོར་ ཡའོ། །དེའིསྱང བཞྲིག་བཞི་པ་དེའིའོ། རནརཾིཾཾེཾ ཁྱིས ས་བབ 
རྡི ནིདི་ས་འོས་མབོརབརོ།།དྲ་འིདཉལའཁོཊསཔནྲི་་དབ་ཅིགདནྲབའི་པལགད་ཀའི་གདུནལཔོས རྲི | 


ཧིདས་མའི་ཆལ་བ སྐོརབ་གང་ཡིན་པ་དཆ་བརུདརྣམས་ཧྱིས་ཡོདསསུང་ ཇོས་སུ་བསྟོར། །ཞེསབ་ 
| ཇུད ཅཿ 2 ིཾིཾ་ 1 $±: ི་ རོདོ། ་གས་པ་ཚན་བོཞིསང སར །བླབས་བ བཞོ 


ནོངོསག་ོོས་བཉད་དོ།།གངསྦསལ་ཤེསནིདལནོདསོལཔརདལདོ།།བཉ 

པནྡཾ་དྲོརསེམས་དཔའཉི་ ལོངསསུ་གླུརབའོ། ཊ་སསཱསཔ་ནོངིདོོ་ོགཔལསོགསདྣ་སས་བ་བའ་ ནཉཾདོདོ། །རེནབྱ་ེདཤས་ནི་ཕོངས་སྲུ་རོགས་ ངཱ 
དྲ དགིག ོད གས་ས པ་ག པར་མི ་ 
„ (འཏུཔམཛད་གཔ་སོདས་པནམསན། དིཡིདདྲདཅིལ་འཁོརོ་ཐསཿཅདྷདིནཧིས་བླབ་པརྩབ་བའམ་གད་དའིྲ་ཧི པརཌབའཱ་ པིག ཨ་བ ད་དཔ ྡརིཊམས་ཀིནིདེ་བཞན་གཤེགས་པཐནས་་ 
© ཿཧིཐུགས་གུཞེས་བཞི་པར། ལུངམཛོདདངམཐུཤཔའི་ཐུགས་ཀ་ལའོ། སས ་ མ་བསད མསཿདྷདཱཤེསཔདོ་སོའི་མཚམ་སནམས་སྲའོ། །དྲོངམིགསོ་དྲང་། བྲ ཤཱ་པ་དངལུ ལུགསླཀུལ་སགས་བྲམུས་རིན་ 
སས ོི 3 5 ིིཾ་་ ཛོ ཀཀ ནག ་ 

ངའ་དངྱངལ་བོལ་སགས་པ་དེའིཁ་ རྡདལ་སོག །བྲ་༣ནན། ། སེ 

རར བལྟབབྱའོ། ས་་ བ་འ །ལཱའིཕྱགྒྱས་མངོན་པར་རྱས་གདབ་པརཀྱབི་ཤཾཧོཏུངགའ་བའ་ཇོཤིང་བོ་སེརབཀིཉགྒར ¦ ¦ 


ེདགནས་བསའདྲིརམས་ཧྱིྱཱཾཧཏཱ་ཐུ་རལོ 
རད༈ཀཞˆྔ#ད ར་ སྦིལ ཧཱ གག་ 
དྲ ་ 
ར་དང 


ཐའ ངེན ཐེ གོ །འཇོལོངནིདདུ་ོངས་སུ་བསྩོར། །ཞེས་པཿ ་པ་ས་བོདཔའོ། །དིའི་དབུཝ་སུཞེས་པཞིཐལ་ བཞཾཔའིདོརདངོའིའོ། འདོད ཤོགཏུའབད། །ཞེཿ 

ཨུ ྲ་ ི་ོ ཅས སུ སྲས པ་ཡ ཞེ ལྐ ་ ོ་ སྱ 
བདེན ་པརམཛེས། གདོད ± །ཅེས་པའོ། ། འལ དྲི །ཞེས་པནྡི་ ྟའི་ཆདབནམ་སབསསབདྱ་སོ། དེ་བཞིན 

རྣ ་་ དྱ །་ 
ཨ་ཨྭོ། །འཇམ་དབལ་གྱི་དྱིལ་འཁོད། པི ཅ སཔ 

སས དེལ་དབངབསུརཕག་རྒྱཡིས། རྦལ གསབ་གྱསཔས་ོ་ དཱ འཇམ་ད ་ ༣༣ གསུངས་པ། དྲི ར་པ ཤུ 


བ་ཡེ ཡ་ད འཁོར་ལོའོ། །སཱགས་ 
རཱ རར སའོ པ་་་་་་ །དིའི་གཞོགས་སུ་གནས་ཞེལ་བྡིའོདགེ་ཐལ་ཡངརགཔར་བཞུགས་པའོ། ལ་ས ¦ 


7? 


༄། ན་པ ལྟོངཔ་ཉིད་ཆོས་བྲམ། པའྡིརལཏྱོརྦ་ཧིས་སྟོཞིསྱ་་བལ་སོགས་པ་ཅན་དོ། བངྨའི་འདབཿ ཡིས། ། །ཞེས་པརྟིབུཌཱ ཧྱིདཀྱི འཁོད བཤདཔའིོགས་སོ མཆོད་པའི 
མཿ རི་ག ག་ཡོད ར་ན ` ་ པཱི ‡ 
ཝི སི འོ རྤ སས ་ །གཉིསདག 
སེ ཅི་སེ་སགགསཔ་ོཔའ སག གཞས་བ གས་པས གད ཟིརདང བན སྲ ་ ཞེས་པ་བ 
བ་་ ® ཏོར སྭཱཐུ་པཱ། ༤ ་ 2 སཔ ་ ་ 

མ པ་ །སཱ་པརྨ་ཤཱའཱ། །ནམ་མཁའ་ བརྡ་སོན་པ་དེནས།ཞེ་ སུངས་པ། ཐོག་མའི 
` བན ོ་ཁང་།པས་ སར་བར =÷ མས་པས ཏ་མང། སོ ་ 


ཅི སོ བས 
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ལོགསཔས་སྭ་ ནིཨདསྦརསཱའིཉོད་པན་དད། ངམྲིན་པ་ད་ཡང་དིན པོཆའིཕེངབ་ 
གསོད ཤ རི 1 པོ རོ 
1 གུའཞི་པརའོ། །པིའི་དོི = ± 


(དོན་ཡེས་བ་བལ་ 


ས་ཞི 
འོ། །སཱགསྱི་ིགལག 


ཤད་ཅཅས་པའོ། 7 
ཕ་གསུངས་བལུགས་ཆུའི་ ་ རར དའད་ 
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༥ པོའི་ཉིལ་འབོརཁྲ་ཀ་ཊཝས་ཅདས་དབཞིན༢སབད་ ད་་ 
སྲི རྟ་ར ས་ གགས། ས་ཞི བྱབས་པའོ། རྣ [ ཡུས ྡགལལསགས་པདིོཞདཔཔོ། 
ཤཱ ཉོལ་འཁོརལ་ཡདྱལཧ ་གོ་་ འོ། ཁཡོ་ཞྭཧསབཧཾས་པདབ་ཅས་བགལས་ཉིས་ནཆོག 8 ་ ༨པསརལ་པརམཛོ་ 
ཧཱ ་ ཞེས ཤིད མ་ད གོ ཐོ ཤངངགཱབརྱའོ [འཆད དཔརའགུངབའི་དོ། འུརཿིདྱཊི་དངོར་ཅིམ། ÷` ི་་་ 
པ་ རྩོ ལེགས་པའིདྱ་ གཡིག སཾམསཱཅོ ནིབ ས་པས སེག ལ་གང དྲ དས ‡ ` ± ༣༩ ཤཀུན་ 
པྲ ཙཔ། ད་འ །དབུངསྭ་ཉིའརུག་ཅིག་པ ི་ོ ཨྱལིམགབས་བསོབའོ ཁྱ །་པནིཤུཀྐགཏིས་ཧྱིས ཀྐ 
པནེ་ཟོའིི་མཁོ་འཞིཔོ། ཨབཞི་ཐོམས་ཐུ་པདའོས་ཡོས་སུ་སོརབཀོ་ `± ¥ འོ། །རྡོ་རམ་ ‡‡ འཞིརཔའིའིཡ་འཁོརཔོ། 
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རྫ ཡི རཿ འོ །གཡོ བསབ ཏྲ ཤ ས་འ ད་ལ ། གས ཏིག ཛག ས་པ་རབ ཁུས ྡཿཤད་དཱཾད་ ྱལའཁོ་ཕལ་པད་ སའི 
 ི་ རསས ྨ&ར་ དག ་ ོ་པཔོ ཾ པ་ནྲི ིག་ོ། དྲ ་ སོ 
སི ཾྲིྲིི་ དྲ །གཉིས་འཞེས རས དགེས ༥ 
སྲི ÷ རརར་ ཀུ་པ གུ ཡོ ྱིི ི་ ཕྱ 
ཟམ་བརའ་ རཿ 
ར་ཨ ི ར༣༽ - ས་ད ས་ཞི ཕེས དབྱར ནིད །དོར་ཕུ་ཡིས་བའིའབོར་བད་དྡོད་དཞས་པི་རོསདོངས་གནས་བའི་པྱད་ | ཡོ 


༧ 
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སུམ་ཧྲིཤརཿསརྣམས་ཐུགཞག་པདཉའོ། །འོཊིད་ཊིའིཆོག་ཡིས། །ཞེས་པཞོ་ཁུདལ་སོགས་འམ་པར་ཡཱས་པའི་རིགསཔསསོ། །སྭངཆིེདཔལ་སོགས་པའི་ཐིང་པོགསུམཞེསཔ་སྦརིཾཀྱེདཔ་དང། རྱལ་བདབདཔདཔབུབཔ་དྲེདཔནམསཏི་ྲིམས་ཨེ་པསའ་དོད་་ 
&ིྫིཾ རཆི་ །གཞུའིཕུཀརྱབོངཨཱསུ་འཛིན། །ཞེས་བཞི་ལག་པ་གསོན་བནག་ཞུའོ། །མོག་མད་འ་བོངས་ུ་འཕེན།།ཞེས་པ་གས་པ་མདའ་འདིནཔའོ། །ོསབཞིཔོརམས་སྲུར་གི་མདའིལཀ 
ས་སོངས་མུབརབའོ། (འདཾདཿཆགས་སྦཱངརི་དབྱེད་པར་གསུངས། (ཞེ་སུངཕྱལ་བརབྱདཔརདྲན། ཧཾ མུགབྱའེད།བྲ། །ཅདགསབཁིཡིང་སོ། ཞེས་པསའདྲིརམསིམི་ནམས་ཏཱི་མཆིན་ མ་དདག་འདོདཿགས་ལ་ོགས་པྷ་རམས་སུབླདོས་པསཉ་བར་ 
ཨཱ །རྔོན་པའོ། སསད ཀས ] །རྒྱལ་མདམད་ོགཞུ་དང་མདའ་དང་ལྟན་པའོ། །རྣམརྒྱལཤག་པོདབདངཿཡབྲི་འདིནཔལོ་ ིལམཝོ་ཏའྱི་ལགཔའོ། གཞན་ཅིསམའབམདར་ 

ཤོདཔ་དངབཅས་བའྲི་གི་འིསསའཛིན་པའོ། ཞིག་གིས དཾ ་བད་ཐགས་ལསགཞག་ས པ་གས དགོད །རཔྱའོ། ] །འཇིགཏེན་པུལ་བདསགགཡོནོ་པའི་བླུར་འདྲནམས་ཀྱི་ཕུགརསད། 
ཅཅ །རྡོདཕྲང་བཞེག་འབ་ རབའི་མཐཐུག་པརྡརྫོར་གསུལ་པའྲི དབའོ། །  །ས་དུགབས་ཞི། སྐ་ཞུས་པ་དབདྲད་བདཔ་ལ་ཨ་ཡིག་དམ་དང་བླསབྱའིམི་ དྭསལ་བྲའིའོ། ྣརནྣཀ༽། 
ས་ག ཞིནད་བསམསནས་བླསབྱཿ་དགུག་པའྲི་ཚུལ་ཧྱིས་དལ་མདདདྲ་ཡོགས་པའི་སོརཔོའ་ཕཱགསཀླ་པར་ཤྱེཧུའོ ཤོ ུགམཤོསཔ་མོས་བལགཏཆག་པངམཞསུགྱབའོ ། །ཀུནྩོདཅེས་བཞག་པོ་ 


ད་ 


ཨག ས་མབའོདཔ་འསོག མཛུ རར ་ ˆ །ཁུམུ་ཏྱིནམསཔཏྣེ 
སསག བཤི གཤེགས་པྲམག་ངད། 
ཏར རྩི རྩ 


 ་ ད་ག ་ 


720 


༨ ༨ 


མ་དབལ་པདདའོདོགསལ་བཤཉིས་སུམེདབ་དངམབ་དཏོད་པ་མེདའི་ཕི་རོ། །དའི་ཡིར་ཡམངོནཔ་དབོ་ཀྱམ་ཡིནཔསྟེ། 


«།སོསོ་ཧོཤེས་བཉིད་ཧྱི་ཧྲིངརོ། །ཐམས་ཅདདུཤེས་བྲབརོ་ཡུལ་དོུ། །ཐམཐཅདམཉམ་བཤིདཉྱིས་ཀྱབདིཆོས་ཟམས་ཅད་མཛུས་པཏིད་ཏྱིས་སོ། །སྟོང་པཉིདལས་ཡང་དག་པརརེསུ 


ཅབཞིའནོ། །གངགིས་ནདརདེ་བདིདི་ག་ཤེགས་བྲ་མསདདང། བུངརུབ་དངརོས་ཐམས་ཅདངཿཛཏིད་ཅིག་པ་སྟེ། 
དྲས་ཧིདངོས་པྲབདབའིརའོ། །དུནྲོབདངདོ་དམཔརགསལ་བིདྲས་ཡིན་པནཉམ་པ་ཉིདལ་ལེགས་པརཔ 


དུལྨད༦ཤ་ློམས་ོཤ་ཤས་སའ་་དཤོསུམཤ་ཤ་སའི་བསད་འམཛུས་མད་དན་ཤ་ད་ཝ་ཤོད་ ཐུའི ཤུ སུད ག་ལ ༢327 ¡© 

ཉིན །ཅིའེད་བཞེས་བཤི་དམིགས་པདབལང་འོ། །ོད་བོངས་ཡེདཔཤེསཔཀནསཉོདོམོངས་པམེད་བདྲོ། །ཡི་ག་མད་བཞགཔདྡིས་དབྲལནབམུ་ཡིན་པའོ། །ད་ིོ་ཡདཔ་ཱ་ཧཱོད་འདབྲལ་བའོ། །གདོདནསདག་པའིཀིདྲི་དང་ཐལ་བཏིད་ཉིཕིརཔོ། དྲི 
སུམེདཔ་ ཛོ [ ཧུཛཇྫུབསེམསདཔའནམས་ཏིས་གང་འདིལྷ་ཡུ་བརགནས་པདྡེམ་པརདཞག་པའོ། །གངལས་གངཀྱི་ཚིན། དོནདམ་བརན་གནསབ་དངངལ་བདེ་ 

ངཅིལྣུའ་ཆུཆ་བརམདཔཏིདོཀིིད་སྟངབཉིད་གཅིག་དུ་རྣམ་པར་གནྣད་པས་རྣམ་པདག་ཞགབ་གཅིག་གོ། །དངང་ཐམས་ཅད་པ་ཡང་དོན་དམ་པ་དཿ་བཞིན་རྣབ་པདད་པེན་པའོ། །ཞུནཇོའཏུ་དའདྱུག་ཐམས་ཉདལ་དངང་རྗེས་སུའྲབཔའོ། །གང་ཡསྤནརྔོསཁྲམསཅདཝགས་པང་ ' 


རྟོགས་པ ཕྱར དིྱི་ཡིང་ཡང་ཤེས་དབ་ཡོངས་སུདགཔལོ་ །མིའྱི་ཡིདམཚོན་མངོན་པཔ གྲུ 


རབྟ་།བརྱབས་ཡིཾནགསུངས་པ། བྱངཆུབནིཡཚན་ཏིདམདཔ་ཏིེ་ཀི་ཕིཿཞེ་པ་གབཔས་དཔདལ་ནཆོདཔའྱ་མདང་གོ།།གཤིགཆོས་བནག་ཅདམཚནཏིདམེདཔའྱུརཤེན་གསུམ་པའིྟསྭ། དེང་པ་ཏིདཉྱི་མཆནཉིདདོ། །ཞེས་པའོ། །སྟོང་ཤད་དུམཉམ་བཞེས་པའི་ ` 


དྲི།ཧ། ནམ་ནཁའི་མཚནཏིདཿནཞི་བའིམཚན་ཉདཿནདོས་པའོ། །ཆདམདཔའི་དཔེ་བདམཉས་པ་ཉིད་པ་ཡགས་པར་པགནས་པནིདན་དམཔརདཔེ 


ཤྭཏུ་གནས་བཞྲི་མདོན་པརཞེན་པམང་པའོ། །མཚནཿ༨དྱེ་བམས་སྱུམའིོ། 


ོས་དབ་ནཔ་ལ་ལེགས་བར་པཀདུ་གནས་པྲདུས་གསུམ་བྱི་དེབྱད་ཅེས་པརི་འདན་པ་ལ་ ¦ 


ཐས ༥༧ 


༡༣༣། ༣༡།༄༅། །ཤོགས་བའྲིདྲུས་སོ། །དའི་མཉམ་པ་ཉིད་ཁདདོརཱ་བུའིཆོས་མཉམ་བཏིད་དོ། །དེ་དོང འི་བ ཉྗེསསྭུ་ཐོབཔའོ། །དྱཧིར་བངགཉིསྤ་སམདཔ་ནིདོནལ་ཡདདག་པརཐུགས་པགུཉིསསུ་ 
ཨེད་པ བའི་རཿབཞིནདུཔཱེས་བའོ། ེབཞིན་གཤེགས་པབམས་ཅདནི་བཅུངཔལསོངས་བྲདམས་སོ། ཨ་ ངོ མཱཿ དྡོ ཤསབ ནཔནཁ་པབཞ་ག་ཅནབཞི་བོའསིི་འཁཁ 

ར་འ ཕྱགབ་བབཤི་བམསནིདབཞིནགཤིགས་པ་ཞིའི་་ བས ངོྲུར་བརྲའོ། ི་ོ སཿ བོནྡཤམ་བརྩཔཱ་འཛད་ངོ། །དེ་འཤིན་གཤིགས་པ་ཟམས་ཅར་ཇིསི་ 
།སོགས་བརྡོམས་སོ། །མམ་ཧའྲི་ནམ་པ་ལསོགས་བབཞོ་པྲ་རམས་ཀྱངམ་བསྦད སྩད་པལ་སགས་པ་བཞི་བོད་དང་དེའི་ཕ་བཞིན་ནོ། །འཉཉིདིཕུག་བྱབ་ཡང་དགཔར་བསྡུས་ཏེ་བསྟནནོ། དྲད རྟ 
རཾ རྣ་བརྭསངམཛད་ཆེན་པོའི་གསཔཔའི་དཅིལ་ལཁོ་ཤེ་བདབསྣུན་པ་གསུངས་པ། དྷིགས་བཅོམ་ཱནའདམཞེས་པལ་སོགས་པ་སྟ། , ཀུནདུསྣ་ཛོགས་3བརྣམསཿ །ཞས་པནྲིཿམ་པརྙམངམཛདཆེན་བོའྱི་བ་བའམ་སྦདནིམཔར་བེན་པའིས་ཡས་བླམཔ་བརྩ་དའོཾ། །ད་ །དབོབ་གྲུབ 
 རོགཅེས་བིའཁབསསྐུརབའི་དོས་བུངལོ།།རའ་ཅ་མ་ཱཉསསའ་ཁལསོགས་པྷམས་སུརོརའིནཔདངནདུམད་དྱི་བབོམས་ས། །རའི་ུདམོསཚལ་ལམོགསབྷམསྲ་ས་ལགནབུ་ཇགཏན་དབངྱགགད་ འིར ས་སོ། ཆུས 
པའི་ཕྲོ་བལ་ཐོགས་བྷ་ནམས་སུ་ལག་ནརིནོཆེནཉེས་པནམམའི་སྟིང་པའྱིཀཔདའོ། རྡཾཾསཱཚོགསརྩི་ྱའདྡོརྟགས་གཅིག་ལསོགས་པ་རྣམསསུའོ། །རཔར་དྡོ་རཕྲམས་དཔའ་ནི་ལའི་མཆོག་ཉིདཇི་སྐད་དྲ་གསུངས་བྲ་དམས་སུའོ། །ཛདྲི་རྔམས་ཀི་འུན་མོང་གི་གྲ་ ༥ 


722 


བསྟུན་པའྱི་ཧིནོམ་མཁའེས་པལ་སོགས་པ་གསུངས་བྱ་ཕོགས་ཀུནམཏམ་ཉིད་གྲས་ཞེས་པཞི་བོགས་རྣམས་སྐྲབས་སིནཔུ་དངསྐབས་་ཡིན་པའི་ 


དཔའྱ་ཕིྒཱིིའི་ཟིག 


2ཿ རརཾ་སྲོགསནམས་ཉིས་དཱིདྡོརལ་སགས་པམས་སོ། །དྲོརལའྱོརཅནྱ་སི་དབངྱཕུག་གིཞས་བཞི་ནམ་པརྭསངམཛདཆེནཔོ་ཡིའོ། 


£ རར 
(དཔོའིའོ། །སྣ་ཚོགས་གེས་པརྡོརེསྣ་ཐོགས་རྱིའོ། །ཡཞ་ལགཀུནཞས་འདི་ཧཱིའོལ་སོགསེ་བའི་གནསབཅུད་དོ། །ཕྱགརྒྱའེ 


དིལ་འབོའ་དབུས་ཞེས་པལ་སོགས་པ་གསུངས་པགངསྦྱརས་གྲཟུགས་བརནགས་པྲནིནུམ་པཔྱགཔམཛདཆེན་པོའི། །སྣེག་པ་ཞེསབནྡོྗ་པལ་བོ་ལ་སོགས་བྷནམས་སོ། །ིནཆེན་འབརསོ། 


ཚོ་པ 
པྱིཕིཧིའི་ཇིག་བཤི་ལ་ཀུནནས་ཞུབཞི་པའི་བྱདྱ་ཉིདྱིལའཁོརྱཿད་དོ། །འདོགལུ་ཤེས་པནི། སྔོན་པོདང་། སུརཔོ་དང་། དམར་པོ་དང ཁཱངགུ་དང། དཀརཔའབདག་ཏདཅནེ། །ནུམ་པར་སངམངཆེན་པའ་ 


སྭྭཾ ཐི 
ར་་ 
པྲ །གྲསུ་ཡང་དགྭལན། །ཞཾས་པན་དྲ་ཤོཆནཇེསསུ་སན་བའ། །སྣུ་ཆོགས 
ལཏི་ལྱདུབམཔལ་སོགས་པ་ནམསཞས་གསུ་ཨ་ནིདབཏནདཔངརམས་པལསོགས་ོསམ་ དབོ བཤིན 

རིལྟར་ཆོས་ཀྱིན་དྱིངས་ཀྱིརཀྱིལའཁེའ་དིུལུ་བབཞིནོ། {གཅོབགཞན་ཅྱི་སྦྱབ་པའི་དངྱིལ་འཁོརཉིཿ པ། སྐྲབ་པའི་ཐབསནི་བརྔྲམ་པའུ། །ཞཾསྲཔ་ལྟཾགསུངས་པ། ཀུནདུསྣ་ཆེགས་སྣལ་བཟངསལ། །ཞས་པའེ་གུ་བཞི་པའ། །སུན་དུསུ་ཆོགས་འཁོར་ 
རར  ་་་ 

ཞེས་བཞིའང་ཤིདམ་ཆིགགི་ཕུགྱ་རའོ། །རིན་པོཆེའི་བླ་འདབལ་གྱད་པ་ལ་རབཏུབཞགནས་རྣམ་པར་རྩལ་བའི་བུབ་བའི་མཐྲཐུག་པས་ཡངདང་ 


བའ ༣ ¬ 
བཅིབོམསྭ་སུ་དིལ་འཁོརྱརི་ཐིག 


།ཡངདུམདོན་བརདབང་བྭུ་ཏཐམས་ཅདྱཆལ་སཱིད་ཏུའུརདོ། །ལ་ 


༨ མ་ག དྱ 


